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RESUMO

Este estudo procurou analisar a oferta de Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo,
por meio do Programa de Ampliacdo de Jornada Escolar, oferecidas pela Secretaria de
Educacéo do Estado Paran& no contraturno escolar de instituicdes da Rede Estadual de
ensino do Estado do Parana, direcionadas a alunos do Ensino Fundamental — anos finais.
Sendo considerado, aspectos como inclusdo, praticas pedagogicas e estruturas
disponiveis. O Programa de Ampliacdo de Jornada Escolar, desenvolvido pela SEED-PR,
visa a ampliacdo dos tempos e espacos de aprendizagem, oportunizando uma nova
organizacdo dos tempos escolares de forma oportunizar a formacgdo integral dos
estudantes. Nestes programas, insere-se 0 Programa de Aulas Especializadas em
Treinamento Esportivo — AETE, atividade direcionada ao ensino de esporte. O objetivo do
presente estudo foi investigar qual a concepcao de diretores escolares e docentes sobre o
papel do contetdo esporte na formacéo do aluno e nas propostas de ampliacédo de jornada
escolar em contraturno do ensino fundamental. A pesquisa caracteriza-se como do tipo
descritiva, com enfoque qualitativo. A amostra € composta por 09 instituicdes escolares do
Nucleo Regional de Educacdo de Maringa-PR, que ofertam o Programa de Aulas
Especializadas de Treinamento Esportivo para alunos do Ensino Fundamental, localizada
em municipios de pequeno porte |. Para coleta de dados foi utilizado o instrumento de
entrevista semiestruturada, tendo como roteiro adaptado da UNESCO (2015) a analise de
Gestdo em Educacao Fisica de Qualidade. A andlise de dados ocorreu de forma qualitativa,
utilizando-se como recurso o software Iramuteq. Os resultados apontam que ha fragilidades
nos processos inclusivos, como acessibilidade e formacao especifica para os docentes. O
acompanhamento pedagodgico e avaliacdo tem ocorrido de forma burocratica ou informal.
A expectativa quanto a atuagdo do professor de Educacao Fisica na formagéo geral dos
alunos é que colabore com a formacao integral do aluno, com vistas a utilizacdo do esporte
para toda vida, para a socializacdo e educacdo moral dos alunos. A infraestrutura é
considerada basica, carecendo de melhorias. Conclui-se que o programa AETE, constitui-
se em uma importante politica publica que viabiliza o acesso a formacgédo esportiva aos
jovens residentes em municipios de pequeno porte 1, identificando-se a necessidade de
avancos quanto a igualdade de oportunidades a meninos e meninas e maior efetividade de
acoles inclusivas.

Palavras-chave: Esporte. Contraturno escolar. Ensino Fundamental.
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ABSTRACT

This study analyzes the provision of Specialized Sports Training Classes, through the
School Day Expansion Program, offered by the Department of Education of the State of
Parana during the school day of institutions in the State Education Network of the State of
Parana, aimed at students from Elementary School — final years. Aspects such as inclusion,
pedagogical practices and available structures are considered. The School Day Expansion
Program developed by SEED-PR aims to expand learning times and spaces, providing a
new organization of school training times and providing students with comprehensive
training. In these programs, include the Specialized Classes in Sports Training Program —
AETE, an activity aimed at teaching sports. The objective of the present study was to
investigate the conception of school principals and teachers regarding the role of sports
content in student education and in proposals to extend the school day after primary school.
The research is characterized as descriptive, with a qualitative approach. The sample is
made up of 09 school institutions from the Regional Education Center of Maringa-PR, which
offer the Specialized Sports Training Classes Program for Elementary School students,
located in small municipalities. semi-structured interview, using as a script adapted from
UNESCO (2015) the analysis of Management in Quality Physical Education. Data analysis
occurred qualitatively, using the Iramuteq software as a resource. The results indicate that
there are weaknesses in inclusive processes, such as accessibility and specific training for
teachers. Pedagogical monitoring and evaluation occurred in a bureaucratic or informal
manner. The expectation regarding the role of the Physical Education teacher in the general
training of students is that they collaborate with the student's comprehensive training, with
a view to using sport for life, for the socialization and moral education of students. The
infrastructure is considered basic, requiring improvements. It is concluded that the AETE
program constitutes an important public policy that enables access to sports training for
young people living in small municipalities 1, identifying the need for advances in terms of
equal opportunities for boys and girls and greater effectiveness of inclusive actions.

Keywords: Sport. School shift. Elementary School.
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1. INTRODUCAO GERAL

Nosso lugar de pertencimento dentro do campo educacional nos leva a pensar: qual
contribuicdo que podemos dar para a comunidade e para a sociedade onde estamos
inseridos?

Deste modo, nos propomos a investigar e refletir sobre o papel da gestéo escolar na
conducédo da Educacéo Fisica e dos esportes no ambiente escolar. De acordo com Bracht
(1997, p. 15), o termo Educacao Fisica em seu sentido “restrito” refere-se as atividades
pedagdgicas relacionadas ao movimento corporal, 0 qual se desenvolve nas instituicdes
educacionais. Enquanto, em seu sentido “amplo” é utilizado equivocadamente, segundo
este autor para designar as manifestacfes culturais ligadas a ludo motricidade humana e
gue parecem mais bem abarcadas por termos como cultura corporal' ou cultura de
movimento.

Para Soares et al. (1992), a Educacéo Fisica é definida como disciplina escolar que
trata de forma pedagdgica uma area de conhecimento denominada “cultura corporal”, cujo
estudo visa que o aluno aprenda a expressao corporal como linguagem. De acordo com
Kunz (2014, p. 171), “pertence a cultura de movimento todas as atividades que envolvem o
movimentar-se humano com caracteristicas ludicas, de jogo, de brincadeira, de ginastica,
de apresentacao e competicao, reconhecidas em um determinado contexto sociocultural”.

Para Betti (1992, 1994 apud Betti, 2014, p. 237), a introducéo e integracado do aluno
a “cultura corporal de movimento” visa formar o “cidaddo capaz de usufruir, produzir,
reproduzir e transformar formas culturais de atividade fisica (o jogo, o esporte, a danca, a
ginastica)”. Para o autor, este conceito permitiu a Educagao Fisica passar dos “valores”
para a “finalidade”, ou seja, a cultura corporal de movimento deve apresentar ao aluno um
conjunto de valores que devem ser escolhidos criticamente por ele e incorporados a sua
personalidade.

A Base Nacional Comum Curricular define Educacéo Fisica como,

! Ver trabalho de Beatriz Ruffo Lopes, apresenta a visdo de diferentes autores da area sobre o conceito de
cultura corporal, o qual de acordo com a autora foi incorporado a Educacao Fisica pela obra Metodologia do
Ensino de Educacéo Fisicall (1992) para definir o objeto de conhecimento da area. “Resultado de um trabalho
em conjunto, esse Coletivo de Autores elegeu como temas ou formas de atividades corporais: jogos, esporte,
ginastica, dancga, entre outros” (Lopes, 2013, p. 51).
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[...] componente curricular que tematiza as préaticas corporais em suas diversas
formas de codificacdo e significacdo social, entendidas como manifestacdes das
possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no
decorrer da histéria. Nessa concepgéo, o0 movimento humano esta sempre inserido
no ambito da cultura e ndo se limita a um deslocamento espago-temporal de um
segmento corporal ou de um corpo todo (Brasil, 2017, p. 211).

Conforme destaca Kunz (2014), apesar de ndo ser a Unica, 0 esporte apresenta-se
como uma das principais atividades da cultura de movimento. Muitas vezes ocupando o
centro do debate sobre Educacdo Fisica Escolar, estas discussfes giram em torno da
busca do entendimento sobre qual o papel do esporte no ambiente escolar.

De acordo com Tubino (1987, p. 14), “o esporte, na sua conceituagéo e revisdo
historica, independente da Educacdo Fisica, isto é, como forma institucionalizada, foi
recriado no século XIX, na Inglaterra, por Thomas Arnold”. O qual quando dirigia o Colégio
Rugby utilizava em suas aulas de jogos praticados pela aristocracia e burguesia inglesa,
incorporando-os em seus métodos pedagdgicos, propiciando que seus alunos de forma
autbnoma pudessem organizar 0s jogos, estimulando a se organizarem seguindo 0s
preceitos do fair play. Com isso, as regras comecaram a surgir naturalmente e logo as
atividades ultrapassaram os muros de Rugby, se expandindo pelo pais, pela Europa e pelo
mundo.

Para Tubino (1987, p. 14), as percepg¢des de Thomas Arnold “sdo consideradas o
inicio do esporte institucionalizado, do esporte popular e do esporte escolar, isto €,
constituem o marco histérico do esporte moderno”. O autor destaca que conforme a
abordagem de Arnold, o esporte neste momento histérico apresentava trés caracteristicas:
a) € um jogo; b) é uma competicéo e c) € uma formacéao.

Segundo Tubino (1987), o marco principal do conceito de esporte moderno, se da
com o Manifesto do Esporte (1694), editado pelo Conselho Internacional de Educacgao
Fisica e Esporte, 6rgado ligado a Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacao, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO), onde o esporte passa a ser tratado na perspectiva do tempo
livre e da escola, indo além do j& exaustivamente abordado esporte de alta competicéo.
Esta visdo é reforcada pela Carta Europeia de “Esporte Para Todos™, que referendou a

responsabilidade do esporte diante do fenbmeno “participagao”.

2 O Esporte Para Todos se constitui em um movimento esportivo que defende o acesso as atividades fisicas
para todas as pessoas, considerando que o esporte ndo deve ser um privilégio dos talentos esportivos ou
daqueles com biotipo favoravel a préatica esportiva (Tubino, 2010).



17

No ano de 1978, a UNESCO emite a Carta Internacional de Educacédo Fisica e
Esporte para todos, este documento reconhece as praticas esportivas como direito de todas
as pessoas, rompendo com a perspectiva anterior ao esporte moderno, que o entendiam
como prerrogativa dos mais talentosos e fisicamente favorecidos. Este documento exerce
grande influéncia sobre as politicas publicas de esporte por todo o mundo, fazendo “o
esporte sair da perspectiva Unica do rendimento para a perspectiva do direito de todos as
praticas esportivas” (Tubino, 2010, p. 28).

Apesar de amplamente discutido e tratado por profissionais de diversas areas, 0
termo esporte possui origem peculiar, além de propiciar diversas possibilidades de
interpretacdes e definicdbes (Macedo e Machado, 2021). “O termo esporte vem do século
XIV, quando os marinheiros usavam as expressoes “fazer esporte”, desportar-se ou “sair
do porto” para explicar seus passatempos que envolviam habilidades fisicas” (Tubino, 1999,
p. 8).

Neste contexto, se faz necessario entendermos o que € o esporte, de qual esporte
estamos falando. A tarefa de definir perfeitamente o que é esporte, € bastante complexa,

um dos conceitos mais comuns e restritos do termo, define que:

esporte € uma atividade competitiva institucionalizada que envolve esforgo fisico
vigoroso ou o uso de habilidades motoras relativamente complexas, por individuos,
cuja participacdo € motivada por uma combinacdo de fatores intrinsecos e
extrinsecos (Barbanti, 2012, p. 57).

Tubino argumenta que o esporte, quando praticado generalizadamente, “é uma das
manifestacdes da cultura fisica®, que também compreende a danca e a recreacgédo
(atividades de fim de semana no campo, por exemplo), e se fundamenta na Educacao
Fisica” (Tubino, 1987, p. 09). Segundo o autor, 0 esporte neste conceito estrito, que o limita
as atividades humanas realizadas sob carater competitivos, foi superada com a visao
expressa com o ideal de Esporte Para Todos, neste sentido o conceito de esporte passa a
considerar todas as formas de movimento fisico, que se vinculam a recrea¢éo e condicdo

fisica, ou seja, o conceito de esporte abrange também o sentido da participacdo. Neste

3 De acordo com Pedraz (2014, p. 175), a cultura fisica seria o conjunto simbdlico e pratico elaborado e
adquirido e pelo qual a coletividade organiza seu comportamento especificamente corporal; ou seja, padrées
perceptivos, representativos e de atuacdo, assim como contelidos de conhecimento, recursos emocionais,
ideolégicos, éticos, estéticos ou técnicos que estdo diretamente determinados pela experiéncia corporal ou
gue sdo determinantes do comportamento corporal.
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contexto, tanto esporte como processos de aprendizagem esportiva devem ser
compreendidos no contexto social que estado inseridos, sendo a cultura determinante nesta
participacao.

Em 1985, Tubino presidiu a Comissdo de Reformulacéo do Esporte Brasileira, a qual
sugeriu a ampliacdo do conceito de Esporte no Brasil, superando a perspectiva Unica do
desempenho, agregando as perspectivas da educacgao e da participagao (lazer). “Foi assim
que foram introduzidas, na realidade esportiva nacional, as manifestacbes Esporte-
educacédo, Esporte-participacdo (lazer) e Esporte-performance (desempenho)” (Tubino,
2010, p. 29).

A Constituicdo Federal de 1988, reafirma o compromisso com o fomento do esporte,
estabelecendo no art. 217, a obrigacdo do Estado de promover as praticas desportivas
formais e informais como direito de todos. Porém, apesar da Constituicdo Federal
apresentar os principios de esporte para todos, a legislacdo desportiva brasileira s6
incorpora estes preceitos constitucionais, com a promulgacdo da Lei n°® 8.672/1193 (lei
Zico). A lei Zico se destacou por estabelecer conceitos e principios para o esporte brasileiro,
incluindo o reconhecimento das manifestagcbes esportivas, esporte-educacao, esporte-
participacéo e esporte-rendimento (Tubino, 2010).

Neste contexto, assevera-se a necessidade de reflexdo sobre o papel do esporte
educacional e a presenca do esporte no ambiente escolar. Devemos entdo pensar qual
papel, assume o esporte no projeto de formacao das instituicbes escolares, e como pode
colaborar na formacéao integral do aluno. A argumentacéo de Bracht (2007, p. 23), é que “o0
esporte enquanto atividade escolar s6 tem sentido se integrado ao projeto pedagdgico
desta escola.” Sendo assim, é necessario analisar as possibilidades educativas presentes
nas diversas manifestacbes do esporte e fazer opcado dentre as diversas abordagens
pedagogicas existentes. Compartilhamos do entendimento introdutorio deste paragrafo,
concebendo que o esporte na escola deve ser direcionado ao papel educacional ou social
gue a instituicdo de ensino almeja para seus educandos, configurando-se assim como
“‘esporte da escola”, em detrimento da ideia de reprodugao do “esporte na escola”.

Neste ponto, peco licenca para falar de forma pessoal e expor os motivos que me
instigaram a ingressar na Educacao Fisica e que me encaminharam até esta pesquisa.
Desde minha formacéo basica, especificamente nos anos finais do ensino fundamental e

no ensino médio, sempre me senti atraido pelo esporte e envolvido com a pratica esportiva,
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em especial com as competicbes escolares. Desta forma, a indisponibilidade de
professores e projetos esportivos no municipio de Presidente Castelo Branco, neste periodo
e o0 interesse pelos esportes, estimula a nos organizarmos de forma autbnoma para treinar
e formar equipes, para participarmos das competi¢coes.

Sendo estas agoes, determinantes para despertar afinidade, motivacao e interesse
por este campo de conhecimento, assim decidi buscar formagcdo académica em Educacéo
Fisica. Ainda nos anos de formacdao inicial, me envolvi com atividades de treinamento
esportivo, atuando na preparacdo de equipes de forma voluntaria, na comunidade de
Presidente Castelo Branco. Neste processo, ganhou visibilidade e respeito da comunidade
pelo trabalho desenvolvido, chegando a atuar no departamento de esportes, ligado a
Secretaria de Educacéo, Cultura, Esporte, Lazer e Turismo deste municipio.

Com as experiéncias e oportunidades que surgem, abrem-se novos olhares para o
campo de atuacdo profissional e a fortalecendo a visdo do esporte enquanto contetdo
educacional e agente propulsor de valores humanos e sociais. A busca por estabilidade
profissional, me leva a participar de concursos no campo da Educacéo Fisica Escolar, com
éxito, acumulo experiéncias na docéncia, atuando nos anos iniciais e finais do Ensino
Fundamental e no Ensino Médio, com a progressdo na carreira docente, venho me
consolidar profissionalmente no campo da Educacédo Fisica Escolar, me afastando do
esporte voltado a competigéo.

No entanto, estas experiéncias revelaram a importancia do esporte no campo
educacional e os fortes vinculos estabelecidos, valores de confianca e identidade criados
com toda a comunidade escolar, me levaram a gestdo escolar de nossa instituicdo, a
mesma onde estudei e iniciei minha vida profissional.

Deste local de atuacdo, sempre investimos nas atividades de ampliacdo de jornada
escolar ligadas ao esporte, certos do potencial das mesmas na criacdo de vinculos, de
identidade, de pertencimento e na promocao de valores positivos através do esporte e do
lazer. Para Bendrath e Basei (2019), o esporte vinculado ao contetdo programatico da
Educacéo Fisica, constitui-se em um importante fator de integracéo social, contribuindo na
melhoria da qualidade da educacdo, proporcionando experiéncias diversificadas de

enriquecimento cognitivo, cultural e social.

Atividades complementares curriculares com um viés voltado a pratica esportiva
podem proporcionar fatores que se relacionam com principios de comunidade
civica, como a participagdo social, o envolvimento com temas recorrentes ao
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interesse coletivo, bem como a solidariedade e reciprocidade fatores presentes no
principio da acumulacéo de capital social. Nessa perspectiva, o capital social seria
incentivado por um conjunto de elementos que instigaria nas comunidades a
valorizagdo dos aspectos de pertencimento, solidariedade e confianga, ampliando
as possibilidades educacionais para além de contelidos programaticos tradicionais
[...] (Bendrath; Basei, 2019, p. 234).

Acreditamos que as atividades complementares de ampliacdo de jornada escolar
vinculadas ao conteudo esporte, podem contribuir na garantia de acesso, permanéncia e
gualidade da educacéo, principalmente, colaborando na constituicdo do capital social* da
comunidade escolar.

Na busca por manter a oferta destas atividades, ja trabalhamos no Colégio Estadual
Maria Carmella Neves de Souza, com diversos programas de oferta de atividades
esportivas e ou de lazer, tanto programas do governo federal como: Programa Segundo
Tempo, Mais Educacéo, e Novo Mais Educacao, como e programas ofertados pela rede
estadual de educacdo do Parana: Viva Escola, ACCC e, atualmente, o Aulas
Especializadas de Treinamento Esportivo (AETE), na modalidade Futsal.

De acordo com Basei (2022), o desenvolvimento de projetos voltados a ampliacao
de tempos de aprendizagem tem ganhado espaco no cenario nacional e estadual,
entretanto este processo tem se mostrado de certa maneira contraditorio, pois de um lado
criam-se oportunidades de melhoria de qualidade enguanto politicas de estado®. “De outro,
0s impactos econdémicos, sociais e culturais, 0 monitoramento e a avaliacdo sao deliberados
por politicas de governo®” (Basei, 2022, p. 03).

Estas contradi¢cdes denotam que a ampliacdo das oportunidades de aprendizagem
por meio de atividades complementares em contraturno se constitui em politicas de
governo, as quais podem ser interrompidas a qualquer momento de acordo com, 0s
interesses politicos, ideoldgicos e a troca de governo (Basei, 2022).

Neste contexto, 0s projetos passam por adaptacdes, transformacdes e até mesmo

sdo descontinuados, porém ha de destacarmos que esta fragilidade das politicas de

4 Recomendamos ver estudo de Bendrath e Basei (2019), com o titulo “O esporte como atividade
complementar curricular: uma analise a partir da teoria do capital social’. O trabalho visa estabelecer os
pressupostos teéricos do debate sobre as possibilidades que o esporte apresenta de fomentar as bases do
capital social das comunidades escolares.

5> Politicas de estado s&o “aquelas pautadas em medidas de continuidade, geralmente fortalecidas por agdes
legais, por planejamento a longo prazo, para além de mandatos e pautadas na participacdo e no interesse
geral da populacao, sédo chamadas de politicas de Estado” (Parente, 2017, p. 417).

6 Politicas de governo caracterizam-se por ndo possuirem perspectivas de continuidade para além dos
mandatos, sendo chamadas de politicas de governo (Parente, 2017, p. 417)
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governo, reforca a necessidade de uma boa estruturacao dos programas, pois um programa
gue possui bons resultados e que € acolhido pela populacédo tem bases que favorece a
manutencdo dos mesmos na transicéo de governos.

Acreditamos que as atividades esportivas exercem papel muito importante dentro do
ambiente escolar, podendo colaborar significativamente na formacao integral do sujeito,
deste modo é essencial entender qual a expectativa dos diretores escolares e professores
de educacdao fisica, quanto ao ensino de esporte no contraturno escolar por meio do
Programa Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo e como estas atividades estao
organizadas para integrar-se ao processo formativo pretendido pela instituicao.

1.1. Justificativa

As acOes de ampliacao de jornada escolar em contraturno, entre elas as ligadas as
praticas esportivas, atendem a principios legais e objetivos expressos na legislacéo
educacional do pais. A Constituicdo Federal, no art. 205 estabelece como dever do Estado
e da familia a garantia do direito & Educacgéo, visando o preparo para o exercicio da
cidadania e qualificacdo para o trabalho. O art. 217, determina que cabe ao Estado fomentar
praticas desportivas, destinando recursos publicos para a promocdo do desporto
educacional (Brasil, 1988).

Neste contexto, de acordo com Bendrath et al. (2018, p. 36), “a ampliagdo da jornada
escolar tem se constituido como politica educacional no Brasil na prerrogativa de melhoria
do acesso e da qualidade da educacédo conforme consta na Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao.”

A LDB 9394/96, art. 12, atribui aos estabelecimentos de ensino, a responsabilidade
de elaborar e executar sua proposta pedagdgica. O que pressupde que a construcdo
coletiva do Projeto Politico Pedagdgico, deve expressar os objetivos de uma comunidade,
seu projeto de desenvolvimento no campo educacional e neste contexto todas as acoes a
serem desenvolvidas para atingir os objetivos expresso pela comunidade escolar, inclusive
as atividades extracurriculares, aqui destacamos as acoes relacionados ao esporte.

A ampliacao de jornada escolar emerge no campo das politicas educacionais, como
mecanismo que objetiva a garantia do acesso, permanéncia e educacdo de qualidade. A

LDB indica no Art. 34 que, “a jornada escolar no ensino fundamental incluira pelo menos
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guatro horas de trabalho efetivo em sala de aula, sendo progressivamente ampliado o
periodo de permanéncia na escola”. Estipulando, no § 2° que progressivamente o Ensino
Fundamental passe a ser ministrado em tempo integral (Brasil, 1996).

A primeira defini¢do de qual seria a jornada escolar diaria, entendida como educagéo
em tempo integral aparece na meta 21, do Plano Nacional de Educagéo (2001-2010), Lei
n. 10.172, de 2001, onde o periodo de atendimento do ensino integral é especificado pelo
menos 7 horas diarias (Brasil, 2001). Deste modo, qualquer carga horaria entre 04 horas
diarias minimo previsto por lei e 07 horas diarias, se constituem como ampliacdo de tempo
de permanéncia, ampliacdo de carga horaria ou complementacdo de carga horaria.

Neste contexto, de acordo com Bendrath et al. (2018, p. 36), “a insercao de projetos
esportivos nas escolas denominadas de atividades curriculares complementares tem se
tornado para os governos a principal ferramenta para a implantacao e consolidagdo de uma
escola de tempo integral.”

Vale destacar que Plano Nacional de Educacdo, em sua meta 6, estabelece o
objetivo de “oferecer educagdo em tempo integral em, no minimo, 50% (cinquenta por
cento) das escolas publicas, de forma a atender, pelo menos, 25% (vinte e cinco por cento)
dos (as) alunos (as) da educagédo basica’ (Brasil, 2014). Neste contexto, o esporte
apresenta-se como importante instrumento para ampliacdo dos tempos e espacos
educativos.

Bendrath e Basei (2019, p. 220), destacam que, “com a democratizagdo do acesso
a educacéo, a busca pela melhoria da qualidade educacional tornou-se o foco das a¢des e
das politicas publicas do setor no pais”. Os autores acrescentam que esta busca por agoes
de melhoria da qualidade e da permanéncia, fortalecem as atividades de contraturno
escolar, principalmente, por atenderem as demandas das comunidades locais, pelo
potencial de suprir caréncias extracurriculares das criancas e adolescentes, como melhor
aproveitamento do tempo ocioso e por oportunizar atividade dirigida ho momento de
trabalho dos pais, além de potencializar o rendimento escolar.

As propostas de ampliacao do tempo escolar devem procurar desenvolver, incentivar
e valorizar todas as possibilidades de enriquecimento cognitivo, cultural e social, explorando
e integrando a escola com outras dimensdes da vida humana, dentre as quais destacamos,
0 esporte, o qual pode e deve constituir-se como atividades com organizagao programatica
propria, voltada para atendimento das necessidades e anseios locais. Podendo o esporte
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colaborar com o fortalecimento de vinculos reciprocos e a confianca coletiva (Bendrath;
Basei, 2019).
Para Bendrath e Basei (2019, p. 234 - 235)

Atividades complementares curriculares com um viés voltado a pratica esportiva
podem proporcionar fatores que se relacionam com principios de comunidade
civica, como a participacdo social, o envolvimento com temas recorrentes ao
interesse coletivo, bem como a solidariedade e reciprocidade fatores presentes no
principio da acumulacéo de capital social. Nessa perspectiva, o capital social seria
incentivado por um conjunto de elementos que instigaria nas comunidades a
valorizagdo dos aspectos de pertencimento, solidariedade e confianca, ampliando
as possibilidades educacionais para além de contelidos programaticos tradicionais.
Dentro do contexto tedrico do capital social, a denominagéo do que se conhece por
redes sociais (grupos sociais coesos e que compartilham dos mesmos valores,
normas e condutas), duradouras ou nado, podem conduzir a um alto grau de
engajamento e participacdo. A participacdo e geracdo de capital social pode
favorecer a constituicdo de grupos coesos e orientados para interesses comuns,
nesse caso as possibilidades de mudancas podem gerar ativos de capital social
positivo e também negativo, conforme a prépria literatura sobre o tema apresenta.

De acordo com a UNESCO (2015, p. 09), “Atividades extracurriculares tém potencial
para desenvolver e ampliar a aprendizagem basica que acontece na Educacédo Fisica, e
constroem uma ligagao vital entre a comunidade, o esporte e as atividades”.

Como vemos h& bases legais, coeréncia pedagdgica e apelo social, para a
implantacéo do esporte enquanto atividade de ampliacéo de jornada. Trata-se de conteudo
programatico amplamente abordado nos referenciais curriculares, e por despertar grande
interesse nas comunidades locais enquanto atividade de ampliacéo de jornada escolar em
contraturno, pode colaborar significativamente com os objetivos educacionais pretendidos.

A implantacao e continuidade de uma proposta de atividade de ampliacdo de jornada
em contraturno, que realmente represente 0s anseios da comunidade, organizada de forma
a atender os objetivos educacionais, preconizados pelo Projeto Politico Pedago6gico da
instituicdo, assim como seu acompanhamento para que cumpra com 0s objetivos
previamente definidos dependem diretamente de uma gestéo eficiente dos programas.

As atividades de ampliacdo de jornada escolar se constituem como politicas
publicas, e como tais surgem para atender as necessidades e caréncias populacionais,
caracterizando-se como tal, estes programas pressupdem um acompanhamento e
avaliacdo constante quanto a sua eficiéncia.

De acordo com a Secretaria de Estado da Educacdo do Parana, as Atividades

Complementares Curriculares de Contraturno sao:
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atividades educativas, integradas ao Curriculo Escolar, integradas ao curriculo
escolar e contempladas nos Projeto Politico Pedagoégico/Proposta Pedagogica
Curricular da escola, por meio da ampliacdo de tempos, espacos e oportunidades
de aprendizagem que visam ampliar a formacgé&o do aluno [...] (Parana, 2012, p. 01).

De acordo com Bendrath e Basei (2019, p. 02), a ampliagdo de jornada escolar via
programas de atividades de complementac&o curricular em contraturno, demonstra uma
intencionalidade formativa que “busca desenvolver, incentivar e valorizar todas as
possibilidades de enriguecimento cognitivo, cultural e social, explorando e integrando a
escola com outras dimensdes da vida humana”.

Quanto a implantacao de programas, Elmore (1996, apud Bendrath; Basei, 2019, p.

10) aponta para a possibilidade de dois modelos, o prospectivo e retrospectivo, sendo que:

no primeiro, a politica é originada e implantada de cima para baixo, tendo os
dirigentes politicos como seus formuladores e demonstrando a intencionalidade do
governo frente a uma demanda identificada e incluida na agenda de governo. O
segundo modelo por sua vez, € originado de baixo para cima, valorizando a
estrutura de incentivos que operam com a politica na base da piramide, sendo que
os decisores das politicas acabam por exercer uma influéncia indireta reforcando a
importancia do conhecimento e as capacidades dos administradores de niveis mais
baixos.

Na fase de implementacdo de uma politica publica os atores que estdo na base, ou
seja, onde a politica realmente se efetiva é quem realmente fara com que as intencdes e
objetivos planejados se efetivem. Deste modo o conhecimento dos pressupostos do
Programa por parte destes e suas intencionalidades é que poderdo garantir a eficiéncia,
eficacia e efetividade social. Tal fato ressalta a importancia da atuacdo do Gestor Escolar
sobre a implantacédo de politicas voltadas & ampliacdo de jornada escolar em contraturno
no ambito do esporte.

Segundo Ferreira e Bendrath (2022), os professores de Educacéao Fisica, no ambito
escolar tém assumido responsabilidades que vao além de ensinar, sendo 0s protagonistas
com relacdo a sua area de atuagdo, ocorrendo uma sobrecarga de tarefas que pode
conflitar na conducéo do processo de gestédo escolar. Quando analisamos esta informacao
e relacionamos, por exemplo, a escolha e definicdo da adocdo de um programa de
ampliacdo de jornada, este fator pode favorecer uma decisdo monocratica, com a escolha

de acordo com a afinidade do professor em detrimento dos anseios da comunidade escolar.
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O mesmo estudo destaca que a visdo da gestdo escolar frente ao componente
curricular e as suas especificidades é decisivo para assegurar a representatividade e a
valorizacdo da Educacao Fisica dentro da escola publica. Sendo, sua concepc¢éo sobre a
Educacéo Fisica e o Esporte, muito importante para a distincdo entre o papel do esporte-
educacional, esporte-formacéo e da disciplina de Educacédo Fisica no ambiente escolar,

favorecendo que ambos cumpram com seu papel social.

1.2. Problema de Pesquisa

Como os programas de contraturno escolar, vinculados ao conteudo esporte séo
organizados pela gestao escolar para colaborar na melhoria da qualidade de ensino, na

formacao integral e com o projeto pedagdgico das instituicbes de ensino?

1.3. Objetivo Geral

° Identificar quais as expectativas e percepcao de diretores escolares e professores de
Educacdo Fisica sobre a contribuicdo das atividades esportivas para a formacdo do

estudante;

1.3.1 Objetivos Especificos

Investigar quais sdo 0s motivos que levam os gestores a optarem pela adocdo de

programas esportivos no contraturno escolar.

e Analisar quais os critérios utilizados pela direcdo escolar para escolha de programas
de contraturno, a percepc¢éo sobre as condi¢des estruturais, equipamentos e recursos
disponibilizados para execucéo destas atividades;

e Refletir sobre como ocorre a formacgédo continuada em servico, 0 acompanhamento
pedagdgico e avaliacdo destes programas;

e Organizar uma proposta pedagogica, com instrugdo metodoldgica que viabilize que os

alunos tenham uma experiéncia esportiva completa, apresentando métodos de ensino
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centrados no aluno.

1.4. Método

1.4.1 Tipo do estudo

Este estudo, de acordo com Appolinario (2007), caracteriza-se como do tipo
descritivo, pois objetiva descrever e interpretar como ocorre a gestao escolar das atividades
de contraturno escolar, desenvolvidas com o conteudo esporte, especificamente no
programa de ampliacdo de jornada escolar denominado AETE — Aulas Especializadas de
Treinamento Esportivo, sem interferir no processo ou procurar estabelecer relagbes de
causalidade. A abordagem sobre os dados ocorreu de forma qualitativa, pois os dados
foram coletados através de interacfes pessoais e analisados de forma subjetiva. Para
Rychardson (1999, p. 90), “a pesquisa qualitativa pode ser caracterizada como a tentativa
de compreensdo detalhada dos significados e caracteristicas situacionais dos
entrevistados, em lugar da producdo de medidas quantitativas de caracteristicas ou

comportamentos”.

1.4.2 Procedimentos de sele¢cdo amostral

A delimitacdo da amostra ocorreu de forma intencional, sendo constituida por
gestores escolares e docentes da disciplina de Educacdo Fisica, de instituicbes que
desenvolveram o Programa de Atividades de Ampliacdo de Jornada Escolar em
contraturno, pelo Programa AETE (Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo), para
alunos do Ensino Fundamental — Anos Finais, jurisdicionadas ao NRE de Maringa, PR. O
Nucleo Regional de Maringa é composto por vinte e cinco municipios da regido noroeste
do Estado do Parana. Nestes municipios a Rede Estadual de Ensino é responsavel pela
manutencdo de oitenta e uma escolas que ofertam o Ensino Fundamental Anos Finais.
Deste universo, foram incorporadas ao estudo apenas as escolas localizadas em
municipios de pequeno porte I, de acordo com o IBGE apud Bendrath e Basei (2022), esta

classificacao refere-se a cidades com até 20.000 habitantes. De acordo com IBGE (2022),
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cidades com este perfil populacional representam 69,3% das cidades brasileiras. Esta
informac&o denota a importancia das politicas publicas para estes grupos populacionais,
visto que projetos desenvolvidos pelo poder publico, seja municipal, estadual ou federal, se
constituem como a principal forma de acesso dos habitantes destes municipios ao esporte.
Esta categorizacdo delimitou a amostra em dezessete municipios, que representam 64%
dos municipios que formam o NRE de Maringa, deste foram incluidos 08 municipios, onde
se localizam 09 escolas que ofertam AETE para alunos dos anos finais do ensino
fundamental anos finais. Dentre os municipios com as caracteristicas definidas, foi excluido
da pesquisa, apenas o0 municipio de residéncia do pesquisador, por haver apenas a escola

onde atua.

1.4.3 Procedimentos de coleta dos dados

Como forma de coleta de dados utilizamos o instrumento de entrevista
semiestruturada, realizada com nove diretores escolares das instituicfes incluidas e dez
docentes de Educacéo Fisica atuantes nas turmas de AETE destas instituicbes. O roteiro
de entrevista foi adaptado do questionario, instrumento da UNESCO (2015) de analise de
Gestdo em Educacéo Fisica de Qualidade (Bendrath et al, 2020).

Gil (2008, p. 11), define a entrevista como “a técnica em que o investigador se
apresenta frente ao investigado e Ihe formula perguntas, com o objetivo de obtenc&o dos
dados que interessam a investigacao”. A aplicagao deste instrumento ocorreu de forma
individual e pessoal, por meio do instrumento de entrevista semiestruturada realizada com
auxilio do roteiro supracitado.

Este instrumento objetivou levantar informacdes as quais permitissem a andlise de
como estao organizados os Programas de Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo,
considerando infraestrutura e equipamentos, ambiente, inclusdo, formacdo e pratica
pedagdgica, o planejamento, a implementacdo, o acompanhamento e a avaliacdo do
programa, a além de observar a concepcdo sobre Educacdo Fisica e Esportes, e as
expectativas quanto ao papel do professor de Educacao Fisica e do esporte no ambiente
escolar.

Para Selltiz et al. (1997, p. 273 apud Gil, 2008, p 109), “a entrevista é bastante
adequada para obtencédo de informacOes acerca do que as pessoas sabem, creem,
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esperam, sentem ou desejam.” O roteiro de entrevista foi utilizado na forma
semiestruturada, o que conferiu ao entrevistador a liberdade de acrescentar
guestionamentos que permitissem um melhor entendimento sobre as questdes realizadas.
A aplicagdo ocorreu face a face como descrita por Richardson (1999), garantiu a
proximidade com os entrevistados, permitindo um maior entendimento do pensamento, da

vida e das definicdes dos individuos, o que favoreceu a coleta de dados.

1.4.4 Forma de Anélise dos Dados

A andlise do conteddo obtido nas entrevistas foi realizada com o software
IRAMUTEQ, ferramenta que “viabiliza diferentes tipos de analise de dados textuais, desde
aquelas bem simples, como a lexicografia basica (calculo de frequéncia de palavras), até
analises multivariadas (classificacdo hierarquica descendente, analises de similitude)’
(Camargo; Justo, 2013, p. 515).

Apés a coleta de dados, as respostas foram transcritas em editor de texto, e na
sequéncia exportados para o IRAMUTEQ. A partir da transcricdo das entrevistas realizada
com diretores e docentes do universo de escolas que ofertam Aulas Especializadas de
Treinamento Esportivo no Ensino Fundamental em contraturno, analisamos como ocorre a
gestao de tais atividades. Os dados foram coletados junto aos participantes por meio de
entrevistas semiestruturadas e o processo de analise realizado pelo principio de
categorizacdo tematica, a principio, 4 categorias centrais prévias a partir da fala dos
sujeitos, divididos em item que auxiliam na compreensao ampla da teméatica sendo elas: 1)
inclusdo; 2) aperfeicoamento de préticas; 3) formacdo e atuacdo pedagodgica; 4)
infraestrutura e equipamentos.

Para compreensdao dos discursos acerca destas tematicas, utilizamos da Andlise de
similitude, da nuvem de palavras e ou da Classificacdo Hierarquica Descendente, a opcao
por uma destas ferramentas, se deram como forma de proporcionar o melhor tratamento
as informacdes contidas no corpus’ textuais e de forma que proporcionem uma melhor

compreenséo da ideia central dos textos.

7 De acordo com Camargo e Justo (2013, p. 02), “o corpus é constituido pelo pesquisador. E o conjunto de
texto que pretende analisar”.
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O recurso de analise de similitude “possibilita identificar as concorréncias entre as
palavras e seu resultado traz indicacdes da conexidade entre as palavras, auxiliando na
identificacéo da estrutura da representagao” (Camargo e Justo, 2013, p. 06). A analise de
similitude representa através de indicadores estatisticos as ligacdes existentes entre as
palavras em um corpus, este recurso, “tem suas bases na teoria dos grafos, parte da
matematica que trata das relacdes que ocorrem entre 0os objetos em um conjunto, ela
possibilita identificar as ocorréncias entre palavras” (Salviati, 2017, p. 69).

A nuvem de palavras constitui-se em recurso que apresenta um conjunto de palavras
agrupadas, organizadas e estruturadas em forma de nuvem. “As palavras sdo apresentadas
com tamanhos diferentes, ou seja, as palavras maiores sdo aquelas que detém maior
importancia no corpus textual”’. Apesar de constituir-se em uma analise lexical, é bastante
interessante, possibilitando a rapida identificacdo do conteudo do “corpus”, pois as palavras
mais importantes estdo mais perto do centro e graficamente séo escritas com fonte maiores
(Salviati, 2017, p. 79).

A Classificacao Hierarquica Descendente realizada pelo IRAMUTEQ, traz uma forma

de apresentacao de resultados,

por meio de uma analise fatorial de correspondéncia feita a partir da CHD (Anélise
Pos-Fatorial) que representa num plano cartesiano as diferentes palavras e
variaveis associadas a cada uma das classes da CHD. A interface possibilita que
Se recuperem, no corpus original, os segmentos de texto associados a cada classe,
momento em que se obtém o contexto das palavras estatisticamente significativas,
possibilitando uma analise mais qualitativa dos dados (Camargo; Justos, 2013, p.
516).

De acordo com Reinert (1990 apud Camargo e Justos, 2013), na Classificacéo

Hierarquica Descendente,

0os segmentos de texto sdo classificados em funcdo dos seus respectivos
vocabularios, e o conjunto deles é repartido em funcdo da frequéncia das formas
reduzidas. A partir de matrizes cruzando segmentos de textos e palavras (em
repetidos testes do tipo X2), aplica-se o0 método de CHD e obtém-se uma
classificacéo estavel e definitiva.

Para Camargo (2005 apud Camargo e Justos, 2013), “esta andlise visa obter
classes de segmentos de texto que, ao mesmo tempo, apresentam vocabulario semelhante

entre si, e vocabulario diferente dos segmentos de texto das outras classes”. A partir dessas
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analises, o IRAMUTEQ, organiza a analise dos dados em um dendrograma da CHD, que
ilustra as relacdes entre as classes.

Apods a coleta de dados, onde foram entrevistados 20 individuos, sendo 9 gestores
escolares e 11 professores da disciplina de Educacdo Fisica que atuam no AETE -
Programa Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo, as respostas foram transcritas
e analisadas com auxilio do software IRAMUTEQ. Para melhor entendimento dos itens que
compdem cada dimensao da pesquisa as respostas de todos os individuos sobre cada
topico e subtdpico foram transcritos e compuseram o 16 “corpus” que foram analisados
separadamente, para cada corpus foi observado qual a melhor constituicdo de textos,
completo, somente gestores ou somente docentes e a partir dos resultados apresentados
pelo software definido qual melhor modelo de apresentacédo do resultado para cada item

abordado.
1.5. Aspectos Eticos
O presente projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité Permanente de Etica em

Pesquisa envolvendo Seres Humanos da UEM (COPEP) sob o parecer consubstanciado
namero 6.056.500 (ANEXO).
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2. PAPEL DO ESPORTE NA AMPLIACAO DOS TEMPOS E APRENDIZAGEM

2.1 Bases Legais para Ampliagcédo de Jornada Escolar

Este estudo tem como foco o papel do esporte no ambiente escolar, particularmente
guando proposto via atividades de ampliacédo de jornada escolar em contraturno, buscando
entender qual significado estas atividades tém assumido e quais os objetivos esperados
com a implantacdo de atividades esportivas no contexto escolar.

Ao abordarmos atividades de contraturno, faz-se necessario destacarmos que estas
atividades aparecem sempre no contexto de Educacéo Integral ou de Educacao de Tempo
Integral, e neste ponto é necessario esclarecermos que h& dois entendimentos possiveis.
O entendimento de Educacado Integral relacionado a formagdo ampla, global que visa
atender todos os aspectos que constituem os individuos e o entendimento de formacao em
tempo integral, a qual remete-se ao tempo de permanéncia no ambiente escolar, e que
geralmente tem por objetivo atender a necessidade de formacdao integral, o que podemos
chamar de formacéao integral em tempo integral.

Para Guarda (2006, p. 16), ao pensarmos em formacéao integral devemos superar a
visdo de educacédo que reduz o ser humano, aos fragmentos cognitivo, fisico e afetivo, ou
seja, que aborde os aspectos que o constituem de forma isolada. A autora destaca que a
integralidade deve considerar os aspectos “biolégico-corporais, do movimento humano, da
sociabilidade, da cognicdo, do afeto, da moralidade, em um contexto tempo-espacial’.
Deste modo, devemos considerar que um projeto educativo que tenha por objetivo a
formacgéo integral do individuo, deve abordar estes aspectos de forma integrada, visando o
desenvolvimento global e ndo o acumulo de informacdes.

A LDB 9394/96 aponta para a necessidade da formacéo integral, jA nos primeiros
anos da Educacéo Basica, destacando no art. 29, que a educacéo infantil, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianga, “em seus aspectos fisico, psicoldgico,
intelectual e social”’. Na sequéncia, ao abordar o ensino fundamental, no art. 34, aponta
para a necessidade de ampliacdo do periodo de permanéncia na escola e no § 2°, destaca
gue o ensino fundamental ser4 ministrado progressivamente em tempo integral, a critério

dos sistemas de ensino (Brasil, 1996).
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O art. 35, da LDB, incluido pela Lei n°® 13.415/2017, estabelece que “a Base Nacional
Comum Curricular definira direitos e objetivos de aprendizagem do ensino médio, conforme
diretrizes do Conselho Nacional de Educacgao” (Brasil, 2017). No § 7°, destaca que 0s
“curriculos do ensino médio deverdo considerar a formagao integral do aluno, de maneira
a adotar um trabalho voltado para a construcdo de seu projeto de vida e para sua formacao
nos aspectos fisicos, cognitivos e socioemocionais”.

Deste modo, vemos que existem bases legais, as quais apontam para a necessidade
de os curriculos escolares buscarem a formagéo integral dos educandos e apontam como
estratégia a necessidade de ampliacdo do tempo de permanéncia dos educandos no
ambiente escolar.

Tal necessidade orienta-se também pelo Plano Nacional de Educacédo (PNE) o qual
estabelece em sua meta 6, o objetivo de “oferecer educagdo em tempo integral em, no
minimo 50% (cinquenta por cento) das escolas publicas, de forma a atender, pelo menos,
25% (vinte e cinco por cento) dos (as) alunos (as) da educacgao basica” (Brasil, 2014).

O PNE apresenta como uma das estratégias, para atingir esta meta, que Estados e

Municipios, devem:

promover, com o apoio da Unido, a oferta de educagédo basica publica em tempo
integral, por meio de atividades de acompanhamento pedagogico e
multidisciplinares, inclusive culturais e esportivas, de forma que o tempo de
permanéncia dos (as) alunos (as) na escola, ou sob sua responsabilidade, passe a
ser igual ou superior a 7 (sete) horas diarias durante todo o ano letivo, [...] (Brasil,
2014)

Observa-se que as legislacdes nacionais, indicam a importancia e intencionalidade
da ampliacdo do tempo de permanéncia do educando na escola, e vé as atividades
esportivas como peca importante neste processo, orientando que Estados e Municipios

adotem programas de ampliacéo de jornada escolar.

Na rede estadual de ensino do Paranda, a¢des indutoras do modelo de Educacéo
Integral em Tempo Integral tiveram inicio em 2008, com a oferta das Atividades de
Ampliacdo de Jornada por meio do Programa Mais Educacéo e do Programa Viva
a Escola e, em 2011, com a inserc¢éo do Programa das Atividades Complementares
Curriculares em Contraturno, em substituicdo ao Programa Viva a Escola (Paran4,
2022, p. 05).

Neste contexto o Estado do Parana, por meio da Resolucéo n°® 1.690 de 27 de abril

de 2011, da Secretaria Estadual de Educacdo (Parana, 2011), posteriormente
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regulamentada pela Instrugcdo Normativa n°® 007/2012 - SEED/SUED, institui o Programa
Atividades Complementares Curriculares em Contraturno (ACC’s) nas escolas da rede
publica estadual do Parana (Parand, 2012).

Bendrath e Basei (2019) corroboram com a vis&o de que as ACC’s, demonstram a

intencionalidade formativa de uma educacao integral,

pois percebe criancas e adolescentes em seus aspectos multidimensionais, ou seja,
gue busca desenvolver, incentivar e valorizar todas as possibilidades de
enriquecimento cognitivo, cultural e social, explorando e integrando a escola com
outras dimens6es da vida humana. As ACC'’s constituiam em atividades educativas
integradas ao curriculo, as quais devem estar contempladas no Projeto Politico
Pedagogico Curricular das instituicdes, por meio da ampliacdo de tempos, espacos
e oportunidades de aprendizagem que objetivam ampliar a formacdo dos alunos
(Parana, 2012).

As Atividades a serem ofertadas no programa deveriam ser escolhidas pela
comunidade escolar, estando organizadas em nove macrocampos que contemplam as
diferentes areas do conhecimento, sendo estes: Aprofundamento da Aprendizagem,
Experimentacdo e Iniciagdo Cientifica, Cultura e Arte, Esporte e Lazer, Tecnologias da
Informagdo, Comunicacdo e Midias, Meio Ambiente, Direitos Humanos, Promocédo de
Saude, Mundo do Trabalho e Geracao de Renda (Parana, 2011; Parana, 2012).

Em 2015, ocorrem algumas mudancas na forma de estruturacdo das atividades
ligadas a educacado integral, sendo instituido por meio da Resolugdo n° 3.823/2015 -
GS/SEED, “o Programa de Atividades de Ampliagdo de Jornada Permanente e Periddica
nas instituicbes de ensino da Educacdo Basica da rede publica estadual de ensino do
Parana” (Parana, 2015). A qual posteriormente foi regulamentada pela Instrugao Normativa
n° 03/2017 — SUED/SEED, definindo que a proposta de Educacéo Integral em Turno

Complementar compreende trés jornadas de ampliacdo, organizadas da seguinte forma:

a) jornada complementar de 15 horas semanais: compreendendo oito horas diarias
de permanéncia do estudante na instituicdo de ensino, de segunda-feira a sexta-
feira, sendo quatro horas no periodo parcial, acrescidas de trés horas no turno
complementar, e uma hora para almo¢o. Nessa jornada, sera desenvolvido o
Programa de Atividades de Ampliacdo de Jornada Permanente e o Programa Novo
Mais Educacéo — PNME;

b) jornada complementar de 4 horas-aula semanais: compreendendo quatro horas-
aula, distribuidas em dois dias da semana, de segunda-feira a sexta-feira. Nessa
jornada, serdo desenvolvidos os seguintes programas: Programa de Ampliagdo de
Jornada Periddica — Atividade Empreendedorismo/Educacdo Empreendedora
SEED/Sebrae e Programa Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo — AETE;
c) jornada complementar de 06 horas semanais: compreendendo duas horas de
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atividade por turma, em trés dias da semana, de segunda-feira a sexta-feira. Nesta
jornada, serd desenvolvido o Programa Nucleo de Iniciacdo ao Voleibol - NIV
(Parana, 2017).

No ano seguinte, a Instru¢do Normativa n° 05/2018 — SUED/SEED, altera o item c)

gue passa a ter a seguinte redacao:

c) jornada complementar de 2 horas-aula semanais: essa jornada compreende 10
horas semanais para a instituicdo de ensino, sendo seis horas-aula semanais para
trés turmas, cada uma com duas horas-aula, a serem desenvolvidas em dois dias
da semana. Nessa jornada, sera desenvolvido o Projeto Vélei em Rede — Ndcleos
Parana (Parana, 2018).

Com a Resolucao n° 3.823/2015 - GS/SEED, e a partir da organizacao estabelecida,
na Instrugdo Normativa n° 03/2017 — SUED/SEED, aprimorada pela Instru¢do Normativa n°
05/2018 — SUED/SEED, o contetdo esporte passa a ter destaque em dois programas o
projeto Voleibol em Rede e o Programa de Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo
— AETE, este ultimo foco do nosso estudo. De acordo com o estabelecido nesta Instrugéo,
as Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo foram organizadas em modalidades
esportivas individuais e/ou coletivas, visando atender estudantes do Ensino Fundamental e
do Ensino Médio regularmente matriculados na instituicdo de ensino de oferta do programa
(Parana, 2018).

Estudo de Bendrath et al. (2017), realizado com escolas de pequeno porte no Estado
do Parana, que possuiam Atividades Curriculares Complementares de Contraturno,
apontou que 85,7% destas desenvolviam atividades ligadas ao macrocampo, esporte e
lazer. Vale destacar que as ACC’s se enquadram nas atividades de jornada de 15 horas
semanais no contraturno, e que apesar do macrocampo esporte e lazer ser optativo, as
atividades ligadas a este macrocampo se apresentaram como a mais presente no
programa. Estes dados, apontam para a importancia de compreender como este contetdo
tem sido tratado, qual papel o esporte tem assumido no projeto educacional das escolas,
como o esporte tem colaborado na educacao integral dos alunos.

Este alto grau de interesse da comunidade escolar pelo macrocampo esporte e lazer,
ofertados nas ACC’s, parece ser o ponto inicial para a estruturagdo do Programa Aulas
Especializadas de Treinamento Esportivo, o qual € instituido pela Resolucao n° 3.823/2015

- GS/SEED (Parana, 2015), e regulamentado pela Instrucdo Normativa n° 03/2017 —
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SUED/SEED (Parana, 2017; Parana, 2018), como jornada complementar de 4 horas-aula
semanais, distribuidas em dois dias da semana.

A Instrucdo Normativa n® 05/2018 — SUED/SEED, estabelece que a proposta
pedagdgica da AETE, deve atender as fases de aprendizagem em cada modalidade
esportiva, sendo: Iniciacdo, intermediaria e avancada, que as modalidades a serem
escolhidas pela instituicdo de ensino, devem compor o quadro de modalidades esportivas
previstas no Regulamento dos Jogos Escolares do Parand, e que para atuar como docente
na AETE, o professor deve ser concursado na disciplina de Educacgéo Fisica (Parang,
2018).

Observamos que a Instrucdo Normativa n°® 05/2018 — SUED/SEED, aponta para uma
abordagem pedagdgica voltada ao aprimoramento esportivo, considerando as fases de
desenvolvimento que levam a especializa¢ao esportiva e restringindo as praticas esportivas
aquelas elencadas no programa dos Jogos Escolares do Parana. Assim, entende-se que o
foco principal se constitui na especializacdo esportiva e na preparagcao para competicoes.

De acordo com Basei (2022, p. 20), esta caracteristica denota que:

Embora este Programa faca parte das atividades complementares em contraturno,
fica evidente que sdo atividades voltadas para o treinamento esportivo de
modalidades especificas. Logo, pode se tornar uma atividade excludente, voltada
para os alunos mais habilidosos e com destaque esportivo indo de encontro aos
objetivos de democratizacdo do conhecimento, acesso aos bens culturais e
integracdo dos alunos, tratados como pressupostos iniciais para as atividades em
contraturno escolar.

Outro ponto importante a ser destacado € que a Instru¢cdo Normativa n°® 05/2018 —
SUED/SEED, no item 2.7, sobre as finalidades da politica de educacao integral em jornada
ampliada, indica que esta deve, “envolver o Conselho Escolar na decisao sobre a escolha
das atividades dos Programas a serem ofertados, de forma a atender as necessidades da
comunidade escolar para a melhoria do processo de ensino e aprendizagem” (Parana,
2018).

Neste ponto, se configurava uma fragilidade, pois um dos critérios para o docente
assumir aulas no AETE é que ele seja concursado, deste modo a tendéncia é que a
modalidade escolhida, tenha relacdo direta com a formacéo esportiva do docente e a opgao

do mesmo em trabalhar com uma determinada modalidade, assim a opcéo pela modalidade



36

parece ter maior influéncia da disponibilidade de professor, do que a de uma opcao da
comunidade.

Para Basei (2022, p. 20), a instrucdo 05/2018 — SUED/SEED, através dos critérios
estabelecidos para suprimento do professor no programa, “limitou o desenvolvimento de
atividades, seja pela auséncia do professor concursado, pela ndo participagdo nos Jogos
ou mesmo pela impossibilidade da adesao de novos professores”. A autora argumenta que
a criacdo do AETE, e sua regulamentacao, representou naquele momento uma barreira
para implantagdo de programas, aumentando regras para a oferta das atividades em
contraturno ao apontar como necessidade o professor concursado na area. Visto que, em
anos anteriores, essas aulas poderiam ser ministradas por um professor contratado em
regime especial, pelo processo seletivo simplificado (PSS) e tal regra acabou restringindo
a oferta do programa a escolas que possuem professor estatutario em seu quadro docente
(Basei, 2022).

Em 2019, a Instrucdo Normativa Conjunta n® 05/2019 — DEDUC/DPGE/SEED, a qual

dispGe sobre a organizacao escolar, estabelece que:

as atividades que ampliam a jornada escolar e ndo estdo na matriz curricular, devem
ser incluidas no Plano de Acdo da Escola (elementos operacionais do PPP),
explicitando justificativas da oferta, objetivos e outros elementos que a Instituicao
de Ensino considerar adequados, em integracdo com a PPC do componente
curricular a que a atividade se vincula.

Esta instrucdo vem destacar que as atividades em contraturno escolar, ndo podem
estar desvinculadas do projeto educacional, devendo haver uma intencionalidade
pedagogica, articulando-se as bases curriculares e integrando-se com as Propostas
Pedagogicas Curriculares. Neste caso, o Programa Aulas Especializadas de Treinamento
Esportivo, esta alicercado no Componente Curricular Educacgéo Fisica, especificamente no
conteudo esporte.

Verifica-se aqui que as modalidades esportivas, ligadas ao Programa de Atividades
de Ampliacdo de Jornada Permanente e Periodica, desenvolvidas no Programa de Aulas
Especializadas de Treinamento Esportivo, possuem bases legais, que determinam suas
finalidades e objetivos, as quais devem ser observadas no momento do planejamento do
professor.

A base legal atual de acordo com Parana (2023, p. 02), se ampara na Instrucao
Normativa n® 002/2023 — c, a qual destaca:



37

a necessidade de ampliagcao da jornada escolar nas instituices de ensino da rede
publica estadual do Parana, por meio dos Programas ofertados em Turno
Complementar que visam o fortalecimento de praticas pedagdégicas, oportunizam
novas vivéncias e experiéncias de aprendizagem, bem como o desenvolvimento dos
estudantes pela perspectiva da Educacéo Integral.

Vale observar que a Instru¢do Normativa n°® 002/2021- DEDUC/SEED, anterior
destacava as finalidades dos Programas de Ampliacdo de Jornada, estabelecendo as
atividades que compdem o programa, 0s quais visam democratizar a oferta de atividades
pedagdgicas, por meio da ampliagdo da jornada escolar, proporcionando o aprofundamento
do conhecimento sobre conteudos curriculares, utilizando-se de metodologias
diferenciadas, centradas no aluno, estimulando o estudo e a pesquisa, favorecendo o
desenvolvimento integral dos estudantes. As atividades devem “possibilitar a ampliacdo do
tempo para o aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo sua formagéo
ética, o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico” (Parana, 2021,
p. 2).

A Instrucdo Normativa n® 002/2023 organiza as atividades de ampliagéo de jornadas
escolares a serem ofertadas na rede estadual de ensino do Estado do Parand, entre as
guais encontra-se o Programa de Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo, o qual
compreende modalidades esportivas individuais e coletivas, estabelecendo as modalidades
gque podem ser oferecidas no anexo lll, desta instrugcdo, o qual apresenta para as
modalidades individuais o0s seguintes esportes: atletismo, badminton, ciclismo, judd,
natacdo, taekwondo, karaté, skate, ténis de campo, ténis de mesa, xadrez, Wrestling,
ginastica artistica, ginastica ritmica e volei de praia. Para as modalidades coletivas as
opcOes sao: basquetebol, futsal, futebol, handebol e voleibol (Parana, 2023).

De acordo com esta instrucdo as Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo,
devem ser organizadas com carga horaria de 04 (quatro) horas-aula semanais, distribuidas
em dois dias letivos da semana e atender nas modalidades individuais no minimo 08 (oito)
alunos e no maximo 20 (vinte) e nas modalidades coletivas minimo de 16 (dezesseis) e 0
maximo de 30 (trinta) estudantes da mesma instituicdo de ensino. As turmas deverao ser
constituidas por estudantes do mesmo sexo.

A instrucéo 02/2023, estabelece que as modalidades esportivas a serem ofertadas
devem estar contidas no quadro de modalidades esportivas previstas no Regulamento dos

Jogos Escolares do Parana e que as instituicbes contempladas com o Programa Aulas
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Especializadas de Treinamento Esportivo devem, obrigatoriamente, participar de uma das
fases dos Jogos Escolares do Parana (Parana, 2023).
A instrucao 02/2023 - DEDUC/SEED determina que

o trabalho pedagégico serd organizado de modo a atender as fases de
aprendizagem em cada modalidade esportiva, sendo: a) Especializacdo esportiva
(12 a 14 anos): Inicio da especializagdo dos fundamentos e aperfeicoamento basico
das modalidades esportivas; b) Aprofundamento esportivo (15 a 17 anos):
aprofundamento dos aspectos técnicos e taticos.

Verifica-se que a instrugéo 02/2023 - DEDUC/SEED, deixa evidente que a finalidade
do programa € o aperfeicoamento esportivo, o que pode ser reforcado pelo item 4.7, da
instrugdo o qual destaca que “primando pela exceléncia do Projeto, o professor regente
devera elaborar uma periodizagdo de treinamento visando avancar as fases finais das
competi¢des oficiais estabelecidas nos calendarios estaduais, nacionais e internacionais”
(Parana, 2023).

A atual instrucdo contrasta com a instrucao anterior 02/2021 - DEDUC/SEED, a qual
previa que a organizacgao curricular das atividades deve articular-se com o Projeto Politico-
Pedagdgico da instituicdo de ensino e integrar equipe gestora, pedagdgica e docentes
envolvidos nas “atividades dos Programas de Ampliagdo de Jornada Escolar, na elaboragao
do planejamento, execucao e avaliacdo das acdes, ao final do ano letivo” (Parana, 2021, p.
3). Destaca-se que a instrucdo 02/2021 - DEDUC/SEED, foi base para reformulagéo da
maior parte dos Projetos Politico Pedagdgico das escolas estaduais, reformulados nos
altimos anos, e seus objetivos devem ser considerados na implementacéo dos programas
no contexto escolar, deste modo “o papel da gestdo escolar torna-se essencial para
estabelecer uma ligacdo efetiva entre os conteidos da educac¢do basica e uma proposta
educacional em contraturno evidenciada pelas necessidades socioeducacionais da
comunidade escolar” (Bendrath et al., 2018, p. 198).

A escolha destas atividades deve envolver o Conselho Escolar, de forma a atender
as necessidades da comunidade escolar, visando democratizar o acesso ao conhecimento
e a cultura, promovendo maior integracdo entre estudante, escola e comunidade (Parana,
2021). Esta necessidade atende ao que referéncia o art. 14 da LDB 9394/96, o qual
determina adocdo de modelos democraticos de gestdo escolar, apontando o papel da
comunidade escolar como crucial para o sucesso da proposta pedagdgica (Bendrath et al.,
2018).
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Responséavel direto pela conducdo dos projetos cabe ao professor o papel de
mediador das prioridades e dos deveres didaticos da escola. Sendo, o professor aquele
“que conduz conhecimento, profissionalismo, deveres humanisticos e que também assume
um compromisso de desempenho para com as propostas curriculares da entidade
pedagogica em que se institui” (Bendrath et al, 2018, p. 203).

A atribuicdo de aulas no Estado do Parana é regulamentada por resolucéo especifica
e 0s critérios para atribuicdo de aulas, podem apontar os rumos que um determinado
programa pode tomar durante o ano letivo, considerando demanda e profissionais para
ministrar estas aulas, para o ano letivo de 2023, estes critérios foram definidos pela
resolucdo n°® 7.976/2022 — GS/SEED A novidade € que a mesma deixa de estabelecer a
atribuicdo das aulas do programa AETE exclusivamente para professores concursados, em
seu art. 77, ao estabelecer os critérios para atribuicdo das aulas dos Programas de
Atividades de Ampliagdo de Jornada Escolar em Turno Complementar, no § 2.° destaca
que “a carga horaria atribuida aos professores efetivos e contratados em Regime Especial
nos Programas especificados no caput deste artigo néo podera ser superior a 8 (oito) aulas”
(Parana, 2022, p. 51).

Como destacado anteriormente, os Programas de Ampliacdo de Jornada em
Contraturno, tem como finalidade o aprofundamento dos conteddos curriculares, assim as
atividades oferecidas no Programa Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo, devem
ser organizadas observando o Curriculo da disciplina de Educacéao Fisica, em especial ao
trabalho com o contetdo esporte e aos objetivos especificos para a etapa de ensino a que
se destina.

A Base Nacional Curricular Comum, observa que

Ao longo do Ensino Fundamental — Anos Finais, os estudantes se deparam com
desafios de maior complexidade, sobretudo devido a necessidade de se
apropriarem das diferentes l6gicas de organizacao dos conhecimentos relacionados
as éareas. Tendo em vista essa maior especializacdo, é importante, nos Varios
componentes curriculares, retomar e ressignificar as aprendizagens do Ensino
Fundamental — Anos Iniciais no contexto das diferentes é&reas, visando ao
aprofundamento e a ampliagdo de repertérios dos estudantes. Nesse sentido,
também é importante fortalecer a autonomia desses adolescentes, oferecendo-lhes
condicdes e ferramentas para acessar e interagir criticamente com diferentes
conhecimentos e fontes de informacgéo. Os estudantes dessa fase inserem-se em
uma faixa etaria que corresponde a transicdo entre infancia e adolescéncia,
marcada por intensas mudancgas decorrentes de transformacdes bioldgicas,
psicol6gicas, sociais e emocionais (Brasil, 2017).
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Nesta fase de estudos e de desenvolvimento, “ampliam-se os vinculos sociais e 0s
lagos afetivos, as possibilidades intelectuais e a capacidade de raciocinios mais abstratos”
(Brasil, 2017, p. 60). Desenvolve-se a capacidade de reflexdo, compreensdo e empatia,
valores importantes na construcdo da autonomia e na aquisi¢éo de valores morais e éticos.
A compreensao das mudancas préprias desta fase de desenvolvimento, a que estdo
expostos adolescentes e a necessidade de reconhecimento de suas individualidades
bioldgicas e culturais, “demandam praticas escolares diferenciadas, capazes de contemplar
suas necessidades e diferentes modos de insergao social” (Brasil, 2017, p. 60).

Tendo a escola compromisso com a formacao integral do aluno, alicercada pelos
direitos humanos e principios democraticos, é necessario desnaturalizar qualquer forma de
violéncia, sejam estas fisicas ou simbdlicas de grupos sociais para com os demais. No
Ensino Fundamental, esses fatores frequentemente dificultam a convivéncia cotidiana e a
aprendizagem, conduzindo ao fracasso escolar (Brasil, 2017).

Observa-se que a proposta pedagodgica para as atividades em contraturno possui
elementos norteadores, que encaminham para a formagao integral, e estas devem ser
incorporadas no Projeto Politico Pedagdgico das instituicbes e serem observadas no
planejamento e plano de trabalho docente, para que atinja os objetivos do programa.

O AETE foi instituido com a finalidade de “contribuir para o desenvolvimento
esportivo escolar e a melhoria de qualidade de vida do estudante, no sentido de sua
autorrealizagao, integracdo e efetiva participacdo nas competicdes esportivas” (PARANA,
2018, p. 12). A pagina oficial do programa AETE, no site da Secretaria de Educacao, Parana

(2023), apresenta os seguintes objetivos para as AETE:

Democratizar a pratica esportiva, assegurando o direito de participacdo a todos;
fomentar a pratica esportiva na escola, promovendo a formacéo integral dos
estudantes; proporcionar treinamento esportivo direcionado ao encaminhamento do
esporte de rendimento, organizado de modo a atender as fases de aprendizagem
dos estudantes, visando a participacao das instituicGes de ensino da rede publica
estadual nos Jogos Escolares do Parana.

Basei (2022), destaca a intencionalidade do governo, expressa em seu site oficial de
preparacdo de atletas para defender as cores do Estado e transformar o Parand em um
celeiro de atletas. A autora, argumenta que tais objetivos, podem tornar a atividade
excludente, “voltada para os alunos mais habilidosos e com destaque esportivo indo de

encontro aos objetivos de democratizagdo do conhecimento, acesso aos bens culturais e
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integracdo dos alunos, tratados como pressupostos iniciais para as atividades em
contraturno escolar” (Basei, 2022, p. 20).

Como vimos a legislacdo caminha desde sua introducdo, com a criacdo dos
programas de ampliagdo de jornada escolar de um inicio voltado a a¢des inclusivas, de
atendimento a populagées em vulnerabilidade social, e ou visando aprofundamento de
aprendizagem, estando o esporte ligado ao macrocampo do lazer, mais proximo as
dimensdes educacdo e participacdo, para no momento atual apresentar uma
intencionalidade mais proxima as dimensdes do esporte formacéo e de rendimento. Neste
contexto, assevera-se a importancia de compreender as expectativas dos diretores e

professores quanto ao trabalho com esporte no ambiente escolar.

2.2 A relacédo da Gestéo Escolar com os programas de ampliagcéo de jornada escolar

A gestdo escolar se constitui no campo educacional como a area de atuacao
destinada a realizar “o planejamento, a organizagao, a lideranga, a orientagdo, a mediagao,
a coordenagao, o monitoramento e a avaliacdo dos processos” (Luck, 2009, p. 17). Com
objetivo de preparar o aluno para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o
trabalho, conforme preconiza o Art. 205 da Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988).

Para Luck (2009, p. 15), a atuacdo do gestor escolar sera limitada pela sua
“concepgéao sobre a educagao, a gestdo escolar e o seu papel profissional na lideranga e
organizagao da escola.” O que, segundo a autora, é construido com conhecimento sobre
os referenciais legais e conceituais que norteiam a sua atuacao.

Lick (2009, p. 15), aponta algumas competéncias que fundamentam atuacdo do

gestor escolar, destacando que cabe ao diretor, garantir

o funcionamento pleno da escola como organizacéo social, com o foco na formacéao
de alunos e promocéao de sua aprendizagem, mediante o respeito e aplicacédo das
determinagbes legais nacionais, estaduais e locais, em todas as suas acdes e
praticas educacionais.

O gestor escolar deve promover a integracédo, coeréncia e consisténcia entre todas
as dimensdes e acdes do trabalho educacional, com foco na realizagéo do papel social da
escola e qualidade educacional, voltada sempre para seu principal objetivo: a

aprendizagem e formacéo dos alunos. Com este Norte, o gestor deve articular as varias
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dimensfes da gestao escolar, a fim de garantir a unidade de trabalho e desenvolvimento
equilibrado de todos os segmentos da escola, na realizacdo de seus objetivos, segundo
uma perspectiva interativa e integradora. Adotando uma visdo abrangente de escola,
mobilizando talentos e competéncias dos participantes da comunidade escolar, na
promocéo de educacao de qualidade (Luck, 2009, p. 15).

A LDB 9394/96 em seu art. 12°, estabelece as incumbéncias da escola, os quais

devem ser observados pela gestao escolar:

| - Elaborar e executar sua proposta pedagogica;

Il - Administrar seu pessoal e seus recursos materiais e financeiros;

[l - assegurar o cumprimento dos dias letivos e horas-aula estabelecidas;

IV - Velar pelo cumprimento do plano de trabalho de cada docente;

V - Prover meios para a recuperacao dos alunos de menor rendimento;

VI - Articular-se com as familias e a comunidade, criando processos de integracédo
da sociedade com a escola;

VII - informar pai e mée, conviventes ou ndo com seus filhos, e, se for o caso, os
responsaveis legais, sobre a frequéncia e rendimento dos alunos, bem como sobre
a execucdao da proposta pedagdgica da escola;

VIII — notificar ao Conselho Tutelar do Municipio a relagdo dos alunos que
apresentem quantidade de faltas acima de 30% (trinta por cento) do percentual
permitido em lei;

IX - Promover medidas de conscientizacado, de prevencao e de combate a todos os
tipos de violéncia, especialmente a intimidacdo sistematica (bullying), no ambito
das escolas;

X - Estabelecer acbes destinadas a promover a cultura de paz nas escolas;

Xl - promover ambiente escolar seguro, adotando estratégias de prevencao e
enfrentamento ao uso ou dependéncia de drogas;

XII — instituir, na forma da lei de que trata o art. 14, os Conselhos Escolares (Brasil,
1996).

Destaca-se que o processo de gestdo ndo pode ser atribuido Unica e exclusivamente
ao Diretor da instituicdo de ensino. De acordo com o art. 206 da Constituicdo Federal de
1988 e art. 3° da LDB 9394/96, a gestédo escolar deve atender aos principios da gestao

democrética. A LDB detalha como a gestdo democratica deve ocorrer:

Art. 14. Os sistemas de ensino definirdo as normas da gestdo democratica do ensino
publico na educacao béasica, de acordo com as suas peculiaridades e conforme os
seguintes principios:

| — Participacéo dos profissionais da educacéo na elaboracgédo do projeto pedagoégico
da escola;

Il — Participacdo das comunidades escolar e local em conselhos escolares ou
equivalentes

Art. 15. Os sistemas de ensino assegurardo as unidades escolares publicas de
educacéo basica que os integram progressivos graus de autonomia pedagdgica e
administrativa e de gestdo financeira, observadas as normas gerais de direito
financeiro publico. (Brasil, 1996)
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Medeiros e Luce (2006, p. 36-37), destacam que os artigos supracitados, atribuem a
regulamentacao da gestdo democratica do ensino publico na educacéo basica aos sistemas
de ensino, conferindo autonomia as unidades federadas para definirem as formas de
operacionalizacao de tal processo, o qual deve considerar o envolvimento dos profissionais
de educacdo e as comunidades escolar e local. Resguardando a esfera da escola: a
elaboracdo de seu projeto pedagodgico e a atuacdo em conselhos escolares ou
equivalentes.

A gestdo democrética caracteriza-se por proporcionar o envolvimento de toda a
comunidade escolar, incluindo, funcionarios de servigos e administrativos, docentes, equipe
pedagogica, diretor, pais, alunos e a comunidade em geral, na busca de melhor qualidade
educacional.

Vale destacar que o PNE - Plano Nacional de Educacao ratifica os preceitos
constitucionais expostos anteriormente e estabelece a gestdo democratica da educacédo
como uma das diretrizes para a educacgao nacional. Assim, a gestao democratica, entendida
como espaco de construgdo coletiva e deliberacéo, deve ser assumida como dindmica que
favorece a melhoria da qualidade da educacdo e de aprimoramento das politicas
educacionais, como politicas de Estado, articuladas com as diretrizes nacionais em todos
0s niveis, etapas e modalidades da educacéo (Brasil, 2014).

O PNE em sua meta 19, define estratégias de como este processo deve ocorrer nas
instituicbes de ensino, destacando-se, as estratégias: 19.4) estimular, em todas as redes
de educacéao basica, a constituicdo e o fortalecimento de grémios estudantis e associacdes
de pais, [...]; 19.5) estimular a constituicdo e o fortalecimento de conselhos escolares e
conselho municipais, como instrumentos de participacéo e fiscalizacdo na gestao escolar e
educacional, inclusive por meio de programas de formacgao de conselheiros, assegurando-
se condi¢des de funcionamento auténomo; 19.6) estimular a participacédo e a consulta de
profissionais da educacéao, alunos (as) e seus familiares na formulacao dos projetos politico-
pedagdgicos, curriculos escolares, planos de gestdo escolar e regimentos escolares,
assegurando a participacao dos pais na avaliacdo de docentes e gestores escolares; 19.7)
favorecer processos de autonomia pedagogica, administrativa e de gestdo financeira nos
estabelecimentos de ensino (Brasil, 2014, p. 83-84).

Apoiado na legislacao que confere aos entes federados autonomia para organizacao
de seu processo de gestdo democrética, o Estado do Parana organiza a gestao escolar,
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designando a direcdo por meio de consulta publica, de acordo com o0s critérios
estabelecidos pela Lei 18.590/2015 (Parana, 2015).

Pelo exposto vimos que o gestor escolar tem um papel fundamental na implantacéo,
monitoramento e avaliagdo de projetos e programas de ampliagdo de jornada escolar,
devendo considerar o referencial legal e pedagdgico, a fim de atender as expectativas
educacionais de sua comunidade, o gestor deve articular legislacéo e referencial curricular
ao papel social que a escola assume perante a sua comunidade, estimulando a participacao

e 0 envolvimento de toda a comunidade escolar na busca destes objetivos.

2.3 Educacao Integral e a Ampliacdo de Jornada Escolar

Para Gongalves (2006, p. 130), o conceito mais tradicional para definir Educacao
Integral é aquele que “considera o sujeito em sua condi¢do multidimensional ndo apenas
na sua dimensdo cognitiva, como também na compreensdo de um sujeito que é sujeito
corporeo, tem afetos e esta inserido num contexto de relagdes”.

Pestana (2014, p. 25), aponta para duas possibilidades de entendimento sobre a
educacéao integral, “a sécio-historica, que esta voltada para a formagdo do homem e a
‘contemporanea”, em que o termo ganha outras dimensdes significativas, como por

exemplo, a protecao social do sujeito”.

A primeira, [...], diz respeito a formacéo integral do homem para agir politica e
socialmente, em varios momentos histéricos e de sua propria histéria, por meio de
uma formacdo humana mais completa, multidimensional. A segunda parte de
principios, acBes e programas configurados a partir de politicas publicas sociais
“‘integradas”, se assim podemos denomina-las, e que incluem a ampliacdo do tempo
escolar. Esta forma contemporadnea de entendimento ndo “reduz” a educacao
integral a ideia histérica de formagcdo humana, mas busca outras relacdes,
direcionadas por essas variadas politicas publicas que tém, como base, a protegao
social (Pestana, 2014, p. 37).

A autora argumenta que reduzir a ampliagdo do tempo de escola a busca de
melhores resultados escolares ou a adaptacao as rotinas sociais contemporaneas limita os
possiveis significados educacionais dessa ampliagdo. Considerando que a maior
guantidade de tempo por si s6, ndo garante praticas escolares qualitativamente diferentes.
Sendo necessario abordar a questéo do tempo de escola para além da tentativa de resolver
os déficits educacionais, como vem se estruturando (Cavalieri, 2007).
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A BNCC afirma, de maneira explicita, 0 seu compromisso com a Educacéo Integral,
considerando que a Educacéo Basica deve visar a formacéo e ao desenvolvimento humano
global, rompendo com visdes reducionistas do individuo, buscando uma formacédo que

atenda o individuo em suas dimensdes: fisico, emocional, cognitiva e social.

Independentemente da duragéo da jornada escolar, o conceito de educacao integral
com o qual a BNCC estd comprometida se refere a construcao intencional de
processos educativos que promovam aprendizagens sintonizadas com as
necessidades, as possibilidades e os interesses dos estudantes e, também, com os
desafios da sociedade contemporéanea (Brasil, 2018, p. 14).

Com vistas a garantir esta formacao, as discussdes sobre a ampliacdo de jornada
escolar tém avancado, assim como as politicas publicas de ampliacdo de oferta de
atividades com esta finalidade, que véo desde a ampliacdo de tempos ao ensino integral.
Guard (2006) destaca que um dos consensos na area da educacéo é que o tempo dedicado
as atividades educativas em nosso pais estdo muito aquém do necessario para atender as
necessidades de formacdo das criancas e adolescentes frente aos desafios
contemporaneos.

De acordo com Cavaliere (2007, p. 1016), a ampliacdo do tempo diario de escola

pode ser entendida e justificada de diferentes formas:

(a) ampliagdo do tempo como forma de se alcancar melhores resultados da acéo
escolar sobre os individuos, devido a maior exposi¢cdo desses as praticas e rotinas
escolares; (b) ampliacdo do tempo como adequacéo da escola as novas condi¢des
da vida urbana, das familias e particularmente da mulher; (c) ampliacdo do tempo
como parte integrante da mudanca na propria concepcao de educacao escolar, isto
€, no papel da escola na vida e na formagédo dos individuos.

Faz-se necessario destacar que a ampliacdo de jornada escolar ndo pode se limitar
“a oferecer mais tempo da mesma escola, ou mais um turno — turno extra —, ou mais
educagado do mesmo tipo de educagao” (Arroyo, 2012, p. 33). Mais tempo na escola tem de
oportunizar uma melhoria da qualidade educacional, articulando-se com o projeto de ensino
de forma a oportunizar o pleno desenvolvimento do educando. Cavaliere (2007) corrobora
com a ideia de que a ampliacdo do tempo de escola deve proporcionar mudangas na
experiéncia escolar, atuando para além da instrucao escolar.

Arroyo acrescenta que um turno de ensino em muitas situacdes ja tem se

apresentado como um peso para “milhdes de criangas e adolescentes condenados a
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opressivas reprovacoes, repeténcias, evasoes, voltas e para tdo extensos deveres de casa,
mais uma dose do mesmo sera insuportavel” (Arroyo, 2012, p. 33).

Goncalves (2006, p. 129) corrobora com o entendimento de que sé faz sentido
pensarmos na ampliagcdo do tempo escolar sob “a perspectiva de que o horario expandido
represente uma ampliacdo de oportunidades e situacbes que promovam aprendizagens
significativas e emancipadoras”. Sousa et al. (2015), argumentam que a ampliacdo do
tempo dos discentes sobre a responsabilidade da escola € fundamental na garantia de
equidade e de melhoria da qualidade educacional. Porém, para proporcionar uma educacao
integral € necessario “propiciar multiplas oportunidades de aprendizagem por meio do
acesso a cultura, arte, esporte, ciéncia e tecnologia, por meio do acesso a atividades
planejadas com intencdo pedagdgica e articuladas com o projeto politico pedagoégico”
(Sousa et al., 2015, p. 144).

Machado (2012, apud Parana, 2022, p. 09), argumenta que excepcionalmente “o
aumento de horas pode propiciar aprendizagens significativas, mas este processo nao é
assegurado em uma relagdo simples de causa e efeito”. Assim, devemos considerar que a
ampliacao do tempo por si so € insuficiente para garantir educacdao integral.

Para Sousa et al. (2015), ao ampliar a carga horaria, os sistemas de ensino devem
oferecer, no tempo ampliado, atividades que se articulem com projeto politico-pedagogico
da escola, evitando o modelo assistencialista, no qual o discente fica na escola apenas para
n&o estar na rua.

Deste modo, é essencial a articulacdo das atividades oferecidas com os principios
educativos expressos na proposta pedagdégica de acordo com a intencionalidade formativa
gue a instituicdo e com o papel social da escola frente a formacéo de seus alunos. Assim,
€ essencial pensarmos sobre o papel da Educacao Fisica e do esporte neste processo.

O Referencial Curricular do Parana para o ensino fundamental destaca que

€ de fundamental importancia termos clareza da funcao social da Educacao Fisica
na escola, para definirmos a nossa pratica pedagégica em consonancia com 0s
propoésitos da mesma. Assim, pode-se dizer que tal fungdo social consiste em
contribuir significativamente no processo de formacdo humana integral dos sujeitos
construtores da sua propria historia e da cultura, criticos e criativos, capazes de
identificar e reconhecer seu proprio corpo e os dos demais, seus limites e
possibilidades (Parand, 2018, p. 337-338).
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Considerando o exposto, e entendendo o esporte enquanto campo de conhecimento,
tratado pela Educacao Fisica no ambiente escolar, devemos pensar como 0 esporte nas
suas diversas manifestacdes, pode colaborar com a proposta de ampliagcdo de ampliacao
de jornada escolar, de forma a integrar-se ao projeto educacional expresso nas propostas
pedagdgicas, representando uma ampliacdo do tempo de aprendizagem significativa.

2.4 A Educacdo Fisica e o Esporte no contexto Escolar

O esporte é reconhecidamente um dos maiores fenbmenos da atualidade, porém
embora muito difundido, permite que o termo “esporte” tenha mais de uma interpretacao.
Para Zilio (1994), podemos considera-lo sob dois enfoques: um fechado, mais restrito; e

outro aberto, amplo.

No primeiro caso, esporte deve ser entendido apenas como competicdo, como
disputa em que "o melhor deve vencer" e "o mais fraco deve ser derrotado"; no
segundo caso, esporte pode ser usado também para caracterizar qualquer tipo de
atividade corporal praticada com uma finalidade recreativa, sem qualquer
compromisso com derrota ou vitéria, mas, simplesmente, por prazer (Zilio, 1994, p.
01)

De acordo com Tubino, “o termo esporte vem do século XIV, quando os marinheiros
usavam as expressodes “fazer esporte", deportar-se ou “sair do porto” para explicar seus
passatempos que envolviam habilidades fisicas (Tubino, 1999, p. 8). O autor ressalta que
existem varios termos que compreende o0 esporte e interpretacdes diversas para 0 mesmo,
destacando que no Brasil, persiste o uso dos termos desporto ou esporte, a palavra
desporto apareceu na legislacao brasileira em 1941, na primeira lei do esporte Lei n°® 3199,
a qual institucionalizou o esporte no pais e desde entdo vem sendo utilizada nos
documentos legais.

Para Gonzalez (2014, p. 263), os significados atribuidos a palavra esporte sao

diversos, sendo entendido num sentido restrito como uma pratica motora/corporal:

a) orientada para comparar um determinado desempenho entre individuos ou
grupos; b) regida por um conjunto de regras que procuram dar aos adversarios
iguais condigBes de oportunidades de vencer a contenda e, desta forma, manter a
incerteza do resultado, e; c) com essas regras institucionalizadas por organiza¢des
gue assumem (exigem) a responsabilidade de definir e homogeneizar as normas de
disputa e promover o desenvolvimento da modalidade, com o intuito de comparar o
desempenho entre diferentes atores esportivos (por exemplo em ambito mundial).
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A palavra desporto por sua vez, “tem origem francesa, deport, significando prazer,
descanso, espairecimento, recreio” (Marchi Junior, 2014, p. 192). Ao incorporar o termo a
sua lingua, os ingleses atribuiam ao mesmo algumas modificacBes, acrescentando o
sentido da pratica atlética submetida a regras, conferindo a definicdo de sport, que foi
aportuguesado como esporte. (Marchi Junior, 2014).

Embora o termo esporte seja amplamente utilizado também sob a forma de desporto,
nos paises que mais aprofundaram as interpretacdes sobre o fenbmeno esportivo, estes
termos sdo utilizados com significados diferentes (Tubino, 1987, p. 37). No Brasil
historicamente, o termo “esporte” como “desporto” sado utilizados como sindnimos,
atendendo todas as manifestacdes que envolvem o esporte, sendo mais comum a utilizacao
da palavra esporte para o tratamento das atividades ligadas a esta area de conhecimento,
seja no campo académico ou no tratamento popular. Ja a palavra desporto, menos comum
€ encontrada principalmente nas legislacdes, remetendo-se a praticas esportivas.

Segundo Carl Diem (1966, apud Tubino 2010, p. 20), “a histéria do esporte é intima
da cultura humana, em que 0s povos tiveram, em cada época, seus esportes, que foram a
esséncia de cada povo”. Denominadas de pré-esportivas as atividades realizadas na
antiguidade tinham caracteristicas utilitarias como nadar, correr, cacar, ou ainda, de
preparacao para a guerra como: marchas, caminhadas, esgrima, lutas etc. (Tubino, 2010).

As primeiras manifestacdes, competicdes esportivas que se tem registro sdo 0s
jogos olimpicos da era antiga. Para Tubino (2010), “pode-se concluir, em relacdo aos Jogos
Gregos, gue representaram o0s primeiros fatos esportivos, jA que anteriormente o que
aconteceram foram préaticas pré-esportivas”. Os gregos de Atenas deram uma finalidade
educativa aos exercicios fisicos, enquanto os Espartanos utilizavam-se dos exercicios
como preparacao para a guerra. Neste periodo das ginasticas gregas, iniciam-se 0s j0ogos
gregos, evento que registrou pela primeira vez uma organizagcdo para a competicao
(Tubino, 1999).

A civilizacdo grega marca o inicio de um novo ciclo na Histéria com o nascimento
de um novo mundo civilizado, agora o ocidental. E o descobrimento do valor
humano, da sua individualidade e o inicio auténtico da historia da Educacéo Fisica.
A filosofia pedagdgica que determinou os caminhos a serem percorridos pela
educacdo grega tem o grande mérito de ndo divorciar a educacao fisica da
intelectual e da espiritual. Postulava, dessa forma, o mais significativo de todos os



49

principios humanistas, considerando que o homem é somente humano enquanto
completo (Oliveira (2004, p. 10).

De acordo com Ulmann (1965, apud Tubino, 1987), o esporte moderno teve seu
inicio formal com Thomas Arnold, em 1828. Arnold na época, diretor do Colégio de Rugby,
na Inglaterra, incorporou aos seus métodos de ensino 0s jogos praticados pela aristocracia
e burguesia. Conferindo autonomia aos alunos, Arnold estimulava 0os mesmos a se
organizarem seguindo os pressupostos do fair play. Neste processo as regras comecaram
a surgir, em meio as praticas desenvolvidas, e logo, ultrapassam os limites do Colégio,
expandindo-se pelo pais, pela Europa e pelo mundo. As ideias de Arnold, “sao
consideradas como o inicio do esporte institucionalizado, do esporte popular e do esporte
escolar, isto é, constituem o marco historico da modernizagéo do esporte” (Tubino, 1987,
p. 18).

De acordo com Tubino (1987, p. 19), Thomas Arnold indica dois aspectos diferentes,
mas inseparaveis, da compreensao e utilizacdo do esporte: a diversdo dos jogadores e
espectadores e a possibilidade de desenvolvimento moral. O esporte moderno, sob o
conceito de Arnold, apresentava trés caracteristicas principais naquele momento histérico
original: a) € um jogo; b) é uma competicao; c) é educacéo.

De acordo com Tubino (1987), o principal marco no estudo do conceito de esporte
foi o manifesto esportivo publicado pelo Conselho Internacional de Educacéo Fisica e
Esporte, 6rgao vinculado a UNESCO, em 1964, no qual o fenbmeno esportivo foi abordado
sob a perspectiva do tempo livre e da escola, representando um acréscimo a referéncia ao
esporte de rendimento, ja exaustivamente abordada em conceitos anteriores. Pouco
depois, em 1966, a Carta Europeia de Esporte para Todos, publicada sob a
responsabilidade do Conselho da Europa, afirmou uma responsabilidade completamente
nova para o esporte, considerando o fendmeno da participagao.

O manifesto do esporte de 1964, pela primeira vez reconhece a existéncia de outras
manifestacfes esportivas além do esporte de rendimento. Admitindo a existéncia de um
esporte escolar e de um esporte do homem comum, 0s quais possuem conteudo diferente
do esporte competicdo. O movimento Esporte para Todos, democratiza a pratica esportiva,
permitindo que as pessoas com menos talento possam pratica-lo (Tubino, 1999).

Com a concepgao de “Esporte Para Todos", expressa nestes documentos, o

conceito de esporte passa a considerar praticamente todas as formas de movimento fisico
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gue se vinculam a recreacdo e condicdo fisica, localizando-as nas manifestacdes do
chamado esporte popular. Este novo conceito absorve o sentido da participacao, ampliando
0 conceito de esporte permitindo considerar que, todas as formas possiveis de movimento
fisico podem ser interpretadas como atividades esportivas (Tubino, 1987).

Outro documento importante de ser destacado é a Carta Internacional da Educacéo
Fisica e do Esporte, emitida pela UNESCO em 1978, este documento tem dentro outras
valiosas contribuicbes para a Educacdo Fisica e o Esporte, tem como grande meérito
reconhecer o esporte como parte da educagéo, consolidando a ampliacdo do conceito de
esporte, que antes era visto apenas sob a perspectiva da competicdo e neste momento
passa a ser considerado também quanto a participacéo (Tubino, 1987).

Para Tubino (1999) a Carta Internacional de Educacdo Fisica e Esporte, ao
estabelecer no seu primeiro artigo, a atividade fisica ou préatica esportiva como direito de
todos, assim como a educacao e a saude, provoca profundas modificacdes no papel do
Estado diante do esporte. Esse documento serve como referéncia em todos os paises do
mundo, levando a inclusdo do tema nos textos constitucionais, assim como aconteceu no

Brasil, na Constituicdo de 1988.

Pode-se afirmar que, depois da publicacédo desse documento pela Unesco, o mundo
passou a aceitar um novo conceito de esporte. Nesse contexto renovado,
desenvolvido a partir do pressuposto de direito de todas as pessoas,
independentemente de sua condicdo, muitos tiveram acesso as praticas esportivas.
Assim, o esporte, como um direito de todos, pode ser entendido atualmente pela
abrangéncia das suas trés manifestacbes: o esporte-educacdo, o0 esporte-
participacdo e o esporte-performance. Essas manifestacdes representam as
dimenso6es sociais do esporte (Tubino, 1999, p. 26).

O esporte-educacédo ou esporte educacional, ndo deve ser visto como uma extensao
do esporte de rendimento para a escola. Esta manifestacdo deve se constituir em um
processo educativo, uma preparagéo para o exercicio da cidadania. O esporte-educacao
tem um carater formativo, devendo ser desenvolvido na infancia e na adolescéncia,
estimulando a participacdo de todos, evitando a exclusédo e a competicdo acirrada. O

esporte-educacdo confere ao esporte um conteddo socioeducativo, baseando-se em
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principios educacionais, como participacdo, cooperagdo, coeducacgdo?, integracdo e
responsabilidade (Tubino, 1999).

O esporte-participacdo, se apoia no principio do prazer ladico, no lazer e na
ocupacdo do tempo livre. Ndo ha compromisso com regras institucionais, sendo a
participagdo o seu sentido maior, buscando promover o bem-estar dos praticantes. O
esporte-participacdo, proporciona o desenvolvimento de um espirito comunitario, de
integracdo social, fortalecendo parcerias e relacfes pessoais. Constitui-se numa pratica
esportiva democratica, pois ndo privilegia os talentos, permitindo o acesso de todos, tem
uma ligacéo direta com a promocéo da saude e do bem-estar (Tubino, 1999).

De acordo com Tubino (1999), o esporte performance ou de rendimento é a
manifestacdo esportiva que dominou o conceito de esporte durante muito tempo. Desta
pratica surgiram os jogos olimpicos e a utilizagdo do esporte como instrumento politico e
ideoldgico. Nesta manifestacdo, o esporte é praticado obedecendo rigidamente as regras e
0s codigos existentes, especificos de cada modalidade esportiva, sendo considerado uma
pratica institucionalizada, regulamentada por federagdes internacionais e nacionais que
organizam as competicdées no mundo todo.

A Constituicdo Federal de 1988, vem ratificar o direito de cada cidadédo ao esporte,
em seu Art. 217, a carta magna, afirma o dever do Estado fomentar praticas desportivas
formais e nédo formais, como direito de todos, destacando a necessidade de destinacao de
recursos publicos para a promocao prioritaria do desporto educacional e de tratamento
diferenciado para o desporto profissional e 0 néo profissional. Observando a necessidade
de o poder publico incentivar o lazer, como forma de promocé&o social (Brasil, 1988).

De acordo com Tubino (2010), embora a Constituicdo Federal de 1988, ja aponte
para um novo conceito de Esporte, somente no ano 1993, é promulgada uma lei especifica
do Esporte que acompanha o texto constitucional. Isso acontece com a Lei n® 8.672/1193
(Lei Zico), a qual determinou conceitos e principios para o Esporte brasileiro, inclusive
reconhecendo as manifestacdes esportivas (Esporte-educacao, Esporte-participacdo e
Esporte-performance).

Para Macédo e Machado (2021). estes conceitos foram ratificados na sequéncia pela

Lei 9.615, de 24 de marco de 1998, a Lei Pelé, consolidando o processo iniciado com a

8 De acordo com Saraiva (2014, p.126), uma das premissas da coeducacéo refere-se a possibilidade de
meninas e meninos poderem praticar conjuntamente o esporte, independente de suas diferencas. Sendo esta
pratica participativa e sentida como algo positivo.
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promulgacéo da Constituicdo federal de 1988, a Lei Pelé, vem definitivamente reconhecer
os principios das dimensdes sociais do esporte difundidos por Tubino, promovendo o ideal
de acesso a pratica esportiva de forma universal, apresenta-se nesta legislacao o esporte
sobre trés dimensdes distintas e de igual importancia.

A Lei 9.615 (Lei Pelé), em seu artigo 3°, define que o esporte pode ser reconhecido

nas seguintes manifestacoes:

| - desporto educacional, praticado nos sistemas de ensino e em formas
assistematicas de educacao, evitando-se a seletividade, a hiper competitividade de
seus praticantes, com a finalidade de alcancar o desenvolvimento integral do
individuo e a sua formacéo para o exercicio da cidadania e a pratica do lazer; Il -
desporto de participacdo, de modo voluntario, compreendendo as modalidades
desportivas praticadas com a finalidade de contribuir para a integracdo dos
praticantes na plenitude da vida social, na promoc¢éo da saude e educacgéo e na
preservacdo do meio ambiente; Il - desporto de rendimento, praticado segundo
normas gerais desta Lei e regras de préatica desportiva, nacionais e internacionais,
com a finalidade de obter resultados e integrar pessoas e comunidades do Pais e
estas com as de outras nac¢des (Brasil, 1998).

Vale destacar, conforme argumentacdo de Macédo e Machado (2021), que apesar
de cada manifestacéo do esporte, apresentar suas peculiaridades, elas ndo se excluem no
processo esportivo, sendo determinadas pelo contexto de realizagdo, pelos objetivos e
finalidades esperados em cada atividade, da forma como ela é realizada e do regramento
adotado.

Neste contexto, observando que o esporte se constitui e deve ser observado
basicamente quanto a sua forma de apropriagéo e fruicdo, destacamos a incorporagdo em
04 de agosto de 2015, ao universo das dimensdes do esporte, a manifestacao, a formacao
de atletas patrios, suprindo uma lacuna na legislacdo que até entdo considerava apenas a
ltima etapa deste processo, ou seja, apenas o esporte de rendimento (Macédo e Machado,
2021). Para os autores, nesta dimensdo, as fases de iniciagdo esportiva, visando a
qualificacdo técnica para a performance futura, ficavam a margem da legislacao.

Para Macédo e Machado (2021), deste modo a Lei 13.155, de 04 de agosto de 2015,
veio suprir esta caréncia, acrescentando a manifestagcao “desporto de formagao” na Lei
9.615 (Lei Pelé), passando o art. 3° a reconhecer além das trés manifestacdes ja

apresentadas, a seguinte manifestacao:

IV - Desporto de formacao, caracterizado pelo fomento e aquisicdo inicial dos
conhecimentos desportivos que garantam competéncia técnica na intervencao
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desportiva, com o objetivo de promover o aperfeicoamento qualitativo e quantitativo
da prética desportiva em termos recreativos, competitivos ou de alta competicao
(Brasil, 2015)

Recentemente foi publicada a Nova Lei Geral do Esporte no Brasil, a Lei 14.597 de
junho de 2023, a qual em seu artigo 1°, apresenta que “entende-se por esporte toda forma
de atividade predominantemente fisica que, de modo informal ou organizado, tenha por
objetivo a pratica de atividades recreativas, a promoc¢do da saude, o alto rendimento
esportivo ou o entretenimento” (Brasil, 2023).

A Lei 14.597/2023, no art. 3°, ratifica o direito universal a pratica esportiva em suas
multiplas e variadas manifestacées. Prevendo como dever do Estado a promocédo, o
fomento e o desenvolvimento de atividades fisicas para todos, como direito social, incluindo
pessoas com deficiéncia e pessoas em vulnerabilidade social. A Lei destaca ainda o direito
da mulher ao acesso as praticas esportivas de todos os niveis e funcdes em condi¢des de
igualdade, seja para fins recreativos, para a promocao da saude ou para o alto rendimento
esportivo (Brasil, 2023).

Este novo aparato legal compreende que “a pratica esportiva é dividida em 3 (trés)
niveis distintos, mas integrados, e sem relacdo de hierarquia entre si, que compreendem: |
- a formacao esportiva; Il - a exceléncia esportiva; lll - 0 esporte para toda a vida” (Brasil,
2023).

De acordo com a Lei 14.597/2023, a formacé&o esportiva é definida pelo:

Art. 5° “A formacao esportiva visa ao acesso a pratica esportiva por meio de agdes
planejadas, inclusivas, educativas, culturais e lidicas para criangas e adolescentes,
desde os primeiros anos de idade, direcionada ao desenvolvimento integral, e
compreende 0s seguintes servi¢os: | - vivéncia esportiva, com vistas a aproximagao
a uma base ampla e variada de movimentos, atitudes e conhecimentos relacionados
ao esporte, por meio de préticas corporais inclusivas e ludicas; Il - fundamentagéo
esportiva, com vistas a ampliar e a aprofundar o conhecimento e a cultura esportiva,
tendo por objetivo o autocontrole da conduta humana e a autodeterminacao dos
sujeitos, bem como a construcdo de bases amplas e sisteméticas de elementos
constitutivos de todo e qualquer esporte; Il - aprendizagem da pratica esportiva,
com vistas a oferta sistemética de multiplas praticas corporais esportivas para as
aprendizagens basicas de diferentes modalidades esportivas, por meio de
conhecimentos cientificos, habilidades, técnicas, taticas e regras. 8§ 1° A formacao
esportiva também compreende a possibilidade de participagdo de criancas e
adolescentes em competicbes esportivas enquanto parte de seu aprendizado,
sendo permitido o estabelecimento de vinculo de natureza meramente esportiva
entre o menor de 12 (doze) anos e a organizagéo esportiva. [...] (Brasil, 2023).
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O nivel Il, expresso na lei refere-se ao esporte de rendimento, é definido como: “Art.
6° A exceléncia esportiva abrange o treinamento sistematico direcionado a formacéo de
atletas na busca do alto rendimento de diferentes modalidades esportivas” (Brasil, 2023).

O Nivel Ill, assevera a visdo do esporte quanto a sua importancia para toda a vida,
apresentando este entendimento no art. 7 da Lei 14.597/2023. “O esporte para toda a vida
consolida a aquisicdo de habitos saudaveis ao longo da vida, a partir da aprendizagem
esportiva, do lazer, da atividade fisica e do esporte competitivo para jovens e adultos”
(Brasil, 2023).

O referido artigo apresenta os seguintes servi¢os envolvidos:

| - aprendizagem esportiva para todos, para dar acesso ao esporte aqueles que
nunca o praticaram, inclusive as pessoas com deficiéncia e em processo de
reabilitacéo fisica; Il - esporte de lazer, para incorporar praticas corpéreas ludicas
como mecanismo de desenvolvimento humano, bem-estar e cidadania; Il -
atividade fisica, para sedimentar habitos, costumes e condutas corporais regulares
com repercussodes benéficas na educagdo, na salde e no lazer dos praticantes; IV
- esporte competitivo, para manter a pratica cotidiana do esporte, ao propiciar
competicdes por faixas etarias aqueles advindos de outros niveis; V - esporte social,
como meio de inclusdo de pessoas em vulnerabilidade social, com deficiéncia, em
regime prisional, idosas e em instituicbes de acolhimento para criancas e
adolescentes, entre outros segmentos de demanda de atencéo social especial; VI -
esporte como meio de reabilitacdo, habilitagdo e saude, para proporcionar a pessoa
a continuidade, a manutencao e a estimulacédo corporal para o seu bem-estar fisico,
psiquico e social, com atencéo primaria aos idosos e as pessoas com deficiéncia.

Podemos concluir que a Nova Lei Geral do Esporte, mantém o entendimento do
esporte em suas diferentes dimensdes e manifestacdes e ainda acrescenta ao seu texto
indicativos da funcéo social que o esporte deve desempenhar junto a formacao do individuo
e qual o papel esperado para o esporte junto a sociedade, destacando-se aspectos
inclusivos expressos em seu texto, ao considerar a importancia do esporte para pessoas
com deficiéncia e pessoas em vulnerabilidade social.

Considerando o exposto entende-se que o investimento e desenvolvimento de
politicas publicas ligadas a pratica esportiva no ambito escolar além de um dever do Estado,
configura-se como direito dos cidadaos, a oferta de atividades esportivas no espago escolar
constitui-se em um importante instrumento de garantia de acesso e ao esporte em suas
diferentes dimensGes ou manifestacdes, haja vista a universalizacdo do acesso a
educacéo. Deste modo o entendimento é que neste local é possivel assegurar também o
direito a prética esportiva e educar para a mesma, considerando as diferentes dimensdes

do esporte, 0 acesso ao esporte educacao, a formagao esportiva e ao novo nivel expresso



55

na legislacao, o “Esporte para toda a vida”, que deve ser garantido e assegurado, via acesso

e conhecimento.

2.4.1 A Educacéo Fisica e o esporte na escola

O esporte apresenta-se no ambiente escolar ligado a disciplina de Educacéo Fisica,

porém destacamos aqui que os objetivos do esporte no curriculo escolar, diferem-se do

esporte enquanto atividade inserida nos projetos extracurriculares, porém faz-se necessario

conhecer para distinguir e considerar as aproximacdes possiveis, visto que toda a pratica

no ambiente escolar deve corroborar com o projeto de ensino da instituicdo, com objetivo

de formacao geral do aluno. Neste contexto entendemos como papel das atividades de

contraturno o aprofundamento dos conteidos e o preenchimento de lacunas néo

alcancadas pelo curriculo.

O Referencial Curricular do Parand em consonancia com a Base Nacional Curricular

Comum prevé que a Educacdo Fisica deverd garantir aos estudantes direitos de

aprendizagem especificos durante todo o Ensino Fundamental. S&o eles:

1. Compreender as origens das manifesta¢des da Cultura Corporal e seus vinculos
com a organizacdo da vida coletiva e individual, levando em consideracao as
constantes transformacgdes sociais.

2. Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as
possibilidades de aprendizagem das manifesta¢cdes da Cultura Corporal, além de
se envolver no processo de ampliagdo do acervo cultural de forma critica.

3. Refletir, criticamente, a respeito das relagdes entre a vivéncia das manifestacdes
da Cultura Corporal e os processos de formagdo humana integral.

4. ldentificar a multiplicidade de padrées de desempenho, salde, beleza e estética
corporal, analisando criticamente os modelos disseminados pelas midias, e discutir
posturas consumistas e preconceituosas.

5. Identificar as formas de produc¢éo dos preconceitos, compreender seus efeitos e
combater posicionamentos discriminatorios em relagdo as manifestagfes da Cultura
Corporal e aos seus participantes.

6. Interpretar e recriar os valores, os sentidos e os significados atribuidos as
diferentes manifestacdes da Cultura Corporal, bem como aos sujeitos que delas
participam.

7. Reconhecer as manifesta¢cfes da Cultura Corporal como elementos constitutivos
da identidade historica e cultural dos povos e grupos, respeitando e acolhendo as
diferencgas.

8. Usufruir das manifestacbes da Cultura Corporal de forma autbnoma para
potencializar o envolvimento em tempos/espac¢os de Lazer, garantido como direito
social, ampliando as redes de sociabilidade e a promocao da saude individual e
coletiva.

9. Reconhecer o0 acesso as manifestacdes da Cultura Corporal como direito dos
cidaddos, propondo e produzindo alternativas para sua realizacdo no contexto
comunitario.
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10. Experimentar, desfrutar, apreciar, vivenciar e (re)criar diferentes Brincadeiras,
Jogos, Dancas, Ginasticas, Esportes, Lutas, Praticas corporais de aventura e outras
manifestacbes da Cultura Corporal, valorizando o trabalho coletivo, o protagonismo
e a inclusdo social (Parand, 2018, 342-343).

A delimitacdo dos objetivos de Aprendizagem aborda oito dimensdes do
conhecimento: A experimentacdo, uso e apropriacdo, fruicdo, reflexdo sobre acao,
construcdo de valores, andlise, compreensao e protagonismo comunitario. Destaca-se que
ndo ha hierarquia entre estas dimensdes, elas devem ser articuladas e exploradas no
decorrer dos anos de escolaridade.

Como vemos a Base Nacional Curricular Comum e o Referencial Curricular do
Parana indicam caminhos e intencionalidades formativas, os quais sao consolidados no
Projeto Politico Pedagdgico de acordo com a realidade de cada escola, assim como para
definicdo da Proposta Pedagogica Curricular e para organizacdo dos projetos e atividades
de contraturno.

O esporte no contexto escolar representado em suas diferentes modalidades se
apresenta como objeto de conhecimento pertencente ao componente curricular Educacgao
Fisica constitui-se em unidade didatica de ensino e como tal deve atender aos objetivos de
aprendizagem expressos no curriculo escolar, assim como deve atender e articular-se com
0 projeto de formacédo educacional pensado e proposto pela instituicdo, ou seja, a missao
gue a escola se propde.

A definicdo exata da manifestacdo corporal esporte é considerada uma tarefa
arriscada, pois ha sutis semelhancas e diferencas entre uma e outra manifestacdo da
cultura corporal, que podem ora caracteriza-la como esporte, ora como outra manifestacéo,
ou seja, a definicdo exata esta vinculada ao contexto em que séo exercidas (Brasil, 1998).

O esporte é considerado como fendmeno social, por estar diretamente relacionado
a cultura e identidade das pessoas, influenciando e sendo influenciado pela sociedade. Esta
ligado a dindmica das rela¢gées humanas e deste modo intrinsecamente relacionado com o
propésito educacional, sendo parte integrante da cultura escolar apresenta-se como um
dos mais expressivos, quando ndo hegemoénico conteudo programatico do componente
curricular Educacéo Fisica (Bendrath et al., 2020).

Para Gonzalez e Bracht (2012, p. 10-11), ao pensar como se trabalhar o esporte na

escola é imperativo pensarmos primeiro, porque ensinar esporte na escola. Os autores
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apresentam uma lista de 10 motivos em resposta a esta questao, porém deixam claro que

evidentemente podem ser acrescentados muitos outros:

1. O esporte € um bom meio de desenvolvimento da aptidéao fisica, que €, por sua
vez, elemento importante da saude.

2. O esporte € um bom meio de desenvolver qualidades sociais e morais (espirito
colaborativo, espirito competitivo, capacidade de assimilar derrotas e vitdrias,
respeito as regras etc.).

3. Ensinar os esportes nas aulas de Educacdao Fisica vai permitir massificar a préatica
do esporte em nosso pais.

4. A massificacéo do esporte vai propiciar o aparecimento e a descoberta de muitos
talentos esportivos que poderao ser “lapidados” e entdo participar das selegdes
regionais e nacionais nas diferentes modalidades.

5. Aprender um esporte pode significar, para alguns alunos, uma ocupacao
profissional futura.

6. Aprender e praticar esportes pode oferecer aos alunos uma ocupacao saudavel
do seu tempo livre e com isso evitar que eles se envolvam em atividades
socialmente desaprovadas, como o uso de drogas (alunos em situacdo de risco
social).

7. Ensinar o esporte nas aulas de Educacéo Fisica tem o objetivo de identificar
talentos que possam participar dos campeonatos escolares representando a escola
e, quem sabe, o0 municipio ou mesmo o Estado.

8. Aprender a praticar esportes pode significar incorporar essa pratica no seu estilo
de vida e, portanto, garantir uma vida mais saudavel e de melhor qualidade.

9. O esporte faz parte da nossa cultura e participa de forma bastante intensa da vida
de muitas pessoas, assim, conhecé-lo significa poder participar mais plenamente
da vida social.

10. Aprender a praticar esportes permitira que o aluno no futuro opte por realizar
essa pratica em seu lazer.

Para os autores a justificativa que se da para ensino de esporte, impactara
diretamente na escolha de conteddo e a metodologia e ensino nas aulas de Educacao
Fisica.

Para Barroso (2020, p. 84), “o esporte apresenta-se como um importante contetdo
da Educacéao Fisica (EF) escolar, sendo frequentemente abordado pelos professores da
area”. Porém é importantissima a reflexdo sobre qual a abordagem apropriada desse
contetdo na pratica pedagdgica.

Dentre as missdes formativas, as quais sédo incumbidas a educacdo geralmente se
apresenta a construcao de principios e valores sociais, morais e éticos. Neste contexto, o
esporte apresenta-se como facilitador para o desenvolvimento desses valores, bem como
oportunizando que criangcas, adolescentes, jovens e adultos se desenvolvam fisica e
intelectualmente (Santos, 2018).

Por muitos anos a disciplina de Educacdao Fisica, se constituiu e ainda se constitui,

como o principal espaco para a pratica de esporte, local onde devido a seu grande apelo
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social e popularidade, estimulado pela midia e por interesses politicos e ideolégicos o
esporte na maioria das vezes impde sua presenca, tornando-se uma pratica hegemonica,
ocupando o centro do debate sobre o0s objetivos da Educacéo Fisica Escolar. No entanto,
ndo vamos aqui abordar esta questéo, sé evidenciamos esta problemética com intengéo de
enfatizar que o esporte enquanto contetdo das atividades extracurriculares é diferente do
esporte conteudo da disciplina e deve ser abordado sob outro ponto de vista.

Entendemos que no contraturno escolar o esporte pode e deve ser tratado em sua
esséncia, tendo as suas peculiaridades valorizadas, e mesmo assim, podera ser explorado
em suas diversas manifestacdes, visando a educacéo, a participacéo, a formacao e mesmo
o rendimento. Todos os motivos elencados anteriormente por Gonzalez e Bracht (2012), do
porqué ensinar esportes podem ser incorporados ao processo de formacgéo esportiva e de
preparacao para competicdes escolares proposto pelo Programa de Ampliacéo de jornada
Escolar em Contraturno da Rede Estadual de Educacédo do Parana, por meio das Aulas

Especializadas de Treinamento Esportivo.

2.4.2 Origem e a fungao social do esporte

Como sabemos todas as atividades realizadas pelo homem primitivo demandam
atividade fisica®, porém todas elas estavam ligadas a subsisténcia e assim ndo podemos
considera-las como parte de uma organizacdo que as caracterizem como educacao fisica
ou praticas esportivas, nem mesmo as exercidas no inicio do processo de sedentarizacao
(Oliveira, 2004).

De acordo com Tubino (2010, p. 21), “na antiguidade, as praticas esportivas eram
muito diferentes das praticadas atualmente, por isso foram denominadas de praticas pré-
esportivas”, tendo como principal caracteristicas o utilitarismo, pois estavam ligadas a
sobrevivéncia das pessoas ou a preparacao para a guerra.

Para Oliveira (2004), alguns povos primitivos alcangcaram o estagio civilizatorio, com
uma evolucao cultural que permitiu a inauguracdo de um novo periodo na histéria, a

antiguidade oriental, neste periodo com aparecimento de registros escritos é possivel uma

9 A OMS define atividade fisica como sendo qualquer movimento corporal produzido pelos musculos
esqueléticos que requeiram gasto de energia — incluindo atividades fisicas praticadas durante o trabalho,
jogos, execucao de tarefas domésticas, viagens e em atividades de lazer.
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melhor andlise das atividades fisicas desenvolvidas, onde destacam-se as finalidades
guerreiras, terapéuticas, esportiva e educacional, na maioria das vezes relacionada a ritos
religiosos, porém ndo é desta época uma educacédo fisica que pode ser considerada
cientifica.

Segundo Oliveira (2004), a civilizacdo chinesa, uma das mais importantes do
periodo, foi a primeira a racionalizar o movimento humano, empregando a mesma, um forte
contetdo médico. Os Chineses criaram o Kong-Fou, a mais antiga manifestacdo de
ginastica terapéutica conhecida, destaca-se o caréater religioso desta préatica que além de
curar o0 corpo, servia para torna-lo um servidor leal da “alma”.

No mesmo periodo na india, desenvolveu-se uma préatica corporal fortemente ligada
a espiritualidade, a Yoga. A hatha-yoga, parte da Yoga que cuida do corpo fisico, constitui-
se em uma ginastica de posi¢cdes com a utilizacdo de uma respiracao adequada. A yoga
para além da execucao de exercicios ginasticos, se constitui em uma doutrina, que busca
através da meditacao, ligacdo do homem com a sua esséncia divina. “Integra, portanto, o
fisico, o intelectual e o emocional, numa bela concepgao do ser humano” (Oliveira, 2004, p.
9).

Durante o periodo denominado antiguidade, varios povos se destacaram pela
formacdo guerreira dada aos seus cidadaos. Os egipcios, considerados como a mais antiga
das civilizagdes, deixaram nas paredes de seus templos muitos registros de praticas
corporais realizadas. A formacéo guerreira se revela pelo adestramento no uso do arco
flecha, na préatica de equitacéo, na luta etc. O aspecto guerreiro ganha relevancia neste
periodo, devido a crescente sedentarizacdo. As imagens egipcias mostram que o Egito
Antigo atingiu um certo grau de aperfeicoamento esportivo, apresentando corpos fortes em
padrbes estéticos comparaveis aos dos gregos, e uma diversificacdo de atividades
esportivas, sendo evidente a importancia ndo so6 da luta, mas também da natacéo, remo e
atletismo, para esta civilizacdo, o que sugere a existéncia de um sistema de Educacéo
Fisica.

Como vimos, as praticas corporais na antiguidade passam a ter uma
intencionalidade. Diferentemente do homem primitivo que s6 a exerce como meio de
sobrevivéncia com carater utilitario, na antiguidade oriental a Educacéo Fisica, adquire

sentidos, se apresentando como forma de cuidado com o corpo (terapéuticos), com a alma



60

(rituais e espiritualidade) e como forma de preparar-se para as guerras (militar) que passam
a ser comuns com o avanco da sedentarizacao das civilizacoes.

Tubino afirma que para entender a origem do esporte, é fundamental vincula-lo ao
jogo, ou seja, a histéria do esporte sera invariavelmente a histéria dos jogos. “As proprias
definicGes de esporte passam pelo jogo!®, o que demonstra de forma inequivoca que é o
jogo que faz o vinculo entre a cultura e o esporte” (Tubino, 1999, p. 12). O autor acrescenta
que apesar de alguns autores definirem o esporte como algo que se opde ao jogo, outros
defendem que “o esporte € o jogo institucionalizado, o jogo regulado por cédigos e regras
e comandado por entidades dirigentes, como as federagdes” (Tubino, 1999, p. 13).

O autor explica que existem duas interpretacdes quanto a origem do esporte:

A primeira vincula o surgimento do esporte a fins educacionais desde os tempos
primitivos, e a segunda, entende o esporte como um fendmeno biol4gico, e ndo
historico. Embora discordem nos fundamentos, porém, as duas teorias apresentam
um ponto em comum, que acabou se tornando o aspecto essencial do fenémeno
esporte, a competicdo. Assim, para que haja esporte, é preciso haver competicao
(Tubino, 1999, p. 13).

Levando em consideragédo o conceito da competitividade, como algo indispensavel
a existéncia do esporte, podemos concluir que na antiguidade classica ndo ocorreram
atividades esportivas, deste modo € evidente que apesar de se apresentarem varias
atividades fisicas e formas de exercicios que hoje se apresentam como esporte, elas nao
foram realizadas sob os parametros que pudessem defini-las como esporte, deste modo,
corroboro com a definicdo de que estas foram praticas pré-esportivas.

Um novo patamar na historia do esporte é atingido na Grécia Antiga, considerada
como o berco da civilizacdo ocidental, com a ascenséo de valores humanisticos, 0s gregos
adotaram uma filosofia educacional que tinha por mérito ndo dissociar a educacéo fisica,
da intelectual e da espiritual, sendo este momento histérico considerado como inicio da
Educacéao Fisica (Oliveira, 2004). Segundo Tubino (1999), foram aos gregos de Atenas 0s
primeiros a atribuir uma finalidade educativa aos exercicios fisicos, embora em Esparta os
gregos continuassem a utilizar os exercicios fisicos com o objetivo de preparagéo para a

guerra.

10 De acordo com Huizinga (2001 apud Coelho, 2011, p. 295) o jogo é uma atividade ou ocupacgdo
voluntéaria, exercida dentro de certos e determinados limites de tempo e espaco, segundo regras livremente
consentidas, mas absolutamente obrigatorias, dotado de um fim em si mesmo, acompanhado de um
sentimento de tensédo e de alegria e de uma consciéncia de ser diferente da “vida quotidiana”.
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Para compreender o espirito grego na antiguidade é necessario entender como se
desenvolveram estes dois povos, espartanos e atenienses. A Grécia nao era um Estado
unificado como séo os paises atualmente, mas um conjunto de povos, que eram reunidos
por uma mesma lingua. Neste sentido, a Hélade era formada por cidade-estado
independentes que possuiam costumes e habitos diferentes, ainda que a religido politeista
e a lingua fossem as mesmas (Cunha, 2016).

Os espartanos, povo de origem dorica, viviam em uma regido tomada dos povos
vizinhos, os quais passavam a viver como seus escravos. Deste modo, os espartanos
representavam apenas uma pequena parcela da populacdo espartana (os dominantes).
Assim, 0s espartanos viviam em um estado de sitio permanente, pois a parcela dominada,
nao espartanos, poderiam se rebelar a qualqguer momento. Para sua defesa, necessitavam
ser muito bons na guerra. Devido ao niumero reduzido de espartanos, s6 o contingente de
homens ndo seria suficiente para a protecdo da cidade, frente as ameacas internas e
externas ao territorio. Assim, todos os de origem ddérica, homens e mulheres, deveriam ser
treinados na arte da guerra, o que os fez um povo guerreiro (Cunha, 2016).

Neste contexto, na educacéo de Esparta, diferentemente de Atenas, as mulheres
recebiam a mesma educacdo dos homens. Porém, isso ndo se devia a uma maior
valorizacdo da mulher, mas a necessidade de que as mulheres soubessem lutar e que
pudessem proteger a cidade das ameacas internas e externas, quando os homens
estivessem em guerra fora da cidade e na crenca de que as mulheres mais fortes seriam
genitoras de bons soldados (Cunha, 2016).

A educacao ateniense ndo possui estas mesmas caracteristicas militares. Oliveira
(2004, p. 12) destaca que, “os atenienses descendentes dos jonios, povos amantes da
cultura, ndo tinham o mesmo espirito guerreiro que 0s seus irmaos espartanos herdaram
de antepassados dorios”. Com essa herancga cultural, a pratica esportiva em Atenas existia
como um meio de formacédo integral do homem, superando o mero treinamento para a
guerra. E de Solon, legislador ateniense do comeco do século VI a.C., o conselho: "As
criancas devem, antes de tudo, aprender a nadar e a ler" (Oliveira, 2004, p. 12).

Segundo Oliveira (2004), o modelo de educacao ateniense serviu de referéncia para
todo o mundo grego, com excecao de esparta é claro. Os seus locais de prética esportiva,
serviam ndo apenas a educacéo fisica, mas também a educacao intelectual dos cidadaos,

exceto 0s escravos, por ndo serem considerados cidaddos. Os ginasios, palestras e
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estadios, locais direcionados a educacéao, treinamento e competicées, possuiam grandes
espacos destinados ao publico, o que evidencia o grande interesse da populacdo pelo
esporte. A existéncia de um corpo docente organizado e hierarquizado, que conduziam

administrativa e tecnicamente as atividades dos praticantes ratificou esta importancia.

O ginasiarca era a figura mais importante, sendo uma espécie de reitor da Educacao
Fisica e, quase sempre, da educacéo intelectual. Eleito pela comunidade, ele dirigia
alguns dos ginasios e, em alguns lugares, todos os ginasios da cidade. O pedétriba
corresponde ao que hoje chamamos de professor de Educacéo Fisica e estava
equiparado a cultura e prestigio ao médico. Era também o responsavel pela
formacao do carater dos jovens efebos. (Oliveira, 2004, p. 13)

Segundo Rubio (2002), ao abordarmos o esporte na Grécia Antiga, adentramos o
terreno sagrado da cultura, pois € inegavel a influéncia da cultura grega para todas as
civilizacbes ocidentais que a sucederam. A formacao do cidadao grego, embasava-se no
processo de purificacdo do espirito, apoiado na ideia que ndo era possivel a perfeicao sem
a beleza do corpo. Deste conceito nasce o ideal de beleza humana para ocidente. A autora
afirma que os gregos devemos a maxima: “Nao ha educacado sem esporte, ndo ha beleza
sem esporte; apenas o homem educado fisicamente € verdadeiramente educado e
portanto, belo” (Rubio, 2022, p. 131).

Os exercicios fisicos praticados pelos gregos tinham aspecto natural,
fundamentados no atletismo (correr, saltar e lancar) eram realizados em estado de
completa nudez (ginastica significa a "arte de desenvolver o corpo nu"), sem descuidar-se
dos aspectos fisioldgicos, que atividades merecem, e principalmente a valorizacao do
estético. O ideal de educacao baseava-se na comunh&o do corpo e do espirito. (Oliveira,
2004).

A forte caracteristica humanista do povo grego na antiguidade foi reconhecida por
Jaegger, como uma das principais marcas desta civilizagao. Para esse autor, “o humanismo
explica a educacao dos gregos, que visava formar pessoas autbnomas e fundamentalmente
com ideias. Os Jogos Gregos, para Jaegger, realizavam se na perspectiva do humanismo
grego” (Jaegger, 1945 apud Tubino, 2010, p. 21).

De acordo com Oliveira (2004), Tubino (1999), os jogos gregos, registraram pela
primeira vez na histéria uma organizacao para competicdo, o que configura um marco para
a historia esportiva, representando a concepcdo inicial do esporte. Estes jogos eram

disputados em homenagem aos chefes gregos, como parte de rituais religiosos, ou até
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mesmo de cerimdnias funebres, eram denominados de jogos pan-helénicos, dos quais
participavam todas as cidades gregas.

Principal manifestacdo do esporte na antiguidade, os Jogos Olimpicos, realizados
em homenagem a Zeus, foram disputados entre os anos 776 a.C. e 394 d.C. Os jogos
obedeciam a uma regulamentacao rigida redigida pelos helenoices, que eram os dirigentes
e organizadores dos jogos. A participacdo das mulheres era proibida, ndo sendo permitido
sequer que assistissem as competicOes, 0s escravos apesar de ndo terem direito de
participar, podiam ser espectadores. Como prémio os vencedores recebiam um coroa de
ramos, varias honrarias e recompensas, sendo tratados como verdadeiros herois (Tubino,
1999; Tubino, 2010). “As principais provas eram: corrida de estadio, corrida do duplo
estadio, corrida de fundo, luta, pentatlo, corrida das quadrigas, pancracio, corrida de
cavalos montados, corrida com armas, corrida de bigas, pugilato e outras” (Tubino, 2010).

De acordo com Sigoli e Rose Junior (2004), a origem dos jogos olimpicos, ocorre por
meio de um ato politico, quando em 884 a.C. os reis das cidade-estado de Pisa, Esparta e

Elis, assinam um tratado de paz.

O tratado, chamado Ekeheiria, propbs a realizacdo dos jogos em Olimpia para
celebrar a paz entre as cidades gregas. Durante os doze séculos nos quais 0s Jogos
Olimpicos foram disputados, imperou na Grécia a trégua sagrada nos periodos em
gue os jogos eram realizados. A cada quatro anos os conflitos e guerras cessavam
para que os gregos pudessem disputar os jogos sagrados de forma harmoniosa.
Este evento foi responséavel por uma grande difusdo cultural e religiosa em todos os
povos que habitavam a Grécia antiga, criando a identidade helenistica (Sigoli; Rose
Junior, 2004, p. 113).

Com as recorrentes guerras internas os gregos enfraqueceram, sendo dominados
primeiro pelos maceddnios (338 a.C.) e, posteriormente, pelos romanos (146 a.C.). Este
intervalo de tempo representa o Ultimo capitulo da histéria da Grécia Antiga, denominado
periodo helenistico. Neste momento histérico a cultura grega exercia influéncia em todo o
mundo, a educacdo valorizava cada vez mais o intelectual, ocorrendo um crescente

desinteresse do fisico e do estético (Oliveira, 2004).

A prética das atividades fisicas vao perdendo todos os seus ideais humanistas que
talvez tenham sido o mais belo exemplo j& inscrito na histéria da Educacéo Fisica.
Os atletas comecaram a especializar-se prematuramente, contrariando os objetivos
educativos, estéticos e de saude que foram tdo tenazmente perseguidos durante
séculos. Surge a profissionalizag¢do e, com ela, a corrupcéo dos atletas e juizes,
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numa evidente traicdo aos principios que haviam forjado a grandeza da civilizagédo
helénica (Oliveira, 2004, p. 14).

Com a ascensao do império romano 0s jogos olimpicos continuam a ser realizados,
até serem interrompidos pelo imperador romano Teoddsio em 394 d.C. Ha de destacar que
para além das disputas empolgantes que ocorriam nos Jogos Olimpicos, era admiravel o
nivel de preparacao dos atletas gregos para essas competi¢cdes, 0s gregos na era antes de
cristo ja atingiram niveis semelhantes aos de treinamento de alto rendimento da atualidade,
possuiam equipes completas para preparacdo e programas de treinamento especificos
para a modalidade, ndo se pode deixar de admirar a civilizagao grega pelo legado deixado
para humanidade, com certeza, qualquer relato sobre a historia do esporte ter4 de comecar
pelos Jogos Gregos (Tubino, 1999).

Podemos considerar que a civilizacdo romana provocou um retrocesso ao
movimento esportivo difundido pelos gregos. Os romanos criaram espacos especializados
para a higiene corporal, como as termas, e desenvolveram jogos publicos chamados de
jogos circenses, 0s quais deturparam os ideais helénicos. Consistindo basicamente em
combates de gladiadores (Tubino, 2010).

Os romanos realizavam jogos religiosos nos grandes circos e anfiteatros nos dias de
festas sagradas e nos feriados. Esses jogos organizados pelo Império Romano serviam
para aliviar as tensdes sociais, e tinham uma funcéo alienadora, eram grandes espetaculos
e reuniram milhares de espectadores. Os Jogos Romanos desempenhavam um papel
importante durante o Império. Pois, com a atencdo voltada as conquistas territoriais e
expansao do territorio, as politicas sociais internas eram negligenciadas, causando revolta
na populagao. Para evitar o levante dos populares, os imperadores adotaram a “Politica do
Pao e Circo” (panis et circences). Nesta politica, o calendario de jogos foi expandido,
chegando ao numero de 175 dias festivos, quando eram oferecidos o0s jogos e cotas de
paes a populacéo (Sigoli; Rose Junior, 2004).

Os jogos romanos nao eram nada similares aos Jogos Gregos, que foram regidos

pelos principios da areté!! grega. No império romano 0s jogos se constituiram em

11 Areté equivale ao latino virtus que representa hombridade, valor. No sentido cavalheiresco da palavra se
expressa o conjunto de qualidades que fazem do homem um heréi. O vigor, a saude, a beleza, a forca e a
destreza sdo consideradas expressdes da areté do corpo, ao passo que a sagacidade, a bondade, a
prudéncia, o senso de justica, 0 amor as artes e a agudeza mental sdo areté do espirito (Rubio; Carvalho,
2005, p. 351).
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“‘espetaculos bizarros e sangrentos, contendo lutas armadas que se prolongavam até a
morte dos gladiadores, lutas contra animais selvagens (tigres, ledes e panteras) e
execugoes de criminosos e cristaos” (Sigoli; Rose Junior, 2004, p. 113).

Apesar de considerarmos que 0s jogos gregos foram instituidos por um ato politico,
gue selou um acordo de paz entre os reis para a realizacdo dos mesmos, podemos afirmar
gue no império romano, constitui-se no primeiro momento de apropriacdo do esporte, com
finalidades politicas, dominantes, aqui surge a ideia de aliena¢éo da populacdo para a real
situacao social, promovendo entretenimento para desviar a atengdo dos acontecimentos
gue realmente impactam na vida do cidadao.

A ldade Média comecou com a divisdo do Império Romano (395 a. C) por Teoddsio
I, 0 mesmo imperador que aboliu os Jogos Olimpicos, ou, para outros, com a queda do
referido Império Ocidental (476 d. C.). A Idade Média durou mais de mil anos e sé terminou
com a queda da capital oriental (1453 d. C). Nestes tempos a igreja foi a Unica instituicdo a
resistir as invasdes barbaras, se fortalecendo ainda mais no periodo. Imersos em crencas
e préticas religiosas, surge um homem obstinado apenas para alcancar a vida celestial. O
completo abandono das coisas materiais, provocou uma ruptura entre o fisico e o intelecto.
O homem da idade média s6 deveria se preocupar com a saude da alma. Esta concepc¢ao
de humanidade afasta a educacao fisica da esfera cultural deste periodo histérico (Oliveira,
2004).

Na idade média, a educacdo foi conduzida pela Igreja, emergindo o conceito de
educacdo como disciplina, onde castigos corporais superaram a pedagogia. A Educacao
Fisica aparece apenas ha preparacéo dos cavaleiros, consistindo em uma instituicdo militar
direcionada a uma minoria, quase sempre membros da aristocracia, visando com o objetivo
de protecdo dos proprietarios de terra. Os cavaleiros eram treinados na equitacdo, caca,
esgrima, lanca, arco e flecha e a Unica instrucdo intelectual era o xadrez, muitos dos
cavalheiros eram analfabetos. Os torneios e as justas serviam para treinamento e ocupacao
dos cavalheiros em tempos de paz, e a0 mesmo tempo como preparacao para a guerra. O
homem medieval, que havia repudiado os espetaculos romanos, contemplava agora estes
combates simulados, cujos desfechos em seus primoérdios, eram quase sempre tragicos
(Oliveira, 2004).

As ideias renascentistas do inicio do século XIV, traz uma nova concep¢édo do mundo
e do homem, ocorrendo um redescobrimento da individualidade, do espirito critico e da
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liberdade no ser humano. A criatura humana adquire o papel de protagonista: € o
antropocentrismo, em oposicdo ao teocentrismo medieval. Com o ressurgimento do
humanismo, o homem volta a valorizar o belo, resgatando a importancia do corpo. “A
Educacéo Fisica torna a ser assunto dos intelectuais, numa tentativa de reintegracdo do
fisico e do estético as preocupacdes educacionais” (Oliveira, 2004, p. 17).

A producdo renascentista foi rica em tratados pedagdgicos, em oposicado as
concepcOes educacionais medievais, o renascentismo defende uma pedagogia liberal e
destituida do autoritarismo caracteristico do ensino escolastico. Porém a educacéo ainda &
para minorias, voltada para o ensino superior e desenvolvida nas cortes. “A Educagéao
Fisica reintroduz-se nesses curriculos elitistas, onde os exercicios fisicos: o salto, a corrida,
a natacao, a luta, a equitacdo, o jogo da pelota, a danca e a pesca, constituem-se em
prioridades para o ideal da educacgao cortesa” (Oliveira, 2004, p. 17).

Os intelectuais renascentistas dedicaram suas reflexdes a importancia dos
exercicios fisicos. Defendendo uma nova tendéncia de educacéo e avalizaram a incluséao
da ginastica, jogos e esportes nas escolas. Suas ideias fertilizaram o campo onde, na
segunda metade do século XVIII, foram fundamentados os alicerces da Educacao Fisica
escolar (Oliveira, 2004).

De acordo com Oliveira (2004), jA em uma fase pos-renascentista, entre 0s
pensadores que influenciaram a Educacao e, consequentemente, a Educacao Fisica, ndo
podemos deixar de fazer uma referéncia especial a Locke e a Rousseau, mesmo com ideias
divergentes ambos deixaram contribui¢des significativas que acompanham a educacao até

0s tempos atuais.

Locke defendia teoria que formulava um conceito disciplinar de educacdo. Em
contrapartida, Rousseau seria o lider de uma tendéncia naturalista para o terreno
pedagogico. Para Locke, a educacao utilizaria a repressdo e a disciplina das
tendéncias naturais, tendo como objetivo principal a formacdo do carater.
Rousseau, por sua vez, ndo acreditava que a educacgdo tivesse como objetivo
principal instruir, reprimir ou modelar o ser humano. Referindo-se a sua personagem
Emilio, afirma que, ao final, ele ndo seria um soldado, um sacerdote, nem um
magistrado: seria antes de mais nada um homem. Ambos deram destaque a
Educacéo Fisica como elemento da Educacéo. Locke dispensa-lhe uma orientacdo
médica, aconselhando que as criancas sejam sujeitas a um regime de vida bastante
rigoroso, condicdo essencial para a manutencdo da salde. Rousseau, assim como
Locke, dedicou especial atencéo aos exercicios fisicos para as criancas. Sua teoria
evidenciava os aspectos benéficos da vida do campo e ao ar livre, com a prética de
jogos, esportes e ginastica natural (Oliveira, 2004, p. 18).
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Na Idade Média e na Renascenca, as praticas esportivas foram escassas e, as
vezes, muito violentas. Entre elas, podemos citar algumas que conseguiram destaque na
Histéria do Esporte: O Torneio Medieval, A Soule, O Jeu de Palme, Gioco del Calcio ou
Calcio Fiorentino, as Justas e outras praticas esportivas menos populares. Nos séculos
XVIII e XIX, as praticas esportivas passaram a compreender apostas, o que foi uma nova
e poderosa motivacdo para as disputas (Tubino, 2010).

Mesmo sem apreco pelo esporte enquanto ferramenta educacional, algumas
praticas esportivas neste periodo atingiram as classes menos favorecidas. E ao tratar o
esporte ndo podemos deixar destacar a importancia historica da Inglaterra, os ingleses
desde o periodo medieval demonstram uma visdo verdadeiramente esportiva (Oliveira,

2004, p. 17). O autor destaca que,

Ao contréario dos gregos que consagraram um lugar de honra ao atletismo, o esporte
medieval preferiu as atividades coletivas. Neste periodo os jogos com bola exercem
maior atracdo. Dentre eles encontramos o soule, um violento esporte jogado com
as méos e pés e que foi 0 ancestral do futebol e do rugby. Na Itdlia encontramos o
seu correspondente, I denominado calcio. O jogo da malha era uma variagcao do
soule e era desenvolvido com um bastédo, aparecendo metamorfoseado no atual
hockey. Havia, ainda, concorrendo em popularidade com o soule, a palma ou
frontdo, que em sua evolucédo veio desembocar no ténis. O outro esporte individual
gue se propagou significativamente foi a luta (Oliveira, 2004, p. 17).

De acordo com Almeida e Marchi Junior (2015, p. 497), as caracteristicas
geogréficas e sociais singulares da Inglaterra, possibilitaram que no final do século XIX os
jogos se modificassem perdendo parte de suas caracteristicas ludicas em razdo da
sistematizacao das atividades e inclusdo de regras, surgindo o esporte.

Por volta de 1800, os chamados jogos populares entram em declinio, aos poucos
vao ficando fora de uso, devido aos processos de industrializacdo e urbanizacdo que
alteram os padrbes e condi¢des de vida da populagcéo (Dunning, 1979 apud Bracht, 2005,
p. 14). Neste contexto, os jogos tradicionais aos poucos perdem suas finalidades,
relacionadas em geral as festas religiosas e rurais. Neste novo processo social, marcado
pela revolugéo industrial, as manifestagcées populares, passam a ser reprimidas pelo poder
publico. Deste modo, é nas escolas publicas inglesas que os jogos sobrevivem, pois
praticados neste local ndo eram percebidos como ameaca a propriedade e a ordem publica.
Deste espago, 0S jogos aos poucos assumem as caracteristicas do esporte moderno
(Bracht, 2005).
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A origem do esporte na Inglaterra ocorre com a transformacdo dos jogos e
recreacdes populares, e de algumas atividades de lazer praticadas pela nobreza britanica.
Da regulamentacao destas praticas, 0 que ocorre nas escolas publicas inglesas, emerge o
esporte moderno. A educacao nas escolas inglesas era muito rigida e formal. No entanto,
nos horarios livres, os estudantes tinham liberdade para ocupar seu tempo. O que se
constituia em um problema, pois geralmente os jovens praticavam a atividades de moral
duvidosa (Sigoli; Rose Junior, 2004).

De acordo com Cagigal (1996 apud Sigoli e Rose Junior, 2004) e Grifi (1989 apud
Sigoli; Rose Junior, 2004, p. 20),

Em funcdo da ma fama gerada pelos atos dos estudantes das “Public Schools”, foi
colocada em questdo a reforma educacional nas escolas aristocraticas inglesas,
sobretudo no que dizia respeito a regulamentacgéo das atividades do tempo livre dos
alunos. Esta reforma teve destaque no colégio de Rugby sob a dire¢éo do pedagogo
e sacerdote Thomas Arnold, que assumiu a direcdo em 1828 e implantou uma série
de regras para as atividades e jogos com o intuito de reduzir a violéncia e atribuir
valores educacionais a praticas esportivas. A linha pedagdgica de Rugby foi modelo
para o sistema de educacao das escolas inglesas, fazendo do esporte componente
curricular fundamental que visava atribuir valores de lideranca e disciplina aos
futuros dirigentes ingleses.

Thomas Arnold, influenciado pelo darwinismo, pensava o0 esporte principalmente
com um carater utilitario. Concebendo o esporte sob trés caracteristicas principais: € um
jogo, € uma competicdo e é uma formacdo. As duas primeiras ja caracterizavam o esporte
na antiguidade, mas para a “formagé&o” Arnold dava um sentido diferente aos atribuidos a
ginastica pelos Gregos. Enquanto na Grécia Antiga, corpo e alma eram vistos de forma
unificada, Arnold acreditava que o corpo era um meio para a moralidade, definindo o
esporte como um auxiliar do corpo (Tubino, 1987, Tubino, 1999).

A criacdo do esporte moderno acontece, quando Thomas Arnold, entdo diretor
do Rugby College, a partir de 1828, comeca a codificar os jogos populares e tradicionais,
praticados principalmente entre a aristocracia e a burguesia inglesa, imprimindo regras
e competicbes a estas atividades (Tubino, 2010). Arnold utilizou destes jogos
incorporando a estes seus métodos de educacéo, conferindo as praticas esportivas um

carater participativo e de autonomia, onde seus alunos eram estimulados a dirigirem os
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jogos, estabelecer as regras e principalmente seguirem os preceitos do “fair play”!?
(Tubino, 1987).

O conceito de fair play, de acordo com Gruppe (1992 apud Rubio e Carvalho, 2005,
p. 352), compreende:

A adesado voluntaria as regras esportivas, principios e codigos de conduta,
obedecendo o principio da justica e renunciando a vantagens injustificadas. A
“Educacao Olimpica” seria como uma “escola de cavalheirismo pratico”, ensejando
a oportunidade de aprender que 0 sucesso € obtido ndo apenas através do desejo
e da perseveranca, mas também que é consagrado unicamente através da
honestidade e da justica.

Com a proibicdo dos jogos publicos, por serem consideradas praticas muito
violentas, os estudantes das escolas publicas promoviam seus préprios jogos. A0S poucos
com avancos politicos e sociais por parte da burguesia, ocorre uma reconfiguracéo social
e a pratica esportiva torna-se acessivel a um nimero maior de pessoas (Rubio e Carvalho,
2005).

De acordo com Rubio e Carvalho (2005), neste novo contexto social as escolas
publicas, passa a formar liderancas para trabalhar nos varios setores da sociedade, e o
esporte ganha importancia, por sua influéncia social, sendo entendido como forma de
promover “o senso de cooperagéo, liderancga, lealdade, disciplina, iniciativa, entre outras
qualidades necessarias para os lideres do velho e do novo mundo” (Rubio; Carvalho, 2005,
p. 352).

As concepcdes de pratica esportiva incorporadas pelas escolas e que deram inicio
ao esporte moderno, foram implantadas pelos legisladores e empresarios formados nesta
linha de escola, para toda sociedade inglesa, sob o pretexto de melhorar a saude e
combater vicios, também foram desenvolvidas campanhas e leis contra 0s jogos populares,
0sS quais eram acusados de incitar a violéncia e ocasionar faltas ao trabalho, causando
prejuizo ao sistema de producéo (Sigoli; Rose Junior, 2004).

De acordo com os autores, para resolver o problema:

Foram instituidas nas fabricas atividades fisicas regulamentadas que visavam
manter a saude dos trabalhadores, aumentando a producgao e diminuindo as faltas.
A burguesia industrial inglesa usou habilmente os principios educativos do esporte

2.0 termo fair-play é definido por Tubino (1999, p. 18), como “a atitude cavalheiresca na disputa esportiva,
respeitando as regras, os cddigos, os adversarios e os arbitros”.
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para desenvolver junto a classe proletaria valores como disciplina, hierarquia e
rendimento. Assim, a regulamentacdo da pratica esportiva dos trabalhadores
atendeu aos interesses de doutrinagéo da burguesia, sob o pretexto da higienizacdo
e consequentemente da melhora da saude (Sigoli e Rose Junior, 2004, p. 14).

Neste contexto social, politico e econdmico, as praticas esportivas realizadas nas
escolas publicas inglesas rapidamente ganham notoriedade, expandindo-se por toda a
Europa, surgem entdo os clubes esportivos, e o denominado associacionismo esportivo
inglés, primeira organizacao a dar suporte ético ao esporte (Tubino, 2010).

O esporte envolve toda a sociedade inglesa, tendo como principais difusores a igreja
e as escolas publicas. As igrejas construiram campos de futebol ao lado dos templos, onde
os fiéis praticavam o esporte apés as cerimoénias nos finais de semana. O governo instituiu
0 esporte nos curriculos escolares transformando-as em importantes agentes de
popularizacédo da préatica esportiva (Gonzalez apud Sigoli; Rose Junior, 2004).

De acordo com Sigoli e Rose Junior (2004), ja no final do século XIX, com o
surgimento das ligas e campeonatos, surge a figura do espectador esportivo, sendo
construido estadios para abrigar grandes publicos. Este despertar da atencdo do publico,
mostra uma nova face do esporte o entretenimento, e o esporte passa também a ser
utilizado como meio de distragao “alienacao” dos trabalhadores, que nos finais de semana
apos concluirem suas jornadas de trabalho se dirigiam aos estadios para torcer pelos times
de suas fabricas. As fabricas passaram a formar equipes com seus funcionérios, o que
gerava a ideia de fidelidade entre trabalhadores e fabrica, criando lacos de afetividade,
desviando a atencédo dos trabalhadores dos problemas empregaticios e de organizacdes
sindicais.

No final do século XIX, o esporte arrastava multidées aos estadios, despertando o
interesse jornalistico sobre os jogos e competi¢cdes esportivas. De inicio as publicaces
limitavam-se aos resultados, mas o apelo junto aos eleitores rapidamente abriu novos
espacgos, cronicas, colunistas e entrevistas que formataram uma nova linguagem
jornalistica, dando espaco a difusédo do esporte no cotidiano. Este grande interesse popular
também chama a atencdo dos 6rgados governamentais que perceberam a oportunidade e
passaram a fazer uso de suas estruturas. O Estado se apropria do esporte, impondo a este
0 sentimento de patriotismo e representacdo nacional, sobretudo com a convocacéo de

selegbes para disputa de campeonatos internacionais. “O Estado usurpou do esporte
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valores como prestigio politico e econdmico internacional” (Gonzalez apud Sigoli e Rose
Junior, 2004, p. 115).

Oliveira (2004), destaca a importante contribuicdo do associacionismo a difuséo
do esporte moderno, no final do século XIX. Segundo o autor, até este momento as
principais praticas esportivas eram o atletismo, o remo, o futebol e a natacéo,
destacando a importancia da Associagao Cristd de Mocos nos Estados Unidos, na
introducao de esportes coletivos, em especial o basquetebol e voleibol, esportes criados
pelos professores e alunos desta associacao.

Neste mesmo periodo no final do século XIX, inspirado nas ideias de Arnold, o
humanista francés Pierre de Coubertin, vé no esporte uma importante ferramenta para
a promoc¢do da paz mundial, inspirando-se nos Jogos Olimpicos da era antiga, que
chegaram a interromper guerras, Coubertin vé no esporte uma possibilidade de diminuir
os conflitos mundiais (Tubino, 1999). De acordo com Oliveira (2004), Coubertin
influenciado pelos ingleses, introduz o esporte no sistema educacional francés e na
sequéncia da inicio ao seu projeto mais ambicioso, a restauracédo dos Jogos Olimpicos,
conseguindo a adesdo de varios paises a causa olimpica, realiza o Congresso
Internacional, na Universidade de Sorbonne, onde é definido os principios da
competicdo e o ano de renascimento dos Jogos Olimpicos, 1896.

Estes principios, foram denominados ideario olimpico, ou olimpismo, se
constituia em um cédigo de ética, hormas as quais estariam sujeitos os participantes
dos jogos. O elemento fundamental deste ideario era 0 amadorismo, ou seja, nenhum
participante poderia ser remunerado em funcéo de sua pratica esportiva (Sigoli; Rose
Junior, 2004).

De acordo com Binder apud Sigoli e Rose Junior (2004, p. 115), o Ideario

Olimpico lancou em 1896 a carta olimpica, que tinha por principais objetivos:

1. Promover o desenvolvimento das qualidades fisicas e morais que sdo a base do
esporte;

2. Educar a juventude através do espirito esportivo para um melhor entendimento e
amizade entre os povos, ajudando a construir um mundo melhor e mais pacifico;

3. Espalhar os principios olimpicos pelo mundo, criando a amizade internacional;
4. Unir os atletas do mundo a cada quatro anos em um grande festival esportivo, Os
Jogos Olimpicos.
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No entanto, as ideias grandiosas de Coubertin foram utilizadas para fins diferentes
dos estabelecidos na Carta Olimpica. Os Estados comecgaram a aproveitar os valores do
esporte em beneficio préprio na luta pelo prestigio internacional dos seus respectivos
regimes politicos. Desde entéo, os Jogos Olimpicos representam ndo so a confraternizacao
entre os povos ou a procura de um melhor desenvolvimento humano, mas também o
conflito entre os interesses politicos e econémicos dos Estados e das empresas (Sigoli;
Rose Junior, 2004, p. 115).

Tubino, destaca que a partir do renascimento da olimpiada, o esporte foi crescendo
aos poucos, surgindo novas modalidades, aumentando o namero de praticantes, as
federacdes internacionais se fortalecendo e ganhando autonomia, concomitantemente se
amplia a intervencdo e uso pelo Estado na maioria dos paises. O autor afirma que, em
sintese, o esporte apés ser caracterizado como moderno, abandona a perspectiva
pedagdgica e assume aos poucos a do rendimento (Tubino, 1999).

Na atualidade, o denominado esporte contemporaneo, transformou-se em um dos
fendbmenos de maior expressao do planeta, o esporte atual, “é uma combinagao de negadcio,
entretenimento, educacéo, treinamento moral, rituais, espaco para desenvolvimento de
tecnologias e declaragao de identidade” (Coakley, 1998 apud Galatti et al., 2018, 116).

De acordo com Galatti et al. (2018), no mundo globalizado, o que caracteriza a
transicdo do esporte moderno (tradicional) para o contemporaneo (multifacetado), € a
necessidade de preservar o humanismo, ou seja, “0s valores 0s quais as pessoas se
identificam e admiram, a fim de manter uma das caracteristicas mais marcantes do esporte
em nossos tempos: o fascinio que exerce sobre os espectadores e praticantes” (Galatti et
al. 2018, p. 115-116).

Para Galatti et al. (2018), ao mesmo tempo que o esporte € um dos mais relevantes
fendbmenos do mundo globalizado, mobilizando os maiores eventos internacionais,
ocupando lugar de destague na economia mundial, sendo palco para manifestacées
politicas e de poder. O mesmo constitui-se em uma manifestacdo local, onde as pessoas
se relinem para sua pratica com diferentes objetivos. Esta amplitude de significado, confere
ao esporte contemporaneo um aspecto plural, indicando que ele pode ser entendido por
diversas manifestacdes, conforme o significado que Ihe é atribuido e principalmente a seu

contexto de realizacao.
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Sobre os significados atribuidos as atividades esportivas Seippel (2006 apud Galatti,
2018, p. 122-123), aponta para “sete significados que podem ser atribuidos a pratica
esportiva: diversao/alegria, expressividade, manutencdo da forma, recreacdo mental,
aparéncia, competicdo e conquista e interagéo social”. Galatti (2018) destaca que o esporte
contemporaneo se configura em um fenbmeno que abrange multiplas manifestacdes, que
sdo determinadas pelos significados atribuidos a estas pelas pessoas envolvidas, sendo
gue estas manifestagcdes podem ser alocadas em sete grupos: profissdo, representacéao,
saude, estética, lazer, socializacdo e educacao.

Como vimos o esporte contemporaneo, € um fenémeno global de apelo popular
imensuravel e que assume diferentes significados e atende a diferentes intencionalidades,
de acordo com a procura dos envolvidos e principalmente das instituicées que as propdem.
Neste contexto, reafirmamos a necessidade de reflexdo sobre o papel a ser atribuido ao
esporte no ambiente escolar, em especial nas atividades de contraturno escolar, o modelo
proposto pelo programa Aulas especializadas de treinamento esportivo da Secretaria
Estadual de Educacdo do Parana, remete ao esporte de formacdo, entdo qual a
contribuicdo desta manifestacao para o projeto educacional proposto pelas instituicdes de

ensino.

2.4.3 Ensino de esporte no contraturno escolar

O ensino de esportes por meio de projetos de contraturno, se faz presente em
escolas publicas e privadas em todos os niveis de ensino. Esta atividade, tem se
apresentado em ampliagdo entre as atividades extracurriculares, seja com finalidades
sociais ou voltadas para competicdes. No entanto, “o esporte neste contexto ndo deve ser
abordado sob o0 mesmo enfoque das aulas de educacéo fisica, nem do esporte competitivo
dos clubes e centros especializados” (Santos; Simdes, 2007, p. 27).

O esporte quando integrado ao projeto de ensino de uma instituicdo escolar, adentra
a dimensao esporte-educacdo, mesmo que por seus objetivos e finalidades se apresente
mais proximo ao esporte-formacao. O pedagogo francés Belbenoit (1976 apud Finck, 2011,
p. 87), chama atencéo para o fato de o esporte ndo se constituir em educativo por si s6, ou
seja, sera a intervencado do educador que transformara o esporte em um meio de educacgéo.

O autor destaca ainda que o esporte no ambiente escolar, ndo deve ter como propdsito a
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formacéo de atletas, sendo este um efeito secundario, que ndo deve ser desprezado. O
objetivo maior do esporte no ambiente escolar deve ser a expansdo de todas as suas
possibilidades formativas.

Esse pedagogo, Belbenoit (1976 apud Finck, 2011, p. 87-88) apresenta algumas
ideias que relacionam esporte, educacéo e escola:

O esporte é a forma mais rica e adaptada ao nosso tempo, um tipo de “experiéncia
base”, carnalmente vivida, que permite construir, pela pratica e pela reflexdo, uma
ética de salde global, essa expressao prova que o homem dividido de hoje aspira
recuperar sua unidade. O esporte € atividade de cultura, na medida em que a nogéao
formal de equilibrio entre o corpo e espirito é substituida pela de convergéncia de
todas as tentativas educativas (pois elas tendem para um objetivo Unico, e pdem
em movimento a totalidade dos poderes humanos) e em que a salde
psicossomatica e desenvolvimento mental forem considerados inseparaveis da
motricidade; o esporte é cultura porque ha cultura onde ele se encontra, ao mesmo
tempo em que ha possibilidade de desenvolvimento pessoal e participacdo numa
préatica social significativa. O esporte € um instrumento de cultura e de libertagéo do
homem moderno na medida em que desempenha a fun¢éo biolégica (filogenética)
de preservacdo da salde (no sentido lato do termo) e a funcdo sociocultural de
comunicacao, participagdo e expressao. O esporte é o fendmeno sociocultural mais
importante de nossa época, e € tdo urgente aprender a posicionar-se diante dele
guanto em relacdo aos meios de comunicagédo de massa. Introduzir o esporte na
escola, assim como as novas tecnologias pedagogicas, audiovisuais e informaticas
é fazer viver a escola com o seu tempo.

Corroborando com a ideia, Finck (2011) reforca a ideia de que o esporte deve ser
tratado pedagogicamente pela importancia que possui ha sociedade atual, pois todos os
alunos devem ter acesso a este conhecimento. No entanto, a autora defende que na escola
devem ser criados espacos que oportunizem ao aluno vivenciar o esporte de rendimento e
competicdo, se assim ele desejar. Devem ser ofertadas aulas de treinamento esportivo, ou
aulas especializadas, de varias modalidades para que o aluno possa escolher aquela que
ele possui maior afinidade.

O potencial educativo do esporte e seus beneficios para o desenvolvimento fisico,
social e afetivo para os jovens em fase escolar é algo muito discutido e referendado pela
maioria das pessoas. No entanto, essas argumentacdes sdo embasadas no senso comum,
prevalecendo as ideias de que o0 esporte tira a crian¢a da rua, o esporte ajuda a fazer novas
amizades etc. Apesar destas afirmacdes serem pertinentes, quando o trabalho é realizado
por um profissional qualificado, e embasado em uma proposta pedagdgica, as contribuicées
para a formacdo do aluno podem ir muito além, possibilitando beneficios para diversos
campos de suas vidas (Sanches; Rubio, 2011).
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Para Sanches e Rubio (2011) um trabalho bem dirigido, com abordagem adequada
e objetivos bem definidos, pode transformar a vida de uma crianca, sendo assim nao
podemos nos satisfazer com estas concepc¢des simplistas que nado abarcam todas as
contribuicbes que a atividade esportiva pode trazer. As autoras destacam que, 0S
resultados e beneficios que advém da pratica esportiva podem ser tanto negativos, quanto
positivos, podendo ainda ser tanto inclusiva como excludente. Tudo depende da maneira
como sao encaminhadas. Este entendimento é apoiado por Machado, Galatti e Paes (2015,
p. 406) os quais consideram que sempre ha um componente educacional envolvido na
pratica esportiva, seja positivo ou negativo, “dado que o esporte pressupde a troca de
informacé&o e o relacionamento interpessoal, constituindo espago de constantes processos
de educacéo e coeducacao, formal, ndo formal ou informal”.

Para Sdenz-Lépez (2005 apud Sanches; Rubio, 2011), o esporte educacional € um
potente meio de educacdo quando utilizado de maneira correta, porém o desenvolvimento
inadequado da pratica esportiva também pode trazer prejuizo a formacéo do esportista. O
mesmo é valido para a competicdo, que pode agregar tanto valores positivos, quanto
negativos, para o desenvolvimento do esportista. Neste sentido, o autor defende a
importancia do fair play para o esporte educacional, o ideal olimpico, ou olimpismo como é
referenciado, “pode ser assumido como um excelente recurso para desenvolvermos os
valores do esporte, sendo que o professor possui um papel fundamental na transmissao
dessa filosofia” (Saenz-L6pez, 2005 apud Sanches; Rubio, 2011, 830).

Para Abi-Ecab (2017) o esporte, quando orientado por profissionais qualificados,
utilizando de métodos adequados a fase de desenvolvimento do individuo, é uma
ferramenta ludica e cognitiva de transformacdo e emancipagéo, proporcionando a crianga
e ao adolescente, a capacidade de se reconhecer enquanto sujeito e perceber seus limites
e possibilidades corporais. A autora destaca ainda que a pratica esportiva colabora com
diversos beneficios que melhoram as condicdes de desenvolvimento de todo o organismo.
Na saude, auxilia na regulacao das substéncias relacionadas ao sistema nervoso, estimula
a circulacdo sanguinea para o cérebro, diminui o estresse e a ansiedade, apoia o
tratamento da drogadicdo, auxilia na superacdo de crises de abstinéncia e fortalece a
autoestima dos sujeitos (Abi-Ecab, 2017).

De acordo com Hassenpflug (2004), a atividade esportiva é reconhecida por

promover a melhoria de valéncias fisicas como a agilidade e a forca, porém os beneficios
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da pratica esportiva vao além dos aspectos fisioldgicos. A pratica esportiva favorece o
relacionamento interpessoal por meio de estimulos ludicos e cognitivos, promove a
parceria, a superacdo de desafios, a disciplina individual e coletiva, a criatividade e forca
de vontade e a solidariedade. Para a autora, o esporte-educacao favorece a construcdo
identitaria dos sujeitos, gerando significativos beneficios sociais, estimula o convivio
comunitario, desenvolve o sentimento de pertencimento, construindo relacionamentos
solidarios em prol de objetivos comuns.

Estudo realizado por Abi-Ecab (2017) proporcionou indicativos que permitem a
autora afirmar que o esporte pode estimular a solidariedade entre pessoas de um grupo,
favorecendo o desenvolvimento das percepcbes, das expressdes, do raciocinio e da
criatividade em criancas e adolescentes. Com isso, estes sujeitos podem desenvolver o
autoconhecimento, melhorando suas relag6es no meio social, familiar e comunitério. Deste
modo, a autora afirma que, “0 esporte € capaz de contribuir na constru¢ao de valores
permanentes para a vida, estimulando a cultura de paz para a vida social” (Abi-Ecab, 2017,
p. 55).

Diversos projetos de ensino de esportes tém por objetivo potencializar o
desenvolvimento humano de forma que isso se estenda para a vida toda, a ideia é que as
habilidades aprendidas nos esportes, possam ser transferidas para outros contextos da
vida, pelo fato de os esportes serem realizados em um contexto que enfatiza a
aprendizagem de habilidades e o desempenho continuo (Goudas, 2010 apud Corréa et. al.,
2022).

Para Corréa et. al. (2022, p. 2), “os comportamentos de superagao, esforgo,
disciplina e trabalho em equipe sdo claramente reforcados nos esportes, 0 que permite
estabelecer diversas analogias com as exigéncias presentes na vida”. Para além de
estimular o desenvolvimento dessas potencialidades, 0s projetos visam reduzir a exposi¢cao
a fatores de risco presentes na vida desses jovens, utilizando o esporte como ferramenta
para a aprendizagem, a superagao e a promocao da resiliéncia (Machado, Galatti e Paes,
2015).

De acordo com Rizzo, Fonseca e Souza (2014), neste contexto tem crescido as
investigacdes sobre o Desenvolvimento Positivo dos Jovens (DPJ) através do esporte. A
DPJ consiste em um conjunto de estratégias que favorecem o desenvolvimento de

habilidades que possam ser transpostas para a vida. Neste processo 0 esporte como uma
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das atividades extracurriculares mais difundida entre os jovens, configura-se como
ambiente propicio para programas voltados a DPJ.

Os jovens atletas em especial os adolescentes, costumam se envolver por um longo
periodo em atividades esportivas, e a DPJ pode ser desenvolvida visto que o ambiente
esportivo satisfaz condigcdes de motivagcéo e concentracao dos participantes, deste modo o
esporte pode auxiliar no desenvolvimento de habilidades para a vida. Os participantes de
programas esportivos experimentam ainda uma série de beneficios psicolégicos e sociais,
como: “a satisfagdo com a vida, habilidades de lideranga, realizagado educacional, formacéo
de carater, identidade em desenvolvimento, e as relagbes entre pares” (Rizzo; Fonseca;
Souza, 2014, p. 110). Os autores destacam que um ambiente organizado e estruturado
para o ensino de esporte, que agregue os pressupostos da DPJ, pode oferecer aos jovens
uma série de habilidades que podem ser utilizadas em outras dimensfes de suas vidas,
como escola ou trabalho.

De acordo com Ciampolini et al. (2020) o inicio do século XX se configurou como um
periodo de alta vulnerabilidade dos jovens e as pesquisas se concentraram na tentativa de
reduzir comportamentos de risco e de afastar os jovens do uso de drogas, da ingestao de
alcool, envolvimento com crimes e em evitar comportamentos violentos. Na década de 80,
comeca o movimento que muda o foco da reducdo de comportamentos de riscos, para uma
abordagem que promova qualidades positivas e virtudes no individuo, assim a DPJ, “foi
criada sob a concepcdo de que todos os individuos possuem talentos, qualidades e
interesses que oferece potencial para um futuro promissor” (Damon, 2004 apud Ciampolini,
2020, p. 1).

A partir da concepcao de DPJ, abordagem baseada em qualidades, varios trabalhos
comecaram a ser idealizados a fim de orientar programas de jovens em termos de quais
habilidades devem ser estimuladas (Ciampolini et al., 2020). Dentre esses, 0s autores
destacam os estudos do Professor Richard Lemer sobre o desenvolvimento dos cinco “C’s”
(competéncia, confianga, conex&o, carater e cuidado e compaix&o). “Posteriormente, um
sexto C (contribuicdo) foi sugerido como o resultado do desenvolvimento dos cinco “Cs” ao
longo da vida dos jovens, facilitando o retorno positivo a si mesmo, a familia, comunidade

e sociedade” (Lemer, 2004 apud Ciampolini, 2020, p. 03).
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A competéncia, pode ser definida como um conjunto de a¢des que refletem na boa
conduta nos diferentes ambientes sociais. A confiancga, e a percep¢ao de autoestima
e autoeficacia em dominios especificos. A conexdo, pode ser caracterizada pela
construcdo e sustentacdo de lagos positivos com pessoas e instituicdes sociais. O
carater representa a ética, a moral e o respeito pelas regras e diversidades culturais.
Ja o cuidado e compaixdo, pode ser entendido como o sentimento de simpatia e
empatia com o proximo (Lerner et al., 2005; Roth; Brooks-Gunn, 2003 apud
Lunardelli et al. 2020, p. 43).

De acordo com Peter Benson 2003; Benson e Scales, 2009; Benson et al., 2006
apud Franco e Rodrigues (2018), h& 40 recursos que favorecem o desenvolvimento positivo
dos jovens para a vida, sendo 20 externos e 20 internos, conforme seus estudos cada um
destes recursos favorece o desenvolvimento saudavel dos adolescentes do ambiente onde
esta inserido.

Conforme os achados dos estudos mencionados no paragrafo anterior, Franco e

Rodrigues (2018, p. 2270), destacam os seguintes recursos “externos”:

Apoio (familia, vizinhanca e escola, oferecendo um ambiente amistoso e
encorajador); Empoderamento (adultos valorizando os jovens, compreendendo-0s
como recursos ativos, e dando-lhes papéis Uteis na comunidade); Limites e
expectativas (definicdo de regras e consequéncias claras pela familia, escola e
comunidade, bem como a existéncia de uma influéncia positiva dos pares); Uso
construtivo do tempo (engajamento em atividades criativas e participar de
programas organizados para jovens).

Dentre os recursos “internos”, apontados nesses estudos, Franco e Rodrigues (2018,
p. 2270) destacam:

Compromisso com aprender (estar motivado para obter sucesso na escola, e fazer,
no minimo, uma hora de tarefas escolares em casa durante os dias de aula); Valores
positivos (ajudar outras pessoas, demonstrar integridade e responsabilidade, bem
como valorizar a igualdade); Competéncias sociais (saber planejar e tomar
decisdes, possuir competéncias interpessoais como habilidades de empatia e
amizade, e resistir a pressao frente situacdes de risco); Identidade positiva (ter
senso de controle, propdsito na vida, otimismo e elevada autoestima).

O desenvolvimento de habilidades que auxilie o jovem a alcancar um futuro
promissor, passa pela oportunidade de vivenciar experiéncias que priorizem a sua
participacdo como protagonista, que os leve a enfrentar as adversidades do ambiente, que
saiba lidar com os desafios e enfrentar os problemas (Franco e Rodrigues, 2018). O

esporte, pode contribuir em muito com a educacdo e com a formacéo dos jovens, porém
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para que isso ocorra 0 mesmo deve ser alvo de tratamento didatico-pedagdgico, “a fim de
fomentar a cultura esportiva e de estimular a criticidade da cultura geral da comunidade que
abriga sua pratica” (Machado, Galatti e Paes, 2015, p. 415).

O ensino de esporte no ambiente escolar por meio de atividades extracurriculares,
ndo deve estar dissociado do papel formativo que a instituicdo se propde, do contrario
deveria ser oferecido em um outro espaco. Ao compor as atividades escolares o esporte
passa a compor um projeto educativo. Deste modo, apesar do Programa Aulas
Especializadas de Treinamento Esportivo, apresentar em seu documento orientador o ideal
de formacao esportiva direcionado ao rendimento, o projeto pedagdgico ndo devera reduzir-
se a instrumentalizacdo das técnicas, taticas e preparacao fisica para participacdo em
competicoes.

Devemos considerar ainda a importancia do acesso a atividade, a oportunidade de
vivenciar a dimenséo do esporte rendimento pode constituir-se como um campo de trabalho
futuramente ou mesmo como abertura de portas para ser um atleta (selecéo de talentos),
estas sdo oportunidades que nem todas as cidades oferecem e que as competicbes
escolares propiciam a muitos estudantes.

No entanto, ao trabalhar com o esporte no ambiente escolar, temos de cuidar em
primeiro lugar do cidaddo, da formacdo humana que devera ocorrer em paralelo, formando
para 0 campo esportivo e para a sociedade bons atletas, profissionais e espectadores, ou
mesmo proporcionando conhecimento para que os envolvidos possam conhecer seu corpo
e possibilidades de cuidado com mesmo para a vida toda, que utilizem o esporte como

forma de lazer e cuidado com a saude fisica e mental.
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3. ANALISE DOS RESULTADOS

3.1 Perfil da Amostra

O presente trabalho de pesquisa foi realizado em 09 instituicées de ensino de oferta
da Educacéo Basica — nivel Ensino Fundamental — Anos Finais, que ofertam o Programa
de Ampliacdo de Jornada Escolar na modalidade Aulas Especializadas de Treinamento
Esportivo (AETE), situadas em municipios classificados com de pequeno porte |, de acordo
com IBGE, municipios com menos de 20.000 habitantes, jurisdicionadas ao NRE de
Maringa - PR. Foram entrevistados 9 gestores escolares, sendo estes os diretores gerais
das instituicdes e 11 professores de Educacédo Fisica, supridos com turmas do programa
AETE, das instituicbes escolares que atenderam aos critérios de selecdo amostral, ser
jurisdicionada ao NRE de Maringa, que compreende um universo de 78 turmas de AETE,
das quais foram incluidas apenas as oferecidas em municipios com até 20.000 habitantes
e destinadas para alunos com idade de 12 a 14 anos. Os participantes responderam na
entrevista a questdes relacionadas a Gestao da Educacéo Fisica e do Esporte na Escola.
Entre os diretores a idade varia de 37 a 61 anos de idade e entre os professores
entrevistados varia entre 26 e 60 anos de idade. Na sequéncia apresentamos uma divisao
etaria, agrupando em quatro faixas etarias: faixa 1 de 21 a 30 anos, faixa 2 de 31 a 40 anos,
faixa 3 de 41 a 50 anos e faixa 4 de 51 a 60 anos, conforme grafico 1 divisdo dos gestores

por faixa etaria e grafico 2 — GRAFICO divisdo dos professores por faixa etaria.
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Gréfico 1 — Distribuicdo gestores por faixa etaria

Distribuicdo gestores por faixa etaria

= de 31 a 40 anos = de 41 a 50 anos = de 51 a 60 anos

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Gréfico 2 — Distribuicdo dos professores por faixa etaria

Distribuicdo dos professores por faixa etaria

mde2la30anos = de 31 a40anos = de 41 ab50anos = de 51 a60 anos

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

A parcela de participantes do grupo professores(as) apresenta média de idade de
43,5 anos, desvio padréo (+ 12,23). Quanto ao tempo na funcado, apresentam uma média

de 16,2 anos, desvio padrdo (£ 11,75). Para Gongalves (2009), a formacéo a longo da vida
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é fundamental para o enfrentamento das inovacfes que se sucedem no decorrer da
carreira, deste modo constitui-se como elemento essencial para o desenvolvimento
profissional de docentes. O autor destaca que a maneira de ser do professor varia durante
a carreira, sendo possivel evidenciar momentos especificos, marcados por diferentes
atitudes, sentimentos e de empenho para pratica educativa.

Sendo assim, considerando o tempo de atuacdo dos docentes participantes,
apresentamos no grafico 3, a divisdo dos participantes relacionando a fases que de carreira,
conforme classificacdo proposta por Huberman (2000): inicio (0 a 3 anos), estabilidade (4
a 6 anos), diversificagao (7 a 25 anos), serenidade (25 a 35 anos) e desinvestimento (+ 35

anos).

Grafico 3 — Fase da carreira docente

Fase da Carreira Docente - Huberman (1995)

= [nicio

= Estabilidade

= Diversificacéo

= Serenidade

= Desinvestimento

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

A fase inicial ou inicio da carreira (0 a 3 anos) é tratada como um estagio de
sobrevivéncia ou de descoberta, se caracteriza pela variagdo entre a vontade de abandonar

(sobrevivéncia), devido ao choque com o real, e 0 entusiasmo com a descoberta, a abertura
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das portas para uma carreira profissional (Goncalves 2009). Para o autor quando o inicio
tem como caracteristica o entusiasmo da descoberta, o inicio da carreira € vivido sem
dificuldades pela sensacdo dos professores se sentirem preparados para 0 exercicio
docente.

A fase de Estabilidade (4 a 6 anos) de acordo com Gongalves (2009, p. 26)
“caracteriza-se pela confianca, a tomada de consciéncia de que é capaz de gerir 0 processo
de ensino-aprendizagem, a satisfacdo com o trabalho desenvolvido e o gosto pelo ensino”.
Para Castro (2010, p. 1) a fase de estabilizagdo é “marcada pela consolidagdo das
habilidades, pelo compromisso com as escolhas profissionais e pela autonomia e
seguranca no enfrentamento das situacdes e na consolidacdo da pratica pedagdgica e da
forma de ser professor”.

Como vimos no grafico 3 — fases da carreira docente, 64% dos docentes
participantes se encontram na fase da “Diversificagcdo” (7 a 25 anos), nesta fase de acordo
com Huberman (2000), as pessoas buscam novas experiéncias, diversificando materiais
didaticos, modelos de avaliacdo, formas de agrupar os alunos. Neste momento os docentes
superam a rigidez pedagdgica na gestéo das aulas caracteristicas na fase de estabilizacéo.
De acordo com o autor as pessoas na fase da diversificacdo seriam as mais motivadas e
dindmicas, os mais empenhados. Esta motivacdo muitas vezes se traduz em ambicao
pessoal, surgindo a procura por mais autoridade, responsabilidade e prestigio, através do
acesso a postos administrativos (Prick, 1986 apud Huberman, 2000, p. 42).

A fase da serenidade ocorre entre os 25 e 35 anos, de acordo com Castro (2010)
neste momento da carreira costuma ocorrer um desapego emocional, 0 engajamento e a
inquietagcdo e a busca por experiéncias sdo substituidos por um distanciamento das
guestdes sociais, institucionais e um afastamento emocional dos alunos. O docente se
mostra mais cético, sendo contrario as transformacdes, as novidades sugeridas. Esta fase
€ marcada por uma postura mais rigida e por uma nostalgia pelo passado.

A fase de desinvestimento, ocorre no fim da carreira, a partir dos 35 anos de exercicio
profissional, o individuo inicia um processo de desaceleracdo, deixando de investir na vida
profissional para dedicar-se a vida pessoal, canalizando suas energias para outras
atividades da vida (Castro, 2010).

De acordo com Huberman (2000), estas fases ndo sdo estaticas e os individuos

podem apresentar estas caracteristicas em diferentes momentos cronolégicos da vida
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pessoal e da carreira. Deste modo, devemos ponderar que ndo podemos alocar um
individuo em um deste grupos simplesmente pelo tempo de experiéncia ou por sua idade,
sem considerar sua histéria pessoal. Assim estes ciclos ndo devem rotular os professores,
pois cada um vive o0 seu percurso e sua histéria pessoal (Castro, 2010). Porém serve como
parametro para analise do pensamento de determinado grupo em pesquisas.

No que se refere a parcela de participantes do grupo gestores apresenta média de
idade 48,8 anos, desvio padrdo (+ 7,14) e uma média de 7,0 anos na funcao, desvio padréao
(= 6,75). Os dados sé&o similares aos encontrados em estudos de Bendrath et al. (2020, p.
7), no qual, o grupo de gestores entrevistados apresentou média de idade de 46,0 anos e
com tempo médio de atuacao no cargo de gestor de 7,3 anos, 0 que para os autores indica
ser um grupo experiente para exercer o papel de lideranca escolar.

Considerando que a gestao escolar de acordo com a legislagdo em vigor tem
duracéo de 4 anos, tabulamos os gestores em trés faixas de experiéncia na funcéo, sendo
faixa inicial - de 0 — 4 anos na funcao, faixa intermediaria entre 4,1 e 8 anos na funcéo e
faixa experientes com mais de 08 anos na funcdo. De acordo com a distribuicdo que
apresentamos a seguir no grafico 4, o grupo de gestores mostra equilibrio entre os diretores
experientes e em inicio de gestdo, com leve vantagem para o grupo de gestores com um
certo tempo de experiéncia, aqui considerado aqueles com mais de 04 anos na funcéao,

sendo 03 com experiéncia entre 4 e 8 anos e 02 com mais de 08 anos na funcéo.
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Gréfico 4 - Tempo de atuacdo na gestdo escolar

Tempo de Atuacao na Gestdo Escolar

mdeOad4anos =de4,1a8anos =>8anos

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Assim como no estudo de Bendrath et al. (2020, p.7), chama a atencéo o fato da
maior parte dos gestores entrevistados relatarem ter tido o primeiro contato com a funcéo

de diretor no atual cargo que ocupam na escola, como mostra a tabela 1.

Tabela 1 — Experiéncia anterior em gestao

Possuia experiéncia anterior em gestao? Quantidade Percentual

Sim 2 22,0 %
Néo 7 78,0 %
total 9 100,0 %

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Tal informacédo reforca a importancia de atendimento ao que preconiza a Lei

13.005/2014, Plano Nacional de Educacédo em sua meta 19, estratégia 19.8, a qual indica
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a necessidade de desenvolvimento de programas de formacdo de diretores e gestores
escolares (Brasil, 2014).

A necessidade de organizacdo de curso de formacdo continuada em servico € de
extrema relevancia ao observarmos que a Lei 18.590/2015 que estabelece as diretrizes
para o provimento dos cargos de gestor escolar por meio de consulta publica a comunidade
escolar, conforme preconiza a Lei 13.005/2014, Plano Nacional de Educacdo em sua meta
19, garantir o acesso a funcdo de gestor escolar a professores de varias areas de
conhecimento.

Deste modo, podemos observar na presente pesquisa que o grupo de gestores esta
composto por professores de diferentes componentes curriculares, conforme descrito na
tabela 2.

Tabela 2 — Formacéo dos gestores

Qual a sua formacéao? Quantidade Percentual
Geografia 1 11,0 %
Ciéncias Biolégicas 2 22,0 %
Letras Lingua Portuguesa 1 11,0%
Matemética 3 34,0 %
Pedagogia 2 22,0%
total 9 100,0 %

Fonte: Pesquisa autor (2023)

3.2 Categoria: Incluséao

Dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) e do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022) apresentados pela agéncia de noticias
do IBGE, afirma que pessoas com deficiéncia tém menor acesso a educacéo e ao trabalho,

sendo que no Brasil atualmente cerca de 18,6 milhdes de pessoas com 02 anos ou mais
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possuem algum tipo de deficiéncia. A informacéo reforca a importancia da atencdo a
processos inclusivos.

De acordo com a Carta Internacional de Educacédo Fisica, da Atividade Fisica e do
Esporte (UNESCO, 2015), em seu Artigo 8, item:

8.1 Devem ser disponibilizados e mantidos espacos, instala¢des, equipamentos e
vestiarios, adequados e seguros, para atender as necessidades dos participantes
da educacao fisica, da atividade fisica e do esporte, levando em consideracdo as
diferentes necessidades associadas as condi¢Bes climaticas e culturais, assim
como as questdes de género, idade e deficiéncia.

Como forma de entender se estas condi¢des de acessibilidade, tem se efetivado nas
aulas de educacao fisica e em projetos de ampliagcdo de jornada escolar ligados ao
conteudo esporte, foi realizada entrevista utilizando como roteiro o questionario adaptado
da UNESCO (2015), a qual incluir em seu tépico 1 — aspectos relacionados a incluséo, o
topico foi dividido em trés itens que foram questionados aos participantes através de
entrevista semiestruturada.

Para Basei e Cavasini (2015, p. 28), a inclusdo esta ligada diretamente a
acessibilidade. As autoras destacam que, “sentir-se bem, em um ambiente escolar, é
fundamental para qualquer individuo, para que desenvolva suas capacidades e habilidades
e para que participe ati-vamente do processo de ensino e aprendizagem”.

De acordo com a Lei 10.098/2000, a qual estabelece normas gerais e critérios

basicos de condi¢des de acessibilidade, define esta como a

possibilidade e condicdo de alcance para utilizacdo, com seguranca e autonomia,
dos espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edifica¢des, dos transportes
e dos sistemas e meios de comunicacéo, por pessoa com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida (Brasil, 2000).

A fim de averiguar a percepc¢do dos participantes sobre este aspecto, o primeiro
topico da pesquisa indagou se as instalacdes e os equipamentos para as atividades de
educacao fisica, esporte e lazer garantem acesso a todos estudantes, incluindo jovens com
deficiéncia e consideram as especificidades locais e habilidades pessoais. A figura 1,
apresenta a representacao grafica (arvore de similitude) de respostas ao item 1.1 - As

instalacbes e os equipamentos para as atividades de educacao fisica, esporte e lazer
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garantem acesso a todos estudantes, incluindo jovens com deficiéncia e consideram as

especificidades locais e habilidades pessoais?

Figura 1 - Garantia de acesso a instalag@es e equipamentos
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Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Conforme indicado na arvore de concorréncias na Figura 1, a palavra “ndo” ocupa o
eixo principal dos discursos, estabelecendo interligacdo com os demais grupos e
subgrupos. Nessa figura observa-se que entre os pares de associacdo uma relacdo mais

forte entre as palavras “ndo — escola”, “ndo — gente”, “ndo - aluno”, “ndo — quadra”. Estas
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correlacdes fortes visualizadas na arvore de similitude aparecem nos discursos dos
entrevistados na relacéo de a escola e a quadra de esporte ndo estarem adequadas para
atender os alunos com deficiéncia, apesar que a maior parte dos participantes relataram
ndo possuir alunos com deficiéncia fisica matriculados no momento, eles consideram que
se houvesse néo estariam preparados para atendé-los de forma adequada. A palavra gente
surge no contexto do pertencimento ao local.

As correlacfes apresentadas indicam uma forte evidéncia na fala dos participantes
de falta de condicdes de acessibilidade quanto a infraestrutura da escola e da quadra de

esportes. Podemos destacar isto na fala dos seguintes participantes.

Quadro 1 - Condicdes de acessibilidade

Participantes

04 “Sim e néo, questdo de instalagdo nao”.

07 “Eu considero, assim, que as nossas instalagées aqui elas ja sGdo bem antigas. [...]
eu considero assim que nesse sentido tem alguma falha”.

09 “Néo, as instalagbes nés ndo temos rampas de acessibilidade até a Quadra onde
é realizado as praticas de Educacéo Fisica do AETE néao tem”.

13 “N&o, essa escola é antiga, ela foi construida na década de 60, né”.

16 “[...] pra Quadra de esporte mesmo, que foi construida ha muitos anos atras, ela
nao tem essa acessibilidade ainda, né”

17 “Em relacdo a esses espacos ndo estdo todos preparados para receber vamos
supor um cadeirante, ta”.

20 “N&o, ndo consegue atender a demanda nao”

Fonte: elaborado pelo autor (2023).

Estes dados vém ao encontro do que foi evidenciado por Basei e Cavasani (2015),
em pesquisa que envolveu gestores e professores da regido sudoeste do Parand, onde de
forma geral os entrevistados relataram a necessidade de adaptacdes na infraestrutura
escolar, para melhor atender alunos com deficiéncias.

Quanto a percepcao sobre o item equipamentos, estes aparecem mais proximo a
palavra “sim”. Na fala dos participantes, destaca-se que o participante 01, participante 05
e participante 06, consideram que sim, a escola possui equipamentos e infraestrutura
acessivel. Assim como no estudo realizado, por Basei e Cavasani (2015) o qual encontrou

duas escolas que atendiam ao critério de acessibilidade, sendo estas, escolas que foram
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recentemente reformadas, as duas escolas neste estudo que responderam positivamente
para o critério condicdes de acessibilidade, sdo escolas que passaram por reformas,
visando as adequacfes de acessibilidade necessarias, 0 numero de escolas com boas
condicdes de acessibilidade ainda é baixo, o que denota a necessidade de ampliacdo dos
programas de melhorias de acessibilidade por parte do governo, a fim de atender a todos.
Para atender adequadamente o aluno com deficiéncia, as condicbes de acessibilidade
merecem atengao especial, “ja que, pode ser condi¢ao primordial, tanto para que o aluno
frequente a escola, como também para que consiga acompanhar o processo de ensino e
aprendizagem” (Basei e Cavasani, 2015, p. 30).

O participante 02, ndo menciona infraestrutura, apenas equipamentos, “Sim, alguns
equipamentos, bola de borracha, régua, alguns cones para manusear o atleta, mais
simples”. Ja o participante 08 afirma que “Os equipamentos sao os basicos”.

Destaca-se também que a palavra “adaptar”, aparece interligada ao eixo central a
palavra “ndo”, remetendo a ideia de necessidade de adaptar os recursos existentes para
gue se possa atender o aluno com deficiéncia, como expresso nos relatos apresentados no

guadro abaixo.

Quadro 2 - necessidade de adaptacdo

Participante

04 “Até mesmo com os alunos que ndo possuem nenhum tipo de deficiéncia ou
habilidade especifica ou necessidade especial, a gente ja tem que sair adaptando”.

08 “Nas aulas de Educacéo Fisica algumas coisas sdo adaptadas, mas a escola em
si ndo tem a gente tem de adaptar.”

13 “Eu tenho um aluno cadeirante no periodo da tarde, que a professora sempre tenta
adaptar a atividade.”

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Verifica-se que a maior parte dos participantes considera que as instalacdes nao
estdo adequadas para atender alunos com deficiéncia, em alguns casos a acessibilidade é
minima sendo necesséria a adaptacdo pelos professores para atendimento dos alunos.
Cruz; Ferreira (2005, p. 163) entendem que existe consenso acerca da incluséo escolar de
pessoas portadoras de necessidades educacionais especiais, “a necessidade de
preparacdo adequada para atender demandas especificas de alunos, em contextos

complexos e dindmicos como uma sala ou quadra de aula”.
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De acordo Mantoan (2003), o argumento mais comum entre os professores que
resistem a inclusao é a falta de formacéo, de preparacao para trabalhar com o portador de
deficiéncia. Os pontos elencados anteriormente denotam a importancia do questionamento
apresentado no item 1.2: Os professores participam de cursos e capacitacdes de praticas
inclusivas incentivados pela escola ou Nucleo de Educacédo? Se sim, como ocorre?

Os resultados apresentados a seguir, na nuvem de palavras obtidas pelo Iramuteq,

” L] LT3 ”

revelam que as palavras mais evocadas foram: “nao”, “curso”, “participar”, “sim”, “Educacao

Fisica”, “gente”, “professor”, “area”, “capacitagcéao”, “SEED”, “Educacéao Especial” e “on-line”.

Conforme podemos verificar na figura 2.

Figura 2 - Participacdo em cursos especificos para educacéo fisica inclusiva
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Fonte: elaborado pelo autor (2023)

O contetdo apresentado nos permite entender a fala dos participantes, a qual
apresenta as palavras mais recorrentes no discurso, revelando a palavra “ndao” como a
mais expressiva, o que aparece no discurso dos entrevistados evidenciando que néo sao
ofertados cursos na érea especifica da Educacgédo Fisica inclusiva. Os professores relatam

ter disposicdo em participar das capacitacbes oferecidas, e “sim” tem participado de
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formacgBes organizadas pela mantenedora na area da Educacéo Fisica e ou da Educacéo
Especial, estes cursos tém ocorrido no formato on-line. Os participantes relatam que tém
buscado formacOes e especializacbes para atuacdo com alunos com necessidades
educacionais especiais, porém ndo tem ocorrido cursos especificos da nossa éarea,
direcionados a Educacéo Fisica Inclusiva.

Estudos de Nascimento et al. (2007), verificaram que apesar dos docentes
possuirem alguma disciplina relacionada a Educacéao Fisica Inclusiva em sua graduacao,
este fator ndo tem garantido uma atuacgéo diferenciada, ndo que esta formacao nao seja
importante, pelo contrario é essencial, porém as particularidades de cada situacao vividas
no dia a dia do professor que atua com alunos com alguma deficiéncia, suscitam uma
atualizacao constante, deste modo a formacéo continuada mostra-se mais importante do
gue a formacgéo académica, quando se pensa em Educacao Fisica Inclusiva.

Para Chicon e Cruz (2014), é essencial a visdo de que nado basta apenas acolher o
aluno na escola, precisamos de ferramentas para ensina-lo, preparar e apoiar para que 0s
professores tenham condi¢do de utilizar as ferramentas existentes para inclui-los. Para os
autores, se tivermos professores, com formacgao adequada e atitudes acolhedoras, teremos
bons trabalhos com os alunos, tenham eles deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento, altas habilidades/superdotacdo ou ndo. Deste modo, devemos encarar a
formagéao continuada como prioridade para que a educacéo inclusiva se efetive. Os autores
destacam, que as escolas e os professores sao aqueles que melhor podem decidir sobre
os melhores meios e métodos de formacao continuada, que apoie uma educacao inclusiva,
para que os professores promovam um ensino de qualidade, garantindo ao aluno o acesso
ao conjunto de conhecimentos oferecidos.

Deste modo, entendemos ser de suma importancia que a rede de ensino, esteja
atenta as demandas formativas, organizando formacdes que de fato auxilie os profissionais
da educacdo a assegurarem gue a inclusdo aconteca nas aulas de Educacédo Fisica e
projetos esportivos ou mesmo em outras areas de conhecimento, destacamos aqui a
evidéncia de que os profissionais de Educacgéo Fisica, explicitam a caréncia de cursos
voltados a area especificamente sob o aspecto Educacéo Fisica Inclusiva.

E importante pontuar que a inclusdo deve ser considerada de forma ampla,
atendendo a todos os individuos, independente de suas caracteristicas ou limitagdes.
Sendo assim, no item 1.3, questionamos 0s participantes, se ha projetos de contraturno
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escolar de forma inclusiva, tanto para meninos quanto para meninas? Se sim, poderia citar
alguns? Conforme indicado na arvore de coocorréncias na Figura 3, a palavra “n&o” ocupa
0 eixo principal dos discursos. Nesta figura observa-se que as relagdes com ramificacbes
mais fortes estéo presentes entre as palavras ndo — menino e na ligacao entre as palavras

menino - menina.

Figura 3 — Oferta de projeto para meninos e meninas
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Fonte: Pesquisa autor (2023)

Esta forte ligagdo entre as palavras “ndo — meninos”, pode ser explicada pela relagéo
que se estabelece entre a “nao oferta para ambos os géneros”, que na maioria dos casos
representa uma oferta apenas para o publico masculino, observe na tabela 3, trechos de

resposta dos gestores sobre a situacao.
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Quadro 3 — discursos negativos

Participante Ha projetos de contraturno escolar de forma inclusiva, tanto para meninos quanto
para meninas?

01 “ndo, ndo ha. N6s temos atendimento apenas para os meninos.”

07 “entdo a gente tem projeto mesmo oficial, no caso seria esse, seria AETE. Dai, no
caso é so6 para meninos. Masculino, futsal masculino, néo tem pra meninas”.

09 “Somente meninos, futsal”.

11 “Entéo, o projeto contraturno nés temos s6 o AETE é voltado para os meninos,
entao sé os meninos que tém essa oportunidade.”

03 “ndo, apenas meninas, vdlei meninas”

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Ponto de destaque é o fato da maioria destes projetos serem da modalidade coletiva
futsal, como podemos observar na Figura 3, a palavra “futsal” aparece em uma relacéo
direta com a palavra “nao” no circulo central. Isso evidéncia uma problematica imposta pela
instrucdo Normativa n® 002/2023, a qual determina que as modalidades coletivas devem
ser desenvolvidas com turmas constituidas por estudantes do mesmo sexo (Parand, 2023).
Essa normativa restringe o acesso, desfavorecendo o processo de incluséo, pois escolas
pequenas tém dificuldades em atender as condicionantes impostas pela normativa. Os
dados apresentados corroboram com argumentacado de Basei (2022, p. 21), de que “a
definicdo de um numero minimo de alunos e do mesmo sexo, faz com que escolas de
pequeno porte, ou mesmo as escolas do campo nao consigam atender estas exigéncias”.

Como podemos observar na figura 3, da arvore de similitude ha uma relacéo forte
ligac&do entre as palavras “menino — menina”, a interligacdo se origina com amparo na
legislagédo, pois a Instrugdo Normativa n® 002/2023, estabelece que as modalidades
individuais podem atender estudantes de ambos os sexos em diferentes etapas de ensino,
deste modo vemos na figura que as modalidades ténis de mesa e volei de praia encontram-
se distantes do eixo principal denotando que estas atividades atendem tanto meninos como

meninas, conforme podemos verificar na fala dos gestores descritas na tabela 4.
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Quadro 4 — discursos positivos

Participante Ha projetos de contraturno escolar de forma inclusiva, tanto para meninos quanto
para meninas?

05 “O AETE mesmo, é um projeto que tem o grupo meninas e os meninos.”

13 “Entao é, funciona participam meninos e meninas, né. Mas eu sei que o xadrez é
individual, ténis de mesa individual, e ha também é misto. Pode se inscrever em
meninos € meninas.”

16 “Sim. A AETE que é o ténis de mesa e o vblei de Praia, todos eles sdo para
meninos e meninas.”

20 Sim, tem volei de praia, né? Porque tem meninos e meninas, o ténis de mesa
meninos e meninas, porém sé tem meninos praticando, mas esta aberto para
meninos e meninas.

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Vale o destaque de que, uma Unica instituicdo oferta modalidade coletiva futsal tanto
para meninos como para meninas, para isso hd necessidade de atender a Instrugéo
Normativa n® 002/2023, a qual estabelece que as atividades coletivas devem ser
desenvolvidas “com o minimo de 16 (dezesseis) e o maximo de 30 (trinta) estudantes da
mesma instituicdo de ensino. As turmas devem ser constituidas por estudantes do mesmo
sexo, de acordo com as especificagcdes de idade descritas no item 6.3, o qual remete ao
grupo etario, a) Iniciacdo (12 a 14 anos), b) Avancado (15 a 17 anos) (Parana, 2023).

Tal informacgao corrobora com a argumentacao Basei (2022), que considera que 0
estabelecimento de nUmero minimo de participantes do mesmo sexo, constitui-se em fator
determinante para restringir a inclusdo das meninas nas AETE, o que denota que o numero
minimo de alunos para atividades coletivas configura-se como fator restritivo para
instituicbes de pequeno porte, como as localizadas em municipios de pequeno porte 1,
perfil do grupo de escolas que compdem este estudo, conseguirem atender ao critério de
inclusdo de meninos e meninas, restando para isso apenas a opcdo de oferta de
modalidades individuais.

O olhar reflexivo para os dados que nos foram apresentados, evidencia na fala dos
participantes que apesar de sermos um pais signatario da UNESCO, e de ja se passarem

trés décadas da Declaracdo de Salamanca (1994), a qual pressupde 0s principios e 0s
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direitos a educacéo para pessoa com deficiéncia e reafirmando os ideais de Educacéao para
Todos, ratificados na Conferéncia de Jomtien (1990) e da Carta Internacional da Educacéao
Fisica, da Atividade Fisica e do Esporte (2015), defender o direito de acesso de forma
igualitéria a todas as pessoas, ainda ha barreiras a serem superadas.

As barreiras encontradas aqui, se constituem principalmente em barreiras
estruturais, originadas pela propria falta de acessibilidade nos estabelecimentos de ensino,
0S quais na sua maioria sdo prédios construidos ha mais de 50 anos, 0s quais ainda nao
passaram por reformas que resolvessem as questdes de acessibilidade.

Superando as barreiras estruturais, fisicas, pode se impor a barreira pedagdgica,
mantendo excluidos aqueles que tiveram acesso, visto que os professores relatam néo
receberem formacédo especifica da area da Educacéo Fisica para trabalhar com o aluno
com algum tipo de deficiéncia, ou necessidade educacional especializada, as formacdes
continuadas s&o muito importantes para garantir que o aluno seja acolhido e atendido com
gualidade, podendo desenvolver todas as suas potencialidades.

Ha ainda barreiras legais impostas pela legislacao vigente para as AETE, as quais
dificultam o atendimento de todos, independente de sexo, idade ou deficiéncia, o
estabelecimento pela INSTRUCAO NORMATIVA 002/2023 — SEED/DEDUC, de um
namero minimo de 16 alunos para modalidades coletivas, impede que aqueles que se
encontram e regides menos desenvolvidas, como 0s municipios de pequeno porte, 0s quais
possuem na maioria dos casos uma estrutura precaria ou inexistente de clubes,
associacOes e outros espacos para a pratica de atividade fisica, possam ter acesso ao
esporte, via AETE, por ndo disporem do nimero de alunos para a pratica.

Os dados evidenciam que esta restricao tem afetado principalmente as meninas, das
escolas incluidas no estudo apenas duas instituicdes oferecem uma modalidade coletiva
para as meninas, 0 que € preocupante, por toda a constituicao historico-cultural que envolve
a presenca das mulheres no esporte, que historicamente sofrem com limitacdes de acesso
a praticas esportivas. Neste sentido, entendemos que h& necessidade de pensar em
alternativas na legislacdo que estimule a insercado e ampliacdo do acesso das meninas no
esporte, menos participantes para o grupo feminino pode favorecer a implantacdo de
projetos que atendam as meninas.

Destacamos o fato que programas com o perfil do AETE e a escola, talvez seja o

Unico lugar onde as meninas, tenham a oportunidade de ingressar no mundo esportivo.
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Especialmente em pequenos municipios, 0s quais sdo extremamente dependentes do
poder publico para a pratica de esportes e ou atividades fisicas de forma organizada,
sistematizada e supervisionada por um profissional, este fator reforca a importancia de
politicas publicas como as AETE, para a inclusdo de todos na préatica esportiva.

Vale ressaltar que as diretrizes em Educacéo Fisica de Qualidade (EFQ) para
gestores de politicas, apontam que, “as escolas sao o caminho ideal para se atingir grandes
nameros de meninas e fornecer a elas informacéo, habilidades e confianca, necessarias
para a atividade fisica e a satisfagdo com o esporte ao longo da vida (SDP IWG, 2008, apud
UNESCO, 2015).

3.3 Categoria: Aperfeicoamento de Préticas

Apesar do movimento corporal ser o eixo principal da Atividade Fisica, da Educacédo
Fisica e do Esportes, a correta distingdo entre os termos é imperativa para a conducéo
pedagdgica e gestdo das atividades que envolvem estas manifestacbes no ambiente
escolar, o correto entendimento e compreenséo das diferencas, permite que gestores e
docentes orientem a atuacdo pedagogica para 0os objetivos preconizados, permitindo aos
mesmos estabelecerem metas para o ensino de esporte na escola.

Deste modo, indagamos 0s participantes a respeito da tematica, pedindo que
opinassem sobre quais as distingdes entre atividade fisica, educacao fisica e esporte no
contexto escolar. Estudo de Ferreira e Bendrath (2022), investigou como gestores de todas
as regides do Estado do Parana, distinguem Atividade Fisica, Educacao Fisica e Esportes,
os autores identificaram o termo “fisico”, como elemento centralizador do discurso dos
gestores, 0 que denota “o esteredtipo de uma Educagédo Fisica com acgdes diretamente
corporais, um axioma que separa corpo e mente em um mesmo espago: a escola” (Ferreira;
Bendrath, 2022, p. 05).

A arvore de similitude apresentada a seguir, na figura 4, apresenta o contetdo
encontrado no discurso dos participantes, deste nosso estudo, demonstrando uma forte
correlacao entre estes trés termos, como podemos visualizar na sequéncia. Esta correlacao
aponta para uma falta de clareza quanto a distincdo entre os termos e como estas

manifestagdes se apresentam no ambiente escolar.



98

Figura 4 - Distin¢do entre atividade fisica, educacéo fisica e esporte
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Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Observamos na figura 4, uma forte correlagédo entre as palavras “Educacéo Fisica e
Atividade Fisica”. O que aponta para uma dificuldade em distinguir o que diferencia estes
termos. Entende-se por atividade fisica “qualquer movimento corporal produzido pelos
musculos esqueléticos do qual resultam dispéndio energético” (Caspersen et al., 1985 apud
Gongalves; Basso, 2014, p. 57). De acordo com Oliveira (1994), a caracteristica principal

da Educacéo Fisica € o movimento, ndo havendo Educacado Fisica sem o movimento, o
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esporte, a danca, o0 jogo, a ginastica, sdo elementos da Educacéao Fisica, porém a simples
pratica de qualquer uma destas atividades nao caracteriza a Educacéao Fisica.

Como podemos perceber na Figura 4, essa forte correlacdo apresentada entre as
palavras “Atividade Fisica e Educacao Fisica”, pode indicar uma falta de clareza em
identificar a diferenca entre os termos, visto que ambas as atividades tém o movimento
corporal como elemento principal. A analise |éxica permite visualizar que as palavras
“‘esporte e atividade fisica", assim como no estudo de Ferreira e Bendrath (2022, p. 07),
fluem em sentidos opostos, 0 que indica que os participantes entendem que se trata de
manifestagdes diferentes. O termo “Educagéo Fisica” ocupa o ponto central da imagem e
isso refor¢a que enquanto area de conhecimento a Educacao Fisica engloba e serve como
raiz para as demais ramificacdes, estabelecendo rela¢des proximas, com o esporte e com
a atividade fisica. Vejamos entdo qual a compreensdo dos gestores sobre a educacéo

fisica, observe no quadro 5, como os participantes definem o termo.

Quadro 5 — Definicao de Educacéao Fisica pelos diretores

Participante Definicdo de Educacao Fisica

01 “A Educacao Fisica tem a presenga do professor, do profissional direcionando, [...],
e ai aliado a teoria e a pratica”.

03 “Educacao Fisica, eu entendo como seria mais um aprimoramento, seria mais pro
esporte, para ensinamento de atletismo ou mesmo futsal’.

05 “A Educacao Fisica ja volta mais para a area de educar mesmo, de ter um objetivo
de mudanga de aprimoramento”.

07 “Educacao Fisica esta relacionado mais a questao escolar, né? A educagao
mesmo”.

09 “Educacao Fisica ja seria mais a disciplina, mesmo trabalhada, né”.

11 “Educacao Fisica, aquela que tem todo um preparo pedagdégico”.

13 “Educacao Fisica é pra mim, ela abrange todas as modalidades esportivas. Para
o aluno conhecer, saber que elas existem, saber a importancia da sua pratica
[...]".

16 “A Educacgao Fisica ja é algo que acontece por uma obrigagdo dentro da escola,
relacionado mesmo ao conteddo, a um componente curricular’.

18 “Educacao Fisica é aquela modalidade sistematizada pelo professor”.

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Conceituar a Educacgéo Fisica Escolar e procurar defini-la é algo complexo e como
varias opinides distintas, até mesmo entre os intelectuais da area, apesar da simplicidade
da fala dos participantes, ha uma tentativa de expressar a definicdo da educacao fisica
como a disciplina que organiza o processo pedagdgico e sistematiza o conhecimento da

area.
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Para Gonzalez e Fensterseifer (2010), a Educacéao Fisica deve trabalhar com os
conhecimentos relativos: a) as possibilidades do se-movimentar dos seres humanos,
oportunizando ao aluno o conhecimento do préprio corpo, sua capacidade de realizar
movimentos e de relacionar-se corporalmente com as dimensdes espaco-temporais do
ambiente fisico; b) as préticas corporais sistematizadas vinculadas ao campo do lazer e a
promocao da saude; e c) as estruturas e representacdes sociais que atravessam esse
universo.

Enquanto as dimensdes “a) as possibilidades do se-movimentar dos seres humanos
e, a) as praticas corporais sistematizadas, parecem estar claramente ligadas a algo mais
intrinseco a disciplina, a dimensdo c) as estruturas e representacdes sociais que
atravessam esse universo. De acordo com a descricdo de Gonzalez e Fensterseifer indica

como a Educacéo Fisica se articula com outros campos do conhecimento e da sociedade.

Essa dimenséo é composta pelos conceitos que permitem refletir sobre a origem e
a dinamica de transformacdo nas representacdes e praticas sociais que se
relacionam com as atividades corporais de tempo livre, o cuidado e a educacéo do
corpo, seus vinculos com a organizacao da vida coletiva e individual, bem como os
agentes sociais envolvidos em sua producao (estado, mercado, midia, instituicdes
esportivas, organizagdes sociais etc.) (Gonzéalez; Fensterseifer, 2010, p. 16).

Como vimos no quadro 5, a principal distingdo entre educacéo fisica e atividade fisica
se da na presenca do professor, por ser uma disciplina curricular, a acdo de educar e com
preparo pedagdgico, ou seja, consiste no resultado de uma acdo docente com
intencionalidade e métodos para se chegar a objetivos estabelecidos por um projeto
pedagadgico curricular. Mas a referéncia de como uma atividade fisica se torna educacgao
fisica, na fala dos gestores parece estar centrada no professor, fazemos a ressalva que a
distincdo entre estes termos nédo deve ser entendida como a simples presenca professor.

De acordo com Silva et al. (2010), o professor desempenha seu papel de docéncia,
guando articula sua aula ao projeto pedagégico em médio e em longo prazo, ou seja, a aula
nao pode ser entendida como uma atividade isolada, descontextualizada do processo
educativo. Uma aula demanda que o professor, se apresente como mediador de um saber,
gue pretende que seus alunos construam, ou capacidade que espera que seus alunos
desenvolvam. Para os autores a acdo docente deve ser dotada de intencionalidade, ou
seja, a presenca docente ndo deve resumir-se a distribuicdo dos materiais e separacao das

equipes, 0 que € pejorativamente designa-se como professor rola-bola.
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Tais informacdes apontam para a importancia de a equipe gestora acompanhar o
processo pedagogico, definir objetivos e metas em conjunto com os professores, pois sem
um conhecimento minimo do processo é dificil que a equipe gestora faca a distin¢cao, por
exemplo, ao observar os alunos em um jogo de futsal, se o que estd acontecendo
caracteriza-se apenas como uma atividade fisica, ou como uma aula de educacéo fisica,
ou ainda como uma atividade destinada a formacéo esportiva. Com certeza esta distingao
passa pela acdo do docente, porém sem conhecer os objetivos educacionais estabelecidos
o0 gestor ndo podera avaliar o que de fato esta acontecendo.

Em sintese, a opinido dos gestores é que a Educacdo Fisica se distingue da
atividade fisica pela presenca do profissional, o professor de educacao fisica, constituindo-
se na disciplina que organiza o conhecimento sistematizado da area e 0 organiza o
processo pedagogico, com objetivo de educar para a pratica de atividades fisicas e o
esporte. Tal compreensao denota que o0s participantes percebem que ha diferencas
evidentes entre Atividade Fisica e Educacdo Fisica, porém ndo demonstram um
conhecimento mais sistematizado sobre a Educacdo Fisica. Destaca-se aqui, como ja
apresentado na tabela 2, que nenhum dos diretores entrevistados possui formagédo em
Educacéao Fisica.

De acordo com Ferreira e Bendrath (2022, p. 07), apesar dos gestores entenderem

a diferenciacao entre estes termos, devemos considerar que:

A aplicagéo pratica do conhecimento requer um dominio do “saber fazer’ muito
préprio e inerente a area da Educacao Fisica. A auséncia desse “saber fazer” incorre
na limitacdo de compreensédo das possibilidades educacionais da Educagéo Fisica
pelos gestores, fator que pode levar tais atores a incorrer no processo de
desresponsabilizacdo de suas acdes, terceirizando decisdes frente aos professores
da area.

Conhecer a é&rea de conhecimento da Educacgdo Fisica € essencial para o
direcionamento da disciplina na escola, do mesmo modo faz-se importante a compreensao
e caracterizacdo do esporte no ambiente escolar. A arvore de similitude, figura 4, nos
apresenta as palavras “rendimento - treinamento - AETE”, ligadas a ramificagdo esporte, a
palavra “rendimento” na extremidade da arvore, sem conexéao direta com Educacgao Fisica
e em direcao oposta a Atividade Fisica, pode ser considerada uma evidéncia positiva, pois

os diretores compreendem nao ser papel da Educacao Fisica enquanto disciplina curricular
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a preparacéao dos atletas e de formar equipes para competicfes, sendo esta uma caréncia
a ser suprida pelos programas de contraturno escolar, como as AETE.

Observamos também a existéncia de uma ligacao forte entre as palavras “Educagao
Fisica e Esporte”, o que indica que os participantes identificam as corre¢cdes existentes
entre as areas, o que de certa forma € natural pois os esportes integram os conhecimentos
gue devem ser abordados na educacao fisica, porém de maneira distinta a abordagem da
AETE. A figura 4, demonstra um agrupamento de palavras em torno dos trés termos, 0s
quais demandam um olhar mais minucioso para identificarmos a compreensao dos
participantes sobre os termos. Devemos observar que a palavra “rendimento - treinamento”
aparece no grupo de palavra relacionadas diretamente ao termo esporte, destaca-se que
pressupostos do programa, expresso na Instrucdo Normativa n°® 002/2023 (Parana, 2023),
deixam claro a intencionalidade voltada ao esporte formacéo e a preparagcdo de equipes
para participar dos jogos escolares, o que demonstra que docentes e diretores tém ciéncia
de tal objetivo expresso na normativa.

Vejamos no quadro 6, qual a concepgao de esporte na escola, foi apresentada pelos

diretores para diferenciar esporte, educacéo fisica e atividade fisica.

Quadro 6 — Definicdo de esporte pelos diretores

Participante Definicdo de Esporte

01 “O esporte no contexto escolar é a presenca do profissional, é a presencga constante
do profissional com todas as orientacBes é e também e ai principalmente o
profissional passando as técnicas e relacionadas com aquela atividade especifica.
Além da pratica esportiva em si, é de estar de se movimentar e da importancia que
traz no aspecto fisico no desenvolvimento fisico do aluno, é também a questdo da
interacao e socializacéo, nés enxergamos desta forma, o aluno que participa de um
programa no periodo de contraturno ou mesmo nestas aulas ele tem existe nesta
prética a possibilidade da interacdo, do relacionamento mais préximo com o0s pares
com os colegas a questdo de entender como acontece a competitividade, entdo é
um além do aspecto fisico do seu desenvolvimento a socializa¢é@o, nés enxergamos
o esporte dentro da escola desta forma”.

03 “o esporte, no contexto escolar, ele seria mais pra fisica, jogos escolares, Jogos
da Juventude, seria o que eu entendo”.

05 “esporte de competicao”.

07 “o esporte no contexto escolar seria das praticas esportivas mesmo, né, que séao
realizadas oficialmente”.

09 “o esporte ja seria mais assim, voltado para um sei la um é Interclasses, disputa
entre os jogos entre outras cidades”.
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11 “O esporte no contexto escolar, ndo sei se seria consequéncia da Educacao Fisica
dentro da escola. Parte dai os esportes que sado realizados no ambiente escolar,
com futsal, as modalidades”.

13 “o esporte é quando ele se foca, por exemplo, que a gente tem, né? Escolas, as
AETE, entdo o aluno, ele € bom. Ele descobriu que ele tem talento para o xadrez,
entao ele vai focar no xadrez na pratica do esporte do xadrez para melhorar suas
habilidades”.

16 “E o esporte no contexto escolar seria 0s nossos programas, as nossas atividades
também internas e externas, que é o caso dos jogos JEPS, essas coisas”.

18 “Esporte no contexto escolar nds temos ai as modalidades, além das aulas praticas
da Educacédo Fisica mais os projetos AETE que nés temos na escola, estas sao
dentro das modalidades eu acho que os esportes enfatizam e dao incentivo aos
nossos estudantes”.

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

As definicdes expressas no quadro 6, demonstram que os diretores de maneira geral,
reconhecem que existem diferencas entre a Educacéo Fisica e o Esporte, porém grande
parte destes caracterizam, ou seja, definem o esporte pelas suas atividades ou
modalidades, ndo expressando claramente as suas particularidades conceitos e objetivos,
esta evidéncia, aponta para a possibilidade de as atividades serem totalmente geridas pelos
proprios professores.

Tal hipotese é confirmada na fala dos gestores, ao analisarmos o discurso dos
mesmos, ao questionamento realizado no item 2.2, onde indagamos como a direcao escolar
e os professores tracam 0s objetivos sociais e educacionais em relacdo as prioridades da
Educacédo Fisica e dos projetos especificamente as AETE, vemos na analise lexical,
expressa pela nuvem de palavras, que a palavra com maior ocorréncia é “nao”, seguida
pelas palavras “aluno, questao, educacgao fisica e professor”, como podemos visualizar

na figura 5, apresentada a abaixo.
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A palavra “ndo” forte no centro da nuvem remete diretamente a ideia de que nao

ocorre este momento de discusséo sobre os objetivos sociais e educacionais, como pode

ser evidenciado de forma explicita nos discursos, dos participantes 03, 05 e 07, expressos

no quadro 7.

Quadro 7 — Discurso sobre objetivos sociais e educacionais

Participante fala dos diretores

03

gente acaba que indiretamente utilizando o esporte pra isso”.

eu até hoje nunca sentei para estas questdes, nds nunca trabalhamos nao, sobre
0s objetivos sociais quer dizer indiretamente a gente faz sem conversar, mas assim
pra tentar resgatar alguns alunos através do esporte, de repente a gente usa isso
dai, mas ndo que nds sentamos e tragamos estes objetivos, mas a gente sempre
procura como o esporte é uma atividade que os alunos gostam de praticar entdo a

05 “ndo houve este momento ndo, ndo houve”.

07

relacionados a isso”.

“A educacao fisica esta ali mais ligada ao professor de educacéo fisica, vamos ser
sinceros, outros professores praticamente acho que a gente ndo tem trabalhos

Fonte: elaborado pelo autor (2023)
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As palavras “aluno - questdo - educacao fisica” aparecem frequentemente no
discurso dos participantes, pois estdo diretamente relacionadas a estrutura da pergunta,
assim esta presente em quase todas as respostas. A palavra “professor” aparece na
perspectiva de que é ele, o professor, o responsavel por tracar os objetivos.

No quadro 8, apresentado abaixo, verificamos que os momentos de discussao
acontecem de forma coletiva, quando sdo realizados os momentos de estudo e

planejamento.

Quadro 8 — Como sao tracados os objetivos

Participante fala dos diretores
13 “Nos momentos de estudo e planejamento, na organizacéo da grade horaria [...]"
16 Todo inicio de ano nés temos o plano de agéo da escola que é direcionado e pensado

em todos os componentes curriculares, entdo geralmente quando é apresentado, o
professor esta presente neste momento ele busca enfatizar isso dentro do plano de
acdo, né?

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

De acordo com o site portal digital do professor mantido pela Secretaria de Estado
da Educacdo do Parana, o dia de Estudos e Planejamento, constitui-se em momento
formativo, onde os profissionais atuam nas instituices da rede publica estadual, se reinem
para discutir temas importantes e relacionados ao cotidiano escolar, tendo como foco a
superacdo das dificuldades e a aprendizagem dos estudantes. Este momento é reservado
previamente em calendario letivo, compdem o processo de formacao continuada do Estado
do Parand, compreendendo um total de 48 horas, sendo 16 horas em cada inicio de
semestre e 8 horas no inicio do 2° trimestre e do 3° trimestre.

Observa-se que o momento referenciado de carater de formacdo, onde sé&o
apresentados topicos de estudos pela mantenedora, também se reserva a estas datas o
momento para planejamento, onde pela possibilidade de reunido de grande parte do corpo
docente e equipe gestora sao discutidas situa¢cées macro, que envolvem toda a dinamica
escolar e elaborado o plano de acao da escola, a partir do qual os docentes orientam o seu
planejamento. Feita esta analise observamos que € possivel pressupor que neste
momento, seja dificil que gestores e professores de educacéo fisica, pensem juntos os

objetivos de forma individualizada para a disciplina.
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E evidente que ao pensar o plano de acdo da escola e ao estudar os desafios
escolares para uma educacédo de qualidade, o docente alinhe o trabalho em sua area de
atuacao aos objetivos escolares, porém isso dependera da acdo do docente. Assim este
momento serve como norte para o trabalho docente, porém entendemos que seria no
momento de “hora atividade”, que este trabalho poderia ser tratado de forma personalizada.

Vale ressaltar que a Instrucdo Normativa Conjunta n° 05/2019 -
DEDUC/DPGE/SEED, destaca a necessidade de articulacdo das atividades de ampliacéo
de jornada escolar com o plano de a¢édo da escola e a proposta pedagdgica curricular.
Deste modo, tal acompanhamento é essencial, sendo o gestor escolar, o principal
responsavel pela organizacdo e acompanhamento das acdes pedagodgicas, devendo
direcionar que o0 processo de ensino seja voltado para os resultados preconizados pelo
Projeto Politico Pedagdgico.

Porém, as evidéncias encontradas no discurso dos gestores, de que na maioria das
escolas ndo ha momentos sistematizados, organizados e planejados, reservado para que
diretores e professores, estabelecam os objetivos sociais para o0s projetos, o que indica que
o docente possui autonomia na conducdo dos projetos, sendo o responsavel pela
articulacédo das atividades com os documentos normativos e orientadores.

De acordo com Bendrath, Basei e Frederico (2018), a integracdo dos programas de
contraturno aos objetivos sociais preconizados pelas instituicdes, ainda é algo distante,
sendo observado uma auséncia de objetivos articulados ao projeto pedagdgico,
destacando-se que, “apesar dos altos indices de participagado dos alunos, a organizagao
didatica ndo estabelece vinculos concretos com a proposta pedagodgica das escolas”
(Bendrath, Basei; Frederico, 2018, p. 212).

Diante de tal informacao é imperativo analisarmos se o0s projetos tém atendido aos
interesses da comunidade local, assim no item 2.3, indagamos os participantes, se as
atividades desenvolvidas atendem aos interesses dos participantes e como séo escolhidos
0s projetos a serem oferecidos. A nuvem de palavras na figura 6, apresenta as palavras
mais recorrentes na fala de docentes e gestores: “escola - projeto - futsal - voleibol - aluno
- modalidade - interesse - escolher - municipio - participar’, sdo as mais recorrentes nas

respostas, conforme pode ser visto na nuvem de palavras figura 6.
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Figura 6 - As atividades atendem os interesses dos alunos
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Fonte: elaborado pelo autor (2023)

A maioria dos participantes expressam que as atividades ofertadas atendem aos
interesses dos estudantes, relatando interesse e boa participagéo dos alunos nos projetos
ofertados, conforme podemos constatar na fala dos participantes, expressas no quadro a

sequir.

Quadro 9 — os projetos atendem ao interesse e necessidades dos estudantes

Participante
01 “os projetos sdo escolhidos naquilo que eles mais se identificam, o que eles pedem
ou que eles mais se empenham”
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03 “acaba se refletindo, sim”

06 “acredito eu que sim, que tenha interesse dos estudantes”

07 “E sim, entdo é a gente, j& escolheu, ndo é ter, por exemplo, escolhemos futsal
porque € uma coisa de bastante interesse”.

11 “E, tem alguma atividade complementar, a gente busca atender aquilo que o
aluno tem interesse dentro da medida do possivel”.

12 “Olha para ser bem sincera, o nosso foi bem imposto. E um projeto de futsal, é de

futsal, mas muito bem aceito, porque é o que eu diria que as crian¢as mais
gostam aqui na escola”.

16 “Os projetos séo escolhidos a partir dos interesses dos alunos”

18 “Sim, reflete sim”.

19 “Acredito que dentro e especificamente do projeto que eu trabalho sim”.
20 “Sim, acredito que sim, que apresenta o interesse dos estudantes, sim”.

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

As préticas esportivas desenvolvidas tém envolvido e motivado os alunos, atendendo
ao interesse dos alunos e obtendo boa participacdo dos mesmos, como vemos na figura 6,
as modalidades futsal e voleibol apresenta-se em evidéncia, sendo referenciada pela maior
parte das escolas, aparecem ainda as modalidades de volei de praia, ténis de mesa e
xadrez. O discurso dos participantes aponta que estas sdo as atividades mais
desenvolvidas, neste ponto € importante analisarmos como estes projetos sédo escolhidos.

As palavras “escola” no centro da nuvem demonstra que as escolas, definem quais
serdo as atividades a serem ofertadas. Como vimos anteriormente cabe a gestédo escolar
efetivar a gestdo democratica no ambiente escolar, garantindo a possibilidade de
participacdo da comunidade escolar, em conformidade com a legislacdo das AETE, a qual
orienta que a escolha das atividades a serem desenvolvidas devem envolver o Conselho
Escolar, visando que as mesmas atendam as necessidades da comunidade escolar,
visando democratizacdo do acesso ao conhecimento e a cultura, integrando estudante,
escola e comunidade (Parana, 2021).

Sobre o processo de escolha, vejamos quais foram os critérios apontados pelos
gestores para selecdo das modalidades a serem ofertadas.

Quadro 10 — Como foram escolhidos os projetos

Participante

01 “os projetos sdo escolhidos naquilo que eles mais se identificam, o que eles pedem
ou que eles mais se empenham”.
03 “E através mais do interesse dos alunos em participar, porque assim, o ano

passado nés tinhamos aqui o futsal, né, que era o futsal masculino. E esse ano nés
optamos pelo voleibol feminino, porque as alunas comecaram a mostrar mais
interesse”.

05 “Foi pelos alunos, escolheram o que eles que tinham aptiddo que eles queriam”.
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07 “[...] escolhemos futsal porque é uma coisa de bastante interesse”. [...] No caso
desse projeto a gente escolheu, foi pelo interesse. Sugestado dos alunos, né? Pela
boa aceitagéo e esta refletindo realmente”.

09 “Eu acredito que seja pela escolha da maioria. Eu n&o participei nessa escolha,
né? Nao sei como que isso foi implantado, definido aqui no colégio, porque quando
eu entrei ja era toda vida, foi AETE, foi futsal, futsal, futsal, futsal tal. Acredito que
seja pelo interesse, a escolha da maioria”.

11 “[...] a gente busca atender aquilo que o aluno tem interesse dentro da medida do
possivel. Geralmente, se 0 que teve anterior deu certo, a gente da continuidade ou
se ndo é mudado a turma as vezes, mas 0 nosso aqui, desde quando iniciou é
futsal”.

13 “Assim, nao foi a escola que escolheu, nés escolhemos o volei de praia, porque no
vblei de praia a gente pode atender mais alunos, pode atender masculino e
feminino. [...] E ai aconteceu essa mudanca, no colégio, que acabou beneficiando
a gente. Ai, entdo, la passou a ser integral e aqui a tevé a ampliacdo das

atividades”.
16 “Os projetos sao escolhidos a partir dos interesses dos alunos”
18 “[...] como o professor, ja vem ha muito tempo trabalhando com esse projeto, € a

gente ja, ja 0s nossos alunos ja tém uma cultura de que é da escola”.
Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Como vemos o critério interesse € sim respeitado pela gestdo escolar e pelos
docentes na escolha das atividades, porém ele ndo se da de forma absoluta como em uma
eleicdo onde simplesmente a atividade mais votada € escolhida para ser desenvolvida, as
escolas, representadas por sua equipe gestora e docentes, apesar de valorizarem o
interesse, pois a manutencdo das atividades se dara pela boa participacdo, levam em
consideracdo a possibilidade de acesso, as atividades na comunidade, por exemplo a
existéncia da modalidade, sendo ofertada pelo municipio e ou a op¢do por modalidade
individual para poder atender a ambos os géneros. Deste modo podemos compreender que
sim a escolha dos projetos representa as necessidades e 0s interesses da comunidade.

O discurso dos participantes demonstra que a cultura local, parece sim ser
determinante para a escolha das atividades a serem desenvolvidas apesar das evidéncias
mostrarem que isso € realizado de forma empirica, ndo havendo um processo constante de
consulta & comunidade para manutencdo ou alteracédo das atividades, ha indicios de que
estas consultas foram realizadas no momento de implantacdo dos projetos e que com o
bom andamento dos mesmos, estes sao continuados.

Outra evidéncia € de haver articulacdo com as atividades desenvolvidas pelo
municipio em escolinhas de formacéo, este fator € adotado como parametros de escolha,
de forma a proporcionar aos alunos novas oportunidades de desenvolvimento, como

podemos verificar na fala dos participantes no quadro 11.
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Quadro 11 — Articulacéo com projetos desenvolvidos no municipio.

Participante
08 “Nés iniciamos, € com basquete. Que naquele momento a gente procurou, ndo é
trabalhar com a modalidade de futsal para ndo haver um choque com o municipio.
E depois, com o tempo, toda a conversa que eu tive com a direc&o, foi no sentido
assim, vamos 0 maximo que a gente puder, a gente ndo vai bater, com essa
modalidade, para néo atrapalhar o trabalho do municipio e ndo atrapalhar o nosso.
E ao mesmo tempo ofertar uma modalidade diferente, né?
19 “E 0 que acontece no nosso municipio, ja existem escolinhas de formag&o. Numa
cidade pequena, onde todos tém acesso a qualquer tipo de atividade e a crianca
também, dependendo da idade. Nessas escolinhas de formacao ndo tem volei de
praia, nunca teve vélei de praia, nunca teve ténis de mesa. E, ha muito tempo foi
feito uma pesquisa dentro da escola, onde foi colocado varias modalidades, opcdes
e as modalidades, tirando o futsal e o voleibol, as que mais apareceram foram
essas duas’.

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

A manutencdo de programas de iniciagdo esportiva demanda estrutura fisica,
equipamentos e recursos que viabilizem a participacdo e ou organizacao de eventos, com
0 objetivo de proporcionar vivéncias auténticas aos alunos, deste modo é importante
entendermos como estes projetos séo subsidiados, pois o0 sucesso das atividades depende
de investimentos em profissionais e inSuMos necessarios.

O AETE é um programa do governo estadual, vinculado a Secretaria de Estado da
Educacéo, realizado nas instituicdes escolares, que tem por objetivo principal a preparagao
de equipes para a participacdo dos Jogos Escolares. A contratacao do professor/treinador
€ realizada pela mantenedora seguindo critérios estabelecidos em resolucao propria de
distribuicdo de aulas publicadas anualmente. As instituices de ensino, representadas pela
direcdo escolar, sdo responséaveis pela gestdo financeira dos recursos recebidos do
governo estadual e federal, podendo alocar estes recursos de acordo com a necessidade,
para a manutencao das atividades extracurriculares.

Sabendo da limitacao destes recursos que devem atender a todas as demandas das
instituicbes de ensino, no item 2.4, indagamos se as escolas possuem parcerias que
apoiem financeiramente os projetos. Como podemos ver na figura 7, as palavras “nao -
gente - parceria - municipio - prefeitura” foram as mais recorrentes no discurso dos
participantes, indicando que as escolas ndo possuem parceiros para subsidiar

financeiramente os projetos, sendo estes mantidos pelo governo do estado.
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Figura 7 - Parcerias que apoiem financeiramente os projetos
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Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Os participantes 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09, 11, 12, 14 e 20, foram taxativos
em responder que a escola ndo possui, nenhuma parceria que apoie financeiramente o
projeto, porém alguns dos participantes levaram em consideracao apoios que acontecem
para além da liberacdo direta de recursos, mas que auxiliam na realizacdo de acgles

implementadas pelo projeto, até mesmo patrocinios pontuais, como transporte para
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participarem de campeonatos, o patrocinios pontuais levantados junto ao comércio local.

Vejamos no quadro 12, os tipos de parcerias que foram elencadas.

Quadro 12 — Parcerias que apoiaram financeiramente os projetos

Participante

07 [...] a gente conforme vai desenvolver alguma coisa, por exemplo, a gente ja teve
questdo que o professor até pode confirmar melhor, foi fazer um uniforme novo,
entdo dai a gente fez, uma solicitacdo um pedido para a comunidade, comercio,
coisas assim, uma busca de patrocinio, mas ndo tem aquele parceiro, nada fixo.
10 “Que eu sei, a prefeitura tem uma parceria com o colégio também €& assim quando
tem os jogos escolares é, tem essa parceria que trabalha junto, sabe? A prefeitura,
a gestdo do administrativo do municipio com o colégio, dai tem essa parceria, é,
auxilia e d4 um suporte”.

11 “A Unica parceria que a gente tem é com a prefeitura que quando tem os jogos
escolares nessas atividades, que dai eles ofertam o transporte, mas tirando isso
nao tem”.

13 A Secretaria Municipal de Esporte, né? Ajudou no fornecimento de uniforme,
transporte dos alunos, né?

16 “Nés temos a prefeitura que ajuda muito a gente, é, ja tivemos, hoje eu ja ndo tenho

mais, mas assim, até para a construcdo desse prédio que eu te falei, foi um
empresario da cidade. Mas, infelizmente, pela covid, ele faleceu, entdo nds nao
temos, [...]. Entdo hoje a gente conta muito, mesmo com a parceria da prefeitura.
18 “Poucos, mas existe, vai ser que nds temos ja com a empresa lider alimentos de
Nosso municipio, a prefeitura municipal que nos ajuda na questédo do esporte e um
supermercado, a rede de comércio do municipio”.
19 “Assim, a gente sempre teve os parceiros aqui, né? Acho que nada se faz sozinho,
certo, é visto também por que o governo, ele coloca os projetos, mas ele ndo da a
sustentacdo necessaria, o investimento necessario”.

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Como vimos, os projetos essencialmente sdo mantidos com os recursos do governo
estadual, o qual contrata o professor e autoriza a demanda para suprimento do mesmo.
Para suprir as necessidades dos projetos viabilizando que os alunos participem de
competicdes os gestores e docentes buscam apoio na comunidade local, tendo como
principal parceiro o poder publico municipal, o qual auxilia principalmente com transporte
dos alunos para competicdes. Destaca-se ainda a busca de patrocinio junto ao comeércio e
auxilios pontuais de pessoas ligadas as instituicdes, como relatado pela participante 16, um
empresario auxiliou na construcdo de uma sala especifica para treinamento de ténis de
mesa.

Como vimos os recursos financeiros para viabilizacao dos projetos, sao oriundos do
governo do estado, via fundo rotativo ou de recursos federais via PDDE, tais recursos nao
sdo especificos para este fim e compde o orgcamento geral de manutencao das instituicoes,

deste modo a destinacdo destes ao projeto dependera de um bom acompanhamento do
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projeto, que demonstre que os resultados ali obtidos sdo relevantes e que carecem de
investimento para garantia de qualidade.

Deste modo, indagamos no item 2.5, de que forma o gestor escolar monitora e avalia
as acdes pedagdgicas da educacao fisica e dos projetos de esporte e lazer na escola?
Observemos abaixo a arvore de similitude, como o discurso de docentes e gestores
estabelecem correlacbes e similaridades, vemos que no eixo central aparece a palavra
“‘gente”, que é expressa nos discursos como o responsavel pela agéo, na comunidade mais
proxima a esta aparecem palavras significativas, como “olhar - conversar”, que foram acgdes
muito expressas na fala dos participantes e que explicam como se da o acompanhamento

pedagogico.
Figura 8 - Forma de monitoramento e avaliacao das agdes pedagogicas
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A ligagao forte, apresentada na arvore de similitude entre as palavras “gente e estar”,
aparece na fala dos sujeitos na indicacdo de que a gestdo escolar procura estar sempre
conversando com o professor e com os alunos, bem como observando as atividades
realizadas. Tal informagéo ratifica o que foi identificado em estudo de Bendrath, Ferreira e
Basei (2020), o qual ao analisar a avaliacdo e monitoramento de ACC’s, vinculadas ao
macrocampo Esporte e Lazer, identificaram que “o principal caminho utilizado para o
acompanhamento das agdes pedagodgicas remete ao conceito de “presenca” ou de “se fazer
presente”. Para os autores essa evidéncia indica que o processo de acompanhamento e
avaliacdo destes projetos se davam pela mera observacéo, sendo o contato informal a
ferramenta utilizada pelos gestores para avaliar a conducdo dos projetos esportivos nas
escolas publicas do Parana. Tal principio também pode ser identificado na fala dos

participantes neste estudo, como pode verificar no quadro 13.

Quadro 13 — Como ocorre o acompanhamento e avaliacdo dos AETE

Participante
01 “Passar pela quadra esportiva, conversar com os alunos e com o professor também
verificar a necessidade, o que ha de necessidade, por exemplo, € a compra de
material esportivo, aqueles que estao faltando e o que pode ser feito, né. Dentro do
que da nossa capacidade que pode ser feito para melhorar”.
03 “N6s ndo temos um monitoramento, assim, é mais ali no olhdmetro. A questao da
participacdo dos alunos, a questdo de participacdo de jogos, o interesse deles em
virem participar das atividades”.

05 “A gente teve jogos escolares, né? A gente vé o desempenho. Eu pessoalmente vou
nos jogos pra ver como que ta e no conselho de classe so6”.

07 “Entao é por conversas com o professor, as vezes a gente, eu procuro atender bem
as necessidades deles”.

09 “Conversando com os professores, perguntando se estdo precisando de alguma
coisa, [...]".

11 “Olha, nés ndo temos uma planilha, um monitoramento, tipo assim, entdo o que a

gente faz? Aquele acompanhamento diario é de forma geral, por ser uma escola
pequena, a gente tem ai € nas préprias reunides pedagoégicas ou conversando com
o professor mesmo”.
13 “Vendo LRCO, verificando a frequéncia, por meio da observagéo de sala de aula,
porque acaba as vezes enquanto se sentando & com eles e no Teté a Teté com os
alunos, que é onde a gente conversa pergunta, pelo nivel de frequéncia, viu que
hoje faltou [...]".
16 Observacao de sala de aula, ela acontece também na educacéo fisica. Entédo, agora,
mais do que nunca, ndés sabemos dessa que é uma forma de estar observando e
estar ajudando o professor nessa situacao.
18 E a conversa com o professor, consulta que a gente faz é como o projeto é do
estado. E um projeto AETE, a gente também faz a consulta pelo Bl, como é que esta
acontecendo o lancamento da frequéncia dos contetdos trabalhados, também faco
a visita nos momentos de aulas praticas na propria escola, a gente tira um tempinho,
nao sempre porque nossa demanda é muito extensa, mas eu sempre estou por ali.
Fonte: elaborado pelo autor (2023)
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Como podemos verificar o principal mecanismo de avaliacdo e monitoramento é o
didlogo com professor e com o aluno, porém como evidenciamos na fala dos gestores, esta
conversa informal tem como objetivo principal observar o nivel de participacéo, satisfacdo
dos alunos com as atividades e suprir as necessidades dos professores para a realizacao
das atividades.

Verificamos que alguns diretores citaram a observacao, a conversa e a observacao
de sala de aula. De acordo com Reis (2011) a observagédo, a conversa, podem ser
caracterizadas como uma observacéo do tipo informal, onde as visitas sdo geralmente sdo
curtas, sem aviso prévio ou por conversas diarias entre diretores e docentes, a de destacar
gue para que estas conversas se caracterizam como observagao elas devem conter um
feedback, onde o mentor, no caso o gestor escolar, aponte pontos positivos e ou negativos,
orientando a pratica pedagdgica.

A Secretaria de Estado da Educacao (Parana, 2021), instituiu a Observacéo de sala
de aula, como estratégia de formacdo em servicgo, e define por meio da Resolucdo Seed n°
2.857/2021, as atribuigGes dos diretores e diretores auxiliares, no art. 2.°, organizando-as
nos ambitos: | - Gestdo Pedagodgica; Il - Gestdo Administrativo-Financeiro; Il - Gestao
Democratica. No ambito pedagogico destaca-se a obrigatoriedade da equipe gestora,
realizar pelo menos 01 observacéo de sala de aula por dia.

Esta observacdo € do tipo formal, a qual de acordo com Reis (2011), devem ser
orientadas por regras pré determinadas, envolvendo reunido de preparagcao, onde sao
definidos entre observador e observado, qual a turma a ser observada, tempo de
observacéo e o foco da mesma, na fase de observacédo, o observador ndo interfere e
procura chamar o minimo de atencdo dos alunos e o momento de feedback, onde
observador e observado retnem-se e é destacado 0s pontos positivos e negativos
observados, neste momento o gestor deve procurar apoiar e orientar o docente visando a
melhoria da qualidade do ensino, praticas exitosas devem ser refor¢adas e as dificuldades
devem ser corrigidas para alcancar os objetivos esperados.

Constata-se na fala dos participantes nas questdes abordadas até o momento de
gue ndo ha momentos formalmente definidos para pensar os objetivos dos projetos, deste
modo, torna-se relevante a compreensdo, de como sdo estabelecidas as metas

estabelecidas para a oferta de projetos de contraturno na escola. Esta questao aparece no
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roteiro de entrevista, no item 2.6. Podemos verificar na sequéncia na figura 8, que a nuvem
de palavras apresenta visualmente a principal meta apresentada por docentes e gestores
escolares, onde a analise |éxica apresenta as palavras mais recorrentes, “projeto - meta -

aluno - estar - participar - frequéncia”, todas relacionadas a frequéncia dos alunos as aulas.

Figura 9 - Como sao estabelecidas as metas
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Fonte: elaborado pelo autor (2023)

O discurso dos participantes revela que as metas estdo relacionadas as normas
definidas pela mantenedoras a qual estabelece metas de frequéncia para todas as turmas
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da rede estadual, acompanhando a frequéncia escolar por meio da ferramenta de gestéao
Power Bi, a qual esta vinculada ao LRCO - Livro de Registro de Classe do docente, gerando
diariamente um boletim de frequéncia de todas as turmas da escola, a acdo faz parte do
programa Presente na Escola, da Secretaria Estadual da Educacao (Seed-PR), o qual tem
por objetivo “monitorar diariamente a frequéncia dos estudantes, e trabalhar de forma
integrada com a Rede de Protecédo de Criancas e Adolescentes para combater o abandono
e a evaséo escolar”.

Vejamos no quadro abaixo como a preocupacdo dos docentes e gestores com a
frequéncia ocupa o eixo central dos discursos, refletindo que acdes dentro do programa
tém sido voltadas para a manutencdo dos alunos no programa, com parametros minimos
de frequéncia e participantes, mas também com a expectativa que o programa auxilia na

frequéncia destes alunos no turno regular.

Quadro 14 — Metas para os AETE

Participante fala dos participantes

01 “O objetivo é, além dessa questdo, da socializagdo, do desenvolvimento, da
presenca do aluno na escola, € mesmo porque ele estando aqui, num ambiente de
contraturno, isso vai deixa-lo mais proximo da escola, também é sentir pertencente
a escola, néo é7”

02 “[...] nossas metas, é fazer com que os alunos venham, venham, pratiquem,
usufruam daquilo que a gente oferece, essa é a nossa meta.”

03 “[-..] que o professor traga esses alunos, resgate esses alunos e que tenha o
projeto mantido até o final do ano”.

04 “O estado impde que haja um numero x de alunos, por exemplo, no treinamento
do voleibol.”

06 “[...] niUmero limite de participantes, nUmero minimo”.

07 “Sim, porque a gente é a meta da frequéncia, que € uma exigéncia muito grande
para nos”.

09 “A frequéncia, mas seria frequéncia. S6 que nés temos uma boa frequéncia,

porgque assim 0s que ja dao o nome para participar do projeto é porque séo
aqueles que gostam mesmo. Eles veem aquilo que eles gostam, né?”

15 “Sim, é principalmente pela quantidade de alunos. A gente tem que manter os
alunos frequentes, quantidade e a frequéncia deles”.
16 “E, na verdade, a meta, nao é? Ela é a presenca, né? Ela é focada como ela é Bl

também. Em contato com Bl e a gente esta sempre buscando esses alunos todos
os dias antes de comecgar?”

20 “Metas de frequéncia, tem que ter frequéncia 86%, 87%".

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

A analise dos discursos dos participantes apresentados neste topico evidencia que
ndo ha o estabelecimento de metas pedagogicas e formativas que direcionam o trabalho
do professor, as metas que balizam o trabalho sao basicamente a frequéncia do aluno e a

participagcéo dos jogos escolares, ndo sao discutidos entre equipe gestora e docentes 0s
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objetivos educacionais, o que indica que as metas educacionais e o processo formativo é
direcionado pela atuacédo docente, cabendo a este a decisdo de qual o tipo de formacéao
sera ofertado.

Destaca-se ainda que o processo de acompanhamento ainda é prioritariamente
informal, embasado na observacéo e no didlogo com o préprio docente, isso como forma
de subsidiar o seu trabalho e ndo como forma de avaliagdo e de acompanhamento
pedagogico. As evidéncias encontradas vém ao encontro do exposto por Bendrath e Basei
(2019), de que o professor, tem assumido no Programa ACC’s, macrocampo esporte e
lazer, a responsabilidade pelo planejamento, desenvolvimento efetivo e avaliacdo das
atividades desenvolvidas junto aos alunos. Os professores sdo 0s maiores responsaveis
pela implementacdo de programa relacionados ao esporte, e € a partir do conhecimento,
das competéncias e das suas concepc¢des de mundo, sociedade e cidadaos que as agdes

serdo implementadas.

3.4 Categoria: formacéao e atuacdo pedagogica

Como vimos no tépico anterior o professor € o0 agente principal na execucédo dos
AETE, sendo este o responsavel por colocar a intencionalidade formativa que sera proposta
aos alunos. Sendo assim, o item formacao e atuacéo pedagogica visara entender o que se
espera da atuacao do professor de educacao fisica no processo formativo e na formacéao
geral do aluno.

Ja no item 3.1, questionamos os participantes, diretores e professores, sobre quais
as responsabilidades e o papel dos professores de Educacéo Fisica frente a formacao
educacional dos alunos? Para entender as diferentes concepg¢des sobre o tema optamos
aqui pela utilizacdo da CHD - Classificacdo Hierarquica Descendente, o Corpus geral foi
constituido por 20 textos, separados em 72 segmentos de texto (ST), com aproveitamento
de 63 segmentos de textos (87,50%). Emergiram 2379 ocorréncias (palavras, formas ou
vocabulos), sendo 580 palavras distintas. O contetdo foi categorizado em trés classes:
Classe 1, com 23 ST (36,5%); Classe 2, como 24 ST (38,1%) e Classe 3, com 16 ST
(25,4%).

Vale ressaltar que estas trés classes foram divididas em duas ramificacdes, estando

as classes 01 e 02 alocadas na ramificagao “A”, devido a proximidade dos conceitos
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expressos, embasados nas dimensdes conceituais e atitudinais mais ligadas a educacao
cientifica, do trabalho com o conhecimento sistematizado, na relacéo teoria e pratica, com
foco na educacéo integral do individuo e na formacéo do cidaddo e consequente mudanca
de atitude para a vida do aluno. Nestas ramificagfes a Classe 1, podemos denominar de
viés voltado a formacéo integral e a Classe de 2, de viés direcionado a formacéo para vida

toda.

Figura 10 - Responsabilidades e o papel dos professores de Educacéo Fisica
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Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Vale ressaltar que estas trés classes foram divididas em duas ramifica¢des, estando

as classes 01 e 02 alocadas na ramificagdo “A”, devido a proximidade dos conceitos
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expressos, embasados nas dimensdes conceituais e atitudinais mais ligadas a educacao
cientifica, do trabalho com o conhecimento sistematizado, na relacéo teoria e pratica, com
foco na educacéo integral do individuo e na formacéo do cidaddo e consequente mudanca
de atitude para a vida do aluno.

Nestas ramificacdes a Classe 1, podemos identificar esta ligada a formacao integral
e a importancia da dimenséo conceitual, a qual os participantes expressam como teoria,
conceitos ou conhecimentos sobre a pratica, como podemos evidenciar na fala dos

participantes expressas no quadro 15, apresentado a seguir.

Quadro 15 - Classe 1 - desenvolvimento integral do aluno

Participante fala dos participantes

01 “Bem, volto naquela questdo do relacionamento, da socializagdo. Eu enxergo
dessa forma, ndo sei se realmente, mas nisso e desse desenvolvimento que &
primordial, além disso também é entender a importancia da pratica esportiva e,
mas através do conhecimento tedrico”.
03 Bom, &, eu acho que o professor, ele tem uma responsabilidade dele, [...]. E ele,
tem que trazer, conceitos, ou um conhecimento para o aluno, [...]. A interacdo na
comunidade, a parte é porque a educagéo fisica, como geralmente é coletivo, eu
acho que ela, traz o aluno, leva o aluno a ter uma maior participacéo, é saber dividir,
a saber competir. Entdo, eu acho que € isso, que é a grande responsabilidade do
professor e o papel dele.
04 “[...] ai a gente vai realmente para a formagao educacional dos alunos. E ai a gente
tem um papel da educacéo fisica, € o desenvolvimento integral do individuo, porque
€ um corpo que fala, € um corpo que pensa, € um corpo que age, € um corpo que
nao deixa o certo de lado, € um corpo que nao para de calcular, de pensar, de agir,
de responder a estimulos. Tem toda uma parte cognitiva, toda, uma parte motora.
Ele ndo se desassocia, entdo eu tenho que trabalhar o corpo de forma integral para
desenvolver esse individuo de forma integral ou pelo menos possibilitar € ou dar
oportunidades para que esse aluno, possa ter vivéncias que possam levar isso,
tanto na parte tedrica quanto na parte pratica.
07 “Aquele professor que leva mesmo a Educagao Fisica a sério, que trabalha todas
as areas que precisa ali dentro da Educacao Fisica, tanto procura trabalhar um
pouco da teoria e a pratica, ele consegue um desenvolvimento integral com o aluno,
porque [...] & parte fisica, tem uma influéncia muito grande em todas as areas do
corpo, a emocional e a fisica, e a parte da saude, [...], todos deveriam ter essa
consciéncia, dessa responsabilidade, é uma responsabilidade, eu considero. E
uma responsabilidade bem grande nessa formacéo integral do aluno.
11 “Penso assim, vai além do que somente jogar bola, ndo é? Somente o futsal, o jogo
ali, mas todo um respeito, a disciplina, o respeito com o outro, € um trabalho em
equipe, entdo eu penso que essa parte pedagdégica, o papel da responsabilidade
do professor, vai muito mais além do que propriamente o jogo. A conscientizacao
do trabalho, o tedrico para que o aluno saiba o que ele esté fazendo. Eu penso, é
0 que o professor tem ai de responsabilidade, € muito mais do que somente a
pratica esportiva”.
14 Nossa responsabilidade aqui é grande, Hein? O nosso papel enquanto professor é
tornar assim, através dos contraturnos, [...] € formar cidaddos de bem, respeitando
as regrinhas. Como é que é? para a vida deles.

Fonte: elaborado pelo autor (2023)
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Ao analisarmos as falas dos participantes ao expressarem sua opinido sobre qual
seria o papel e as responsabilidades dos professores de Educacdo Fisica, frente a
formacéo geral do estudante, vimos que estes estabelecem uma relacdo préxima sobre
qual seria o papel da disciplina educacgdo fisica. Neste contexto, podemos fazer a
aproximacao da ideia de que seria entao responsabilidade do professor “formar individuos
dotados de capacidade critica em condi¢cdes de agir autonomamente na esfera da cultura
corporal de movimento e auxiliar na formacdo de sujeitos politicos, munindo-os de
ferramentas que auxiliem no exercicio da cidadania” (Gonzalez; Fensterseifer, 2010).

Na mesma ramificacdo, a Classe 2, destaca a importancia da Educacéao Fisica, como
algo que o aluno podera levar para a sua vida futura, que destaque a importancia da pratica
de atividade fisica, que estimule a socializacdo, a inclusdo na pratica esportiva como algo
positivo para seu futuro, esta classe também destaca a importancia do trabalho com a teoria
e pratica, porém a énfase maior estd nos beneficios futuros, como podemos evidenciar na
fala dos participante, apresentadas no quadro 16, que os alunos possam usufruir desta

formagéao para sua vida pessoal ou profissional.

Quadro 16 - Classe 2 - formacéo para vida

Participante fala dos participantes
02 “Para trabalhar muito a parte social, com os alunos, ndo é? a inclusdo, a vivéncia
entre grupos diferentes e no treinamento, a gente consegue trabalhar mais isso”.
03 “A questdo da educagéo fisica ndo como a gente tem, a educacéo fisica como o

objetivo de disputar, mas sim de ter educacdo fisica, o aluno ter interesse na
Educacdo Fisica como um elemento que amanhd, depois pode ajudar ele a se
desenvolver, a ter uma pratica de esporte.

09 “Olha, sempre mostrando para o aluno, a importancia de realizar as atividades
fisicas. Fazendo com que ele tenha consciéncia, sim, de que isso, essa pratica, ela
ndo é sO para ele obter uma nota trimestral para ele conseguir uma média para
passar de ano, mas para que ele leve o conhecimento para a vida também”.

13 “Eles tém a obrigacao de trabalhar o conteudo, mas também de estimular, eu acho
assim a vocacgao, [...] como € a questao de perder, se ganhar, vocé entendeu o que
se sente quando perde, 0 que se sente quando ganha, o respeito ao adversario.
Que é a pratica de esporte, ela contribui. Nao s6 para vocé continuar sendo um
atleta cada vez melhor na sua performance, mas para vocé também ser um cidadao
melhor, eu acho que tudo isso o esporte contribui. E assim, é uma coisa que a
gente conversa sempre com 0s professores”.

15 “A gente trabalha eles tanto como socializagdo, a parte esportiva, que € a salde, a
incluséo. E é isso, eu assim, eu luto mais por uma socializacéo deles, o respeito
de cada um, e a questdo de que a educagdo fisica € muito importante na escola
para eles”.

16 “E uma responsabilidade, mas eu sinto que essa formacao ela deveria acontecer,
da melhor forma possivel, nenhuma questdo mais é, se ndo fosse para formacao
profissional, mas pelo menos pela vida. Pelo momento especial de vida, mesmo
para reconhecimento das suas, das atividades fisicas, da importancia disso para a
vida deles, ja seria uma coisa, eu acho. E por uma formacdo educacional, para
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aqueles que querem tornar, de repente, seguir esse mesmo rumo de vida
profissionalmente”.
Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Tal concepcéao parece estar alinhada com os parametros internacionais de qualidade
para a educacdo fisica e esporte de qualidade, e ao principio da educac¢éo ao longo da vida,
expresso no Relatério Delors, o qual apresenta os quatro pilares da educacao, do século
XXI: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser
(UNESCO, 2010).

Aprender a conhecer, combinando uma cultura geral, suficientemente ampla, com
a possibilidade de estudar, em profundidade, um nimero reduzido de assuntos [..].
Aprender a fazer, a fim de adquirir ndo s6 uma qualificagdo profissional, mas, de
uma maneira mais abrangente, a competéncia que torna a pessoa apta a enfrentar
numerosas situacdes e a trabalhar em equipe. Aprender a conviver, desenvolvendo
a compreenséo do outro e a percepcao das interdependéncias, realizar projetos
comuns e preparar se para gerenciar conflitos, no respeito pelos valores do
pluralismo, da compreensao mutua e da paz. Aprender a ser, para desenvolver, 0
melhor possivel, a personalidade e estar em condi¢des de agir com uma capacidade
cada vez maior de autonomia, discernimento e responsabilidade pessoal.

A ramificacdo B, onde esta alocada a Classe C, apresenta uma visao do papel do
professor distinta das classes anteriores e em uma linha diferente, aqui destaca-se a
Educacéo ligada & moral e aos valores, no aspecto comportamental, estaria este conceito
mais ligado a atitudinal do educando. Observamos que os participantes destacaram a
necessidade basica de se trabalhar valores, antes de poder trabalhar com o conhecimento
cientifico, destacando a importancia comportamental no processo educativo. Vejamos a
seguir no quadro como este conceito se aproxima na fala dos participantes, expressa no

quadro 17.

Quadro 17 - Classe 3 - Educacado, moral e valores

Participante fala dos participantes

04 “[...] educar no sentido de educacéo informal ndo da educacédo de contetido. Tudo
porque, basicamente, vocé tem que ensinar a base de educac¢éo de bom dia, boa
tarde, pedir licenca para entrar na sala, ensinar o que quer, fazer siléncio, respeito,
a empatia, entéo, tipo assim, boa parte da aula a gente perde ensinando valores,
regras e normas para essas criancas e adolescentes, porque parece que virou o
papel da escola”.
08 “Do meu é o principal, € um dos principais, né? Porque eu estou ali na fronte, vamos
dizer assim, ndo é? eu que tenho que incentiva-los”.
19 “Nossa senhora, a escola hoje é praticamente ela que educa totalmente o aluno.
Elas sédo s6 questdo formativa, ndo. Ela educa, certo? [...] Porque, essa questao
de formacdo da educacao, o aluno recebe na escola hoje, se esta entendendo. O
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professor que falar que néo é responsavel pela educacao, aquela educacdo que
se aprende em casa, na escola. Hoje ele tem que repensar. Porque na escola vocé
tem que fazer tudo isso porque em casa ndo tem mais isso. [...] Sim, e nés somos
responsaveis por isso, sim. Entdo acho que, eu acho que essas ferramentas ai dos
projetos, enfim, € um atrativo para vocé ficar mais préximo do aluno e poder
transferir muita coisa para ele, que ele vai levar para a vida dele. E na escola que
se ensina a falar bom dia, boa tarde, boa noite, a lavar prato, tudo isso ndo se
aprende em casa mais, entendeu. Raramente se aprende em casa. Entéo a escola,
ela é totalmente responséavel sim, pela formagdo e os projetos de esporte, né?
Talvez culturais também, tenham mais facilidade do que se consegue ficar mais
préximo do aluno. Vocés se envolvem mais porque vocé mexe com o emocional
do aluno que ele ndo queira esporte. Mexe com o emocional, seja ele qual for,
entao vocé consegue se aproximar mais e consegue transmitir mais. Enfim, vocé
consegue se formar melhor e assim, e é responsabilidade nossa, sim. A gente tem
que fazer isso sim, sempre”.
Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Sintetizando o discurso dos participantes, podemos concluir que a visdo dos mesmo
sobre o papel do professor de Educacéao Fisica € proporcionar uma educacéao integral ao
aluno, que promova a socializagcéo, a inclusdo e que proporcione conhecimentos que
permita ao aluno usufruir do esporte como beneficio a sua saude atualmente e no futuro,
gue ele possa se desenvolver como atleta de acordo com a sua possibilidade, que possa
atuar profissional na area se assim desejar, mas que principalmente adote de valores
morais que melhore a sua convivéncia em sociedade, tornando-se um cidad&o consciente
de suas responsabilidades sociais.

As opinides apresentadas como sendo a responsabilidade do professor de Educacao
Fisica frente a formacéo geral do aluno, convergem para as ideias abracadas pela DPJ. De
acordo com Rizzo, Fonseca e Souza (2014), o Desenvolvimento Positivo dos Jovens (DPJ)
através do esporte, consiste em um conjunto de estratégias que favorecem o
desenvolvimento de habilidades que possam ser transpostas para a vida. Para estes
autores um ambiente organizado e estruturado para o ensino de esporte, que incorpore 0s
pressupostos da DPJ, pode oferecer aos jovens uma série de habilidades que podem ser
utilizadas em outras dimensodes de suas vidas, como escola ou trabalho.

O esporte, pode contribuir em muito com a educacao e com a formacéo dos jovens,
porém para que isso ocorra 0 mesmo deve ser alvo de tratamento didatico-pedagdgico
(Machado, Galatti e Paes, 2015, p. 415). Neste sentido as expectativas sobre o trabalho do
professor de educacao fisica sdo altas, deste modo faz-se importante a indagacao do item
3.2, se héa professores que atuam em projetos de esporte e lazer sem formacgéo superior

em Educacéo Fisica. Se sim, eles recebem algum tipo de formacéo para atuar nos projetos.
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Todos os participantes relataram que néo ha professores sem formacao em educacéo fisica
atuando nas AETE, esta situacdo é garantida pelos documentos que normatizam a
distribuicao de aula.

De acordo com os critérios para contratacdo de professor em regime especial,
haveria a possibilidade de haver académicos trabalhando, visto que o ultimo edital de
selecdo (EDITAL N.° 30/2022 - GS/SEED), no item 10.28 - Comprovacao de
Documentacdo Obrigatoria, subitem ¢), possibilita a comprovacdo de qualificacédo

profissional, ao académico que apresente:

Declaracdo ou Atestado de Matricula e Frequéncia em Curso de Graduacao,
obrigatoriamente acompanhada de Histérico Escolar, expedida no semestre de
inscricdo, constando a carga horaria total do curso e carga horaria cursada de no
minimo 25% (vinte e cinco por cento) (Parana, 2022).

Pensando a importancia da formacado inicial e da articulacdo entre escolas e
universidades para o desenvolvimento educacional e melhoria da qualidade da educacgéo,
guestionamos no item 3.3, se as escolas costumam receber estagiarios ou residentes para
atuacdo na educacdo fisica ou projetos de esporte e lazer. Se sim, como ocorre esse
contato entre escola e graduacao.

Para lza e Souza Neto (2015, p. 113) “a articulagédo entre os conhecimentos
produzidos nas escolas publicas e a universidade, [...] possibilita ao futuro professor
elementos para compreender a realidade profissional”. Os autores argumentam que no
estdgio os académicos (estagiarios) tém oportunidade de aprender os elementos
constitutivos de uma profissdo. O estagio docente oportuniza aos estagiarios “vivenciarem
a teoria na pratica, por meio das mais diversas experiéncias. Dentre as situacdes possiveis
de serem vividas esta a de confronto com a realidade” (Cunha et al., 2016, p. 586). Para
estes autores serd no ambito escolar, que o estagiario podera relacionar conhecimento
tedrico a pratica docente.

A nuvem de palavras figura 10, gerada a partir da fala dos participantes em resposta
ao questionamento, item 3.3, apresentou como maior ocorréncia as palavras: “nédo -
estagiario - escola - estagio - receber - e-protocolo”. As palavras expressam claramente o
contetdo do discurso dos participantes que em sua maioria relatam nao terem recebido

estagiarios para realizacdo de estagio em suas escolas. O processo de contato para a
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realizacdo de estagio se da via e-protocolo apresentado pelas universidades ao NRE,

palavra que também aparece em evidéncia na nuvem de palavras, apresentada a seguir.

Figura 11 - A escola costuma receber estagiarios
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Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Os patrticipantes declaram-se dispostos a receber estagiarios, porém destacam as
seguintes barreiras que dificultam o processo.

Quadro 18 - dificuldades para o recebimento de estagiarios nas escolas

Participante fala dos participantes
01 “Nés recebemos pouquissimos estagiarios, talvez pela localizagao da escola. Eles
geralmente ficam concentrados em Maringd”.
07 “A gente ndo recebe estagiario de educacéo fisica e a gente recebe bem pouco

estagiario, porque eu néo sei se acontece l& no seu municipio. Mas, por exemplo,
guem estuda na UEM nao faz estagio em municipios fora, s6 faz dentro de Maringa
e até as faculdades particulares, por guestdo de acompanhamento.

16 “Faz algum tempo que nds ndo temos. Depois que comegou essa situagédo de e-
protocolo, sabe que exige o e-protocolo dos alunos, eles néo, eles preferem
educacdo infantil ou ensino fundamental no municipio. Eles fogem da nossa escola
por causa da documentacao da burocracia”.

Fonte: elaborado pelo autor (2023)
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Como vimos a localizacdo dos municipios, as instituicbes participantes estéo
localizadas em municipios de pequeno porte, que ndo possuem faculdades e ou
universidades, o que dificulta a articulacdo com os centros universitarios que por questdes
de acompanhamento das atividades de estdgio e de regéncia priorizam as instituicbes da
cidade, onde esta inserida IES - Instituicdo de Ensino Superior, porém h& IES, que permitem
gue seja realizado o estadgio no municipio de residéncia do académico, neste caso a
processo de contato, IES e NRE - Setor de Articulacdo Académica, via e-protocolo, tem se
mostrado, muito burocrético e percebido pelos gestores como um entrave para a presenca
de estagiarios nas escolas.

Pensando a importancia desta integracao entre escola e universidade, tanto para a
formacdo académica quanto para as escolas e para a qualidade de ensino ofertados é
necessario repensar os processos de forma a viabilizar o acesso de maior numero de
instituicbes aos programas de estagio e residéncia pedagodgica, tendo em vista que a acao

pode fomentar a melhoria da formacéo e da oferta de educacao de qualidade.

3.5 Categoria: Instalacdes e equipamentos

A oferta de uma formacao esportiva de qualidade depende de diversos fatores que
corroboram para os objetivos sociais e educacionais sejam atingidos, permitindo que os
participantes possam desenvolver todo o seu potencial, e que o professor possa
desenvolver seu trabalho com qualidade e seguranca (UNESCO, 2015). Sendo assim, é
essencial identificar como estdo estruturados os projetos, quanto as suas instalacées e
equipamentos disponiveis para o desenvolvimento das AETE.

De acordo com Bendrath e Malagutti (2020), a questdo da infraestrutura e da
arquitetura do ambiente escolar, apesar de pouco explorada no universo académico
brasileiro, recebe atencdo de pesquisadores fora do pais, entendendo-se que 0 espaco
escolar e sua arquitetura tem importante influéncia no processo de aprendizagem.

Deste modo, no item 4.1, questionamos aos docentes se eles consideram que a
escola oferece instalacbes e equipamentos apropriados para as aulas e projetos de
educacéo fisica. Observamos no conjunto de respostas dos participantes que sao dois itens
diferentes, quando a questdo sdo equipamentos, 0s participantes declaram possuir 0s
equipamentos necessarios para as aulas das AETE, quanto ao quesito espaco fisico
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apropriado para a realizacéo das aulas, todos relataram possuir um espaco fisico destinado
a modalidade desenvolvida, porém foram feitas algumas ressalvas sobre as condi¢cbes

deste espaco. Podemos verificar na arvore de similitude figura 11, que se apresentam

ligacbes fortes entre as palavras “ndo - quadra” e “ndo - gente”.

Figura 12 - As instalacBes e 0s equipamentos séo apropriados
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A ideia principal presente neste discurso € que 0 espaco existente é a quadra de
esportes, na comunidade de palavras no entorno da palavra “quadra”’, destacamos as
palavras “aberto - reforma - basico”, as quais indicam a fragilidades destes espacos,
indicando a necessidade de reformas e expondo que grande parte das quadras cobertas
com as laterais abertas, que impde dificuldades, expressas na comunidade em torno da
palavra “entdo” que traz as palavras “condig¢des - dia - chuva - vento”, em dias de muito
vento e de chuva, inviabilizando a utilizacdo nestas condicdes de climaticas.

Estudos de Bendrath e Malagutti (2020), identificaram uma forte correlacdo entre a
inexisténcia de quadra ou a escola possuir apenas quadra descoberta com a ndo oferta de
atividades relacionadas ao macrocampo esporte e lazer, nos programas ACC’s da Rede
Estadual do Parana. No discurso dos participantes podemos identificar que os mesmos

relatam que possuem o béasico para poder ofertar as AETE, como expresso no quadro

abaixo.
Quadro 19 - instalacdo para as aulas do projeto
Participante fala dos participantes

Se nés olharmos pelo basico, nds temos o basico, mas nossa quadra esportiva, ela
01 néo passa por uma reforma ha muito tempo.

Na minha opinido, ndo. A gente tem até uma estrutura razoavel, mas assim é o
03 basico.

E ndo. A quadra, inclusive, a gente esta focando na reforma dela, com a verba da
05 escola mais bonita, porque estd péssima instalacao, péssima.

N&o totalmente. Porque igual nossa quadra ndo é bem adequada. Como eu disse,
07 fora da quadra também, a gente ndo tem outros espacos, que poderiam praticar

tanto outros esportes.

no meu ponto de vista, assim sdo apropriados, mas poderia, poderiam ser
10 melhorados também. Aqui no colégio, nés temos a quadra, hdo temos uma area
para atletismo, s6 a quadra esportiva.

Entdo a infraestrutura a gente vé que a nossa quadra precisava de uma reforma,

11 principalmente no piso.
De forma geral, sim, mas ndo conseguimos atender todos os problemas de
13 acessibilidade e quando n&@o ha condi¢des, ndo nos € dada, a gente improvisa.
Olha, isso é verdade, pode ser que apropriado, sim, mas ndo com a qualidade
19 necessaria que deveria.

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

No que tange a utilizacdo de outros espacos, para a pratica esportiva, como areas
verdes, os estudos de Bendrath e Malagutti (2020) ndo identificaram essa associacao

significativa com a existéncia de projetos, ou seja, a infraestrutura “quadra” e sua tipificagcao
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se mostrou como a principal variavel para a tomada de decisédo do gestor para implantacéo
dos projetos. Podemos destacar nestes estudos, resguarda as limitagcdes impostas pelo
tamanho da amostra, que foi possivel identificar que os gestores consideram a possibilidade
de utilizagdo de outros espacos para a implantacado de projetos, como foi identificado no
caso da implantacdo da modalidade vélei de praia, onde as escolas optaram pela
adaptacao de espacos existentes, patio escolar ou utilizacdo de espaco da comunidade,

como podemos observar no quadro 20.

Quadro 20 - adaptacéo de espacos

Participante fala dos participantes
“Nos temos o local apropriado para o vélei de praia. A gente utiliza um espaco do
14 municipio, alias, € da igreja catdlica aqui que o municipio tem uma parceria”.
“Entao, eles estao na Quadra de Areia. Eu ndo consegui ainda fazer a demarcacgao,
16 sabe fazer ela certinha, assim, quadricular, ela certinha ali. Entdo ela est4, cologuei

areia em cima da grama, deu uma fundada nela e coloquei 2 caminhdes de areia,
néo fiz ainda em volta para segurar essa areia, colocar as redinhas certinho para
nao passar’.

“Vou dar exemplo aqui, quando a gente comecou a trabalhar com vdlei de praia,
19 ndo tinha quadra nenhuma aqui. Entdo a gente comecou a trabalhar na grama, na
terra, depois de 1 ano, a gente conseguiu trazer areia”.

Como vemos ha possibilidade de ofertar AETE utilizando a estrutura existente e ou
espacos da comunidade, este aspecto é uma questdo de resolugédo da propria comunidade
escolar, que considera diversos aspectos para esta tomada de decisdo. Uma das
dimensbes que provavelmente devem ser consideradas para esta decisdo deve estar
relacionada as questdes de seguranca e saude, deste modo no Item 4.2 - questionamos 0s
participantes se os ambientes de aprendizagem oferecidos para as aulas sdo seguros e
saudaveis.

De maneira geral a andlise dos discursos expressos na nuvem de palavras figura 12,
o qual apresenta a palavra “sim” como a mais recorrente no discurso dos participantes,
revela que os participantes consideram que as instalagBes disponiveis sdo seguras e

saudaveis.
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Figura 13 - Ambientes seguros e saudaveis
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Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Apesar de que a grande maioria dos participantes declaram de forma breve e taxativa
que “sim” as instalagdes sdo seguras e saudaveis, ha relatos de situagdes relacionadas a
guestdo de seguranca e salubridade, as quais estdo relacionadas a questdo de a quadra

ser abertas na lateral, vejamos no quadro 21.

Quadro 21 - dificuldades com a infraestrutura

Participante fala dos participantes
“Entdo olha ali na quadra, a gente ja teve N pedidos da vigilancia sanitaria em
07 relacdo ao problema dos pombos. Porque ndo € a questdo do pombo, ndo é

adequado para as pessoas. E eu também considero que essa questao da chuva,
do vento, ndo é bom [...]"

“Acredito que se eu tivesse uma situagao melhor na quadra de esportes e quadra
16 fechada, com iluminac&o adequada [...]. Eu falei assim, que vocé fechar a quadra,
nao precisa ser até em cima, fechar meia quadra, meio espaco e la em cima, deixar
aberto para ventilar mesmo. Mas ja d4 uma outra situacao, assim favorece melhor.
[...] E ndo teria esse problema de vento, chuva, areia na quadra, porque o dia que
venta, entra areia da quadra do vdlei de areia, vai tudo para a quadra. Entendi, ai
eles escorregam, tem que ficar limpando e assim se ventou, eu tenho que ja pedir
para limpar porque € muito perigoso”.

A questdo de adequacdes estruturais demanda investimento financeiro que na
maioria das vezes demandam um alto valor, como seria a situacdo para resolucdo das

situagcOes especificamente citadas anteriormente, no caso o fechamento de uma quadra
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com paredes ou telas, para evitar a entrada de aves que é um problema recorrente em
guadras esportivas.

Neste contexto, é relevante pensar quais S0 0S recursos existentes para
manutencgao e servigos relacionados aos programas AETE, no item 4.3 - indagamos se a
escola recebe algum recurso especifico para a manutencao da quadra, dos equipamentos
esportivos e materiais didaticos da disciplina, ou apenas o fundo rotativo geral da escola, e
se os docentes saberiam informar o ultimo valor recebido.

De acordo com a FUNDEPAR - Instituto Paranaense de Desenvolvimento da
Educacdo, o fundo rotativo é oriundo de programas descentralizados de recursos
financeiros desenvolvidos pela Secretaria de Estado da Educacdo, que possibilita aos
gestores maior autonomia no gerenciamento dos recursos, sendo direcionado a
manutencdo e outras despesas relacionadas com a atividade educacional. Este fundo é

composto por diferentes tipos de cotas, definidas pela FUNDEPAR da seguinte forma:

| - Cota Normal -

a) Consumo - para realizacdo de despesas com Material de Consumo, o Gestor
consultara no sistema GRF os itens disponiveis para utilizacdo da cota.

b) Servico - para realizacdo de despesas com Prestacdo de Servicos como
colocacdo, conserto, limpeza, manutencéo e substituicdo, o Gestor consultara no
sistema GRF os itens disponiveis para utilizacdo da cota.

Il - Cota Extra — Com destinacdo exclusiva para o atendimento das solicitacbes,
cujas despesas ndo possam ser efetivadas por meio da Cota Normal.

lll - Cota Especial — Com destinacédo exclusiva para o atendimento de Programas
e Projetos desenvolvidos pela FUNDEPAR e/ou Secretaria de Estado da Educacao
e do Esporte - SEED, indicando a fonte de recursos. a publicacdo do ato que criou
o Programa ou Projeto, através de processo especifico tramitado no protocolo
digital.

A definicdo de aplicacdo destes recursos, atende aos principios da gestdo
democratica, devendo ter efetiva participacdo da comunidade escolar, a qual deve ter
conhecimento sobre a origem dos recursos, sua aplicabilidade, das orientacdes e legislacéo
vigente, a ciéncia do recebimento de recursos e o planejamento coletivo momento em que
sdo elencadas as prioridades, definindo-se como sera investido o recurso.

A arvore de similitude figura 13, apresenta a palavra “ndo” ocupando o eixo central
do discurso, a resposta € clara ndo existente recursos especificos para a manutencao dos
programas AETE, o que € expresso na ramificacdo, concorréncia forte existente entre as

LLE 11 tL 11

“nao - recurso”, “nado - especifico”, “nao - receber”, “ndo escola” e “nao - fundo rotativo”.
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Figura 14 - H& recursos especificos para a manutencao dos programas

entender

govermno

geral

comprar

esporte

mais
diretor escola

reunido

receber
" s
especifico
recurso

acabar acreditar
dinheiro

furido_rotativo
assim quadra
nada

achar
vir
ai entdo
aete agera até
material vez

coisa

esportivo
conseguir

gente
chegar

bola
dar

parana_-esporte

porque

secretaria

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Os dados revelam que o Fundo Rotativo e ou o Recurso Federal (PDDE - Programa
Dinheiro Direto na Escola), lembrado apenas pelo participante 3, sdo as fontes de recurso
financeiro para aquisicdo de materiais e a manutencgéo dos programas AETE, destacando-
se gue estes recursos devem atender a todas as demandas da escola. Tal informacé&o torna
relevante o envolvimento dos docentes nas instancias colegiadas, 6rgaos consultivos e

deliberativos que representam a comunidade escolar na gestdo destes recursos. Porém
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verifica-se que a arvore de similitude figura 12, apresenta uma forte relacdo entre as

palavras “ndo - saber”, onde os docentes relatam nao ter conhecimento sobre as questbes

financeiras.
Quadro 22 - conhecimento dos docentes sobre recursos financeiros
Participante fala docentes

02 “O ultimo valor nao sei, por que a gente fica de fora dessa area. Mas, que a escola
recebe recurso, recebe [...]".

06 “Esta ai, ficou devendo, que é nessa parte financeira? Nao, nio sei’.

10 “Essa parte, eu acredito que o diretor consiga responder melhor”.

12 “N&o sei te dizer, mas eu imagino que seja s6 isso mesmo, porque quando vem a
verba o0 que nés vamos fazer, mas qual o valor eu ndo sei ndo”.

14 “Olha, esse ano € so, até o momento, sé o fundo rotativo, ndo vem nada especifico
para educagéo fisica”.

17 “Eu acredito que seja so6 o fundo rotativo, ndo sei dizer qual o ultimo valor”.

19 “Acho que s6 o fundo rotativo de forma totalmente insuficiente. Vocé recebe um
dinheiro 13, vocé tem que se virar’.

20 “Acredito que s6 o fundo rotativo, ndo vem nada especifico, ndo, veio materiais
especificos, materiais, ndo dinheiro”.

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Como vemos néo ha cotas especificas para aquisicdo de materiais ou manutengao
dos ambientes relacionados as AETE, porém existem recursos oficiais que podem ser
destinados para este fim, o que reforca a importancia do envolvimento dos docentes nas
guestdes relativas a gestao escolar, neste caso a gestao financeira, ao se envolver neste
campo, o docente poderda ter voz para apresentar suas dificuldades e expor as caréncias
para realizacéo de um trabalho de qualidade e a medida do possivel ter suas necessidades
atendidas.

A arvore de similitude figura 13, nos apresenta ainda uma forte ligacdo entre as
palavras “ndo - material”, neste item ha uma especificidade de momento, algumas escolas
foram visitadas para entrevistas no primeiro semestre, participantes 01 a 08 e o segundo
grupo no segundo semestre, participantes 09 a 20, é importante destacar esta
periodicidade, pois no inicio do segundo semestre a SEED distribuiu materiais para os
programas AETE. Mas o discurso dos participantes de maneira geral remete a coocorréncia
entre as palavras “nao - material”, ela se apresenta na fala dos participantes, no sentido de
gue ndo receberam recursos, mas sim materiais, como podemos verificar no quadro a

seqguir.
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Quadro 23 - recebimento de materiais

Participante

02 “[...] no comeco do ano fizemos o pedido de material esportivo do estado”.

04 “[...] tem um discurso ai que eu sei, porque eu estive numa das reunides feitas pela

antiga coordenacéo de educacao fisica, do NRE de que haveria entrega de material
para todos”.
08 [...] com relacdo ao material nés temos assim, é através da amizade que a gente
tem, que a gente tem é de uma pessoa na Parana Esporte. Ela acabou indicando,
as diretrizes, como conseguir material esportivo. [...] Ai, nés tivemos naguela
reunido com o coordenador das AETE o comentéario que viria materiais. Até agora
nao recebemos.”.

11 “[--.] somente alguns materiais que as vezes vem. Eu acho que quanto é que
chegou esse ano, o ultimo tinha chegado, ja tinha uns 4 ou 5 anos”.

14 [...] o que veio agora, foi o material da AETE, pela primeira vez veio para dar aulas
de treinamento esportivo”.

20 “[..] veio materiais especificos, materiais, ndo dinheiro [...]".

Fonte: elaborado pelo autor (2023)

Observamos que alguns participantes relataram a possibilidade de recebimento de
materiais via Parana Esporte, através de articulagdo politica, este parece ndo ser um
caminho de amplo conhecimento por parte dos gestores, pois ndo se constitui como
programa da SEED e sim da Parana Esporte.

Como vimos até aqui, as instituicdes possuem a infraestrutura minima necesséria
para as aulas da AETE e os programas estdo supridos com materiais para o0
desenvolvimento das atividades, apesar de ndo haver recurso especifico para a
manutencgao das atividades.

Outra questado a ser considerada € se os professores tém prioridade para utilizacédo
dos espacos existentes, assim no Item 4.4 - questionamos se os professores de educacao
fisica possuem acesso prioritario aos equipamentos e espac¢os da escola necessarios para
sua pratica docente ou ha necessidade de algum agendamento e reserva para uso.

A arvore de similitude figura 15, apresenta no eixo principal a palavra “ndo”, o que
aparece no discurso dos participantes na forma de negativa, expressando que “nao ha
necessidade de agendamento e reserva para uso”, os discursos dos participantes
expressam que o acesso do professor aos espacos, no caso a quadra e aos equipamentos
€ prioritario. Sendo as instituicbes de pequeno porte, ndo € necessario divisao de horarios.
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Figura 15 - necessidade de agendamento para uso dos espagos
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Fonte: elaborado pelo autor (2023)

A analise das respostas ao topico infraestrutura e equipamentos permite concluir que
apesar da necessidade de melhorias nos espacos, a estrutura existente e os materiais
disponiveis permitem o desenvolvimento das aulas de treinamento esportivo,
oportunizando condi¢cdes de desenvolvimento adequado aos alunos participantes e ao

trabalho docente.
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De certo modo tal indicativo vem ao encontro dos estudos de Bendrath e Malagutti
(2020), o qual verificou relacéo direta entre uma politica educacional viés na area do esporte
com a existéncia de espacos para tais praticas, constatando uma relacdo direta entre a

existéncias do espaco adequado e a oferta de programa.
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4. PRODUTO TECNICO FINAL

A presente pesquisa teve como foco principal entender como 0s programas de
contraturno escolar, vinculados ao contetdo esporte sdo organizados pela gestao escolar
para colaborar na melhoria da qualidade de ensino, na formacao integral e com o projeto
pedagogico das instituicdes de ensino. Werner da Rosa e Locatelli (2018) destacam a
necessidade da transposicdo didatica, que se caracteriza na transformacédo de saber
cientifico construido em saber a ser ensinado, colocado em pratica, gerando melhoria da
gualidade de ensino. Batalha (2019, p. 08-09) aponta que o produto educacional € um
instrumento totalmente vinculado ao trabalho de dissertacéo, com a finalidade de resolucéo
de um problema especifico, sendo “aplicavel e utilizavel e que a partir de sua proposta
didatica possa ajudar, modificar e transformar maneiras de ensinar e aprender”.

Deste modo, o produto final constituird na elaboragédo de uma “Proposta Pedagodgica
e metodoldgica para ensino de esportes nos programas Aulas Especializadas de
Treinamento Esportivo” que subsidie na organizagado pedagodgica e na operacionalizagao
dos programas de contraturno na area de esporte, apontando como conciliar expectativas
educacionais e sociais, a legislacdo que norteia o programa, tendo como contetudo o0s
processos metodologicos que colocam o aluno no centro do processo, apresentando
metodologias que favorecem a formacdo integral do alunos e o desenvolvimento de
competéncias e habilidades para toda a vida.

Como apresentado nos resultados da pesquisa ndo ha momento formal de discusséo
entre gestores e docentes para pensar e definir os objetivos educacionais e sociais para o
programa AETE, do mesmo modo o acompanhamento pedagdgico tem ocorrido com certo
grau de informalidade. Quanto as expectativas sobre o papel do professor de educacgéo na
formacédo dos alunos, destacou-se a responsabilidade do professor quanto a formacéo
integral do estudante e a expectativa de que o processo de ensino nas aulas de treinamento
esportivo seja algo que o aluno leve para a vida toda.

Com base nesta expectativa de formacdao, este produto apresentara concepcdes de
ensino e abordagens pedagogicas que podem auxiliar os docentes e gestores na definicdo
de metas educacionais para o ensino de esporte na escola, o que possibilitard que equipe
gestora tenha parametros para o acompanhamento pedagdgico. A proposta pedagogica
apresentara a teoria de Desenvolvimento Positivo do Jovem - PDJ e as “Lives Skills”
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(Ciampolini et al, 2020) e modelos de ensino baseados em metodologias centradas no
estudante, o Teaching Games For Understanding (Bunker e Thorpe, 1986 apud Bolonhini
e Paes, 2009) e o Sport Education (Siedentop, 1994 apud Vargas et al. 2018).
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PROPOSTA PEDAGOGICA PARA O ENSINO DE ESPORTES NAS
AETE - AULAS ESPECIALIZADAS DE TREINAMENTO ESPORTIVO

APRESENTACAO

O Esporte é um dos maiores fenbmenos culturais contemporaneos e envolve
milhares de pessoas em todo mundo, independente da finalidade a que se destine. As
pessoas procuram o esporte pelos mais diversos motivos, podendo representar um trabalho
para atletas profissionais ou entretenimento para os espectadores, recreacao e lazer para
amigos que se reunem, forma de obter condicionamento fisico e satde para outras, ou seja,
0 esporte pode assumir diversas caracteristicas a depender da intencionalidade dos seus
praticantes (Gonzales; Darido; Oliveira, 2014).

Para Gonzales, Darido e Oliveira (2014), esta grande variedade de sentidos que o
esporte pode representar faz necessario categoriza-lo. Deste modo, vamos pensar o
esporte neste documento de acordo com a definicho expressa na legislacao,
especificamente na Lei 14.597, Lei geral do Esporte de 14 de junho de 2023, que no Art.
4°, define que a pratica esportiva divide-se em 3 (trés) niveis distintos, mas integrados, e
sem relacdo de hierarquia entre si, que compreendem: | - a formacéo esportiva; Il - a
exceléncia esportiva; Il - o esporte para toda a vida (Brasil, 2023). Nosso entendimento,
apoiado nos resultados de nossa pesquisa, € que as aulas de treinamento esportivo, ao se
inserirem no projeto escolar, devem oportunizar ao aluno 0 acesso a estes trés niveis.

Programas como o AETE constituem-se como principal forma de acesso dos
moradores de pequenos municipios a iniciagdo esportiva, o que denota a importancia de
tal politica publica. destacando-se que a Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 217,
estabelece como dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e néo-formais,
como direito de todos os cidaddos, destacando no item I, como prioridade a destinacao de
recursos publicos para a promogao prioritaria do desporto educacional (Brasil, 1988).

O esporte, tem intencédo de

contribuir para a reversdo do quadro de vulnerabilidade social, atuando como
instrumento de formacdo integral dos individuos e, consequentemente,
possibilitando o desenvolvimento da convivéncia social, a construcdo de valores, a
promocédo da saude e o aprimoramento da consciéncia critica e da cidadania e o
lazer, obedecendo aos principios da Totalidade, Coeducacdo, Emancipacéao,
Participacdo, Cooperacao e Regionalismo (Gonzales; Darido; Oliveira, 2014, p. 09).
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De acordo com a interpretacdo destes autores, a Constituicdo Federal entende que
a pratica esportiva no ambiente escolar € um direito de todos os cidad&os, assim 0 acesso
a Educacdo Fisica e ao Esporte, além de um anseio da maioria da populacdo, constitui-se
em um direito. O que justifica a necessidade de investimento em politicas publicas voltadas
ao esporte educacional.

Destaca-se ainda a necessidade de ampliacéo do periodo de permanéncia ha escola
expressa no art. 34 da LDB 9394/96 (Brasil, 1996). Neste contexto, Bendrath et al. (2018,
p. 36), os projetos esportivos nas escolas do Estado do Parana “tem se tornado para os
governos a principal ferramenta para a implantacéo e consolidacado de uma escola de tempo
integral”.

O Plano Nacional de Educacéao, em sua meta 6, refor¢ca a necessidade de ampliacao
do tempo de permanéncia na escola estabelecendo o objetivo de “oferecer educagao em
tempo integral em, no minimo 50% (cinquenta por cento) das escolas publicas, de forma a
atender, pelo menos, 25% (vinte e cinco por cento) dos(as) alunos(as) da educacéao basica”
(Brasil, 2014).

Observa-se que as legislacdes nacionais, indicam a importancia e intencionalidade
da ampliacdo do tempo de permanéncia do educando na escola, e veem as atividades
esportivas como peca importante neste processo, orientando que Estados e Municipios
adotem programas de ampliacédo de jornada escolar.

Nesta linha, a Rede Estadual de Ensino do Parana, promove ac¢des indutoras do
modelo de Educacéo Integral em Tempo Integral, as quais tiveram inicio em 2008, com a
oferta das Atividades de Ampliacao de Jornada por meio do Programa Mais Educacéo e do
Programa Viva a Escola e, em 2011, com a insercdo do Programa das Atividades
Complementares Curriculares em Contraturno, em substituicdo ao Programa Viva a Escola
(Parana, 2022).

Em 2015, é instituido por meio da Resolugdo n.° 3.823/2015 - GS/SEED, ‘o
Programa de Atividades de Ampliacdo de Jornada Permanente e Periddica nas instituicoes
de ensino da Educacao Basica da rede publica estadual de ensino do Parana” (Parana,
2015). Com a Resolugéo n.° 3.823/2015 - GS/SEED, e a partir da organizacéo estabelecida,
na Instrugdo Normativa n°® 03/2017 — SUED/SEED, aprimorada pela Instru¢do Normativa n°

05/2018 — SUED/SEED, o contetdo esporte passa a ter destaque em dois programas o
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projeto Voleibol em Rede e o Programa AETE, as normativas referentes ao
desenvolvimento deste ultimo é foco de abordagem deste guia.

Atualmente o programa se orienta na Instru¢do Normativa n® 002/2023, que organiza
as atividades de ampliacao de jornadas escolares a serem ofertadas na rede estadual de
ensino do Estado do Parana, entre as quais se encontra o Programa de Aulas
Especializadas de Treinamento Esportivo, o qual compreende modalidades esportivas
individuais e coletivas, estabelecendo as modalidades que podem ser oferecidas (Parana,
2023).

Este guia terd como propdésito apresentar, de acordo com a instru¢do normativa do
programa, possibilidades de trabalhos pedagodgicos que podem auxiliar os professores a
elaborarem o planejamento, o plano de aula, na elaboragcao da periodizacéo treinamento,
subsidiando a acao docente com um guia pedagoégico e a equipe gestora com informacoes
gue permitam o acompanhamento construtivo dos programas de esporte em contraturno.

Para Gonzalez, Darido e Oliveira (2014) vale lembrar que ao se inserir o esporte na
escola é fundamental que os projetos esportivos estejam em consonancia com o projeto
politico pedagdgico, pois nele se encontram 0s anseios da comunidade e as préticas
esportivas devem fortalecer este processo, visando caminhar em direcdo a melhoria da
gualidade do ensino.

Para concluir, este Guia tera carater pedagdgico e apresentard de forma breve e
clara todas as manifestacdes esportivas possiveis de serem ofertadas, metodologias de
ensino centradas no aluno e sugestdes de atividades, ou seja, terd a intencdo de
instrumentalizar de forma pedagdgica o que esta estabelecido na Instrucdo Normativa n°
002/2023.
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INTRODUCAO

Para definir o caminho que sera trilhado neste trabalho e para atender ao objetivo
gue se propdem devemos buscar correlacionar o que as diferentes legislacdes pressupdem
sobre a acdo educativa no ambiente escolar voltada ao desenvolvimento de atividades
esportivas, para isso partiremos da instru¢cdo que norteia o programa, buscando elos com
os demais documentos norteadores que respaldam a prética educativa e o papel do esporte
na escola.

A Instrucdo Normativa n® 002/2023, organiza o Programa de Aulas Especializadas
de Treinamento Esportivo, definindo as modalidades esportivas individuais e coletivas que
podem ser implantadas nas escolas. As modalidades individuais que podem ser oferecidas
sdo: atletismo, badminton, ciclismo, judd, natacédo, taekwondo, karaté, skate, ténis de
campo, ténis de mesa, xadrez, Wrestling, ginastica artistica, ginastica ritmica e volei de
praia. JA as modalidades coletivas sdo: basquetebol, futsal, futebol, handebol e voleibol
(Parana, 2023). De acordo com Instrugcdo Normativa n® 002/2023, estas modalidades
devem estar contidas no quadro de modalidades esportivas previstas no Regulamento dos
Jogos Escolares do Parana (Parana, 2023)

Esta instrucdo define também o publico-alvo do programa as correlacionando as

fases de aprendizagem esportiva:

a) Especializacdo esportiva (12 a 14 anos): Inicio da especializacdo dos
fundamentos e aperfeicoamento basico das modalidades esportivas;

b) Aprofundamento esportivo (15 a 17 anos): aprofundamento dos aspectos
técnicos e taticos (Parané, 2023).

A divisdo etéria corresponde as categorias de disputa dos Jogos Escolares do
Parand, destaca-se que para algumas modalidades como natacao, judd e ginastica, existe
uma categoria que permite a participagao de atletas de 11 anos de idade, porém o programa
apesar de prever esta modalidade ndo permite a matricula de alunos desta faixa etaria.

Outro ponto de destaque na instrucéo € a necessidade de elaboracéo por parte do
professor de uma periodizacdo de treinamento visando avancar as fases finais das
competicdes oficiais estabelecidas nos calendéarios estaduais, nacionais e internacionais
(Parana, 2023).
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Vemos entdo que o Programa AETE através da Instrucdo Normativa n°® 002/2023 —
SEED/DEDUC apresenta intencionalidade de trabalhar em acordo com a Lei 14.597, com
foco no esporte de formacdo, que pode resultar a depender das potencialidades e
desempenhos individuais em exceléncia esportiva, entendemos que este espaco,
configurado nas aulas da AETE e na possibilidade de participacdo nos Jogos Escolares,
constituem em um canal de acesso importante ao meio esportivo e oportunidade Unica para
muitos alunos, em especial os residente em municipios de pequeno porte, como os das
instituicbes envolvidas neste trabalho.

Andlise qualitativa dos dados coletados neste estudo evidenciam que docentes e
gestores escolares tém um olhar para a formacéao geral do aluno, em consonancia com os
pressupostos do esporte para a vida toda e como o Desenvolvimento Positivo dos Jovens.
O AETE, inserido no contexto escolar deve articular-se com 0s objetivos educacionais
propostos pela instituicdo, deste modo deve visar a formacéo integral e que as experiéncias
esportivas vividas pelo aluno possam ser positivas para o futuro.

Como vimos, o programa AETE ao adentrar o ambito escolar, esta orientado por um
arcabouco legal, porém deve atender aos interesses da comunidade escolar a qual esté
inserida. Deste modo, a metodologia de ensino adotada pelo professor tera grande
importancia no processo de articulacao entre legislacdo e expectativas da instituicdo quanto
aos objetivos da AETE.

Levando em consideracdo amplitude trabalho a ser realizado com o aluno,
apresentaremos neste produto, conceitos para um trabalho norteado pela DPJ e por
metodologias que colocam o aluno no centro do processo educativo, o que permitird o
desenvolvimento do individuo de forma que os resultados esportivos podem aparecer como
consequéncia do trabalho e ndo como fim em si mesmo, mais do que desenvolver o aluno
no aspecto fisico, técnico e tatico, o objetivo € que o aluno entenda a amplitude da pratica
esportiva e possibilidade de usufruir da mesma. Para isso propfe-se a utilizacdo

concomitante dos conceitos da DPJ e da metodologia TGfU e Sport Education.

4.1. O Ensino de Esportes na Escola

O esporte quando integrado ao projeto de ensino de uma instituicdo escolar, adentra
a dimensao esporte-educacdo, mesmo que por seus objetivos e finalidades se apresente
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mais proximo ao esporte-formacédo ou ao voltado ao esporte de rendimento como na
proposta das AETE. O pedagogo francés Belbenoit (1976 apud Finck, 2011), destaca que
0 esporte no ambiente escolar, ndo deve ter como proposito a formacao de atletas, sendo
este um efeito secundério, que ndo deve ser desprezado. O objetivo maior do esporte no
ambiente escolar deve ser a expanséao de todas as suas possibilidades formativas.

Para Belbenoit (1976 apud Finck, 2011) o esporte no ambiente escolar constitui-se
em uma rica experiéncia que permite ao aluno vivenciar experiéncias e construir por meio
da pratica e da reflexdo uma ética de saude global. Para o autor o esporte é uma atividade
desempenha funcbes biolégicas de preservacdo da saude e funcdes socioculturais de
comunicacao, participacao e expressao. Considera ainda que sendo o esporte um dos mais
importantes fenbmenos socioculturais da atualidade € essencial aprender a se posicionar
perante ele, principalmente frente aos meios de comunicagéo de massa, deste modo para
este pedagogo inserir o esporte na escola atualmente é fazer a escola viva.

O lugar que o esporte ocupa na sociedade atual, justifica a necessidade do trabalho
educativo com o esporte e a sua presencga no ambiente escolar. Corroborando com a ideia,
Finck (2011) reforca a necessidade do tratamento pedagdgico do esporte, pois todos 0s
alunos devem ter acesso a este conhecimento. A autora defende que na escola devem ser
criados espacos que oportunizem ao aluno vivenciar o esporte de rendimento e competicao,
se assim desejarem.

A oferta de aulas especializadas de treinamento esportivo no ambiente escolar,
constitui-se em uma necessidade social, visto a grande caréncia e anseio das criancas por
guestdes ligadas ao mundo esportivo, muitas criancas sonham, anseiam a oportunidade
deste desenvolvimento. Ademais, o potencial educativo do esporte e seus beneficios para
o desenvolvimento fisico, social e afetivo para os jovens em fase escolar é algo muito
discutido e referendado pela maioria das pessoas.

Como identificado neste trabalho, os gestores escolares e docentes veem no esporte
a possibilidade de formacéo integral, do sentimento de pertencimento, de socializa¢éo, de
desenvolvimento de valores e beneficios que durem para a vida toda, como vemos as
expectativas quanto aos beneficios advindos da pratica esportiva sao altos e variados.

No entanto, essas argumentacdes parecem estar assentadas no senso comum,
como se o esporte naturalmente proporcionasse beneficios aos envolvidos. Sanches e

Rubio (2011), ressaltam que apesar de serem pertinentes as colocacdes dos beneficios
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gue podem ser proporcionados pelo esporte, via senso comum, como tirar as criancas da
rua, promover a socializacdo, melhor a saude, um trabalho embasado em uma proposta
pedagogica estruturada por um profissional, com objetivos bem definidos, pode favorecer
a formacéo integral do aluno, possibilitando beneficios para diversos campos de suas vidas.

As concepcdes da autora destacam a importancia do projeto pedagdgico e de se
estabelecer objetivos para as atividades de treinamento esportivo, pois os resultados e
beneficios que advém da pratica esportiva podem ser tanto negativos, quanto positivos,
podendo ser tanto inclusiva como excludente. Tudo depende da maneira como serao
encaminhadas. Este entendimento é apoiado por Machado, Galatti e Paes (2015, p. 406)
0s quais consideram que sempre ha um componente educacional envolvido na pratica
esportiva, seja positivo ou negativo, “dado que o esporte pressupde a troca de informagao
e o relacionamento interpessoal, constituindo espaco de constantes processos de
educacao e coeducacao, formal, nao formal ou informal”.

De acordo com Hassenpflug (2004), a atividade esportiva € reconhecida por
promover a melhoria de valéncias fisicas, porém os beneficios da pratica esportiva vao
além dos aspectos fisiol6gicos. A préatica esportiva favorece o relacionamento interpessoal
por meio de estimulos ludicos e cognitivos, promove a parceria, a superacao de desafios,
a disciplina individual e coletiva, a criatividade e forca de vontade e a solidariedade. Para a
autora, o esporte-educacdo favorece a construcdo identitaria dos sujeitos, gerando
significativos beneficios sociais, estimula o convivio comunitario, desenvolve o sentimento
de pertencimento, construindo relacionamentos solidarios em prol de objetivos comuns.

Estudo realizado por Abi-Ecab (2017) proporcionou indicativos que permitem a
autora afirmar que o esporte pode estimular a solidariedade entre pessoas de um grupo,
favorecendo o desenvolvimento das percepcfes, das expressdes, do raciocinio e da
criatividade em criancas e adolescentes. Com isso, estes sujeitos podem desenvolver o
autoconhecimento, melhorando suas rela¢cdes no meio social, familiar e comunitario. Deste
modo, a autora afirma que, “0 esporte € capaz de contribuir na constru¢cao de valores
permanentes para a vida, estimulando a cultura de paz para a vida social” (Abi-Ecab, 2017,
p. 55).

Diversos projetos de ensino de esportes tém por objetivo potencializar o
desenvolvimento humano de forma que isso se estenda para a vida toda, a ideia é que as

habilidades aprendidas nos esportes, possam ser transferidas para outros contextos da
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vida, pelo fato de os esportes serem realizados em um contexto que enfatiza a
aprendizagem de habilidades e o desempenho continuo (Goudas, 2010 apud Corréa et. al.,
2022).

Para Corréa et. al. (2022, p. 02), “os comportamentos de superagao, esforgo,
disciplina e trabalho em equipe sdo claramente reforcados nos esportes, 0 que permite
estabelecer diversas analogias com as exigéncias presentes na vida”. Para além de
estimular o desenvolvimento dessas potencialidades, os projetos visam reduzir a exposi¢cao
a fatores de risco presentes na vida desses jovens, utilizando o esporte como ferramenta
para a aprendizagem, a superacdo e a promocao da resiliéncia (Machado, Galatti; Paes,
2015).

Para além da preparacdo de equipes para participarem dos Jogos Escolares e da
possibilidade de que o aluno se desenvolva podendo inserir-se no esporte de rendimento e
ter isso como uma profissdo. A concepcéo dos diretores sobre o papel dos professores
frente a formacao geral dos alunos e a contribuicdo das AETE neste processo, indicam que
0 objetivo € que os programas devem ensinar muito mais do que a técnica, tatica e regras
de uma determinada modalidade esportiva, visando o resultado imediato em uma
competicao, a expectativa € de uma formacéo integral e para a vida toda.

Tal ideal carece dentro do programa de uma linha pedagdgica/metodoldgica que dé
conta da articulagdo entre os objetivos preconizados pela orientagcdo governamental,
formacéao de atletas e equipe, com as expectativas sociais e educacionais pretendidas pela
instituicdo de ensino, a formacao integral que o aluno possa levar para a vida toda.

De acordo com Rizzo, Fonseca e Souza (2014), com objetivo de pensar como o
esporte pode favorecer o desenvolvimento das potencialidades dos jovens tem crescido as
investigacOes sobre o Desenvolvimento Positivo dos Jovens (DPJ) através do esporte. A
DPJ consiste em um conjunto de estratégias que favorecem o desenvolvimento de
habilidades que possam ser transpostas para a vida.

Para estes autores os participantes de programas esportivos podem experimentar
ainda uma série de beneficios psicoldgicos e sociais, como “satisfagdo com a vida,
habilidades de lideranca, realizacdo educacional, formacédo de carater, identidade em
desenvolvimento, e as relagdes entre pares” (Rizzo; Fonseca; Souza, 2014, p. 110). Deste

modo a adocgao dos pressupostos da DPJ, no programa AETE, pode oferecer aos jovens
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uma série de habilidades que podem ser utilizadas em outras dimensfes de suas vidas,
como escola ou trabalho.

Dentre os vérios trabalhos embasados na teoria da DPJ, vislumbra-se aqui a
possibilidade de articulacdo com os estudos do Professor Richard Lemer sobre o
desenvolvimento dos cinco “C’s”, competéncia, definida como acdes que refletem uma boa
conduta em ambientes sociais; confianca, percepcéo de autoestima e autoeficacia para a
realizacdo das tarefas; conexao, estabelecimento de lagos positivos com pessoas e
instituicbes; carater, respeito as regras, as pessoas, ado¢do de conduta ética e moral;
cuidado e compaixao, refere-se a postura cortés e empatia para com o préximo. (Lerner
et al.,, 2005; Roth & Brooks-Gunn, 2003 apud Lunardelli et al. 2020, grifo nosso).
“Posteriormente, um sexto C (contribuicdo) foi sugerido como o resultado do
desenvolvimento dos cinco “Cs” ao longo da vida dos jovens, facilitando o retorno positivo
a si mesmo, a familia, comunidade e sociedade” (Lemer, 2004 apud Ciampolini, 2020, p. 3,

grifo nosso).

De acordo com Franco e Rodrigues (2018), ha recursos internos e externos que
favorecem a DPJ para a vida, favorecendo o desenvolvimento saudavel dos adolescentes
do ambiente onde esta inserido. Entre os recursos externos destaca-se: O apoio da familia,
da escola e da comunidade, oferecendo um ambiente amistoso e encorajador; o
empoderamento, constitui-se na valorizagdo da participacao, das opinides, oportunizando
a participacao ativa na resolucdo de problemas; Limites e expectativas, definicdo de
regras e consequéncias claras; Uso construtivo do tempo, engajamento em atividades
criativas e produtivas. Dentre os recursos “internos”, destacam: Compromisso com
aprender, estar motivado para obter sucesso na escola, ter compromisso com as
obrigacdes escolares; Valores positivos, ajudar outras pessoas, demonstrar integridade e
responsabilidade, valorizar a igualdade; Competéncias sociais, saber planejar e tomar
decisbes, possuir competéncias interpessoais como habilidades de empatia e amizade, e
resistir & pressao frente situacbes de risco; Identidade positiva, ter propdsito na vida,
otimismo e autoestima.

O desenvolvimento de habilidades que auxilie o jovem a alcancar um futuro
promissor, passa pela oportunidade de vivenciar experiéncias que priorizem a sua
participacdo como protagonista, que os leve a enfrentar as adversidades do ambiente, que
saiba lidar com os desafios e enfrentar os problemas (Franco e Rodrigues, 2018). O
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esporte, pode contribuir em muito com a educacédo e com a formacéo dos jovens, porém
para que isso ocorra 0 mesmo deve ser alvo de tratamento didatico-pedagdgico, “a fim de
fomentar a cultura esportiva e de estimular a criticidade da cultura geral da comunidade que
abriga sua pratica” (Machado; Galatti; Paes, 2015, p. 415).

O ensino de esporte no ambiente escolar por meio de atividades extracurriculares,
ndo deve estar dissociado do papel formativo que a instituicdo se prop8e, do contrario
deveria ser oferecido em um outro espaco. Ao compor as atividades escolares o esporte
passa a compor um projeto educativo. Deste modo, apesar do Programa Aulas
Especializadas de Treinamento Esportivo, apresentar em seu documento orientador o ideal
de formacao esportiva direcionado ao rendimento, o projeto pedagdgico nao devera reduzir-
se a instrumentalizacdo das técnicas, taticas e preparacao fisica para participacdo em
competicdes.

Devemos considerar ainda importancia o acesso atividade, a oportunidade de
vivenciar a dimenséo do esporte rendimento pode constituir-se como um campo de trabalho
futuramente ou mesmo como abertura de portas para ser um atleta (selecéo de talentos),
estas sdo oportunidades que nem todas as cidades oferecem e que as competicOes
escolares propiciam a muitos estudantes.

No entanto, ao trabalhar com o esporte no ambiente escolar, temos de cuidar em
primeiro lugar do cidaddo, da formagdo humana que devera ocorrer em paralelo, formando
para 0 campo esportivo e para a sociedade bons atletas, profissionais e espectadores, ou
mesmo proporcionando conhecimento para que os envolvidos possam conhecer seu corpo
e possibilidades de cuidado com mesmo para a vida toda, que utilizem o esporte como
forma de lazer e cuidado com a saude fisica e mental.

Para atingir estes objetivos a proposta é que o ensino de esporte via AETE, tenha
como base a teoria do Desenvolvimento Positivo do Jovem, a qual demanda a adocéo a
adocdo de métodos de ensino que propiciem ao professor a possibilidade de aplicacéo
desta concepc¢do, pois sera o professor quem imprimira nas atividades os objetivos

formativos preconizados pela instituicéo.
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4.2 Pedagogia do Esporte

A iniciacao esportiva é definida por Bldzquez, como o primeiro contato sistematico
com um esporte, sendo orientado por um professor/treinador, com objetivo de
desenvolvimento dos processos basicos para a pratica de um determinado esporte, de
acordo com o autor “este processo caracteriza-se por quatro processos: socializacao,
ensino-aprendizagem, de aquisicao de habilidades, capacidades e destrezas, sendo ainda
uma etapa de contato e experimentacdo” (Blazquez,1995, apud Machado et al., 2011, p.
2).

Ao pensarmos 0 esporte como elemento integrante do processo de formacao
educacional dos individuos, o qual deve ser pensado de forma integral é necessario que as
estratégias de ensino, experiéncias e vivéncias esportivas caminhem no mesmo sentido.
Portanto, “programas esportivos devem considerar o aluno como um todo e, desta forma,
proporcionar treinos que intencionalmente visem o estimulo tanto do aspecto motor, quanto
do cognitivo e afetivo social” (Antonelli et al., 2012, p.54).

Para Machado et al. (2011), o esporte j& faz parte da cultura das criancas, sendo a
iniciacao esportiva, 0 pri-meiro contato sistematizado com qualquer que seja a modalidade.
Os aspectos técnicos e taticos das modalidades esportivas, devem ser apresentados de
acordo com as habilidades e capacidades fisicas, motoras, cognitivas, emocionais e sociais
do aluno, devendo afastar-se do carater unicamente recreativo, porém evitando a busca de
resultados imediatos. Os autores destacam que € importante ndo confundir a perspectiva
de néo obrigatoriedade de busca de resultados com a auséncia dos conteudos de cada
modalidade esportiva. Um programa de aulas especializada em treinamento esportivo para
ser educativo, deve fundamentar-se em uma proposta pedagdgica que oriente o professor
guanto aos objetivos educacionais preconizados.

De acordo com Barroso e Darido (2009) ao ensinar uma modalidade esportiva no
ambito escolar, deve-se ensinar mais que 0s movimentos e gestos técnicos especificos, é
necessario proporcionar conhecimentos que superem o simples aprendizado da técnica e
da tética, que permita que o aluno saiba analisar o porqué da realizacdo de tais movimentos,
estimulando o desenvolvimento de valores e atitudes apropriadas nas diversas praticas

esportivas.
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4.3. Metodologias Centradas no Aluno

Com objetivo de proporcionar experiéncias mais significativas, que permitam ao
aluno criar um vinculo com a atividade fisica que dure para toda a vida, tem se buscado
proporcionar momentos de aprendizagem que motivem os alunos e a0 mesmo tempo
favoreca a aprendizagem das habilidades motoras e desportivas.

Neste contexto, os métodos de ensino em educacéao fisica tém sido influenciados
pelas teorias cognitivas e construtivistas da aprendizagem. O conceito central destas
teorias tem sido a capacidade do aluno processar informacdes e tomar decisbes para a

construcéo do seu proprio conhecimento (Graca; Mesquita, 2007).

As teorias cognitivistas preconizam uma aprendizagem que privilegie um processo
mental ativo de aquisicdo, memorizacdo e uso do conhecimento. [...] As teorias
construtivistas conferem igualmente um papel ativo ao aluno, no entendimento e
compreenséo da informacéo. Nestas, destacam-se, a crenca de Vygostsky (i. e., a
negociacdo social), ou seja, 0S processos mentais superiores e complexos
desenvolvem-se com base na interacdo social, colaboragéo e respeito pelos pontos
de vista dos diferentes intervenientes na agédo (Woolfolk, 1998 apud Gouveia et al.
2021, p. 111).

De acordo com Gouveia et al. (2021), a nivel de ensino, dos jogos coletivos os
modelos Teaching Games For Understanding e o Modelo Sport Education, utilizam-se dos
conceitos cognitivistas e construtivista, colocando o aluno no centro do processo educativo.

E importante destacarmos que ao inserirmos o esporte com caracteristicas
competitivas no ambiente escolar temos de pensar como tornar a sua pratica educativa
promovendo a formacgdao integral dos alunos. Deste modo, apresenta-se duas alternativas
metodoldgicas que podem ser trabalhadas concomitantemente durante o ano letivo nas

turmas de treinamento esportivo: o Teaching Games For Understanding e Sport Education.

4.3.1 Teaching Games For Understanding

O Teaching Games for Understanding (TGfU), € um modelo de ensino esportivo,
apresentado por David Bunker e Rod Thorpe, no ano de 1982, este método de ensino
propde desenvolver o esporte a partir da compreensao de sua dinamica de funcionamento.
Com objetivo de superar os modelos de ensino tradicionais em especial 0 ensino tecnicista,

o TGfU prop®e outra dindmica para o trato pedagogico do esporte, ressignificando a funcao
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dos alunos/atletas e do professor no processo de ensino-aprendizagem (Bunker e Thorpe,
1982 apud Fagundes; Ribas; Galatti, 2020).

O TGFU prop6e uma forma de ensino contextualizada, isto &, sugere que as aulas
de iniciacdo esportiva se baseiem em jogos reduzidos. Estes jogos podem ter
espaco reduzido, menos jogadores, equipamentos adaptados, tempo de jogo
reduzido, enfim, possuem regras adaptadas em relacdo ao jogo formal. No entanto,
€ importante que a estrutura tatica destes jogos reduzidos seja semelhante a do
jogo formal. Dessa forma, o aluno compreende a logica do jogo, sendo capaz de
responder de maneira inteligente as situagfes que aparecem durante 0 jogo.
Portanto, segundo a abordagem do TGFU, o foco esta em fazer com que o aluno
compreenda a tatica antes de preocupar-se com a aprendizagem dos gestos
técnicos (Bolonhini; Paes, 2009, p. 02).

O método TGFU, propde o desenvolvimento da técnica de forma articulada com a
compreensao das situacdes problemas, apresentadas por meio de jogos condicionados,
ap6s entendimento da dindmica de funcionamento do esporte. Ou seja, o TGfU nao
desconsidera a necessidade do aprimoramento técnico, pelo contrario, a técnica €
desenvolvida como possibilidade de lapidar as acdes dos alunos/atletas com base nas
problematicas evidenciadas no jogo. “A logica proposta pelo TGfU é clara: desenvolver as
acOes de jogo a partir da sua insercéo direta no contexto especifico das situacdes problema
do jogo” (Fagundes, Ribas e Galatti, 2020, p. 98).

Baseado no modelo construtivistal®* de ensino, o TGfU fundamenta-se “na
proposicao de situacbes-problema que demandam capacidades tatico-técnicas especificas
dos alunos/atletas, pressupondo que o aprendizado é fruto da relacdo entre sujeito e
ambiente” (Fagundes, Ribas e Galatti, 2020, p. 98). Este modelo coloca o aluno na posicao
de construtor de suas proprias aprendizagens, valorizando os aspectos cognitivos, de
percepc¢éao, tomada de decisdo e compreensao (Brooker et al. 2000 apud Graga e Mesquita,
2007).

Para Bunker; Thorpe (1986 apud Clemente, 2014, p. 587), modelo TGfU defende o
entendimento de que nao é necessario o refinamento da técnica para iniciar o trabalho com
a tatica, “enfatizando que os jogos para a compreensao se centram na tatica, regras e
equipamentos modificados que promovem interesse dos alunos pela pratica”. Para os

autores, qualquer individuo pode participar no jogo mesmo com limitacdes técnicas, e

13 No construtivismo, a intencdo é a de construir conhecimento a partir da interacdo do sujeito com o mundo,
em uma relacdo que extrapola o simples exercicio de ensinar e aprender. Assim, conhecer € sempre uma
acdo que implica em esquemas de assimilacdo e acomodacéo, em um processo de constante reorganizacado
(Darido, 2012).
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podera ser competitivo, e 0 no caso inverso se o individuo possuir um bom desenvolvimento
técnico ndo significa que, em situacdo de jogo formal, com todas as adversidades e
imprevisibilidades o dominio da técnica conduza ao sucesso.

Para Ligth (2007 apud Bolonhini; Paes, 2009, p. 02),

aulas de iniciacdo esportiva que se baseiam no ensino de habilidades técnicas,
estruturadas a partir da repeticdo de gestos, geram pouco interesse nos alunos.
Para o autor, esse modelo tradicional de ensino reduz as possibilidades
educacionais e a complexidade do contexto que a iniciacdo esportiva envolve.
Aprender a jogar qualquer jogo envolve aspectos como a percepcao, a resolucéo
de problemas, tomadas de deciséo e resposta as informac6es do ambiente.

No modelo TGfU, a proposta € que a atencdo que tradicionalmente dedicada ao
desenvolvimento de habilidades basicas do jogo de forma isolada, seja deslocada para o
desenvolvimento da capacidade de jogo por meio da compreensao tatica, a ideia € passar
aver o jogo como um espaco de resolucéo de problemas. O conceito é colocado em prética
por meio de jogos condicionados, de acordo com o nivel de compreenséo e capacidade de
intervencao dos alunos (Graca; Mesquita, 2007).

A ideia central do TGFU, é que a aprendizagem dos esportes deve ocorrer a partir
do contexto do proprio jogo. “Dessa forma, o conhecimento € construido nas relagdes que
o aluno estabelece dentro da situacao da aula, isto €, as habilidades e a compreenséo do
jogo, construidas durante a aula, estdo relacionadas ao ambiente fisico, social e cultural”
(Bolonhini; Paes, 2009, 3).

De acordo com Graca e Mesquita (2007); Tsukamoto e Andrade (2017), adaptacao
das formas de jogo pode ocorrer com base em quatro principios pedagogicos: a selecdo do
tipo de jogo; a modificacéo por representacao (formas reduzidas de jogo similares a forma
de jogo oficial); a modificagéo por exagero (manipulagao de regras, dos espago e do tempo,
de modo a instigar os alunos a resolverem determinados problemas taticos); o ajustamento
da complexidade téatica (adequar o nivel de complexidade das atividades ao repertorio
motor do aluno, a fim de desafiar a sua capacidade de compreender e atuar no jogo).

O jogo, modalidade esportiva objetivado no processo de ensino-aprendizagem,
“‘numa forma modificada concreta, € a referéncia central para processo de aprendizagem,
€ ele que da coeréncia a tudo quanto se faz de produtivo na aula” (Graga e Mesquita, 2007,
p. 402). Com base nesta forma adaptada, o foco didatico incide de forma ciclica e sucessiva

(ver figura 1), partindo da insercdo do aluno no 1- jogo, adaptacdo ao objetivo; 2 -
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apreciacdo do jogo; 3 - consciéncia tatica, tomada de consciéncia dos principios taticos do
jogo; 4 - tomar decisfes apropriadas, o que fazer e como fazer frente as diferentes situacoes
de jogo; 5 - execucao da habilidade, exercitar as habilidades para melhoria da performance
no jogo; 6 - desempenho, integracdo dos aspectos técnicos e taticos necessarios para

melhoria da performance.

Figura 16 - Modelo para ensino dos Jogos Desportivos

Fl 1- JOGO <:|_\

£ |
- AP?(ESCSB‘GAO H H 6- DESEMPENHO
ﬂ ALUNO ﬁ
3- CONSCIENCIA 5- EXECUCAO DA
TATICA HABILIDADE
4- TOMANDO AS DECISOES
APROPRIADAS
O que fazer? Como Fazer?

Fonte: TGfU, Bunker e Thorpe, 1982, apud Graca e Mesquita, 2007, p.402.

O modelo TGfU adere ao principio da descoberta guiada, onde a partir da
problematizacdo em rela¢des probleméticas construidas durante os jogos condicionados,
o aluno é incitado a procurar solucbes, a verbaliza-las, a discuti-las, e explica-las,
mobilizado por questbes colocadas pelo professor, com o objetivo de encontrar solugoes,
desenvolvendo um nivel de compreensdo consciente de acado tatica no jogo (Graca e
Mesquita, 2007). Deste modo, “a autonomia dos alunos/atletas no processo de ensino-
aprendizagem do esporte € a responsavel por desenvolver a inteligéncia tatica no que se
refere as situagdes do jogo” (Fagundes; Ribas; Galatti, 2020).

Neste contexto, “o papel do professor no TGfU é mediar as tarefas latentes ao
objetivo da aula em relagdo ao esporte que se esta desenvolvendo” (Fagundes, Ribas e
Galatti, 2020, p. 98). De acordo com Turner e Martinek (1999, apud Graca e Mesquita,

2007, p. 403), o papel do professor no TGfU, compreende as seguintes funcdes:

(a) o professor estabelece a forma de jogo;
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(b) o professor observa o jogo ou a exercitacao;

(c) o professor e os alunos investigam o problema tatico e as potenciais solu¢des
(exercitacdo referenciada ao jogo);

(d) o professor observa o jogo;

(e) o professor intervém para melhorar as habilidades (se necessario); o professor
observa o jogo e intervém para ensinar.

Como trata-se de um processo ciclico, o professor reiniciara o processo trazendo
novos desafios, com objetivo de identificar as fragilidades, tomada de consciéncia, visando
0 aprimoramento técnico-tatico. No critério de sele¢do dos jogos é possivel a associacdo
de jogos como a mesma estrutura, por exemplos esportes de invasao, como handebol,
basquetebol, rugby, frisbee podem ser utilizados no ensino do futsal. A ideia é que ao propor
jogos pertencentes ao mesmo tipo, ocorra uma tomada de consciéncia de principios
comuns destes jogos, possibilitando a transferéncia das estratégias de leitura das situacdes
de jogo e a busca de solucdes para os problemas (Graca; Mesquita, 2007).

O modelo TGfU ndo € um modelo cristalizado, ele esta aberto a adaptacdes como
podemos ver na figura 2, Kirk e Macphail propuseram uma adaptacao ao modelo, utilizando
como base a teoria da aprendizagem situada'4. Graca e Mesquita (2007) explicam que a
proposta altera alguns elementos, visando aprofundar a relacdo entre as fases em uma
perspectiva de aprendizagem situada, sucinta e bem definida. Para Kirk e Macphail (2002
apud Graca e Mesquita, 2007). A aprendizagem é um processo ativo de engajamento com
uma forma socialmente organizada (uma modalidade esportiva), por meio da tomada de
decisdo e de movimentos em respostas a estimulos, os alunos/atletas trazem seus
conhecimentos prévios para o momento de aprendizagem, 0s quais contém suas
concepcdes sobre o contetdo abordado. O envolvimento do aluno em uma atividade esta
relacionado a contextos, fisicos, socioculturais e institucionais. Estes contextos envolvem o
local/espaco de realizacdo da atividade, que pode ser a quadra, 0 campo, ou outro, a
interacdo com o grupo, a instituicdo onde esta inserido e aspectos culturais, como a cultura

local ou a midia esportiva.

Nesta perspectiva é importante que o professor, na selecdo da forma de jogo
apropriada, se preocupe em apresentar formas de jogo que tenham em conta as
concepcdes que os alunos trazem para a situacao de aprendizagem e que possam
ser vistas por parte dos alunos como formas de jogo crediveis e auténticas. A

14 Segundo Lave &Wenger (1991 apud Santos, Martins e Medeiros, 2015), a aprendizagem situada tem como
principio de que o conhecimento deve ser adquirido em um contexto auténtico, de acordo com o contexto
social e aplicacdes que envolvem esse conhecimento, este processo requer interacéo social e colaboracéo,
devendo a aprendizagem constituir-se em um processo ativo e construtivo.
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compreensdo emergente surge assim como uma interface entre a forma de jogo
adotada e o conceito de jogo, cuja funcdo é focar a atencdo do professor sobre
como ajudar os alunos a estabelecerem a ligacdo entre os propositos do jogo e a
forma modificada de jogo proposta. Os elementos conceito de jogo e pensar
estrategicamente substituem os antecessores apreciacdo do jogo e consciéncia
tatica para vincarem melhor uma ligacdo entre o conhecimento declarativo e
processual, indo além da mera transmisséao-aquisi¢do de conhecimento das regras
e outros aspectos do jogo, para visar o conhecimento situado e o0 uso dos conceitos
no jogo. A interface percepc¢ao de sinais pretende sublinhar a necessidade de
fornecer apoio aos alunos, ajuda-los a procurar e identificar os sinais pertinentes,
por exemplo de uma boa linha de passe, de uma situagéo favoravel para finalizar,
ou criar uma situacéo de finalizacdo. Uma boa tomada de decisdo, depende de
uma boa leitura da situacdo e esta, por sua vez, depende das competéncias de
busca, de antecipacédo, de saber o que procurar e onde procurar. As interfaces de
selec8o da técnica e o desenvolvimento da habilidade pretendem reforcar a
interligacdo entre a técnica e a tactica, reconhecendo o carater situado das
habilidades e do seu uso. Uma habilidade nesta perspectiva € mais que uma
técnica, € um médulo de aprendizagem que integra em unidade a capacidade de
perceber sinais pertinentes, a capacidade estratégica e a capacidade de execugao
de movimentos. Finalmente a performance situada e a interface participagéo
periférica legitima numa comunidade de pratica chamam a atencdo para a
autenticidade e significado das experiéncias de aprendizagem dos alunos tendo por
referéncia as praticas extraescolares dos jogos enquanto realidades sociais,
culturais e institucionais complexas, multifacetadas e heterogéneas (Graga e
Mesquita, 2007, p. 404, 405).

Figura 17. Revisdo do modelo TGfU proposta por Kirk e Macphail.
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Fonte: Graca; Mesquita (2007, p. 405).

Para Bolonhini e Paes (2009) é importante o destaque de que na proposta tedrica do
TGFU, durante os jogos reduzidos realizados na aula deve acontecer a reflexdo coletiva
sobre a pratica e a elaboracdo de estratégias para os proéximos jogos. Sendo assim, a

verbalizacdo é uma ferramenta essencial no processo de ensino, ja que € a partir da
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conversa e analise sobre 0s jogos que 0 conhecimento se constroéi, pois é no processo de
acao—reflexdo-didlogo-acdo que se da a construcdo de conhecimentos, percepcdes e
habilidades sobre o jogo.

O processo de iniciagdo esportiva deve pautar-se em trés elementos interligados de
ensino, vivéncia e aprendizagem. “Cabendo ao professor trabalhar a vivéncia esportiva a
partir dessa perspectiva e, com isso, fazer com que as aulas de iniciacdo esportiva
contribuam de maneira significativa para a educacéao integral do aluno” (Bolonhini; Paes,
2009, p. 07).

4.3.2 Sport Education ou Modelo de Educacao Esportiva

Criado por Siedentop no final da década de 1970 e inicio de 1980, o Sport Education
tem como propdsito criar experiéncias esportivas auténticas e educacionais (Mesquita et
al., 2014; Vargas et al. 2018). A concepcao de educacao esportiva auténtica € sustentada
por trés objetivos: educar os alunos de forma a torna-los jogadores no sentido amplo, que
sejam desportistas competentes, cultos e entusiastas do esporte, para que possam praticar
e valorizar a cultura esportiva (Siedentop et al., 2004 apud Pereira, 2015).

De acordo com Siedentop (1994 apud Mesquita et al. 2014, p. 02),

Para ser competente esportivamente o aluno deve dominar as habilidades técnicas
e taticas da modalidade esportiva; para ser culto esportivamente deve compreender
os valores, as regras, as tradicbes do esporte, sabendo distinguir o valor pedagégico
das boas e mas praticas esportivas; e para ser entusiasta esportivamente, deve
sentir se atraido pela pratica do esporte, na promocao da qualidade da pratica
esportiva e na defesa da sua autenticidade.

No Sport Education os alunos sao colocados no centro do processo educativo,
embasado nas ideias construtivistas para a aprendizagem do jogo, 0 modelo considera o
praticante como responsavel pelas suas experiéncias de aprendizagem e pela construcéo
do seu conhecimento (PERKINS, 1999 apud Mesquita et al. 2014).

Para que ocorra essa vivéncia auténtica da pratica esportiva, o Sport Education
utiliza seis caracteristicas do esporte institucionalizado: a época esportiva, a filiacao, a
competicdo formal, o registro estatistico, a festividade e o evento culminante, figura 3.
(Siedentop, 1994 apud Mesquita et. al. 2014, p.2; Pereira, 2015, p. 56; Vargas et al. 2018,
p; 737).
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Figura 18 - Principais caracteristicas que definem o Sport Education
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Fonte: Pereira, 2015, p. 56

Vejamos o que compreende cada uma destas caracteristicas:

1 - Epoca Desportiva: As unidades tematicas ou no caso do programa AETE um
periodo de treinamento, que pode ser 0 segundo semestre, pois a maior parte das equipes
nao participam de competicbes oficiais neste periodo, podem ser substituidas por uma
época esportiva, como forma de atribuir autenticidade ao contexto das aulas de
treinamento. Neste periodo deve ser criado condicbes para que todos os alunos
desempenhem rotativamente os diferentes papéis que envolvem a pratica esportiva. A
literatura estabelece a duracdo minima de uma época em 20 aulas, como uma forma de
aumentar o tempo de contato dos alunos/atletas com os conteudos trabalhados, tornando
mais significativas e duradouras as aprendizagens (Mesquita et. al. 2014). A época
esportiva podera durar todo o segundo semestre da AETE, pois existem muitas
competéncias que podem ser trabalhadas, o aluno deve aprender a técnicas dos
movimentos e a tatica, sugere-se a articulagdo com o modelo TGfU.

Neste modelo de ensino, deve ser oportunizado que todos os alunos realizem todos

0s papéis, vivenciando e aprendendo sobre as diferentes funcdes que envolvem a pratica
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esportiva (arbitros, jornalistas, jogadores etc.), “embora a fungéo de treinador seja exercida
apenas por alunos que possuem competéncias de lideranca reconhecidas pelo resto da
equipe e pelo professor”. (Mesquita et al. 2014, p. 2).

Para Pereira (2015), a diversidade de papéis desempenhados pelos alunos no Sport
Education é considerado como um ponto chave para 0 sucesso da proposta, pois a
estratégia propicia aumentar a autonomia dos alunos, contribuindo para a autenticidade da
experiéncia de aprendizagem de habilidades esportivas. Deste modo para além da
formagcdo do aluno como atleta, ele pode ter a vivéncia e aprender a ser treinador,
preparador fisico, a gerir o material, o espaco da aula, aprender a divulgar eventos e 0s
resultado esportivos, aprender a arbitrar, a registrar e analisar os dados, a resolver conflitos
etc. Deste modo é importante valorizar cada uma das funcdes que envolvem a pratica de
um esporte, assim o aluno terd oportunidade de compreender e praticar um esporte de
forma mais abrangente e uma participacdo mais ativa (Pereira, 2015).

2- Afiliacdo: No Sport Education os alunos/atletas devem ser divididos em pequenos
grupos (designados de equipes) onde permanecem até ao final da época esportiva, com o
intuito de desenvolverem a afiliagdo e o sentimento de pertenca ao grupo (Mesquita et al.
2014). Para Siedentop (1998 apud Pereira 2015, p. 57), ser membro ativo de uma equipe,
sentir-se afiliado, permite aos alunos planejarem, praticar e beneficiar-se das oportunidades
de desenvolvimento social que oferecem a pertenga a um grupo permanente.

As equipes devem ser formadas observando-se critérios que procurem a equidade
na participacdo de todos os alunos, a fim de ocorra um equilibrio competitivo, e fomente
relacdes de cooperacio e entreajuda. “E da responsabilidade de cada equipe definir cores,
simbolos, mascotes, entre outros aspectos possiveis, para a sua equipe, com o intuito de
fomentar uma socializagao esportiva plena e auténtica” (Mesquita et. al. 2014, p. 02).

Para Pereira (2015), ser membro de uma equipe gera entusiasmo e amplia as
possibilidades de cooperacdo. Com certeza ocorrerdo conflitos entre os membros das
equipes, e a responsabilidade pela resolucdo destes é uma oportunidade de crescimento
pessoal. Com a afiliagdo destaca-se a importancia de cada membro da equipe para o
sucesso da mesma. A afiliacdo prolongada a uma equipe além do sentimento de pertenca,
amplia as possibilidades de participacéo e de receber feedbacks constantes, possibilitando

a todos os alunos a participagdo em um modelo de competi¢éo formal.
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3 - Registros Estatisticos: Os registros estatisticos contribuem para o sucesso do
modelo, na medida em que podem ser utilizados como forma de avaliacdo formativa.
Especificamente, informam acerca do rendimento esportivo das equipes e desenvolvem o
conhecimento e a capacidade de analise da performance, para além de suscitar nos alunos
0 sentimento de superagao e emancipacao (Mesquita et al. 2014).

A analise dos dados permite aos atletas e ao treinador refletir sobre os resultados e
intervir para melhorar a performance. A quantidade de informacbes que podem ser
anotadas € muito grande e variada, podendo estas informagfes serem utilizadas para
melhorar o feedback do professor/treinador visando a melhoria da performance (Pereira,
2015). Além dos registros de resultados que podem ser organizados para gerenciamento
da competicdo, no treinamento pode lancar mao do scouting, para identificar passes
errados, dribles, finalizagbes, quantas vezes um atleta pega na bola, ou seja dados
individuais e coletivos que irdo auxiliar os participantes na definicdo de estratégias para
melhoria dos resultados esportivos. Esta andlise auxiliara na compreensédo do jogo por
parte do atleta, ampliando a sua consciéncia técnica e tatica.

4 - Competicao formal: Uma das principais caracteristicas do Sport Education é o
planejamento ja no inicio da temporada (época esportiva) de um calendario de
competicdes, que € realizado paralelamente e de forma simultanea, intercalada ao
desenvolvimento de outras atividades. O objetivo € que os alunos pratiguem/treinem e
tenham a oportunidade de participar em competicdes, em condi¢cdes de equidade, tanto por
género, quanto por nivel de desempenho (Pereira, 2015). As AETE individuais permitem o
trabalho com grupos mistos, deste modo h& possibilidade de estimular ainda mais a
coeducacao.

Acao tem potencial para manter o engajamento dos alunos, visto que as aulas do
programa AETE, apesar de nas modalidades coletivas, serem abertas a turmas compostas
por no minimo 16 alunos/atletas, e nas modalidades individuais por no minimo 08 atletas,
ndo ha possibilidade de todos estes alunos participem em competicao oficial, no caso os
jogos escolares, pois cada modalidade tem um numero limitado de participantes para
inscricdo, e ainda assim a depender do nivel técnico, nem todos os atletas terdo 0 mesmo
tempo de experiéncia nos jogos oficiais.

Pereira (2015) destaca que as competi¢des do Sport Education, podem e devem ser
adaptadas ao nivel técnico, tatico e fisico dos alunos. Durante as competicdes €
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fundamental a participacao dos alunos nas tarefas de apoio e coordenacao. O fair play deve
ser bastante valorizado em toda época esportiva, destacando-se que a obtencao da vitoria
nao é o Unico objetivo, deste modo é regulamentado uma forma de pontuacao das equipes
pelo fair play. Para Siedentop (1994 apud Pereira 2015), o fair play vai muito além do
respeito as regras, envolve o respeito ao companheiro e ao adversario, a participacao das
atividades primando pela igualdade de oportunidade, adotando sempre postura e atitudes
positivas para o desenvolvimento da competicao.

Ao caracterizar como uma ferramenta do processo de ensino-aprendizagem a
competicdo deve automaticamente ser despida da hiper competitividade e da excluséao,
devendo ser enfatizado os processos pedagogicos, tanto em relacdo a preparacao para
ela, quanto a sua prépria organizacdo, que nao necessariamente precisa ser idéntica a
formal, podendo ser utilizados jogos condicionados ou reduzidos, como jogos a serem
disputados (Canan, 2021). No caso das aulas de treinamento, a cada rodada da competicao
pode ser utilizado um jogo condicionado diferente, como forma de desenvolver
competéncias técnicas e taticas e propor novos desafios aos participantes.

5 - Festividade: Para Siedentop (1996 apud Pereira, 2015) o esporte tem a natureza
festiva, e esse aspecto deve estar presente em todo o processo, pois a festividade contribui
para a construcao de experiéncias positivas, que sdo indutoras da renovacao do interesse
da motivacdo. Deste modo, a festividade deve ser realizada no encerramento da época
desportiva, neste dia deve ser realizado um cerimonial, com musica, decoracao, desfile das
equipes com seus uniformes e bandeiras e todas as premiacdes, por fair play, desempenho
individuais e coletivos. O professor pode definir aspectos que entende a necessidade de
destaque para a formacéo pessoal e social (Pereira, 2015).

6 - Evento Culminante: Para encerrar a temporada (época esportiva), realiza-se um
evento culminante, onde professor e alunos, organizacdo um evento para celebrar e
premiar as conquistas, em funcdo no desempenho esportivo e nos outros papeéis
desempenhados. Deve ser criado um ambiente semelhante ao vivenciado em competicdes
oficiais (Pereira, 2015).

Destaca-se que apesar do Sport Education ter como objetivo a reproducao de um
modelo de competicdo que propicie uma vivéncia auténtica aos participantes, é necessario
ter a atencdo em enfatizar os pontos positivos, como envolvimento, compromisso,

desenvolvimento de competéncias e evitar pontos negativos, como a valorizagcdo extrema
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dos mais habilidosos, buscar a vitoria a qualquer custo, desrespeitar o adversario, e a
énfase no resultado acima do processo (Canan, 2021).

O papel principal do professor se da na organizacdo e planejamento no inicio do
processo, até que os alunos o compreendam e consigam se autogerir, a partir de entdo o
professor desenvolve o papel de mediador do processo. Apesar de nao definir uma
abordagem ou método de ensino-aprendizagem, o modelo adota uma perspectiva ativa de
ensino-aprendizagem, onde o aluno assume o papel de protagonista. O modelo incentiva o
ensino do esporte a partir da tatica e ndo da técnica, prioritariamente deve-se adotar um
ambiente de jogo, priorizando o0 ensino por meio de pequenos jogos, grandes jogos,
situacOes especificas de jogo (estruturas funcionais —1x1, 2x1, 2x2 etc.) e o proprio jogo
formal (Canan, 2021). Siedentop (2002 apud Canan, 2021, p. 7) aponta para possibilidade
de associagao, ao modelo de ensino-aprendizagem denominado TGfU, corroboramos com
a ideia de utilizacdo de um modelo hibrido, que forme o aluno de maneira integral,
considerando aspectos que extrapolam o desempenho atlético.

No Sport Education os alunos assumem gradualmente responsabilidade pelas
préprias aprendizagens, passando a ocupar o papel principal do processo ensino-
aprendizagem. Deste modo o modelo assenta-se nas ideias construtivistas para a
aprendizagem do jogo, ao considerar o praticante com alguém ativo e responsavel pelas
suas experiéncias de aprendizagem e pela construcdo do seu conhecimento (PERKINS,
1999 apud Mesquita et al. 2014).

O modelo Sport Education tem sido estudado como possibilidade ressignificar o
ensino do esporte no ambiente curricular, neste contexto, qual seria a contribuicdo do
modelo para as Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo, a qual ja tem por objetivo
a insercdo dos alunos no ambiente esportivo formalizado, o que acrescentaria o Sport
Education a este processo?

A primeira justificativa € que de acordo com a Instrucdo 002/2023, as turmas do
programa sdo compostas por um numero de alunos bem superior ao nimero de vagas
disponiveis para participacdo nos Jogos Escolares, competicdo de referéncia para o
programa, da qual as equipes obrigatoriamente devem participar. Nas modalidades
individuais no minimo de 8 (oito) e o maximo de 20 (vinte) estudantes e nas modalidades

coletivas minimo de 16 (dezesseis) e 0 maximo de 30 (trinta) estudantes, sendo que nas
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modalidades coletivas disputadas nos jogos escolares ou outras competicdes formais o
namero de participantes é bem inferior a este, o que provoca uma exclusao interna.

A segunda razdo € que a maioria das equipes disputam apenas fases municipais e
ou fase regional dos Jogos Escolares do Parana, as quais ocorrem ainda no primeiro
semestre, ficando um periodo muito longo sem competicdo formal para que estes alunos
participem, sendo necessaria a busca de estratégia por parte dos professores para manter
os alunos engajados.

Neste contexto, o Sport Education apresenta-se como uma excelente opcéo
metodoldgica para o periodo pés-competicdo, propiciando tanto aos atletas que
participaram dos jogos oficiais, como aqueles que ndo tiveram esta oportunidade de
vivenciar experiéncias esportivas auténticas e educativas significativas, durante todo o ano
letivo, além de contribuir para a formagéo para a vida toda, pois 0 aluno pode aprender

muito mais sobre o mundo esportivo.

4.4 Periodizacao

Dentre os objetivos expressos para o programa, a pagina oficial do AETE, mantida
pela Secretaria de Estado da Educacao, apresenta entre os objetivos a intencionalidade
de:

proporcionar treinamento esportivo direcionado ao encaminhamento do
esporte de rendimento, organizado de modo a atender as fases de
aprendizagem dos estudantes, visando a participacdo das instituices de
ensino da rede publica estadual nos Jogos Escolares do Parana.

Para atender a este objetivo a Instrucdo Normativa 002/2023 — SEED/DEDUC,
incumbe ao professor regente a responsabilidade de “elaborar uma periodizacdo de
treinamento visando avancar as fases finais das competi¢cdes oficiais estabelecidas nos
calendarios estaduais, nacionais e internacionais” (Parana, 2023, p. 06). De acordo com
Dantas (2011), a periodizacdo configura-se como o planejamento geral e detalhado do
tempo disponivel para o treinamento, de acordo com 0s objetivos intermediarios e
perfeitamente estabelecidos. Gomes (2009, p. 149) acrescenta que “a periodizagao do
processo de treinamento desportivo consiste, antes de tudo, em criar um sistema de planos

para distintos periodos que perseguem um conjunto de objetivos mutuamente vinculados”.
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De acordo com o Regulamento Geral do 69° Jogos Escolares do Parana (2023), os
jogos sao disputados em quatro fases, fase municipal, disputadas em municipios que
possuem mais de um estabelecimento de ensino, a organizacdo da fase municipal é de
responsabilidade do municipio, Na Fase Municipal a participacao dos estabelecimentos de
ensino do municipio, sendo responsabilidade da prefeitura municipal realizar o evento
classificatério, “caso opte por nao realizar a Fase Municipal, 0 mesmo devera indicar quem
serao os representantes das modalidades coletivas para a Fase Regional” (Parana, 2023,
p. 23). Os vencedores desta fase classificam-se para a Fase Regional, delimitada pela
jurisdicao dos 32 Nucleos Regionais de Educacdo, da qual participam os campedes das
modalidades coletivas da fase municipal ou indicados pelos municipios disputam a Fase
Regional e equipe nas modalidades individuais: Atletismo, Ténis de Mesa e Xadrez, nao
havendo necessidade de classificacdo, via fase municipal. O vélei de praia € disputado
apenas na regional de Curitiba, havendo mais de duas equipes inscritas. (Parana, 2023, p.
23). Fase Macrorregional, é composta por quatro NRE, com a participacdo dos campedes
regionais das modalidades coletivas de futsal, voleibol, basquetebol e handebol e 01
representante do municipio sede por categoria/modalidade/sexo. Nas modalidades
individuais Atletismo, Ténis de Mesa e Xadrez, participam os campedes e vice-campedes
na fase regional, mais 01 representante do municipio sede, por categoria/sexo/prova. Na
modalidade de Vélei de praia, participam os campedes municipais por categoria e sexo e
01(um) representante do municipio sede.

De acordo Regulamento Geral dos Jogos escolares do Parana 2023, art. 39, § 4°,
na Fase Final a participacdo dos estabelecimentos de ensino, para os alunos do ensino

regular sera:

1.1. Modalidades Coletivas (Basquetebol, Futsal, Handebol e Voleibol): 1° e 2°
lugares das Fases Macrorregionais por categoria/sexo, o campedo do ano anterior
e 01 (um) representante do municipio sede por categoria sexo, totalizando no
méaximo 18 equipes.

1.2. Modalidades individuais:

1.2.1. Atletismo — 1° e 2° lugares por categoria/sexo/prova classificados da Fase
Macrorregional e do municipio sede e as provas previstas somente para a Fase
Final. [...]

1.2.2. Ténis de Mesa - 1° e 2° lugares classificados na Fase Macrorregional e do
municipio sede por categoria/sexo/prova.

1.2.3. VOlei de Praia: 1° e 2° lugares das Fases Macrorregionais por categoria/sexo,
o0 campedo do ano anterior e 01 (um) representante do municipio sede por categoria
sexo, totalizando no maximo 18 equipes.

1.2.4. Xadrez - 1° e 2° lugares classificados na Fase Macrorregional e do municipio
sede por categoria/sexo/prova. [...]
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1.4. Nas modalidades de: Badminton, Ciclismo, Ginastica Artistica, Ginastica
Ritmica, Judd, Karaté, Natacdo, Skate, Ténis, Taekwondo e Wrestling a inscri¢cdo
serd apenas na Fase Final, sem classificagéo prévia.

Para a elaboracdo da periodizacdo o docente deve estar atento as datas de
realizacdo das competicdes. O regulamento estabelece o quadro de prazos e datas a partir
da Fase Regional (Parana, 2023, p. 25), deste modo, caso ocorra fase municipal, ao
organizar a fase municipal a prefeitura deve ater-se a data de apresentacdo de mapa oficio
o qual indica as modalidades/categorias que a instituicdo participara e o professor devera
organizar sua periodizacdo pensando a participacdo nesta etapa, que historicamente tem
ocorrido no més de marco. A fase regional, tradicionalmente tem ocorrido no més de maio,
em 2023 a 12 fase regional, ocorreu de 05 a 10 de maio de 2023 e a 22 fase regional, de 19
a 24 de maio de 2023. A fase macrorregional ocorreu de 07 a 11 de junho de 2023 e a fase
final para a categoria A (15 a 17 anos) entre os dias 14 e 22/07/2023 e a categoria B (12-
14 anos) entre os dias 04 e 12 de agosto de 2023. Deste modo, no més de agosto encerrou-
se o calendério oficial dos jogos escolares, porém a de destacar que os campedes
estaduais representaram o estado nos Jogos Escolares Brasileiros e o ano encerra-se com
os campedes nacionais disputando os Jogos Sul-Americanos Escolares.

Como vimos a Instrucdo Normativa 002/2023 — SEED/DEDUC, aponta para a
necessidade de elaborar a periodizagdo do treinamento para as AETE, com base na
participacdo e progressdao nos Jogos Escolares do Parana, na competicdo nacional e
internacional. A estrutura da competicdo pode ser comparada a um funil, onde grande parte
das equipes que compdem o programa sao eliminadas ainda na fase regional e a fase final
acontece no inicio do 2° semestre. Neste cenario a periodizacdo do treinamento da forma
COmo se apresenta na literatura esportiva constitui-se em um grande desafio.

A participacao nos jogos escolares € o referencial para a periodizacéo e a partir do
calendério desta competicdo, devemos pensar o planejamento de desenvolver a equipe e
os atletas de acordo com o tipo de competicdo. De acordo com Platonov (1997, apud
Gomes, 2009), as competicbes podem ser classificadas como do tipo: preparatoria, de
controle, simulada, seletiva e principal. As competi¢cdes preparatdrias, sdo aqueles eventos
gue a equipe participa como forma de preparagao, tem por objetivo o aperfeicoamento
técnico e tatico. Competicdo Controle, eventos de nivel préximo aos oficiais, que permitam

avaliar o nivel atingido, por exemplo participacdo em torneios que envolvam equipes de
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nivel técnico das que participardo da competicao a que se objetiva participar. “Os resultados
obtidos nesse tipo de competicdo permitem ao treinador fazer a correcdo de todo o
processo de treinamento” (Gomes, 2009, p. 51). Competi¢cdes simuladas, tem por objetivo
a preparacdo direta para os jogos, devendo oferecer o mesmo nivel de desafio da
competicao seletiva ou principal. Competicdo Seletiva, configura-se nas fases municipal,
regional e macrorregional dos jogos escolares, aqui o0 esportivas e equipe devera
apresentar rendimento maximo, pois a derrota finaliza o ciclo de preparacédo para o objetivo
da temporada. Competicao principal: € aquela em que o desportista, obrigatoriamente, deve
atingir o seu melhor resultado, o apice da performance. “A mobilizagdo pessoal e a da
equipe devem ser maximas, sendo de grande influéncia a preparacdo psicoldgica, além,
evidentemente, de um alto rendimento de aperfeicoamento das capacidades e qualidades
fisicas, técnicas e taticas” (Gomes, 2009, 51-52).

Para elaborar a periodizacdo devemos pensar nos objetivos a curto, médio e longo
prazo, ou seja, qual o tempo disponivel para este trabalho, no caso das AETE, um ano
letivo, representaria o ciclo anual. Sendo composto por 04 aulas semanais, divididas em
dois encontros, 0s quais podemos denominar de sessdes de treinamento. A carga horaria
disponivel e frequéncia semanal de treinos € insuficiente para se pensar na preparacao
fisica de um atleta para rendimento, pois as condicionantes trabalho-repouso-carga-
volume-intensidade, demandam mais dias de trabalho na semana para um bom
aproveitamento.

De acordo com Souza (2000), criancas e jovens necessitam de uma dose suficiente
de movimento para um desenvolvimento harmonioso, destacando a necessidade de
controlar a intensidade, o volume, frequéncia, tipo de exercicio e recuperagéo, deste modo
€ importante elaborar a periodizacdo de forma que ela possa servir de base para
treinamentos futuros. Para o autor, os técnicos/docentes devem estruturar os treinos de
forma que possam contribuir com o processo educativo e formativo, bem como para o
desenvolvimento integral (fisica, social e emocional).

Para este autor a adequada formacao do jovem atleta esté ligado a articulacao entre
o desenvolvimento motor e a préatica do esporte, assim deve-se equilibrar a relacao entre
treinos gerais e especificos, baseando-se no principio da diversidade e da formacéo

multilateral. Entendendo que o progresso em um determinado esporte s6 € possivel com o
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desenvolvimento geral das funcionalidades do organismo e do desenvolvimento multiplo
das possibilidades fisicas e psicoldgicas (Souza, 2000).
O modelo classico de periodizacdo proposto por Matveev, consiste na divisdo da

temporada em periodos (Matveev, 1991 apud Marques Junior, 2011).

Matveev destacou trés estruturas fundamentais do processo de treinamento, a
primeira a macroestrutura que sao de grandes ciclos de treinamento mais famoso
chamado de (macro ciclo) tem um planejamento anual, bimestral e quadrimestral, a
segunda mesoestrutura que sdo de média duracéo de planejamento de treinamento
e envolve os chamados (mesociclo) e a terceira microestrutura que sao as sessdes
de treinamento de forma isolada os treinos (microciclo).

Os microciclos se configuram em um conjunto de sessfes semanais, com um
objetivo a curto prazo. O propdsito principal do microciclo é a regulacéo dos periodos entre
esforco-recuperacao, evitando a fadiga e o cansacgo crénico do atleta. “O microciclo
representa o elemento da estrutura de preparacéo do atleta que inclui uma série de sessfes
de treino ou de competicdes, visando a solucédo das tarefas do mesociclo referido (etapa)
de preparagcado” (Gomes, 2009, p. 179). Pensando especificamente o AETE, temos duas
sessodes/aula de 100 minutos por semana, a melhor distribuicdo para considerar a relacéo
trabalho-recuperacdo, seria segunda-feira e quinta-feira ou terca-feira e sexta-feira,
programado desta forma teriamos um intervalo de recuperacédo de 48 e 72 horas. A ideia
consiste em evitar involugdo, com a perda dos efeitos do trabalho realizado na sesséo
anterior.

De acordo com Gomes (2009, p. 190), “0 mesociclo trata da estrutura de carga que
varia de 3 a 6 semanas e representa 0 elemento da estrutura de preparacdo do atleta
orientado para a solugao das tarefas de determinado macrociclo (periodo) de preparacao”.
O mesociclo engloba um conjunto um conjunto de microciclos que fecham um objetivo
parcial dentro da temporada esportiva.

O macrociclo representa um ciclo de preparacdo anual e pode ser pensado dentro
de um planejamento de longo prazo como por exemplo um, dois ou trés ciclos, por exemplo,
temos uma equipe onde a maioria dos atletas estdo abaixo da idade limite, deste modo
pode ser pensado um trabalho por dois anos. Para Gomes (2009, p. 199), ao estruturar o
ciclo anual de preparagdo, pensando a formagdao para muitos anos, “devemos

fundamentalmente dirigir o processo de preparacéo para o desenvolvimento fisico, para as
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condi¢des de saude, para a técnica e para o sistema funcional”’. Este trabalho deve visar
criar as bases para o aperfeicoamento na sequéncia dos trabalhos a serem realizados.

Os principios da periodizacéo classica conforme acabamos de ver superficialmente
a de se destacar, tem uma forte ligagdo com as modalidades individuais e com a preparacao
fisica do atleta para as modalidades coletivas. O contexto das AETE, considerando duracéo
e numero de sessfes de treinamento por semana, deixam duvidas sobre a aplicabilidade
destes modelos de periodizacao para o planejamento das AETE, especificamente as que
desenvolvem modalidade coletivas.

De acordo com Marques Junior (2011), atualmente existe um modelo que foi criado
para o futebol, mas que pode ser perfeitamente utilizado nos esportes coletivos. Este
modelo foi idealizado pelo portugués Vitor Frade, em 1989, com a intencdo de que as
sessdes de treinamento deem mais atencgao ao treino tatico, no treino situacional e no treino
tedrico. Este modelo € denominado de Periodizacdo Tatica, neste modelo a periodizacédo
€ estruturada de acordo com o modelo de jogo, ou seja, o treinador define um sistema de
jogo e os aspectos: fisico, técnico e treino situacional ficam sujeitos ao modelo de jogo
pensado. Deste modo, todas as sessoes de treinamento séo planejadas com referéncia nas
taticas de jogo.

Nossa proposta aqui é adaptacdo deste modelo de periodizagéo, visto que neste
modelo os Unicos treinos utilizados sdo o jogo e o treino situacional. Nossa proposta €
estruturar a periodizacao utilizando o conceito do jogo utilizado na metodologia TGfU e no
modelo Sport Education, ou seja, o foco de estruturacéo os objetivos estdo embasados no
desenvolvimento do modelo de jogo, como preconiza a periodizacao tatica.

Para estruturar a Periodizacdo Tatica o professor devera definir o modelo de jogo
(tatica ofensiva-defensiva) que pretende utilizar durante a temporada, por exemplo pode se
definir para a categoria B, no futsal a adocdo do padrdo 2x2, 3x1 ou 1x2x1, ou mesmo
definir o trabalho destes modelos em mesociclos distintos. A definicdo do modelo, definira
as sessoes e 0s jogos que serdo utilizados, associamos aqui a metodologia TGfU. A carga
de treino é subjetiva e sera determinada pela complexidade dos jogos das tarefas propostas
(Marques Junior, 2011).

O treino de jogo pode ser efetuado, titular contra reservas ou em amistosos e quando
o treinador identificar falhas, ele pode utilizar de jogos condicionados, ou situacionais para
a resolucdo. Os treinos técnicos sdo abolidos, de acordo com Garganta (1998 apud
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Marques Junior 2011, p. 3) esta sessdo “s6 trabalha mecanicamente o fundamento nao
desenvolvendo a técnica esportiva no contexto da partida e ndo exercita o0 modelo de jogo
da equipe”.

O treino fisico acontece durante os jogos, logo, a forca, a flexibilidade, a velocidade
e 0 componente aerébio devem ser estimuladas por meio de jogos com diferentes
intensidades e que guardem similaridade com a modalidade de treinamento. Neste modelo
nado sera observado o pico de forma fisica, pois, “o0 objetivo é otimizar o modelo de jogo da
equipe para permitir uma evolugdo nos seus patamares de rendimento que visam a

regularidade competitiva ao longo das disputas do ano” (Marques Junior, 2011, p. 05).

4.4.1 Habilidades / Competéncias a serem desenvolvidas nas Aulas Especializadas de
Treinamento Esportivo: modalidade futsal para alunos de 12 a 14 anos.

Para elaboracdo de um plano de treinamento ou periodizagéo precisamos ter claro
0s elementos que estruturam a proposta. As aulas nas AETE, ocorrem em um tempo e
espaco determinado, o calendario letivo e o ambiente escolar, deste modo estdo
condicionado a estes. O calendario letivo compreende duzentos dias letivos e a Instrucao
Normativa 002/2023 — SEED/DEDUC, estipula que a carga/horaria da AETE € de 04
horas/aula semanais, divididas em dois encontros semanais. Esta informagcédo ja nos
permite quantificar o volume total do trabalho, serdo no minimo 160 aulas, o que significa
gue teremos o plano de trabalho deve contemplar 80 sessfes de treinamento, podemos
pensar a periodizacdo em dois semestres de 40 sessdes e pensar em objetivos distintos
para 1° e 2° semestre a depender do desempenho nos jogos escolares.

Com o estabelecimento do calendario e do tempo disponivel para treinamento e com
a informacao dos calendarios de competicdo podemos entdo organizar a periodizacao, o
proximo passo é tracar os objetivos, e pensar o que € necessario ensinar e treinar para
atingi-lo. A Instrugdo Normativa 002/2023 — SEED/DEDUC define que,

o trabalho pedagdgico deve ser organizado de modo a atender as fases de
aprendizagem em cada modalidade esportiva, sendo: a) Especializacdo esportiva
(12 a 14 anos): Inicio da especializacao dos fundamentos e aperfeicoamento basico
das modalidades esportivas; b) Aprofundamento esportivo (15 a 17 anos):
aprofundamento dos aspectos técnicos e taticos (Parana, 2023, p. 06).
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Deste modo o trabalho, no nivel do Ensino Fundamental anos finais, voltado aos
alunos/atletas de 12-14 anos, deve ser direcionado para a especializacdo dos fundamentos
e 0 aperfeicoamento basico. Assim faz-se necessario definir 0s
conteudos/habilidades/competéncias a serem trabalhados.

Os conteudos basicos a serem trabalhados sao as regras oficiais e as acées motoras
desempenhadas no jogo, as quais podemos classificar em fundamentos técnicos e téaticos.
De acordo com Daronco e Florés (2011), sdo fundamentos técnicos: o passe, chute ao gol
(finalizacao), recep¢do, dominio ou controle de bola, condugéo, drible, finta, marcacao e
cabeceio. Os fundamentos taticos segundo Balzano et al. (2012), referem-se aos
conhecimentos adquiridos que possibilitam a resolucéo de situacdes problemas que o atleta
enfrenta em um jogo, resume na decisao de saber “o0 que fazer” e “por que fazer”. Greco
(1997 apud Balzano et al. 2012), apresenta uma classificacao tética relacionada as funcdes
em situacdo de ataque e defesa. A tatica como dito acima esta relacionada a tomada de
deciséo, assim Greco sugere a classificacdo baseada em acdes individuais e coletivas, e

de ataque e defesa, no quadro 24 apresentamos como as ac¢odes taticas sdo apresentadas

pelo autor.
Quadro 24 - Ac¢des taticas ofensivas e defensivas
Ataque Defesa
Individu | - Passar, - Marcar a distancia;
al - Chutar; - Acompanhar;
- Driblar; - Antecipar;
- Fintar; - Aproximar,;
- Conduzir; - Abordar;
- Receber; - Desarmar;
- Finta (Deslocamentos e mudangas de - Afastar a bola;
direcdo); - Jogar atras ou na frente do pivo;
- Proteger; - Roubar a bola.
- Pivé (jogar na frente ou atras do
marcador).
Grupo - Saida em diagonal ou paralela; - Flutuacéo;
- Bloqueio; - Cobertura;
- Corta luz; - Induzir o atacante com bola a zonas
- Ultrapassagem, cortina e pisada; menos perigosas;
- Tabela, vai e vem com aproximacao; - fechar linha de passe em profundidade;
- 2° Pau;l1 contra 1 - Dobrar a marcacéo;
- trocar a marcagéo
Coletiva | - Jogo Posicional: 2x2, 2x1x1, 1x2x1, 3x1, | - Quanto ao tipo: Individual, Zona ou mista;
4x0 e 5x0; - Quanto ao espaco: Linha 1, Linha 2, Linha
Rodizio de 3 ou de 4; 3 e Linha 4;
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- Contra-ataque; - Meio aberto e presséo total;
- Manobras combinadas; - Pressdo homem da bola;

- Padrbes de jogo; - Marcagéo quadrante;

- Jogo de Pivb

Fonte: (Greco, et al. 1997 apud Balzano et. 2012)

A metodologia de trabalho definida preconiza o ensino através do jogo, deste modo
as capacidades técnicas e taticas individuais devem ser desenvolvidas dentro do contexto
do jogo, assim o professor ter um olhar minucioso para observar dificuldades técnicas dos
alunos e as fragilidades na téatica individual, para assim propor jogos que possibilitem este
desenvolvimento no contexto do jogo. Com a opc¢éao pela periodizacao tatica, o professor
deve escolher os sistemas taticos a ser desenvolvido em cada semestre, sugere-se para a
categoria o sistema 2x2 e 3x1 ou 1x2x1.

Tendo como referéncia as informacgdes coletadas nesta pesquisa sabemos que as
instituicbes esperam mais do AETE, do que a simples preparacdo das equipes para
competicdes, espera-se que este trabalho sirva para a vida do aluno e que possam usufruir
da prética esportiva em outros campos de atuacdo, deste modo planeja-se o
desenvolvimento destas habilidades de forma integrada utilizando no segundo semestre da
metodologia Sport Education + o Método TGfU.

Destaca-se ainda que o docente devera considerar durante suas aulas a teoria o
Desenvolvimento Positivo do Jovem, estimulando o desenvolvimento da competéncia,
confianga, conexao, carater, cuidado - compaixao e contribui¢cdo, estas habilidades podem
fomentadas com o uso de jogos e trabalhadas em rodas de conversa onde sao apontados
0s objetivos, e também nos conflitos que emergem durante as atividades e na roda de
conversa final, € muito importante que o professor estimule os alunos a refletir e apontar

sugestdes para a resolucao dos problemas.

4.4.2 Proposta de periodizacdo para a modalidade de futsal, categoria B (12 a 14 anos)

A proposta de periodizacdo pensada para o modelo AETE de treinamento é uma
organizacdo com base na periodizacao tatica, que tem como principio o planejamento com
foco no desenvolvimento do modo de jogo, o que acreditamos ser um modelo, que com a

ressalva da adaptabilidade em funcdo das caracteristicas estruturais da AETE, pode ser
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utilizado quanto aos seus principios, sendo improvavel o atendimento da sua forma
compostas por morfociclos. Tobar (2018), aponta para trés principios da periodizacao tatica:
principio metodologico das propensdes, principio metodoldégico da progressdo complexa e
o0 principio da alternancia horizontal em especificidade.

Entendendo que o jogar é algo que emerge e ndo que se propde, este autor defende
gue devemos estar atentos ndo so6 a ideia de jogo, mas como operacionaliza-lo. Para Vitor
Frade (2013 apud Tobar, 2018), a periodizacao tatica objetiva concretizar a especificidade,
e para isso utiliza-se de principios metodolégicos, que poderiam ser chamados de
“praxioldgicos”, por que a praxis (agao) que se objetiva tem uma légica, relacionada com a
ideia que se quer colocar em jogo.

O principio da propenséo refere-se a criar condicdes (exercicios/jogos) para qual a
ideia de jogo apareca com elevada frequéncia, pois apesar da natureza aberta da proposta,
onde os jogadores sdo estimulados a decidir, o que confere uma certa imprevisibilidade,
existe um contexto, que estimula os acontecimentos e permite definir os propdsitos e
objetivos relativos ao jogar que se pretende desenvolver (Tobar, 2018).

O principio metodolégico da progressdo complexa entende o fendmeno do
treinamento como algo néo linear, devendo caminhar do menos ao mais complexo. A
progressao compressa € espiralar, que se desenvolve em torno de um eixo (intencao prévia
- ideia de jogo). A acao de treinar um modelo de jogo envolve constantes avancos e
retrocessos, por ndo ser um processo linear, porém sem perder de vista a intencionalidade
(ideia de jogo). o treinador deve definir a sua ideia de jogo e ir desenvolvendo aos poucos,
do mais basico para ac6es mais complexas, ou seja, o0 treinador deve pensar o caminho
para chegar ao modelo ideal. Porém isso ndo ocorre de forma linear, a evolugéo ocorre de
acordo com as necessidades que o proprio processo impde (Tobar, 2018).

O principio metodologico da alternancia horizontal em especificidade refere-se ao
planejamento adequado das intensidades de treinamento e recuperacéao, visto que nao é
possivel manter o corpo em termos bioldgicos solicitando todos os dias as mesmas
dimensdes do jogar (Tobar, 2018). Considero pelas caracteristicas da AETE, que este ndo
sera um principio relevante no processo pelos longos periodos existentes entre as sessfes
de treinamento, as alteracfes biologicas advindas deste processo precisam ser melhor
investigadas no contexto da AETE, organizado em dois encontros semanais, pois sabemos
gue longos periodos sem trabalho, da inicio a um processo de involugéo, deste modo seria
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ideal aos alunos/atletas complementarem seus treinamentos durante a semana, o ideal
seria uma carga horaria para o programa com pelo menos trés encontros semanais.

A periodizacdo tética, considera que o desenvolvimento do modelo de jogo ocorre a
partir de um morfociclo padrdo durante toda a temporada, onde toda semana de
treinamento tem uma l6gica ou organizacao, independente se encontra-se em periodo de
preparacao ou competicdo. No modelo tradicional dividido em micro, meso e macro ciclo, a
forma de treino varia de semana a semana de acordo com o objetivo de desenvolvimento
das capacidades condicionais, com objetivos tracados para cada periodo. Na periodizacao
tatica o objetivo central € sempre 0 mesmo, desenvolver a forma de jogar, respeitando-se
carga de trabalho e recuperacédo, visando que os jogadores estejam sempre na melhor
forma possivel para competirem durante todo o ano (Tobar, 2018).

No quadro 25, com base nos referenciais apresentados organizamos a periodizagéo

para um ano letivo da AETE, na modalidade futsal:

Quadro 25 - Periodizacdo com foco nos objetivos de aprendizagem do modelo de jogo
Fevereiro Marco Abril Maio Junho Julho
Numero de NUmero de Numero de Numero de Numero de Numero de

Sessdes Sessdes Sessdes Sessoes Sessoes Sessoes

(07) (07) (09) (07) (08) (02)
Objetivos
Entender os | Desenvolver | Compreende | Trabalhar as | Desenvolver | Organizar
conceitos de | a nogdo de r os transicdes nocoes defesa e
ataque e posicioname | diferentes Ataque - basica de atague em
defesa nos nto ofensivo | tipos de defesa e Movimentac¢d | condi¢des de
jogos de e defensivo, | marcagéo. defesa - es ofensivas | superioridad
invasao funcdes e ataque e Numérica
acOes dos
jogadores.
Julho Agosto setembro Outubro Novembro Dezembro
Numero de NUmero de NuUmero de Numero de Numero de Numero de
Sessobes SessoOes Sessodes SessoOes SessoOes SessoOes
(02) (09) (08) (08) (08) (04)
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Explicar a Desenvolver | Compreende | Desenvolver | Planejar Organizacado
implantacdo | a nocéo de r os nocoes jogadas das rodadas
da posicioname | diferentes basica de ensaiadas finais do
metodologia | nto ofensivo | tipos de Movimentacd | para Sport
Sport e defensivo, | marcacgéo. es ofensivas | diferentes Education,
Education. funcdes e Trabalhar as | Organizar o | situacdes de | festividade e
acOes dos transicdes atague em jogo culminéncia.
jogadores. defesa - condicdes de
ataque superioridad
Organizar e Numérica.
defesa em
condicdes de
superioridad
e Numérica

Fonte: Elaborado pelo autor

Resguardada as limitacdes impostas pela caracteristica do programa AETE, sugere-
se a aproximacado com a periodizacao tatica, sabendo que nao serdo atendidos todos os
aspectos que envolvem a mesma. Para o desenvolvimento das sessfes de treinamento,
sugere-se aqui a utilizacdo de duas metodologias de ensino, 0 método de ensino TGfU e
Sport Education, esta opcdo tem como base principios educativos, que valorizam a
cognicao e a tomada de decisado por parte do aluno, pois entendemos que devido as poucas
horas de treinamento é mais motivador para o aluno aprender jogando. A seguir
apresentaremos uma sequéncia de sessbes de treinamento (aulas), que compdem o0s

objetivos de aprendizagem planejados para o més de marco.

Quadro 26 - Sesséo 8 - Duracao: 02 aulas 50 minutos - morfociclo 2

Conteudo Especifico

Sistema téatico 2 x 2 - posicionamento

Objetivos

- trabalhar o posicionamento em quadra no sistema tatico 2 x 2

- familiarizar os alunos com as func@es e as acdes dos pivés e fixos

- trabalhar o confronto 1x1, drible, conduc¢éo de bola, marcacao individual e finalizacdo
- desenvolver o conceito de criar superioridade numérica ofensiva

Estratégia Metodologica - TGfU - modificagdo do espacgo

- Roda de conversa inicial e alongamento; (10 min)
- Aquecimento - jogo bobinho: dividir todos os atletas em dois grupos, cada grupo ocupa uma metade
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da quadra, trés jogadores serdo marcadores e 0s demais devem tentar manter a posse de bola,
guando um marcador consegue roubar a bola troca de posi¢cdo com o jogador de quem recuperou a
bola (10 min)

- Parte principal: Jogo dos quatro retangulos

- Cada um dos jogadores jogara dentro de um retangulo, onde teremos entdo dois fixos e dois pivos.
variagdo 1: o jogador ao passar a bola ao companheiro poderé invadir o seu retangulo (Balzano et.
al., 2012) (30 min).

Video: Video: https://www.youtube.com/watch?v=sPUA
- reunido dos atletas para discutir as dificuldades e se organizar quem fard cada posi¢édo no jogo.
(20 min)
- Jogo formal - devem ser aplicados os conceitos trabalhados (30 min);
- Alongamento e Roda de conversa final: discusséo sobre a sessao de treino. (10 min)

Avaliacéo

- Observar as dificuldades, a compreenséo tatica, o dominio da técnica necessaria para execu¢ao das
tarefas; verificar apropriacdo do conceito de posicionamento no sistema 2x2 e a importancia de criar
superioridade numérica no ataque.

Instrumento

- ficha de observacéo, para registro dos pontos positivos e negativos observados;

- Portfolio (registrar imagens das atividades desenvolvidas);

- Relatério (diarios pequenos registros sobre o dia, se foi produtivo, dificuldades apresentadas,
envolvimento dos alunos, motivacdo com as atividades)

Referéncia: BALZANO et. al. Proposta de ensino-aprendizagem e treinamento

do sistema tatico 2.2 e da defesa individual no futsal. EFDeportes.com, Revista Digital. Buenos Aires,
Afo 17, N° 172, set. 2012. Disponivel em: https://www.efdeportes.com/efd172/treinamento-do-
sistema-tatico-22-no-futsal.htm Acesso em: 17 jan. 2024.

Quadro - 27 - Sesséo 9 - Duragéo: 02 aulas 50 minutos - més de marco

Conteldo Especifico

Sistema téatico 2 x 2 - posicionamento

Objetivo



https://www.efdeportes.com/efd172/treinamento-do-sistema-tatico-22-no-futsal.htm
https://www.efdeportes.com/efd172/treinamento-do-sistema-tatico-22-no-futsal.htm
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- trabalhar o posicionamento em quadra no sistema tatico 2 x 2

- familiarizar os alunos com as funcdes e as acdes dos pivos e fixos
- desenvolver conceito de superioridade numérica

- Posicionar marcacdo em situacdo de inferioridade

- Induzir o atacante com bola a zonas menos perigosas;

Estratégia Metodoldgica - TGfU - modificagdo do espago

- Roda de conversa inicial e alongamento; (10 min)

- Aquecimento: Jogo bobinho com troca de posi¢éo - dividir todos os atletas em dois grupos, cada grupo
ocupa uma metade da quadra, trés jogadores serdo marcadores e os demais devem tentar manter a
posse de bola, s6 é permitido tocar duas vezes na bola, quando um marcador consegue roubar a bola
troca de posi¢do com o jogador de quem recuperou a bola, quando o jogador executa o passe deve
passar para outra metade da quadra (10 min)

- Parte principal: jogo dois setores na horizontal - jogo de futsal, mas a quadra é dividida em dois
setores na horizontal em defesa e ataque, onde os jogadores realizaréo as fun¢des de fixo e pivd, ndo
podendo mudar de setor.

- Os jogadores poderéao jogar dentro da sua meia, onde teremos entéo dois fixos e dois pivds. variagcao
1: o jogador ao passar a bola para o ataque pode invadir a meia quadra ofensiva, gerando a situagao
de 3 x 2 (Balzano et. al., 2012) (30 min).

- reunido dos atletas para discutir as dificuldades e se organizar quem fara cada posi¢éo no jogo. (10
min)

- Jogo formal - devem ser aplicados os conceitos trabalhados (20 min);

- Alongamento e Roda de conversa final: discussdo sobre a sessao de treino. (10 min)

Avaliacéo

- Observar as dificuldades, a compreenséo tatica, o dominio da técnica necesséria para execucgéo das
tarefas; verificar apropriagéo do conceito de posicionamento no sistema 2x2 e a importancia de criar
superioridade numérica no ataque.

Instrumento

- ficha de observacéo, para registro dos pontos positivos e negativos observados;

- Portfdlio (registrar imagens das atividades desenvolvidas);

- Relatério (diarios pequenos registros sobre o dia, se foi produtivo, dificuldades apresentadas,
envolvimento dos alunos, motivacao com as atividades)
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Referéncia: BALZANO et. al. Proposta de ensino-aprendizagem e treinamento

do sistema téatico 2.2 e da defesa individual no futsal. EFDeportes.com, Revista Digital. Buenos Aires,
Afio 17, N° 172, set. 2012. Disponivel em: https://www.efdeportes.com/efd172/treinamento-do-sistema-
tatico-22-no-futsal.htm Acesso em: 17 jan. 2024.

Quadro - 28 - Sessao 10 - Duragédo: 02 aulas 50 minutos - més de margo

Conteudo Especifico

Sistema téatico 2 x 2 - posicionamento

Objetivo

- trabalhar o posicionamento em quadra no sistema tatico 2 x 2

- familiarizar os alunos com as func¢@es e as ac¢des dos pivés e fixos

- trabalhar movimentacédo sem a bola, cabeceio e finalizacao.

- Trabalhar as interacdes e colaboracdes ofensivas e defensivas entre Fixo e Pivb pelas alas.

Estratégia Metodologica - TGfU - modificagdo do espago

- Roda de conversa inicial e alongamento; (10 min)

- Aquecimento: Jogo Hand-Fut, dividir todos os atletas em dois grupos, a quadra sera dividida ao meio
na vertical e os jogadores das duas equipes devem ocupar da forma que quiserem as duas meias
guadras, porém nao poderdo mudar de area durante o jogo, os jogadores deveréo tentar fazer o gol
de cabega, ou de voleio, porém a bola tem de ser passada por um colega da meia quadra oposta. O
jogador de posse da bola ndo pode andar com ela e o adversario ndo pode tomar da sua. (10 min)

- Parte principal: jogo — Os dois setores na vertical - jogo de futsal, mas a quadra € dividida em dois
setores na vertical ala esquerda e direita, onde os jogadores realizardo as funcdes de fixo e pivo,
nao podendo mudar de lado da quadra (Balzano et al., 2012).

- Osjogadores poderéo jogar dentro da sua meia-quadra lateral, onde teremos entéo a interagdo entre
fixo e piv0. Apbs a primeira experiéncia/vivéncia de cada equipe, acrescenta-se regras. variagao 1:
um jogador de cada equipe pode movimentar-se por toda a quadra (30 min).

- reunido dos atletas para discutir as dificuldades e se organizar quem fard cada posi¢ao no jogo. (10
min)

- Jogo formal - devem ser aplicados os conceitos trabalhados (20 min);

- Alongamento e Roda de conversa final: discusséo sobre a sesséo de treino. (10 min)
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Avaliacao

- Observar as dificuldades, a compreensao tatica, o0 dominio da técnica necessaria para execucao das
tarefas; verificar apropriagédo do conceito de posicionamento no sistema 2x2 e a importancia de criar
superioridade numérica no ataque.

Instrumento

- ficha de observacéo, para registro dos pontos positivos e negativos observados;

- Portfélio (registrar imagens das atividades desenvolvidas);

- Relatério (diarios pequenos registros sobre o dia, se foi produtivo, dificuldades apresentadas,
envolvimento dos alunos, motivacdo com as atividades)

Referéncia: BALZANO et. al. Proposta de ensino-aprendizagem e treinamento

do sistema tatico 2.2 e da defesa individual no futsal. EFDeportes.com, Revista Digital. Buenos Aires,
Afio 17, N° 172, set. 2012. Disponivel em: https://www.efdeportes.com/efd172/treinamento-do-
sistema-tatico-22-no-futsal.htm Acesso em: 17 jan. 2024.

Quadro - 29 - Sesséo 11 - Duragdo: 02 aulas 50 minutos - més de margo

Conteutdo Especifico

Sistema tatico 2 x 2 - posicionamento

Objetivo

- trabalhar o posicionamento em quadra no sistema tético 2 x 2

- familiarizar os alunos com as func¢@es e as ac¢des dos pivés e fixos
- iniciar o conceito de linha de passe e triangulagéo fixo-pivo

- Trabalhar finta e conducédo de bola em espacos vazios.

Estratégia Metodologica - TGfU - modificagdo do espago

- Roda de conversa inicial e alongamento; (10 min)

- Aquecimento - Jogo Flag 5 x 5 adaptados para a quadra: https://flagfootballbrasil.com.br/o-flag-
football/o-que-e-flag-football/. (10 min)

- Parte principal: jogo de futsal, mas no meio da quadra existe uma marcacdo em forma de retangulo
(8 metros de comprimento / 6 metros de largura), neste espacgo os jogadores ndo podem transitar,
apenas a bola. (Balzano et al., 2012).
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- Osjogadores poderao jogar dentro da sua meia-quadra lateral, onde teremos entdo a interacéo entre
fixo e pivl. Apbs a primeira experiéncia/vivéncia de cada equipe, acrescenta-se regras. variagao 1:
fazer a inversao e a bola ndo poder passar por esta area, somente os jogadores (30 min).

- reunido dos atletas para discutir as dificuldades e se organizar quem fara cada posic¢éo no jogo. (10
min)

- Jogo formal - devem ser aplicados os conceitos trabalhados (20 min);

- Alongamento e Roda de conversa final: discussé@o sobre a sessédo de treino. (10 min)

Avaliacao

- Observar as dificuldades, a compreensao tatica, o0 dominio da técnica necessaria para execucao das
tarefas; verificar apropriacdo do conceito de posicionamento no sistema 2x2 e a importancia de criar
superioridade numérica no ataque.

Instrumento

- ficha de observacéo, para registro dos pontos positivos e negativos observados;

- Portfdlio (registrar imagens das atividades desenvolvidas);

- Relatorio (diarios pequenos registros sobre o dia, se foi produtivo, dificuldades apresentadas,
envolvimento dos alunos, motivacdo com as atividades)

Referéncia: BALZANO et. al. Proposta de ensino-aprendizagem e treinamento

do sistema téatico 2.2 e da defesa individual no futsal. EFDeportes.com, Revista Digital. Buenos Aires,
Afio 17, N° 172, set. 2012. Disponivel em: https://www.efdeportes.com/efd172/treinamento-do-
sistema-tatico-22-no-futsal.ntm Acesso em: 17 jan. 2024.

Quadro - 30 - Sessao 12 - Duragéo: 02 aulas 50 minutos - més de marg¢o

Conteudo Especifico

Sistema tético 2 x 2 - posicionamento

Objetivo
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- trabalhar o posicionamento em quadra no sistema tatico 2 x 2

- familiarizar os alunos com as func¢@es e as ac¢des dos pivés e fixos
- iniciar o conceito de linha de passe e triangulagéo fixo-pivo

- finta, movimentacéo sem bola;

Estratégia Metodologica - TGfU - modificagdo do espago

- Roda de conversa inicial e alongamento; (10 min)

- Aguecimento (utilizar pequenos jogos trabalhando as fragilidades identificadas ou técnicas
necessarias para o jogo principal) - Jogo Pique Bandeira - https://www.jogostradicionais.org/pique-
bandeira. (10 min)

- Parte principal: jogo de futsal, mas a quadra é dividida em 3 setores na horizontal, no setor central
(4 metros de largura) nenhum jogador pode entrar. Neste setor, estdo colocados 4 cones que serao
os locais de passagem da bola na quadra de defesa para a quadra de ataque. A distancia entre os
cones é de 4 metros (duas passagens). Caso a bola nao passe pelas porteiras, sera cobrado um tiro
lateral contra a equipe infratora. Em cada meia quadra, ficara os dois fixos e os dois pivés de cada
equipe (Balzano et al., 2012).

- reunido dos atletas para discutir as dificuldades e se organizar quem fara cada posi¢éo no jogo.
(20 min)
- Jogo formal - devem ser aplicados os conceitos trabalhados (20 min);
- Alongamento e Roda de conversa final: discusséo sobre a sesséo de treino. (10 min)

Avaliacao

- Observar as dificuldades, a compreensao tatica, o dominio da técnica necessaria para execucao das
tarefas; verificar apropriacdo do conceito de posicionamento no sistema 2x2 e a importancia de criar
superioridade numérica no ataque.

Instrumento

- ficha de observacéo, para registro dos pontos positivos e negativos observados;

- Portfdlio (registrar imagens das atividades desenvolvidas);

- Relatdrio (diarios pequenos registros sobre o dia, se foi produtivo, dificuldades apresentadas,
envolvimento dos alunos, motivacdo com as atividades)

Referéncia: BALZANO et. al. Proposta de ensino-aprendizagem e treinamento

do sistema tético 2.2 e da defesa individual no futsal. EFDeportes.com, Revista Digital. Buenos Aires,
Afo 17, N° 172, set. 2012. Disponivel em: https://www.efdeportes.com/efd172/treinamento-do-
sistema-tatico-22-no-futsal.htm Acesso em: 17 jan. 2024.
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Quadro - 31 - Sessao 13 - Duragédo: 02 aulas 50 minutos - més de margo

Conteudo Especifico

Sistema téatico 2 x 2 - posicionamento

Objetivo

- trabalhar o posicionamento em quadra no sistema tatico 2 x 2

- familiarizar os alunos com as func¢des e as ac¢des dos pivos e fixos
- iniciar o conceito de linha de passe e triangulacéo fixo-pivd

- trabalhar passe no pivo;

- finalizacéo e situacdo de jogo 3x2

Estratégia Metodologica - TGfU - modificagcdo do espacgo

- Roda de conversa inicial e alongamento; (10 min)

- Aquecimento (utilizar pequenos jogos trabalhando as fragilidades identificadas ou técnicas
necessarias para o jogo principal) - Jogo rebatida, area de jogo meia quadra, 3x3, a equipe que
defende fica com 1 goleiro e dois na linha, gol direto, vale um ponto, rebatida 2 pontos, bola na trave
3, trave superior 4 (20 min)

- Parte principal: jogo o meio vazio — jogo de futsal, mas no meio da quadra existe uma marcacgéo
em forma de retangulo (8 metros de comprimento / 6 metros de largura), neste espaco os jogadores
ndo podem transitar, apenas a bola. (Balzano et al., 2012) (20 min).

- reunido dos atletas para discutir as dificuldades e se organizar quem fard cada posi¢édo no jogo.
(20 min)
- Jogo formal - devem ser aplicados os conceitos trabalhados (20 min);
- Alongamento e Roda de conversa final: discusséo sobre a sessao de treino. (10 min)

Avaliacéo

- Observar as dificuldades, a compreensao tatica, o dominio da técnica necesséria para execucao das
tarefas; verificar apropriagdo do conceito de posicionamento no sistema 2x2 e a importancia de criar
superioridade numérica no ataque.

Instrumento
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ficha de observacéo, para registro dos pontos positivos e negativos observados;

Portfolio (registrar imagens das atividades desenvolvidas);

Relatério (diarios pequenos registros sobre o dia, se foi produtivo, dificuldades apresentadas,
envolvimento dos alunos, motivacdo com as atividades)

Referéncia: BALZANO et. al. Proposta de ensino-aprendizagem e treinamento
do sistema tatico 2.2 e da defesa individual no futsal. EFDeportes.com, Revista Digital. Buenos Aires,

Afo 17, N° 172, set. 2012. Disponivel em: https://www.efdeportes.com/efd172/treinamento-do-
sistema-tatico-22-no-futsal.htm Acesso em: 17 jan. 2024.

Quadro - 32 - Sessé&o 14 - Duragédo: 02 aulas 50 minutos - més de margo

Conteudo Especifico

Sistema téatico 2 x 2 - posicionamento

Objetivo

trabalhar o posicionamento em quadra no sistema tético 2 x 2
familiarizar os alunos com as fungdes e as ac¢bes dos pivos e fixos
iniciar o conceito de linha de passe e triangulacéo fixo-piv
trabalhar passe alto, pivo na parede

Estratégia Metodolégica - TGfU

Roda de conversa inicial e alongamento; (10 min)

Aquecimento (utilizar pequenos jogos trabalhando as fragilidades identificadas ou técnicas
necessarias para o jogo principal) - Jogo Hand-Fut: dividir todos os atletas em dois grupos, a quadra
sera dividida ao meio na vertical e os jogadores das duas equipes devem ocupar da forma que
quiserem as duas meias quadras, os jogadores deverdo tentar fazer o gol de cabeca, ou de voleio,
porém a bola tem de ser passada por um colega da meia quadra oposta. o jogador de posse da bola
ndo pode andar com ela e 0 adversario ndo pode tomar da sua. (10 min)

Parte principal: Jogo a rede de vdlei no meio - jogo de futsal normal, mas com uma rede de volei
no meio da quadra. O passe deve ser por cima da rede ou pelo lado dos postes. Os jogadores jogam
livres pela quadra. Com a colocagéo da rede de vblei no meio da quadra, existe a tendéncia das
equipes se posicionarem no sistema 2.2. (Balzano et al., 2012) (30 min).

- reunido dos atletas para discutir as dificuldades e se organizar quem fard cada posi¢édo no jogo.
(20 min)
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- Jogo formal - devem ser aplicados os conceitos trabalhados (20 min);
- Alongamento e Roda de conversa final: discusséo sobre a sessdo de treino. (10 min)

Avaliacéo

- Observar as dificuldades, a compreenséo tatica, o dominio da técnica necesséria para execu¢ao das
tarefas; verificar apropriagéo do conceito de posicionamento no sistema 2x2 e a importancia de criar
superioridade numérica no ataque.

Instrumento

- ficha de observacéo, para registro dos pontos positivos e negativos observados;

- Portfélio (registrar imagens das atividades desenvolvidas);

- Relatério (diarios pequenos registros sobre o dia, se foi produtivo, dificuldades apresentadas,
envolvimento dos alunos, motivacdo com as atividades)

Referéncia: BALZANO et. al. Proposta de ensino-aprendizagem e treinamento

do sistema tatico 2.2 e da defesa individual no futsal. EFDeportes.com, Revista Digital. Buenos Aires,
Afo 17, N° 172, set. 2012. Disponivel em: https://www.efdeportes.com/efd172/treinamento-do-
sistema-tatico-22-no-futsal.htm Acesso em: 17 jan. 2024.

Quadro - 33 - Sesséo 15 - Duragdo: 02 aulas 50 minutos - més de margo

Conteudo Especifico

Sistema tético 2 x 2 - posicionamento

Objetivo

- trabalhar o posicionamento em quadra no sistema tatico 2 x 2
- familiarizar os alunos com as func¢des e as acdes dos pivés e fixos
- trabalhar marcacéo individual

Estratégia Metodoldgica - TGfU - modificagdo de regras

- Roda de conversa inicial e alongamento; (10 min)

- Aquecimento (utilizar pequenos jogos trabalhando as fragilidades identificadas ou técnicas
necessarias para o jogo principal) - Jogo méde da rua com bola: todos os alunos ficam com uma bola
na area de um lado da quadra, um colega fica no meio da quadra, ao apito do professor todos deve
conduzir a bola até a area oposta. o jogador de posse da bola ndo pode andar com ela e o adversario
nao pode tomar da sua. (10 min)

- Parte principal: S6 pode marcar um adversario, jogo de futsal, mas cada jogador s6 pode marcar
um adversario. Se algum atleta marcar outro adversario que ndo foi designado, tera um tiro livre
contra sua equipe. Dentro da sua area de meta os jogadores podem marcar qualquer adversario.
(Balzano et al., 2012)

- (30 min).
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- reunido dos atletas para discutir as dificuldades e se organizar quem fard cada posi¢édo no jogo.
(10 min)
- Jogo formal - devem ser aplicados os conceitos trabalhados (20 min);
- Alongamento e Roda de conversa final: discusséo sobre a sessao de treino. (10 min)

Avaliacéo

- Observar as dificuldades, a compreensao tatica, o dominio da técnica necesséria para execucao das
tarefas; verificar apropria¢éo do conceito de posicionamento no sistema 2x2 e a importancia de criar
superioridade numérica no ataque.

Instrumento

- ficha de observacéo, para registro dos pontos positivos e negativos observados;

- Portfélio (registrar imagens das atividades desenvolvidas);

- Relatério (diarios pequenos registros sobre o dia, se foi produtivo, dificuldades apresentadas,
envolvimento dos alunos, motivacdo com as atividades)

Referéncia: BALZANO et. al. Proposta de ensino-aprendizagem e treinamento

do sistema téatico 2.2 e da defesa individual no futsal. EFDeportes.com, Revista Digital. Buenos Aires,
Afio 17, N° 172, set. 2012. Disponivel em: https://www.efdeportes.com/efd172/treinamento-do-
sistema-tatico-22-no-futsal.htm Acesso em: 17 jan. 2024.

4.5 Acompanhamento pedagogico e Avaliagao

Para Bendrath; Basei e Frederico (2008), o processo de avaliacdo de resultados €
fundamental para a compreenséo da importancia do programa e sua manutencao. Pesquisa
de Bendrath; Ferreira e Basei (2020) a qual analisou a o processo de monitoramento e
avaliagao de turmas de ACC’s no macrocampo esporte e lazer, denotam a falta de
mecanismos de monitoramento e avaliacdo, o acompanhamento se da de forma superficial,

ou meramente burocratica, para cumprir com as exigéncias do programa. Para os autores
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tal constatacéo indica que as atividades de esporte e lazer desenvolvidas no contraturno
ocorrem em paralelo ao projeto politico pedagdgico da escola centrada em seu proprio fim.

Nossos achados neste trabalho corroboram com esta constatacédo, o processo de
acompanhamento e avaliacdo se d4 no campo da informalidade, principalmente como
conversas e observacdes informais. O processo oficial do programa estabelece como
mecanismo de avaliacdo a producdo de um relatério e avaliacdo por parte da equipe
pedagogica no sistema proprio da secretaria.

Recentemente a Secretaria de Educacdo do Parana tem adotado como politica de
formacao em servi¢co, de monitoramento e de avaliagdo docente, a observacéo de sala de
aula. A qual tem por finalidade a melhoria do processo ensino aprendizagem (Reis, 2011).
Diferentemente da observacao informal, este processo possui um método e objetivo claro,
0 acompanhamento ocorre com foco, podendo ser observado diferentes dimensdes da
aula, como gestéo do tempo, clima de sala, relagcédo professor alunos, planejamento prévio,
pertinéncia do contetdo. A acdo envolve reunibes de planejamento, observacdo e
feedback.

Outro ponto a ser destacado por gestores e docentes foi a falta de reunides de
alinhamento, definicdo de metas e objetivos, sendo o professor o centro do processo. Com
a inexisténcia de documentos referenciais que expressem conteudos e objetivos, o
processo de avaliagdo e acompanhamento fica comprometido. Para avaliar e monitorar é
necessario ter clareza dos objetivos e metas que se espera atingir no processo de ensino.
A observacéo, o didlogo como os envolvidos pode ser uma ferramenta de avaliacédo, porém
€ necessario que se tenha intencionalidade, o que eu quero observar e o que farei com as
informacgdes levantadas.

Para Darido (2012, p. 130), a avaliagdo do ponto de vista da instituicdo ela deve
servir para verificar a efetividade e eficacia do programa e 0 mesmo esta atingindo seus
objetivos. Para o aluno deve ser uma oportunidade de autoconhecimento, de perceber suas

dificuldades e potencialidade.

A avaliacdo pode e deve oferecer ao professor elementos para uma reflexdo
continua sobre a sua pratica, no que se refere a escolha de competéncias, objetivos,
contelidos e estratégias. Ela auxilia na compreensédo de quais aspectos devem ser
revistos, ajustados ou reconhecidos como adequados para o processo de
aprendizagem individual e de todo o grupo de alunos (Darido, 2012, p. 130).
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Como vimos até aqui, avaliar o processo de ensino € fundamental, porém em um
ambiente informal, como se caracteriza a AETE, como podemos avaliar? Quais
instrumentos podemos utilizar? De acordo com Smole (2010, apud Darido 2012), podemos
utilizar quatro tipos de instrumentos de avaliagdo: observacdo e registro, andlise de
registros dos alunos, provas e andlises de erro e autoavaliacdo. Além disso, pode -se
organizar um portfélio com todos os dados coletados durante o processo. No contexto de
aplicacdo AETE, os instrumentos mais propicios sdo a observacdo e registro e a

autoavaliagéo.

Na observacédo é importante que o professor defina o foco da sua observacao, por
exemplo, se o aluno, demonstra conhecimento das regras, se conduz a bola com
competéncia, se passa a bola e dribla no momento oportuno. O professor deve organizar
tipo um check list onde contenha as informac6es que deseja avaliar, deste modo podera

com facilidade sem parar a atividade fazer as anotacfes importantes.

Estimular a autoavaliacdo no programa pode ser muito produtivo, pois permitira ao
aluno, desenvolver o autoconhecimento, “fazendo dele ndo um mero executor de ordens,
mas alguém que tem clareza das metas do projeto, das criticas ao seu trabalho, do dominio
do seu caminhar” (Darido, 2012, p. 133).

O AETE tem como requisito que o professor faca um relatorio das atividades
desenvolvidas, deste modo registros fotograficos e videos das atividades, assim como
relato dos alunos sobre atividades desenvolvidas sobre suas experiéncias podem compor
um portfolio, o qual subsidiard o professor a analisar o processo, avaliando quais acdes

foram exitosas, e 0 que precisa ser melhorado.

De acordo com Darido (2012) a avaliacdo deve ser pensada considerando as
dimensfes conceitual, procedimental e atitudinal. Como fazer isso na AETE, com as
ferramentas propostas € possivel identificar se os alunos estdo absorvendo os conceitos
gue estdo sendo trabalhados, por exemplo em rodas de conversa no inicio e fim da aula, o
professor pode estimular a discussé@o e poder observar o entendimento dos alunos. Na
dimenséo procedimental pode ser observado o desempenho dos alunos de acordo com 0s
desafios que estdo sendo propostos. Na dimensado atitudinal pode ser observado a

incorporacdo de principios com fairplay, respeito ao préximo, a arbitragem, cuidados
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basicos com a hidratacdo, ou seja, se ha o desenvolvimento e a incorporacdo dos

conteldos trabalhados e eles se manifestam em atitudes.



187

5. CONSIDERACOES FINAIS

A partir da universalizacao do acesso a educacéao, o foco dos sistemas educacionais
passou a residir sobre o aspecto qualidade da oferta educacional. Contemporaneamente
tem ganhado forca a ideia de ampliacdo dos tempos de escola como forma de melhoria da
educacao.

Nesta vertente tem se ampliado as politicas publicas que visam manter o aluno mais
tempo na escola. Na perspectiva de atender o aluno de forma integral, muitos dos
programas oferecidos tém oportunizado a implantacdo de projetos ligados a educacao fisica
e 0 esporte.

Atendendo ao que determina as legisla¢cées nacionais, com vistas a atender ao que
preconiza a LDB 9394/96 e o PNE 2014-2024, que estabelecem a necessidade de
ampliacdo da jornada escolar o estado do Parana, oferece dentre outras possibilidades
Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo. A Instrucdo Normativa n. 002/2023 —
SEED/DEDUC, a qual organiza o programa tem apontado para a intencionalidade que o
programa atue efetivamente como mecanismo de preparacdo de equipes esportivas para
participacdo em competicoes.

Tal instrucdo aponta para uma abordagem do esporte no ambiente escolar ambigua,
onde teriamos o esporte enquanto unidade teméatica, objeto de conhecimento do
componente curricular da educacédo fisica com um objetivo educacional e o esporte no
contraturno com outro objetivo. O que representa algo positivo, pois abre um espaco
necessario para preparar os alunos para competicdes, o que ndo cabe a educacao fisica
curricular.

As evidéncias encontradas na pesquisa permitem considerar que ainda ha muito a
avancar quanto a inclusdo nas aulas de educacédo fisica e nos projetos de esporte
desenvolvidos no ambiente escolar, a fim de garantir acesso com equidade e igualdade de
condi¢des. A infraestrutura das escolas ndo esta preparada para receber alunos com
deficiéncia. O acesso também ndo tem sido garantido quanto a igualdade entre os géneros,
a maior parte dos projetos desenvolvidos atende apenas um dos sexos,
predominantemente 0s meninos e a area de educacao fisica especial ou adaptada ainda é

pouco atendida quanto a oferta de cursos de formagé&o continuada.
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Quanto ao aperfeicoamento de praticas verificou-se que ndo sao definidos objetivos
sociais e educacionais de forma conjunta entre equipe gestora e docentes, também nao
sdo definidas metas, as metas projetadas sdo quanto a participacdo, assim como o
monitoramento, avaliagdo e acompanhamento tem se fundamentado em metas de
frequéncia e participacdo nas competicdes escolares.

Quanto as expectativas e responsabilidades quanto a papel do professor de
educacéo fisica na formacao geral dos alunos, as concepcdes se agrupam em trés linhas,
a mais comum se alinha ao ideal de formagéao integral, a qual considera que o professor
deve trabalhar o aluno em todas as suas dimensdes, tanto de forma préatica como tedrica.
A segunda linha também destaca o desenvolvimento técnico e conceitual, porém destaca
a importancia de que este trabalho fique para a vida futura. Outra linha também apresentada
€ a concepc¢do de formacdo moral de valores, de aprender a respeitar regras e ser um
cidadao de bem.

Quanto a infraestrutura e equipamentos, 0s participantes consideram que possuem
as instalacdes basicas para a realizacdo de projetos, destacando-se que apesar de ndo
existir recursos especificos para a manutencdo dos projetos, as atividades possuem
equipamentos em quantidade adequada para a realizacao das aulas.

Concluimos que os programas AETE, atendem as necessidades da comunidade
local, s&o atividades com boa participagdo e motivagdo dos participantes, constituindo-se
em importante ferramenta de fomento da préatica esportiva e educativa, a qual oportuniza a
insercao dos alunos em vivéncias esportivas que permitem o seu desenvolvimento pessoal
e social. Oportunizando a formacéo esportiva que pode encaminha-lo para o esporte de
exceléncia e ou profissionalizagdo nas areas relacionadas, quanto pode trazer beneficios
imediatos de inclusdo e socializacdo ou mesmo que o instrumentalize para usufruir do
esporte para toda sua vida, como forma de lazer, cuidado com a saude, entretenimento e
ou trabalho, ou seja que conheca as dimensdes da pratica esportiva e tenha competéncia

para lidar com estas de forma apropriada.



189

REFERENCIAS

ABI-ECAB, Alice. A funcao social do esporte na construcao identitaria dos sujeitos.
Servi¢co Social em Revista, [S.L.], v. 19, n. 2, p. 45, 17 dez. 2017. Universidade Estadual
de Londrina. http://dx.doi.org/10.5433/1679-4842.2017v19n2p45.

ANTONELLI, Mariana et al. Pedagogia do esporte e basquetebol: consideracdes para a
elaboracao de programa esportivo a partir do clube divino salvador, Jundiai-sp.
Conexdes, [S.L.], v. 10, n. 2, p. 49-65, 31 ago. 2012. Universidade Estadual de
Campinas. http://dx.doi.org/10.20396/conex.v10i2.8637674.

APPOLINARIO, Fabio. Dicionario de Metodologia Cientifica: um guia para a producéo
do conhecimento cientifico. Sao Paulo: Atlas S.A, 2007.

BALZANO et. al. Proposta de ensino-aprendizagem e treinamento

do sistema tético 2.2 e da defesa individual no futsal. EFDeportes.com, Revista Digital.
Buenos Aires, Ao 17, N° 172, set. 2012. Disponivel em:
https://www.efdeportes.com/efd172/treinamento-do-sistema-tatico-22-no-futsal.htm
Acesso em: 17 jan. 2024.

BARBANTI, V. O que é Esporte? Revista Brasileira de Atividade Fisica & Saude, [s. 1],
v.11,n. 1, p. 54-58, 2012. DOI: 10.12820/rbafs.v.11n1p54-58. Disponivel em:
https://edutec.unesp.br/moodle/course/view.php?id=3085&section=5#tabs-tree-start
Acesso em: 08 ago. 2023.

BARROSO, André Luis Ruggiero; DARIDO, Suraya Cristina. A pedagogia do esporte e as
dimensdes dos conteldos: conceitual, procedimental e atitudinal. Revista da Educacao
Fisica/Uem, [S.L.], v. 20, n. 2, p. 281-289, 1 jul. 2009. 2. Trim. Universidade Estadual de
Maringa. http://dx.doi.org/10.4025/reveducfis.v20i2.3884.

BARROSO, André Luis Ruggiero. Inquietacdes no tratamento do esporte na Educacéo
Fisica escolar. In: ALBUQUERQUE, Denise Ivana de Paula; DEL-MASSO, Maria Candida
Soares (Org.). Desafios da Educacao Fisica Escolar: tematicas da formacdo em
servi¢co no ProEF. Sdo Paulo: Cultura Académica, 2020. ISBN 978-65-86546-43-9.
(Programa Publica¢Bes Digitais Unesp - IEP3).

BASEI, Andréia Paula; CAVASINI, Grezieli Fatima. A Inclusdo Escolar e as condi¢cfes de
acessibilidade: um estudo preliminar na regido sudoeste do Parana. Cinergis, [S.L.], v.
16, n. 1, p. 27-32, 9 jul. 2015. APESC - Associacao Pro-Ensino em Santa Cruz do Sul.
http://dx.doi.org/10.17058/cinergis.v16i1.5645.

BASEI, Andréia Paula. A trajetoria dos programas de atividades complementares em

contraturno escolar no Estado do Parana: (des) continuidades de politicas. Revista
Pedagdgica, [S.L.], v. 24, p. 1-27, 19 dez. 2022. http://dx.doi.org/10.22196/rp.v24i1.7165.

BATALHA, Eliana Ratto de Castro. Recomendac®es técnicas para construcao dos


https://www.efdeportes.com/efd172/treinamento-do-sistema-tatico-22-no-futsal.htm

190

produtos educacionais. — 2019. 44 f.: il.
<http://srvapp2s.santoangelo.uri.br/seer/index.php/encitec/article/view/2716>. Acesso em:
08 ago. 2023. doi:http://dx.doi.org/10.31512/encitec.v8i2.2716.

BENDRATH, Eduard Angelo; et al. Andlise de Perfil da Politica de Atividades Curriculares
Complementares a partir do macrocampo Esporte e Lazer. Revista da Alesde, Curitiba: p.
36-52, dez. 2017

BENDRATH, Eduard Angelo; BASEI, Andréia Paula. Atividades Complementares
Curriculares (ACCs) como politica educacional no estado do Parana. Educacédo em
Perspectiva, [S.L.],v. 9, n. 1, p. 104-126, 27 mar. 2018.
http://dx.doi.org/10.22294/eduper/ppge/ufv.v9il.9009.

BENDRATH, Eduard Angelo; BASEI, Andréia Paula; FREDERICO, Jessica Latchuk.
Gestao educacional e sua relagédo com a oferta de atividades curriculares
complementares. Revista Pedagdgica, [S.L.], v. 20, n. 44, p. 197, 7 set. 2018.
http://dx.doi.org/10.22196/rp.v20i44.4041.

BENDRATH, Eduard Angelo; BASEI, Andréia Paula. O esporte como atividade
complementar curricular: uma analise a partir da teoria do capital social. Eccos — Revista
Cientifica, [S.L.]: University Nove de Julho, n. 48, p. 219-237, 29 mar. 2019.
http://dx.doi.org/10.5585/eccos.n48.7509.

BENDRATH, Eduard Angelo; BASEI, Andréia Paula. O Ciclo da Politica do Programa de
Atividades Complementares Curriculares em Contraturno Escolar no Estado do Parana.
Revista Educativa - Revista de Educacao, [S.L.], v. 22, n. 1, p. 7275, 23 dez. 2019.
Pontificia Universidade Catdlica de Goias -PUC Goias.
http://dx.doi.org/10.18224/educ.v22i1.7275.

BENDRATH, Eduard Angelo; MALAGUTTI, Joao Paulo Melleiro. O fator infraestrutura em
projetos de esporte e lazer em escolas publicas. Pensar a Pratica, [S.L.], Universidade
Federal de Goiés, v. 23, p. 1-23, 15 out. 2020. http://dx.doi.org/10.5216/rpp.v23.57081.

BENDRATH, Eduard Angelo; BASEI, Andréia Paula. Projetos de esporte e lazer nas
escolas estaduais do Parana e os parametros internacionais de qualidade. Esporte e
Sociedade: Projetos de Esporte e Lazer, Universidade Estadual de Maringd, n. 35, p. 1-
21, jun. 2022. Semestral.

BETTI, Mauro. Educacéao Fisica. In: Paulo Evaldo Fensterseifer; Fernando Jaime
Gonzaélez. (Org.). Dicionério critico de educacao fisica. 3 ed. Unijui, 2014. p. 234-240.

BOLONHINI, Sabine Zink; PAES, Roberto Rodrigues. A proposta pedagogica do Teaching
Game For Understanding: reflexdes sobre a iniciacdo esportiva. Pensar a Pratica, [S.L.],
v. 12, n. 2, p. 1-9, 18 maio 2009. Universidade Federal de Goiés.
http://dx.doi.org/10.5216/rpp.v12i2.5694.

BRASIL. [Constituicdo (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.
Brasilia, DF: Senado Federal, 2016. 496 p. Disponivel em:


http://dx.doi.org/10.31512/encitec.v8i2.2716
http://dx.doi.org/10.5585/eccos.n48.7509
http://dx.doi.org/10.18224/educ.v22i1.7275
http://dx.doi.org/10.5216/rpp.v23.57081

191

https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/518231/CF88_Livro_EC91 2016.pdf.
Acesso em: 10 set. 2023.

BRASIL. Lei n® 9394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e bases da
educacéao nacional. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional: LEI N° 9.394/96.
BRASILIA, DF, 23 dez. 1996. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/|9394.htm. Acesso em: 14 ago. 2022.

BRASIL. Constituicao (1998). Lei n® 9.615, de 24 de marc¢o de 1998: Lei Pelé. Brasilia,
DF: Dou, 24 mar. 1998. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/[9615consol.htm. Acesso em: 02 nov. 2023.

BRASIL. Lei n°® 10098, de 19 de dezembro de 2000. Estabelece normas gerais e critérios
basicos para a promocao da acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou com
mobilidade reduzida, e da outras providéncias. Lei N° 10.098. Brasilia, DF: DOU, 20 dez.
2000. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I10098.htm. Acesso em: 28
nov. 2023.

BRASIL. [Plano Nacional de Educacgéao (PNE)] Plano Nacional de Educacgéo 2014-2024
[recurso eletrénico]: Lei n® 13.005, de 25 de junho de 2014, que aprova o Plano
Nacional de Educacéo (PNE) e da outras providéncias. Brasilia: Camara dos Deputados,
Edicdes Camara, 2014. 86 p. (Série legislacdo, n.125). Disponivel em:
http://www.proec.ufpr.br/download/extensao/2016/creditacao/PNE%202014-2024.pdf
Acesso em: 28 jan. 2024.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, 2017.

BRACHT, Valter. Educacéo Fisica e aprendizagem social. 2. ed. Porto Alegre: 1997.
122 p.

BRACHT, Valter. Sociologia Critica do Esporte: uma introducao. 3. ed. ljui: Unijui,
2005. 136 p.

BRACHT, Valter. Esporte na Escola e Esporte de Rendimento.
Movimento (Esefid/Ufrgs), [S.L.], v. 6, n. 12, p. XIV-XXIV, 23 out. 2007. Universidade
Federal do Rio Grande do Sul. http://dx.doi.org/10.22456/1982-8918.2504.

CANAN, F. SPORT EDUCATION E ESTRUTURA CURRICULAR: um dialogo pertinente
para educacdo fisica escolar brasileira. Revista Espaco do Curriculo, v. 14, n. 2, p. 1-14,
2021. ISSN1983-1579. DOI: https://doi.org/10.22478/ufpb.1983- 1579.2021v14n2.58045.

CLEMENTE, Filipe Manuel. Uma visao integrada do modelo teaching games for
understanding: adequando os estilos de ensino e questionamento a realidade da
educacéo fisica. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, [S.L.], v. 36, n. 2, p. 587-
601, abr. 2014. FapUNIFESP (SciELO). http://dx.doi.org/10.1590/s0101-
32892014000200021.

CAMARGO, Brigido V.; JUSTO, Ana M. IRAMUTEQ: um software gratuito para analise de


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9394.htm
http://dx.doi.org/10.22456/1982-8918.2504

192

dados textuais. Temas em Psicologia, [S.L.], v. 21, n. 2, p. 513-518, 2013. Associa¢ao
Brasileira de Psicologia. http://dx.doi.org/10.9788/tp2013.2-16.

CARDOSO, Cintia Aurora Quaresma; OLIVEIRA, Ney Cristina Monteiro de. Concepc¢des
de educagéo integral e em tempo integral no Brasil:

reflexfes a partir das bases tedricas e legais. Revista E-Curriculum, [S.L.], v. 18, n. 4, p.
2074-2094, 16 dez. 2020. Pontifical Catholic University of Sdo Paulo (PUC-SP).
http://dx.doi.org/10.23925/1809-3876.2020v18i4p2074-2094.

Disponivel em: https://rbafs.org.br/RBAFS/article/view/833. Acesso em: 26 set. 2022.

CASTRO, M. C[clos profissionais. In: OLIVEIRA, D.A.; DUARTE, A.M.C.; VIEIRA,
L.M.F. DICIONARIO: trabalho, profisséo e condicdo docente. Belo Horizonte:
UFMG/Faculdade de Educacéo, 2010. CDROM

CAVALIERE, Ana Maria. Tempo de escola e qualidade na educacao publica. Educacéo &
Sociedade, [S.L.], v. 28, n. 100, p. 1015-1035, out. 2007. FapUNIFESP (SciELO).
http://dx.doi.org/10.1590/s0101-73302007000300018.

CHICON, José Francisco; CRUZ, Gilmar de Carvalho. Formacdo Continuada, Educacéo
Fisica e Incluséo. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Florianépolis, v. 36, n. 2,
p. 815-829, 2014. Bimestral. Disponivel em:
http://www.oldarchive.rbceonline.org.br/index.php/RBCE/article/view/2170/1127. Acesso
em: 07 dez. 2023.

CIAMPOLINI, Vitor et al. O que séo life skills e como integra-las no esporte brasileiro para
promover o desenvolvimento positivo de jovens? Journal Of Physical Education, [S.L.],
v.31,n.1, p.1-12, 17 jun. 2020. Universidade Estadual de Maringa.
http://dx.doi.org/10.4025/jphyseduc.v31i1.3150.

COELHO, Patricia M. F. Um Mapeamento do Conceito de Jogo. Revista GEMInIS, [S. 1.],
v.2,n. 1, p. 251-261, 2011. Disponivel em:
https://www.revistageminis.ufscar.br/index.php/geminis/article/view/54. Acesso em: 7 nov.
2023.

CORREA, Mikael Almeida et al. Esporte e Competéncias de Vida: uma anélise sob a 6tica
da TSC. Psicologia: Ciéncia e Profissao, [S.L.], v. 42, p. 1-14, 16 fev. 2022. Anual.
FapUNIFESP (SciELO). Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1982-3703003235202.
Acesso em: 18 nov. 2023.

CRUZ, Gilmar de Carvalho; FERREIRA, Julio Romero. Processo de formacéao continuada
de professores de educacéo fisica em contexto educacional inclusivo. Revista Brasileira
de Educacdo Fisica e Esporte, [S. I.], v. 19, n. 2, p. 163-180, 2005. DOI: 10.1590/S1807-
55092005000200007. Disponivel em: https://www.revistas.usp.br/rbefe/article/view/16592.
Acesso em: 1 dez. 2023.

CUNHA, Regiane Stafim da et al. Formacao inicial docente e suas rela¢gdes dentro do
ambito escolar. Ciéncia & Educacéao (Bauru), [S.L.], v. 22, n. 3, p. 585-596, set. 2016.
FapUNIFESP (SciELO). http://dx.doi.org/10.1590/1516-731320160030003.


http://dx.doi.org/10.9788/tp2013.2-16
http://dx.doi.org/10.23925/1809-3876.2020v18i4p2074-2094

193

CUNHA, S. P. da. A educacao na cidade ideal de Platdo: continuidade e ruptura com os
modelos educacionais de Atenas e Esparta. Saberes: Revista interdisciplinar de
Filosofia e Educacéao, [S. |], n. 14, 2016. Disponivel em:
https://periodicos.ufrn.br/saberes/article/view/9886. Acesso em: 5 nov. 2023.

DA ROSA, Cleci Cleci T. Werner; LOCATELI, Aline. Produtos Educacionais: Dialogo Entre
Universidade e Escola. Revista ENCITEC, [S.l], v. 8, n. 2, p. 26-39, ago. 2018. ISSN
2237-4450.

DANTAS, Estélio Henrique Martin et al. Adequabilidade dos principais modelos de
periodizacdo do treinamento esportivo. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte
(Impresso), [S.L.], v. 33, n. 2, p. 483-494, jun. 2011. FapUNIFESP (SciELO).
http://dx.doi.org/10.1590/s0101-32892011000200014.

DARIDO, Suraya Cristina. A avaliacao da educacéo fisica na escola. In: UNIVERSIDADE
ESTADUAL PAULISTA. Prograd. Caderno de formacéao: formacédo de professores didatica
geral. Sdo Paulo: Cultura Académica, 2012. p. 127-140, v. 16.

DARIDO, Suraya Cristina. Educacéao fisica na escola: realidade, aspectos legais e
possibilidades. In: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA. Prograd. Caderno de
formacao: formacgéo de professores didéatica geral. Sdo Paulo: Cultura Académica, 2012.
p. 21-33, v. 16.

DARONCO, Luciane Sanchotene Etchepare; FLORES, Fabio Saraiva. Fundamentos
técnicos: a base do futsal. Efdeportes.Com: Revista Digital, Buenos Aires, n. 163, p.
“n.p”, dez. 2011. AAo 16. Disponivel em:
https://www.efdeportes.com/efd163/fundamentos-tecnicos-a-base-do-futsal.htm. Acesso
em: 20 jan. 2024.

FAGUNDES, Felipe Menezes; RIBAS, Joao Francisco Magnu; GALATTI, Larissa Rafaela.
O estado da arte da producéo cientifica em lingua portuguesa sobre o modelo Teaching
Games for Understanding. R. bras. Ci. e Mov 2020; 28(3): 97-113.

FARIAS, Gelcemar Oliveira et al. CICLOS DA TRAJETORIA PROFISSIONAL NA
CARREIRA DOCENTE EM EDUCACAO FISICA. Movimento (Esefid/Ufrgs), [S.L.], v. 24,
n. 2, p. 441, 24 jun. 2018. Universidade Federal do Rio Grande do Sul.
http://dx.doi.org/10.22456/1982-8918.75045.

FERREIRA, Tamires Fernanda; BENDRATH, Eduard Angelo. Gestédo e Educacao Fisica
Escolar: evidéncias no contexto da escola publica. Research, Society And
Development, [S.L.], v. 11, n. 4, p. 1-11, 10 mar. 2022. Research, Society and
Development. http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i4.26951.

FINCK, Silvia Christina Madrid. A Educacdao Fisica e o esporte na escola: cotidiano e
saberes de formacgé&o. 22 ed. Curitiba: Ibpex, 2011. 189 p.

FRANCO, Gisele R.; RODRIGUES, Marisa C. Autoeficacia e desenvolvimento positivo


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i4.26951

194

dos jovens: uma revisao narrativa da literatura. Temas em Psicologia, [S.L.], v. 26, n. 4,
p. 2267-2282, 2018. Associacao Brasileira de Psicologia.
http://dx.doi.org/10.9788/tp2018.4-20pt.

GALATTI, Larissa Rafaela et al. Esporte contemporaneo: perspectivas para a
compreensao do fenbmeno. Corpoconsciéncia, Cuiaba-MT, v. 22, n. 3, p. 115-127, 29
nov. 2018. Disponivel em:
https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/corpoconsciencia/article/view/6444.
Acesso em: 12 nov. 2023.

GIL, Antonio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas,
2008.

GONCALVES, José Alberto. Desenvolvimento profissional e carreira docente: fases da
carreira, curriculo e supervisdo. SISIFO: Revista de Ciéncias da Educaco, [s. I], n. 8, p.
23-36. Jan/Abr 2009. Disponivel em:
https://centrorecursos.movimentoescolamoderna.pt/dt/3_2 formacao_professores/32 20
desenv_profis_carreira_docente_jagoncalves.pdf. Acesso em: 24 mar. 2024.

GONZALEZ, Fernando Jaime; DARIDO, Suraya Cristina; OLIVEIRA, Amauri Aparecido
Bassoli de (org.). Esportes de marca e com rede divisoria ou muro / parede de
rebote: badminton, peteca, ténis de mesa, voleibol, atletismo. Maringa: Eduem, 2014. 2 v.
(Praticas Corporais e organiza¢ao do conhecimento).

GONZALEZ, Fernando Jaime. Esportivizacéo In: Paulo Evaldo Fensterseifer; Fernando
Jaime Gonzélez. (Org.). Dicionério critico de educacdo fisica. 3 ed. Unijui, 2014. p.
170-172.

GONZALEZ, Fernando Jaime; BRACHT, Valter. Metodologia do ensino dos esportes
coletivos. Vitoria: UFES, Nucleo de Educacdo Aberta e a Distancia, 2012. 126 p.

GONZALEZ, Fernando Jaime; FENSTERSEIFER, Paulo Evaldo. Entre o “n&o mais” e o
“ainda ndo”: pensando saidas do nao-lugar da EF escolar Il. Cadernos de Formacao
RBCE, Porto Alegre, RS, v. 1, n. 2, p. 10-21, matr., 2010.

GOMES, Antonio Carlos. Treinamento desportivo [recurso eletrénico]: estruturacao e
periodizacdo. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009. 276 p.

GRACA, Amandio; MESQUITA, Isabel. A investigacdo sobre os modelos de ensino dos
jogos desportivos. Revista Portuguesa de Ciéncias do Desporto, [S.L.], v. 2007, n. 3, p.
401-421, 2007. Faculdade de Desporto. http://dx.doi.org/10.5628/rpcd.07.03.401.

GUARA, Isa Maria F. Rosa. E imprescindivel educar integralmente. Cadernos Cenpec |
Nova série, [S.I.], v. 1, n. 2, aug. 2006. ISSN 2237-9983. Disponivel em:
<https://cadernos.cenpec.org.br/cadernos/index.php/cadernos/article/view/168>. Acesso
em: 16 dez. 2022. doi: http://dx.doi.org/10.18676/cadernoscenpec.v1i2.168.

HASSENPFLUG, Walderez Noze. Educacgéo pelo Esporte: educagéo para o


https://cadernos.cenpec.org.br/cadernos/index.php/cadernos/article/view/168
http://dx.doi.org/10.18676/cadernoscenpec.v1i2.168

195

desenvolvimento humano pelo esporte. Sado Paulo: Saraiva: Instituto Ayrton Senna, 2004.
399 p. (Colecao Biblioteca Instituto Ayrton Senna).

INSTITUTO BRASILEIRO DE PESQUISA E ESTATISTICA (IBGE). Populagio
Residente e NUmero de municipios: segundo faixas de populagdo municipal. segundo
faixas de populacdo municipal. 2022. Disponivel em:
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-
noticias/noticias/37237-de-2010-a-2022-populacao-brasileira-cresce-6-5-e-chega-a-203-1-
milhoes. Acesso em: 28 out. 2022.

HUBERMAN, Michel. O ciclo de vida profissional dos professores. In: NOVOA, A.
(Org.) Vida de professores. Porto: Porto Editora, 2000. p. 31-62.

IZA, Dijnane Fernanda Vedovatto; SOUZA NETO, Samuel de. Os desafios do estagio
curricular supervisionado em educacao fisica na parceria entre universidade e escola.
Movimento, Rio Grande do Sul, v. 21, n. 1, p. 111-123, 2015. jan./mar. Disponivel em:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=115338274009. Acesso em: 04 jan. 2023.

LOPES, Beatriz Ruffo. A cultura na producdo do conhecimento da educacéo fisica
brasileira: centralidade ou periferia? 2013. 157 f. Dissertacédo (Mestrado) - Curso de
Educacéo Fisica, Def, Uem/Uel, Maring4, 2013. Disponivel em:
http://repositorio.uem.br:8080/jspui/handle/1/2251. Acesso em: 18 out. 2023.

LUNARDELLI, Gustavo et al. O Desenvolvimento Positivo e as Life Skills de Jovens
estudantes por meio do esporte. Journal Of Sport Pedagogy & Research, [S.L.], v. 6, n.
3, p. 42-53, 2020. Sociedade Cientifica de Pedagogia do Desporto.
http://dx.doi.org/10.47863/ixey4388.

LUCK, Heloisa. Dimens&es de gestdo escolar e suas competéncias. Curitiba: Positivo,
2009. 144 1.

KUNZ, ELENOR. Cultura de Movimento. In: Paulo Evaldo Fensterseifer; Fernando Jaime
Gonzaélez. (Org.). Dicionério critico de educacao fisica. 3 ed. Unijui, 2014. p. 170-172.

MACHADO, Gisele Viola et al. Pedagogia do Esporte e Autonomia: um estudo em projeto
social de educacéo nao formal. Pensar A Pratica, [S.L.], v. 14, n. 3, p. 1-21, 31 dez.
2011. Set./dez. Universidade Federal de Goias. http://dx.doi.org/10.5216/rpp.v14i3.10913.

MACHADO, Gisele Viola; GALATTI, Larissa Rafaela; PAES, Roberto Rodrigues.
PEDAGOGIA DO ESPORTE E PROJETOS SOCIAIS: interlocucdes sobre a pratica
pedagdgica. Movimento (Esefid/Ufrgs), [S.L.], v. 21, n. 2, p. 405, 5 fev. 2015.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. http://dx.doi.org/10.22456/1982-8918.48275.

MACHADO, Gisele Viola et al. A analise da evolucao das politicas publicas em esporte
educacional no Brasil. Revista Ciéncias Humanas, [S.L.], v. 10, n. 1-1, p. 103-115, 24
out. 2017. Revista Ciéncias Humanas. http://dx.doi.org/10.32813/rchv10n12017artigo20.

MANTOAN. Maria Teresa Eglér Inclusédo escolar: o que é? por qué? como fazer? Sao
Paulo: Moderna, 2003.



196

MARCHI JUNIOR, Wanderley. Desporto. In: Paulo Evaldo Fensterseifer; Fernando Jaime
Gonzalez. (Org.). Dicionério critico de educacgdo fisica. 3 ed. Unijui, 2014. p. 192-196.

MARQUES JUNIOR, Nelson Kautzner. Periodizacao tatica. Efdeportes.Com: Revista
Digital, Buenos Aires, n. 163, p. 1-10, dez. 2011. Dez. 2011. Disponivel em:
https://efdeportes.com/efd163/periodizacao-tatica.htm. Acesso em: 16 jan. 2024.

MESQUITA, Isabel Maria Ribeiro et al. Modelo de educac¢éo esportiva: da aprendizagem a
aplicacdo. Revista da Educacéao Fisica/Uem, [S.L.], v. 25, n. 1, p. 1, 17 abr. 2014.
Universidade Estadual de Maringa. http://dx.doi.org/10.4025/reveducfis.v25i1.21177.

NASCIMENTO, K. P. et Al. A formacéo do professor de Educacéo Fisica na atuacao
profissional inclusiva. Revista Mackenzie de Educacéo Fisica e Esporte, [S. ], v. 6, n.
3, 2009. Disponivel em:
https://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/remef/article/view/1225. Acesso em: 7 dez.
2023.

OLIVEIRA, Daniel Maia Nogueira de; ROMCY, Davi Moreira Lima; BALZANO, Otavio
Nogueira. Programa de treinamento tatico defensivo no futsal através de jogos
condicionados: parte Il. Efdeportes.Com: Revista Digital, Buenos Aires, n. 148, p. “n.p”,
set. 2010. Afio 15. Disponivel em: https://www.efdeportes.com/efd148/treinamento-tatico-
defensivo-no-futsal-ii.htm. Acesso em: 20 jan. 2024.

OLIVEIRA, Vitor Marinho de. O que € educacao fisica? Sao Paulo: Brasiliense, 2004.
Colecao primeiros passos.

PARANA. Secretaria do Estado da Educacdo. Superintendéncia da Educac&o.

Resolucédo n° 1.690 de 27 de abril de 2011. Curitiba: 2011. Publicado no Diario Oficial
da Unido n°. 8472 de 24 de maio de 2011. Disponivel em:
https://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/sem_pedagogica/julho_2011/res
olucao_atividade complementar.pdf. Acesso: 08 ago. 2023

PARANA. Secretaria do Estado da Educacédo. Superintendéncia da Educac&o. Instrugéo
n° 007/2012-SEED/SUED. Dispde sobre o Programa de Atividades Complementares
Curriculares em contraturno, nas instituices de ensino da Rede Estadual. Parana.
Curitiba: 02 mar. 2012.
https://www.educacao.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/documento/2020-
02/instrucao072012.pdf. Acesso em: 10 set. 2023.

PARANA (Estado). Lei n° 18.590, de 13 de outubro de 2015. Defini¢c&o de critérios de
escolha mediante a consulta a Comunidade Escolar para designacado de Diretores e
Diretores Auxiliares da Rede Estadual de Educacéo Basica do Parana. Designhacéo de
Diretores e Diretores Auxiliares da Rede Estadual de Educacéo Bésica do Parana.
Palacio do Governo, PR, 15 out. 2015. Disponivel em:
https://www.legislacao.pr.gov.br/legislacao/pesquisarAto.do?action=exibir&codAto=14783
7&codTipoAto=&tipoVisualizacao=original. Acesso em: 08 ago. 2023.



197

PARANA. Secretaria de Estado da Educac&o. Diretoria de Educac&o. Resolucéo n.°
3.823/2015 - GS/SEED. Curitiba: 27 nov. 2015. Disponivel em:
https://www.legislacao.pr.gov.br/legislacao/pesquisarAto.do?action=exibir&codAto=14986
5&indice=1&totalRegistros=1&dt=10.8.2023.9.46.33.105. Acesso em: 10 de set. 2023.

PARANA. Secretaria do Estado da Educacao. Superintendéncia da Educac&o. Instrucéo
n° 03/2017 — dispdem sobre a organizacao e funcionamento dos Programas que
compdem a Educacéo Integral em Turno Complementar, ofertados nas instituicdes de
ensino da Educacédo Basica da rede estadual do Parana, mantidas pelo Governo do
Estado do Parana. Curitiba, 23 de janeiro de 2017. Disponivel em:
https://www.nre.seed.pr.gov.br/arquivos/File/cornelio/estrutura/instrucoes/instrucao032017
_suedseed.pdf. Acesso em: 10 set. 2023.

PARANA. Secretaria de Estado da Educaco. Superintendéncia da Educac&o. Instrucéo
n° 05/2018 - SUED/SEED - Dispdem sobre a Organizacéo e funcionamento dos
programas de atividades de ampliacdo de jornada escolar que compdem a educacéao
integral em turno complementar, ofertados nas instituicdes de ensino da rede publica
estadual do Parand. Curitiba, 23 de jan. 2018. Disponivel em:
https://www.educacao.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/documento/2019-
12/instrucao_052018.pdf. Acesso em: 10 set. 2023.

PARANA. Secretaria de Estado da Educac&o. Diretoria de Educacéo. Diretoria de
planejamento e Gestédo Escolar. Instru¢cdo normativa conjunta n°® 05/2019 —
DEDUC/DPGE/SEED. Curitiba: 29 jul. 2019. Disponivel em:
https://www.educacao.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/documento/2019-
12/instrucao_052019_deducdpgeseed.pdf. Acesso em: 10 set. 2023.

PARANA. Secretaria de Estado da Educac&o. Diretoria de Educacéo. Instrucéo
normativa N° 003/2021- DEDUC/SEED. Curitiba: 01 fev. 2021. Disponivel em:
https://www.educacao.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/documento/2021-
02/instrucao_032021_deducseed_ampliacaojornada.pdf. Acesso em: 10 set. 2023.

PARANA. Secretaria de Estado da Educacéo. Diretoria de Educac&o. Departamento de
Programas para Educacédo Basica. Documento Orientador n° 01/2022 —
DPED/DEDUC/SEED. Curitiba: 2022. Disponivel em:
https://professor.escoladigital.pr.gov.br/sites/professores/arquivos_restritos/files/document
0/2022-04/documento_orientador012022_dpebdeducseed.pdf. Acesso em: 10 set. 2023

PARANA. Secretaria de Estado da Educac&o. Diretoria de Educacéo. Instrucéo
normativa n° 003/2022 — DEDUC/SEED. Curitiba: 12 jan. 2022. Disponivel em:
https://www.educacao.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/documento/2022-
0l1/instrucao_normativa_0032022_seeddeduc_0.pdf. Acesso em: 10 set. 2023.

PARANA. Secretaria de Estado da Educacéo. Superintendéncia da Educacéo.
Resolucado n° 7976/2022 - GS/Seed - Regulamenta a distribuicdo de aulas e funcdes aos
professores do Quadro Préprio do Magistério — QPM, do Quadro Unico de Pessoal — QUP
e aos professores contratados em Regime Especial nas instituicdes estaduais de ensino
do Parana.


https://www.educacao.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/documento/2022-12/resolucao79762022_gsseed.pdf

198

PARANA. Secretaria de Estado da Educac&o. Diretoria de Educacéo. Instrucéo
normativa n° 002/2023 — deduc/seed. Disponivel em:
https://www.documentador.pr.gov.br/documentador/pub.do?action=d&uuid=@gtf-escriba-
seed@88823470-0df8-4b0d-8150-1bab8f38a648&emPg=true. Acesso em: 10 st. 2023.

PARANA. Secretaria de Estado da Educacdo. Aulas Especializadas de Treinamento
Esportivo: AETE. 2023. Disponivel em: https://www.educacao.pr.gov.br/aete. Acesso em:
29 out. 2023.

PARANA. Secretaria de Estado da Educac&o. Regulamento Geral dos Jogos Escolares
do Paran& 2023. Disponivel em:
https://www.esporte.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/documento/2023-
03/REGULAMENTO%20GERAL%2069%20JEPS-1.pdf. Acesso em: 14 jan. 2024.

PARENTE, Claudia da Mota Darés. Politicas de Educacéao Integral em Tempo Integral a
Luz da Analise do Ciclo da Politica Publica. Educacéo & Realidade, [S.L.], v. 43, n. 2, p.
415-434, 6 nov. 2017. FapUNIFESP (SciELO).
http://dx.doi.org/10.1590/2175-623661874.

PEREIRA, José Augusto Rodrigues. O Modelo de Educacéo Esportiva no Ensino de
Atletismo: estudo aplicado no segundo ciclo do ensino basico. 2015. 243 f. Tese
(Doutorado) - Curso de Doutorado em, Centro de Investigacdo em Desporti (Cifi2D),
Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, Porto, 2015.

PEREIRA FILHO, José Mario; SILVA, Francisco Alexandre da; BALZANO, Otéavio
Nogueira. Programa de treinamento tatico ofensivo no futsal através de jogos
condicionados: parte i. Efdeportes.Com: Revista Digital, Buenos Aires, n. 147, p. “n.p”,
ago. 2010. Aio 15. Disponivel em: https://www.efdeportes.com/efd147/treinamento-tatico-
ofensivo-no-futsal-i.htm. Acesso em: 20 jan. 2024.

PESTANA, Simone Freire Paes. Afinal, o que é Educacéo Integral? Revista
Contemporanea de Educacéo, Rio de Janeiro, v. 9, n. 17, p. 24-41, 15 jul. 2014. Jan/jun.
https://doi.org/10.20500/rce.v9il17

REIS, Pedro. A Observacao de aulas e avaliagdo do desempenho docente. Lisboa:
Ministério da Educacao, 2011. disponivel em:
https://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/4708/1/Observacao-de-aulas-e-avaliacao-do-
desempenho-docente.pdf. Acesso em: 03 jan. 2023.

RICHARDSON, Roberto Jarry. Pesquisa Social: métodos e técnicas. 3. ed. Sdo Paulo:
Atlas, 1999. 334 p.

RIZZO, Deyvid Souza; FONSECA, Antonio Manuel Leal Ferreira Mendoncga D; SOUZA,
Warley Carlos. Desenvolvimento positivo dos jovens (DPJ) através do esporte:
perspectivas em paises da lingua portuguesa. Conexdes, [S.L.], v. 12, n. 3, p. 106-120,
17 nov. 2014. Universidade Estadual de Campinas.
http://dx.doi.org/10.20396/conex.v12i3.2161.


http://dx.doi.org/10.1590/2175-623661874

199

RUBIO, Katia; CARVALHO, Adriano L. Areté, fair play e o0 movimento olimpico
contemporaneo. Revista Portuguesa de Ciéncias do Desporto, [S.L.], v. 5, n. 3, p. 350-
357, 2005. Faculdade de Desporto. http://dx.doi.org/10.5628/rpcd.05.03.350.

SALVIATI, M. E. Manual do aplicativo Iramuteq. Planaltina. http://www.iramuteq.org/
documentation/fichiers/manual-do-aplicativo-iramuteq-par-mariaelisabeth-salviati 2017.

SANCHES, Simone Meyer; RUBIO, Kétia. A pratica esportiva como ferramenta
educacional: trabalhando valores e a resiliéncia. Educacéo e Pesquisa, [S.L.], v. 37, n. 4,
p. 825-841, dez. 2011. FapUNIFESP (SciELO). http://dx.doi.org/10.1590/s1517-
97022011000400010.

SANTOS, Bruno Freitas. Esporte no Contexto Escolar: esporte e escola. Revista
Brasileira de Esporte Coletivo. v. 2. n. 2. 2018. https://cienciadotreinamento.com.br/wp-
content/uploads/2022/04/ESPORTE-NO-CONTEXTO-ESCOLAR-ESPORTE-E-
ESCOLA.pdf

SANTOS, Neri dos; MARTINS, Onilza Borges; MEDEIROS, Luciano Frontino de.
COGNICAO E APRENDIZAGEM SITUADA: da associacao a aprendizagem por
reestruturacdo. Revista Intersaberes, [s. 1], v. 10, n. 20, p. 155-203, 2015. Jan./abr.

SIGOLI, Mario André; ROSE JUNIOR, Dante de. A historia do uso politico do esporte.
Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento, Brasilia, v. 12, n. 2, p. 111-119, 24 jun.
2004. Mensal. Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/173309/mod_resource/content/1/marquinho%20A
%20hist%C3%B3ria%20d0%20us0%20pol%C3%ADtico%20d0%20esporte%20imprimir.p
df. Acesso em: 05 nov. 2023.

SOUSA, et al. A sexta meta do pne 2014-2024: um dialogo possivel em busca de uma
educacao integral e(m) tempo integral. Eccos — Revista Cientifica, [S.L.], n. 37, p. 143-
160, 8 jun. 2015. http://dx.doi.org/10.5585/ecco0s.n37.5556.

SOUZA, Juvenilson de. Periodizacéo do treino em atletas jovens. Caderno de Educacgéo
Fisica e Esporte. Marechal Candido Rondon, v. 2, n. 1, p. 45-54, 2000. Disponivel em:
https://e-revista.unioeste.br/index.php/cadernoedfisica/article/view/1835. Acesso em: 15
jan. 2024.

TOBAR, Julian Bertazzo. Periodizacdo Tética: entender e aprofundar a metodologia que
revolucionou o treino de futebol. [S.L]: Prime Books - Sociedade Editorial, Lda, 2018.
Traducéo de: César Romeu Pedrosa Coelho.

TSUKAMOTO, Mariana; ANDRADE, Diego de. Formacao inicial em Educacao Fisica e
Teaching Games for Understanding: percepcdes dos estudantes. Revista Portuguesa de
Ciéncias do Desporto, [S.L.], v. 2017, n. 1, p. 99-106, 2017. Faculdade de Desporto.
http://dx.doi.org/10.5628/rpcd.17.s1a.99.

TUBINO, Manoel José Gomes. Teoria Geral do Esporte. Sdo Paulo: Ibrasa, 1987. 81 p.



200

TUBINO, Manoel José Gomes. O que é esporte? 1993. 1 ed. reimpressdo. Sao Paulo:
Brasiliense, 1999.

TUBINO, Manoel José Gomes. Dimensdes sociais do esporte. 2 ed. Sado Paulo: Cortez
2001.

TUBINO, Manoel José Gomes. Estudos brasileiros sobre esporte: énfase no esporte-
educacao. Maringa: Eduem, 2010. 163 p.

UNESCO. Carta Internacional da Educacéo Fisica, da Atividade Fisica e do Esporte.
Unidade de Publicacdes da Representacdo da UNESCO no Brasil. Brasilia, 2018.
Disponivel em: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000235409 por. Acesso em: 10
set. 2023

UNESCO. Diretrizes em Educacdao Fisica de Qualidade: para gestores de politicas.
Brasilia: UNESCO, 2015.

VARGAS, Tairone Girardon et al. A experiéncia do sport education nas aulas de educacao
fisica: utilizando o modelo de ensino em uma unidade didatica de futsal. Movimento
(Esefid/Ufrgs), [S.L.], v. 24, n. 3, p. 735, 30 set. 2018. Universidade Federal do Rio
Grande do Sul. http://dx.doi.org/10.22456/1982-8918.79628.

VICENTE PEDRAZ, Miguel. Cultura fisica. In: Paulo Evaldo Fensterseifer; Fernando
Jaime Gonzélez. (Org.). Dicionario critico de educacéao fisica. 3 ed. Unijui, 2014. p.
175-178.

ZIL10, Alduino. O CONTEUDO EDUCACIONAL DO ESPORTE. Movimento
(Esefid/Ufrgs), [S.L.], v. 1, n. 1, p. 6-9, 8 maio 1994. Universidade Federal do Rio Grande
do Sul. http://dx.doi.org/10.22456/1982-8918.2001.



201

APENDICES

APENDICE A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) Gestor(a)

Gostariamos de convida-lo(a) a participar da pesquisa GESTAO DA EDUCACAO FISICA
E DO ESPORTE NA ESCOLA, que faz parte do Departamento de Educacao Fisica da
Universidade Estadual de Maringa, coordenada pelo professor Dr. Eduard Angelo Bendrath
e desenvolvida pelo pesquisador Emerson Leandro Niedo.

O objetivo da pesquisa é analisar quais sdo 0s motivos que levam 0s gestores escolares e
docentes a optarem por programas de ampliacdo de jornada escolar voltados ao esporte,
guais as suas expectativas, como estes programas sao planejados, implantados,
acompanhados e avaliados.

Para isto, a sua participacdo é muito importante e ela se daria respondendo a um
guestionario aplicado por entrevista.

Os riscos referentes a participacdo sdo minimos, porém pode ocorrer desconforto de ordem
emocional, fisica ou psicoldgica, cansaco, aborrecimento ou constrangimento ao responder
aos questionamentos, receio de vazamento de informagdes, medo de ndo saber responder
a algum questionamento, receio de ser identificado de alguma forma. Nesse caso, voceé tera
total liberdade para ndo se manifestar sobre qualquer questédo do instrumento, e reforcamos
que o anonimato do seu nome e da sua imagem serdo preservados durante a pesquisa e,
somente o pesquisador e o coordenador deste trabalho é que terdo acesso ao material de
gravacao. No entanto, caso ocorra alguma inconveniéncia mais grave, 0 pesquisador
responsabiliza-se em prestar os devidos atendimentos, bem como contatar um servigo de
atendimento psicologico e/ou juridico especializado caso necesséario, inclusive
posteriormente a realizacdo da pesquisa, caso seja hecessario.

Gostariamos de esclarecer que a sua participacdo € totalmente voluntaria, podendo
recusar-se a participar, ou mesmo desistir a qualqguer momento sem que isto acarrete
gualquer 6nus ou prejuizo a sua pessoa. Vale ressaltar que ndo estédo previstos beneficios
diretos a sua pessoa por participar da pesquisa, porém, entendemos que a sua contribuicdo

nos ajudara a compreender melhor sobre a gestdo dos Programas de Ampliacdo de
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Jornada em Contraturno Escolar, especificamente o Programa Aulas Especializadas de
Treinamento Esportivo.

Comunicamos gque as informacgdes serao utilizadas somente para os fins desta pesquisa, e
serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade. A sua identificacdo néo seré
divulgada e nem repassaremos os seus dados a qualquer outra pessoa. Para reduzir os
riscos da violac&o das informacdes compartilhadas pelos participantes, o pesquisador fara
o download dos arquivos de audio gravados em entrevista e o salvara em uma memdéria
externa para evitar que outras pessoas consigam ter acesso a esse material. Apos o
download, ser& deletado todo o material coletado e armazenado nos ambientes virtuais. A
nossa limitacdo em assegurar a total confidencialidade das respostas ao questionario
restringe-se ao acesso ndo autorizado de terceiros a memaoria externa em que elas seréao
salvas, o qual podera ocorrer, eventualmente, por meio do furto ou roubo da memdria
externa. Ademais, o material coletado ser4 mantido sob nossa guarda por um periodo
minimo de cinco anos apds o término da pesquisa, sendo posteriormente descartado
mediante a formatacdo da memaria externa em que ele estara salvo.

Os beneficios esperados com o desenvolvimento desta pesquisa consistem em auxiliar
gestores futuramente na organizacdo e acompanhamento pedagogico do Programa de
Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo, a fim de atingir os objetivos legalmente
estabelecidos para o Ensino Fundamental e para o programa em questao.

Caso vocé tenha mais davidas ou necessite maiores esclarecimentos, pode nos contatar
nos enderecos abaixo ou procurar o Comité Permanente de Etica em Pesquisa envolvendo
Seres Humanos (COPEP) da Universidade Estadual de Maringd (UEM), cujo endereco
também consta neste documento.

Os resultados desta pesquisa serdo divulgados tanto no formato de dissertacdo quanto no
de produto educacional, tendo vocé, participante, o pleno direito de acesso a ambos quando
estiverem finalizados, caso seja de seu interesse.

Este termo deverd ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas,
devidamente assinada e, por fim entregue a vocé. Além da assinatura nos campos
especificos pelo pesquisador e por vocé, solicitamos que sejam rubricadas todas as folhas
deste documento. Isto deve ser feito por ambos (pelo pesquisador e por vocé) de tal forma

a garantir o acesso ao documento completo.
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Eu , declaro
qgue fui devidamente esclarecido e concordo em participar VOLUNTARIAMENTE da
pesquisa coordenada pelo professor Dr. Eduard Angelo Bendrath e desenvolvida pelo
pesquisador Emerson Leandro Niedo.

Assinatura do participante

Eu, Emerson Leandro Niedo, declaro que forneci todas as informacdes referentes ao
projeto de pesquisa supra nomeado.

Assinatura do pesquisador

Qualqguer duvida com relacéo a pesquisa podera ser esclarecida com o coordenador e 0
pesquisador, conforme o contato abaixo:

° Emerson Leandro Niedo (pesquisador)
m Endereco: Rua llda Strioto, 100, Chacara Santo Antonio, Jardim
Progresso Il, CEP 87.180-000, Presidente Castelo Branco — PR

m E-mail: pg404131@uem.br
m Telefone: 44 98446-2136

° Eduard Angelo Bendrath
e Avenida Espanha 01, Ivaipora, PR, CEP 86870-000
e Departamento de Ciéncias do Movimento Humano
e E-mail: eabendrath@uem.br
e Tel: (43)99173-9548

Qualquer davida com relagcéo aos aspectos éticos da pesquisa poderéa ser esclarecida com
o Comité Permanente de Etica em Pesquisa (COPEP) envolvendo Seres Humanos da
Universidade Estadual de Maringd UEM, no endereco abaixo:
COPEP/UEM

Enderego: Avenida Colombo, 5790, UEM-PPG, Sala 4, CEP

87020-900. Maringa-PR

E-mail: copep@uem.br

Telefone: (44) 3011-4597

Horario de funcionamento:

22 a 62 das 8h00 as 11h40 e das 14h00 a 17h30

o O O O


mailto:pg404131@uem.br
mailto:eabendrath@uem.br
mailto:copep@uem.br
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O Comité Permanente de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos (COPEP) é
responsavel pelo acompanhamento das pesquisas desenvolvidas na Universidade
Estadual de Maringa (UEM) que envolvem seres humanos, em atendimento ao disposto na
Resolucéo 466/2012, do Conselho Nacional de Saude. O Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) é um colegiado interdisciplinar e independente, de carater consultivo, deliberado e
educativo, criado para defender os interesses dos participantes de pesquisa em sua
integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro dos

padrbes éticos.
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) Docente

Gostariamos de convida-lo(a) a participar da pesquisa GESTAO DA EDUCACAO FiSICA
E DO ESPORTE NA ESCOLA, que faz parte do Departamento de Educacédo Fisica da
Universidade Estadual de Maringa, coordenada pelo professor Dr. Eduard Angelo Bendrath
e desenvolvida pelo pesquisador Emerson Leandro Niedo.

O objetivo da pesquisa é analisar quais sdo 0s motivos que levam os gestores escolares e
docentes a optarem por programas de ampliacdo de jornada escolar voltados ao esporte,
guais as suas expectativas, como estes programas sao planejados, implantados,
acompanhados e avaliados.

Para isto, a sua participacdo € muito importante e ela se daria respondendo a um
guestionario aplicado por entrevista.

Os riscos referentes a participagdo sdo minimos, porém pode ocorrer desconforto de ordem
emocional, fisica ou psicoldgica, cansaco, aborrecimento ou constrangimento ao responder
aos questionamentos, receio de vazamento de informagdes, medo de ndo saber responder
a algum questionamento, receio de ser identificado de alguma forma. Nesse caso, vocé tera
total liberdade para ndo se manifestar sobre qualquer questao do instrumento, e reforcamos
gue o anonimato do seu nome e da sua imagem serdo preservados durante a pesquisa e,
somente o pesquisador e o coordenador deste trabalho € que terdo acesso ao material de
gravacao. No entanto, caso ocorra alguma inconveniéncia mais grave, o pesquisador
responsabiliza-se em prestar os devidos atendimentos, bem como contatar um servi¢o de
atendimento psicolégico e/ou juridico especializado caso necessario, inclusive
posteriormente a realizacdo da pesquisa, caso seja necessario.

Gostariamos de esclarecer que a sua participacdo € totalmente voluntaria, podendo
recusar-se a participar, ou mesmo desistir a qualqguer momento sem que isto acarrete
gualquer 6nus ou prejuizo a sua pessoa. Vale ressaltar que ndo estéo previstos beneficios
diretos & sua pessoa por participar da pesquisa, porém, entendemos que a sua contribuicdo
nos ajudara a compreender melhor sobre a gestdo dos Programas de Ampliacdo de
Jornada em Contraturno Escolar, especificamente o Programa Aulas Especializadas de
Treinamento Esportivo.

Comunicamos que as informacdes serdo utilizadas somente para os fins desta pesquisa, e
serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade. A sua identificacdo nao sera
divulgada e nem repassaremos os seus dados a qualquer outra pessoa. Para reduzir os
riscos da violacao das informagfes compartilhadas pelos participantes, o pesquisador fara
o download dos arquivos de audio gravados em entrevista e o salvara em uma memoéria
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externa para evitar que outras pessoas consigam ter acesso a esse material. Apos o

download, ser& deletado todo o material coletado e armazenado nos ambientes virtuais. A
nossa limitacdo em assegurar a total confidencialidade das respostas ao questionario
restringe-se ao acesso ndo autorizado de terceiros a memaoria externa em que elas seréo
salvas, o qual podera ocorrer, eventualmente, por meio do furto ou roubo da memoaria
externa. Ademais, o material coletado sera mantido sob nossa guarda por um periodo
minimo de cinco anos apds o término da pesquisa, sendo posteriormente descartado
mediante a formatacdo da memoéria externa em que ele estara salvo.

Os beneficios esperados com o desenvolvimento desta pesquisa consistem em auxiliar
gestores futuramente na organizacdo e acompanhamento pedagdgico do Programa de
Aulas Especializadas de Treinamento Esportivo, a fim de atingir os objetivos legalmente
estabelecidos para o Ensino Fundamental e para o programa em questéo.

Caso vocé tenha mais davidas ou necessite maiores esclarecimentos, pode nos contatar
nos enderecos abaixo ou procurar o Comité Permanente de Etica em Pesquisa envolvendo
Seres Humanos (COPEP) da Universidade Estadual de Maringd (UEM), cujo endereco
também consta neste documento.

Os resultados desta pesquisa serdo divulgados tanto no formato de dissertacdo quanto no
de produto educacional, tendo vocé, participante, o pleno direito de acesso a ambos quando
estiverem finalizados, caso seja de seu interesse.

Este termo deverd ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas,
devidamente assinada e, por fim entregue a vocé. Além da assinatura nos campos
especificos pelo pesquisador e por vocé, solicitamos que sejam rubricadas todas as folhas
deste documento. Isto deve ser feito por ambos (pelo pesquisador e por vocé) de tal forma
a garantir o acesso ao documento completo.

Eu , declaro
gue fui devidamente esclarecido e concordo em participar VOLUNTARIAMENTE da
pesquisa coordenada pelo professor Dr. Eduard Angelo Bendrath e desenvolvida pelo
pesquisador Emerson Leandro Niedo.

Assinatura do participante

Eu, Emerson Leandro Niedo, declaro que forneci todas as informacdes referentes ao
projeto de pesquisa supra nomeado.



Assinatura do pesquisador

Qualqguer duvida com relacéo a pesquisa podera ser esclarecida com o coordenador e 0
pesquisador, conforme o contato abaixo:

Emerson Leandro Niedo (pesquisador)
Endereco: Rua llda Strioto, 100, Chacara Santo Antonio, Jardim Progresso Il, CEP
87.180-000, Presidente Castelo Branco — PR

E-mail: pg404131@uem.br

Telefone: 44 98446-2136

Eduard Angelo Bendrath

Avenida Espanha 01, Ivaipora, PR, CEP 86870-000
Departamento de Ciéncias do Movimento Humano
E-mail: eabendrath@uem.br

Tel: (43)99173-9548

Qualquer davida com relacéo aos aspectos éticos da pesquisa poderéa ser esclarecida com
o Comité Permanente de Etica em Pesquisa (COPEP) envolvendo Seres Humanos da
Universidade Estadual de Maringd UEM, no endereco abaixo:

COPEP/UEM

Endereco: Avenida Colombo, 5790, UEM-PPG, Sala 4, CEP
87020-900. Maringa-PR

E-mail: copep@uem.br

Telefone: (44) 3011-4597

Horario de funcionamento:

22 a 62 das 8h00 as 11h40 e das 14h00 a 17h30

O Comité Permanente de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos (COPEP) é
responsavel pelo acompanhamento das pesquisas desenvolvidas na Universidade
Estadual de Maringa (UEM) que envolvem seres humanos, em atendimento ao disposto na
Resolucéo 466/2012, do Conselho Nacional de Saude. O Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) é um colegiado interdisciplinar e independente, de carater consultivo, deliberado e
educativo, criado para defender os interesses dos participantes de pesquisa em sua
integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro dos

padrdes éticos.
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APENDICE B — ROTEIRO DE ENTREVISTA

Citar no inicio Nome da Escola e Nucleo de Educacdo

Qual a sua idade? Funcédo na escola? Tempo da funcéo?
Qual a formacgéo académica?
Possui alguma experiéncia anterior em gestao?

Topico a ser abordado: 1 - Incluséo

ltem 1.1 As instalacdes e os equipamentos para as atividades de educacao
fisica, esporte e lazer garantem acesso a todos estudantes, incluindo
jovens com deficiéncia e consideram as especificidades locais e
habilidades pessoais?

Item 1.2 Os professores participam de cursos e capacitacbes de praticas
inclusivas incentivados pela escola ou Nucleo de Educacao? Se sim,
como ocorre?

Item 1.3 Ha projetos de contraturno escolar de forma inclusiva, tanto para
meninos quanto para meninas? Se sim, poderia citar alguns?

Topico a ser abordado: 2 — Aperfeicoamento de praticas

Item 2.1 Em sua opinido, quais as distingdes entre atividade fisica, educacéo
fisica e esporte no contexto escolar?

Ite 2.2 Como a direcdo escolar e os professores tracam 0s objetivos sociais e

m educacionais em relacao as prioridades da educacdo fisica na escola?

Item 2.3 O conteudo das  atividades complementares reflet a
necessidades e 0s interesses dos estudantes? e S
escolhidos os projetos? como sa

0
Item 2.4 A escola tem parcerias que apoiem financeiramente os projetos de

esporte e lazer na escola?

Item 2.5 De que forma o gestor escolar monitora e avalia as acdes pedagogicas
da educacéo fisica e dos projetos de esporte e lazer na escola?

Item 2.6 Existem metas estabelecidas para a oferta de Projetos de
Contraturno na escola?

Topico a ser abordado: 3 Formacéo e atuacdo pedagogica
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Item 3.1 Quais as responsabilidades e o papel dos professores de Educagéo
Fisica frente a formacao educacional dos alunos?

Item 3.2 Ha professores que atuam em projetos de esporte e lazer sem
formacéo superior em Educacéo Fisica? Se sim, eles recebem algum
tipo de formagao para atuar nos projetos?

Item 3.3 A escola costuma receber estagiarios ou residentes para atuagéo na
educacéo fisica ou projetos de esporte e lazer? Se sim, como ocorre
esse contato entre escola e graduando?

Topico a ser abordado: 4 — InstalacGes e Equipamentos

Item 4.1 Em relacdo a infraestrutura, na sua opinido, a escola oferece
instalagdes e equipamentos apropriados para as aulas e projetos de
educacéo fisica?

Item 4.2 Os ambientes de aprendizagem oferecidos séo seguros e saudaveis?

Item 4.3 A escola recebe algum recurso especifico para a manutengdo da
guadra, dos equipamentos esportivos e materiais didaticos da
disciplina, ou apenas o fundo rotativo geral da escola? Saberia informar
o Ultimo valor recebido?

Item 4.4 Os professores de educagédo fisica possuem acesso prioritario aos
equipamentos e espacos da escola necessarios para sua pratica
docente ou h&a necessidade de algum agendamento e reserva para
uso?

Fonte: Adaptado da UNESCO
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: GESTAO DA EDUCAGAO FiSICA E DO ESPORTE NA ESCOLA
Pesquisador: Eduard Angelo Bendrath

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 68151923.3.0000.0104

Instituicao Proponente: Universidade Estadual de Maringa

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.056.500

Apresentacao do Projeto:

Este € um projeto de pesquisa em nivel de mestrado do Programa de Pés-Graduagdo em Educacéo Fisica
em Rede Nacional (ProEF) coordenado pela Universidade Estadual Paulista (Unesp), em associacdo com a
Universidade Estadual de Maringa (UEM) e vinculado ao Departamento de Ciéncias do Movimento Humano
— DMO, UEM, Campus Regional do Vale do Ivai. Nesse momento em analise de resposta a pendéncias do
Parecer Consubstanciado CEP n. 6.014.845, de 21 de abril de 2023.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: Investigar quais sdo os motivos que levam os gestores a optar pela adocdo de programas
esportivos no contraturno escolar.

Objetivos Secundarios: Identificar quais as expectativas e percepgdo da gestao escolar sobre a contribuicdo
das atividades esportivas ao projeto pedagégico da instituicdo; Analisar quais os critérios utilizados pela
gestdo escolar para escolha de programas de contra turno; Analisar qual a estrutura e recursos
disponibilizados para execucgdo destas atividades; ldentificar como é realizado o acompanhamento
pedagodgico destes programas. Realizar curso de formagao, que capacite os gestores escolares, sobre a
implementacdo, acompanhamento e avaliagdo dos Programas de Aula Especializadas de Treinamento
Esportivo.

Endereco: Av. Colombo, 5790, UEM-PPG, sala 4

Bairro: Jardim Universitario CEP: 87.020-900
UF: PR Municipio: MARINGA
Telefone: (44)3011-4597 Fax: (44)3011-4444 E-mail: copep@uem.br
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Avaliacéo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Podera ocorrer o cansago ou incémodo por comentar sobre a sua pratica profissional. Nesse caso, o
sujeito tera total liberdade para ndo se manifestar sobre qualquer questédo do instrumento.

Beneficios: Entendemos que a sua contribuicdo nos ajudara a compreender melhor sobre a gestdo dos
Programas de Ampliagdo de Jornada em Contraturno Escolar, especificamente o Programa Aulas
Especializadas de Treinamento Esportivo.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Gestao escolar das atividades de contraturno escolar, desenvolvidas com o contetdo esporte,
especificamente no programa de ampliagdo de jornada escolar denominado AETE — Aulas Especializadas
de Treinamento Esportivo, sem interferir no processo ou procurar estabelecer relagdes de causalidade com
abordagem qualitativa. A coleta de dados acontecera por meio de entrevista semiestruturada, utilizando-se
de questionario adaptado da UNESCO (2015) de andlise de Gestdo em Educacao Fisica de Qualidade e a
aplicagcdo do mesmo, sera de forma individual e pessoal. Este instrumento visa a obtengéo de informacgdes
que permitam explorar como estdo organizados os Programas de Aulas Especializadas de Treinamento
Esportivo, considerando infraestrutura e equipamentos, ambiente, inclusdo, formagao e pratica pedagdgica,
o planejamento, a implementagédo, o acompanhamento e a avaliagdo do programa, a além de observar a
concepgao sobre Educacgéo Fisica e Esportes, e as expectativas quanto a agcdo pedagdgica da disciplina de
Educacéo Fisica e do esporte no ambiente escolar. O roteiro de entrevista sera do tipo semiestruturado,
conferindo ao entrevistador a liberdade de acrescentar questionamentos que permitam um melhor
entendimento sobre as questdes realizadas. O objetivo é estudar como os programas de contraturno
escolar, vinculados ao conteldo esporte sdo organizados pela gestdo escolar para colaborar na melhoria da
qualidade de ensino, na formagéo integral e com o projeto pedagégico das instituicdes de ensino. A
abordagem sobre os dados coletados dar-se-do de forma qualitativa, pois os dados sdo coletados através
de interagbes pessoais e analisados de forma subjetiva. Para analise do contelido obtido nas entrevistas
sera utilizado o software IRAMUTEQ, ferramenta que viabiliza diferentes tipos de analise de dados textuais,
desde aquelas bem simples, como a lexicografia basica (calculo de frequéncia de palavras), até andlises
multivariadas (classificagdo hierarquica descendente, analises de similitude). Apds a coleta de dados, as
respostas serdo transcritas em editor de texto, e na sequéncia exportados para o IRAMUTEQ. A partir da

transcricdo das entrevistas com os gestores do universo

Endereco: Av. Colombo, 5790, UEM-PPG, sala 4

Bairro: Jardim Universitario CEP: 87.020-900
UF: PR Municipio: MARINGA
Telefone: (44)3011-4597 Fax: (44)3011-4444 E-mail: copep@uem.br
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de escolas que ofertam Aulas especializadas de Treinamento Esportivo no Ensino Fundamental em
contraturno, sera observado como ocorre a gestao de tais atividades. Os dados serdo coletados junto aos
diretores e docentes a partir da realizagdo de entrevistas semiestruturadas e o processo de analise
obedecera ao principio de categorizagdo tematica, a principio, 4 categorias centrais prévias a partir da fala
dos sujeitos.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Apresenta cronograma de execugdo adequado aos procedimentos a serem tomados.

Descreve custos sob a responsabilidade dos pesquisadores e ele se apresenta detalhado.

A folha de rosto esta devidamente preenchida, assinada e datada pelo pesquisador responsavel e pela
responsavel institucional, a Prof. Dra Andreia Paula Basei, chefe do Departamento de Ciéncias do
Movimento Humano — DMO, UEM, Campus Regional do Vale do lvai.

Possui cartas de concordancia das Instituicdes envolvidas na realizagdo da pesquisa (centros
coparticipantes, Nucleo Regional de Ensino e escolas envolvidas) assinadas pelos responsaveis
institucionais.

Riscos e beneficios sdo devidamente esclarecidos. Realizado corregdes solicitadas no TCLE.

CARTA RESPOSTA

Ao Coordenador do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de Maringa Titulo do Projeto:
GESTAO DA EDUCAGAO FiSICA E DO ESPORTE NA ESCOLA.

Pesquisador Responsavel: Prof®. Dr. Eduard Angelo Bendrath

CAAE: 68151923.3.0000.0104

Numero do Parecer: 6.014.845

Anexamos na Plataforma Brasil para analise do Comité de Etica as respostas as pendéncias assinaladas no
parecer consubstanciado do CEP. Para isto, discriminamos abaixo as recomendagdes sugeridas e as
respectivas modificagées que estdo incluidas nos documentos do projeto supracitado.

PENDENCIA 1 —

Quanto ao TCLE: 1.1 - O documento apresentado como TCLE esta ainda na forma de apéndice do projeto
de pesquisa. Para sua aplicagdo deve ter somente o titulo de TCLE - TERMO DE CONSENTIMENTO
LIVRE E ESCLARECIDO seguido do texto. Em atendimento ao item IV.5.d da Res. 466/2012-CNS. (...) as
paginas de assinaturas devem estar na mesma folha” e/ou que as paginas

Endereco: Av. Colombo, 5790, UEM-PPG, sala 4

Bairro: Jardim Universitario CEP: 87.020-900
UF: PR Municipio: MARINGA
Telefone: (44)3011-4597 Fax: (44)3011-4444 E-mail: copep@uem.br
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devem ser numeradas de forma subsequente (exemplo: 1 de 3; 2 de 3,...). Solicita-se a reapresentagéo do
documento na forma em que sera apresentado ao participante.

RESPOSTA: Em relagéo a pendéncia 1.1, as recomendacgdes relativas a ao titulo e a numeragéo das
paginas do TCLE foram acatadas, conforme novo modelo em anexo nas informagdes basicas no arquivo
TCLE.

ANALISE: Atendida

PENDENCIA 2 - Quanto aos riscos da pesquisa: os pesquisadores precisam escrever de forma mais clara,
tanto no TCLE quanto no Formulario de Informagdes Basicas (PB_informagdes do Projeto), os riscos a que
os participantes estdo sujeitos e as agdes dos pesquisadores para minimizar ou eliminar tais riscos. O fato
de apenas deixar de responder, ndo nos parece suficiente. Ex: Apesar de considerarmos que todos os
cuidados serao tomados para a minimizar os riscos, eles ainda poderao ocorrer, destacando-se eventuais
desconfortos de ordem emocional, fisica ou psicoldgica, cansaco, aborrecimento ou constrangimento ao
responder aos questionamentos, receio de vazamento de informagdes, medo de ndo saber responder a
algum questionamento, receio de ser identificado de alguma forma. Além disso, ha o potencial risco de
quebra de confidencialidade e/ou vazamento de dados. Para evitar e/ou minimizar os riscos citados os
pesquisadores.... (é apenas um exemplo que os pesquisadores podem considerar para reescrever o
paragrafo relativo aos riscos).

RESPOSTA: Em atendimento a Pendéncia 2 reformulamos o paragrafo, nova redagao no documento anexo
nas informagdes basicas no arquivo TCLE: “Os riscos referentes a participagdo sdo minimos, porém pode
ocorrer desconforto de ordem emocional, fisica ou psicolégica, cansago, aborrecimento ou constrangimento
ao responder aos questionamentos, receio de vazamento de informacdes, medo de ndo saber responder a
algum questionamento, receio de ser identificado de alguma forma. Nesse caso, vocé tera total liberdade
para ndo se manifestar sobre qualquer questao do instrumento, e reforcamos que o anonimato do seu nome
e da sua imagem serdo preservados durante a pesquisa e, somente o pesquisador e o coordenador deste
trabalho é que terdo acesso ao material de gravagdo. No entanto, caso ocorra alguma inconveniéncia mais
grave, o pesquisador responsabiliza-se em prestar os devidos atendimentos, bem como contatar um servigo
de atendimento psicolégico e/ou juridico especializado caso necessario, inclusive posteriormente a
realizagdo da pesquisa, caso seja necessario.”

ANALISE: Atendida

Endereco: Av. Colombo, 5790, UEM-PPG, sala 4
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PENDENCIA 2.1 - Ainda no TCLE, identificou-se que no Ultimo paragrafo existem informagdes sobre a
aplicacdo/obtencado do consentimento. No entanto parece que as informacgdes se alternam entre a aplicacéo
e realizagdo da entrevista de forma presencial (citado na metodologia que sera realizada face a face) e o
processo de entrevista realizado de forma virtual. Assim, solicita-se a reformulagcdo do mesmo, respeitando
as orientagdes pertinentes para cada tipo. Exemplo: "Este termo devera ser preenchido em duas vias de
igual teor, sendo uma delas, devidamente preenchida e assinada e, por fim, entregue a vocé. Além da
assinatura nos campos especificos pelo pesquisador e por vocé, solicitamos que sejam rubricadas todas as
folhas deste documento. Isto deve ser feito por ambos (pelo pesquisador e por vocé, como participante ou
responsavel pelo participante da pesquisa) de tal forma a garantir o acesso ao documento completo.”
RESPOSTA: Em atendimento a Pendéncia 2.1, o texto foi reformulado, considerando que ndo ocorrera
entrevistas por meio virtual, apenas face a face de forma presencial, deste modo o paragrafo teve a redacao
corrigida, ficando da seguinte formatacdo a nova redagé@o no documento anexo nas informacdes basicas no
arquivo TCLE: “Este termo devera ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas,
devidamente assinada e, por fim entregue a vocé. Além da assinatura nos campos especificos pelo
pesquisador e por vocé, solicitamos que sejam rubricadas todas as folhas deste documento. Isto deve ser
feito por ambos (pelo pesquisador e por vocé) de tal forma a garantir o acesso ao documento completo.”
ANALISE: Atendida

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

De acordo com a andlise realizada, as informagdes constantes nos arquivos anexados, o atendimento
integral das pendéncias e, baseado na legislagio vigente, o Comité Permanente de Etica em Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de Maringa é de parecer favoravel 8 APROVACAO
do protocolo de pesquisa em tela.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 25/04/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2107106.pdf 12:42:11

Endereco: Av. Colombo, 5790, UEM-PPG, sala 4

Bairro: Jardim Universitario CEP: 87.020-900
UF: PR Municipio: MARINGA
Telefone: (44)3011-4597 Fax: (44)3011-4444 E-mail: copep@uem.br
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TCLE / Termos de | TCLE_Pesquisa_Emerson_Leandro_Nie| 25/04/2023 |EMERSON Aceito
Assentimento / do_DESTAQUES_ALTERACOES.pdf 12:40:14 |LEANDRO NIEDO
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TCLE_Pesquisa_Emerson_Leandro_Nie| 25/04/2023 | EMERSON Aceito
Assentimento / do_docentes.pdf 12:39:32 |[LEANDRO NIEDO
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |TCLE_Pesquisa_Emerson_Leandro_Nie| 25/04/2023 | EMERSON Aceito
Assentimento / do_gestor.pdf 12:37:17 |LEANDRO NIEDO
Justificativa de
|Auséncia
Outros CARTA_RESPOSTA pdf 25/04/2023 |EMERSON Aceito
12:35:43 |LEANDRO NIEDO
Cronograma CRONOGRAMA_Projeto_de_Pesquisa_| 21/03/2023 | EMERSON Aceito
Emerson Leandro Niedo.pdf 21:42:54 |LEANDRO NIEDO
TCLE / Termos de | TCLE_Pesquisa_Emerson_Leandro_Nie| 21/03/2023 |EMERSON Aceito
Assentimento / do.pdf 21:40:41 |LEANDRO NIEDO
Justificativa de
|Auséncia
Projeto Detalhado / |Projeto_de_Pesquisa_Emerson_Leandr | 21/03/2023 | EMERSON Aceito
Brochura o_Niedo_r.pdf 21:40:23 |LEANDRO NIEDO
Investigador
Folha de Rosto Folha_de_Rosto.pdf 21/03/2023 |Eduard Angelo Aceito
11:29:08 [Bendrath
Qutros Atestado_de_Matricula.pdf 21/03/2023 | EMERSON Aceito
07:19:05 |LEANDRO NIEDO
Outros CARTA_APRESENTACAO.pdf 21/03/2023 |EMERSON Aceito
07:15:10 |LEANDRO NIEDO
Outros ROTEIRO_ENTREVISTA pdf 20/03/2023 |EMERSON Aceito
20:22:23 | LEANDRO NIEDO
Outros Termos_de_Concordancia_lInstituicoes_| 20/03/2023 [ EMERSON Aceito
coparticipantes.pdf 20:02:51 LEANDRO NIEDO
Declaragéo de Anexo_VI_termo_concordancia_NRE.pd| 20/03/2023 |EMERSON Aceito
concordancia f 19:55:48 [LEANDRO NIEDO
Situagao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciagcao da CONEP:
Nao
Endereco: Av. Colombo, 5790, UEM-PPG, sala 4
Bairro: Jardim Universitario CEP: 87.020-900
UF: PR Municipio: MARINGA
Telefone: (44)3011-4597 Fax: (44)3011-4444 E-mail: copep@uem.br
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MARINGA, 12 de Maio de 2023

Assinado por:
Maria Emilia Grassi Busto Miguel

(Coordenador(a))
Endereco: Av. Colombo, 5790, UEM-PPG, sala 4
Bairro: Jardim Universitario CEP: 87.020-900
UF: PR Municipio: MARINGA
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