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Apresentação  

Este produto educacional foi pensado para contribuir com os professores de Educação Física 

nos trâmites para a possibilidade de aulas da disciplina fora do ambiente escolar. A ideia 

surgiu a partir das dificuldades encontradas durante o percurso para levar os alunos para as 

vivências práticas fora da escola, desde autorizações, planejamentos, calendário, transporte e 

outros. Lembrando que tais ações não são as únicas possibilidades para sucesso nesta 

trajetória, e sim, uma base para ser utilizada e modificada conforme a realidade a qual será 

inserida.  

O vídeo apresenta a proposta do trabalho que consiste em levar as crianças para participarem 

de aulas fora da escola e analisar como a vivência de atividades diversificadas podem 

contribuir para a formação dos estudantes. São elencadas algumas dicas de como proceder 

para que as crianças saiam do ambiente escolar, sempre de acordo com a realidade que o 

projeto é implantado. O vídeo também discorre sobre como realizar a escolha dos locais para 

as práticas e as atividades, sempre em conformidade com a BNCC e o CREP. Fica 

evidenciado o passo a passo para as autorizações de uso de espaço sendo públicos ou 

privados, bem como o procedimento de autorização dos pais/responsáveis para a participação 

do aluno na pesquisa e a organização do cronograma. Ressaltando que se trata de parcerias e 

que não envolvem valores monetários.  

 

Sequência didática 

Para uma melhor compreensão do conteúdo aqui exibido, escolhemos elaborar um vídeo 

animado explicativo, contendo a sequência didática, que pode ser acessado por meio do link: 

https://youtu.be/xiOgusBkLrg 
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