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SILVA, Marcelo Inacio da. Educagao Fisica escolar: desafios e possibilidades de
um plano de unidade articulado com a Teoria das Inteligéncias Multiplas. 132 f.
2020 Dissertagao (Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em Rede) — Centro
das Ciéncias da Saude. Universidade Estadual de Maringa, Maringa, 2020.

RESUMO

O presente estudo objetivou elaborar e verificar as possibilidades de um plano de
unidade de ensino para articulado com a Teoria das Inteligéncias Multiplas, durante
aplicacao dos professores participantes do estudo em suas aulas, na perspectiva de
inovacdo em praticas pedagogicas da Educagédo Fisica escolar. Quanto a sua
natureza, a pesquisa se caracteriza como aplicada, com a intengdo de solucionar
problemas ou necessidades concretas e/ou imediatas. Quanto ao tipo de
procedimento para o processo de investigagao, caracteriza-se como pesquisa-agao,
do tipo intervencdo pedagdgica. Quanto a abordagem, trata-se de um estudo
qualitativo. A pesquisa envolveu a participagao de professores da rede municipal de
Maringa/PR. O primeiro momento consistiu na aplicagdo de um questionario
diagnodstico; num segundo momento, sob inscricdo, cinco professoras participaram
de um curso/formagéo sobre os conhecimentos da Teoria das Inteligéncias Multiplas
ministrado pelo pesquisador, bem como da construgao e posterior aplicagédo de um
plano de unidade de ensino em suas turmas de quinto ano do ensino fundamental,
anos iniciais. Na coleta dos dados, foram aplicados questionarios a todos os
professores da rede municipal e entrevistas semiestruturadas as professoras
participantes do curso/formacdo. Na intervencdo-agcdo, foram abordados
conhecimentos sobre a Teoria das Inteligéncias Multiplas e sua aplicabilidade na
Educacdao Fisica escolar. Constatou-se, por meio da analise das informacdes
coletadas, que os professores da rede municipal de Maringad buscam promover
inovagdes em suas praticas pedagogicas, constituidas na organizagcdo do
planejamento e na diversidade de conteudos da cultura corporal ensinados, bem
como que a aplicagao do plano de unidade articulado com a Teoria das Inteligéncias
Multiplas foi possivel e notadamente relevante, podendo esta ser caracterizada
como pratica inovadora no ambiente estudado. A relevancia do trabalho
desenvolvido evidencia-se por apresentar uma possibilidade inovadora de pratica
pedagodgica aos professores de Educacdao Fisica da Rede Municipal de Ensino
estudada, passivel de contribuir para uma aprendizagem significativa sobre os
diversos elementos da cultura corporal de movimento.

Palavras-chave: Educacéo Fisica; Pratica Pedagogica; Inteligéncias Multiplas.



SILVA, Marcelo Inacio da. School Physical Education: challenges and possibilities of
a unit plan articulated with the Theory of Multiple Intelligences. 132 f. 2020
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ABSTRACT

The present study aimed to elaborate and verify the possibilities of a teaching unit
plan to be articulated with the Theory of Multiple Intelligences, during the application
of the teachers participating in the study in their classes, in the perspective of
innovation in pedagogical practices of school Physical Education. As for its nature,
the research is characterized as applied, with the intention of solving concrete and /
or immediate problems or needs. As for the type of procedure for the investigation
process, it is characterized as action research, of the pedagogical intervention type.
As for the approach, this is a qualitative study. The research involved the participation
of teachers from the municipal network of Maringa / PR. The first step consisted of
applying a diagnostic questionnaire; in a second moment, under registration, five
teachers participated in a course / training on the knowledge of the Theory of Multiple
Intelligences taught by the researcher, as well as the construction and subsequent
application of a teaching unit plan in their fifth year classes of elementary school ,
initial years. In the data collection, questionnaires were applied to all teachers in the
municipal network and semi-structured interviews to teachers participating in the
course / training. In the action-intervention, knowledge about the Theory of Multiple
Intelligences and its applicability in school Physical Education were addressed.
It was verified, through the analysis of the collected information, that the teachers of
the municipal network of Maringa seek to promote innovations in their pedagogical
practices, constituted in the organization of the planning and in the diversity of
contents of the taught corporal culture, as well as that the application of the plan of
unity articulated with the Theory of Multiple Intelligences was possible and notably
relevant, which can be characterized as innovative practice in the studied
environment. The relevance of the work developed is evidenced by presenting an
innovative possibility of pedagogical practice to Physical Education teachers of the
studied Municipal Education Network, which can contribute to a meaningful learning
about the different elements of body culture of movement.

Keywords: Physical Education; Pedagogical Practice; Multiple Intelligences.
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1. INTRODUCAO

Imagine uma crianga em seu primeiro dia de aula, toda euférica, vibrante e
entusiasmada com o que encontrara nesse ambiente, carregando consigo uma
estrutura mental e social capaz de aprender e desenvolver habilidades, aguardando
estimulos que possibilitem que suas capacidades sejam contempladas e ampliadas.
Pensando sobre essa crianga, a escola se torna um lugar de possibilidades para que
consigam desenvolver-se plenamente, proporcionando-lhes processos de ensino-
aprendizagem que favorecam a aquisicdo, a compreensdo e a construgédo do
conhecimento, valorizando e potencializando as suas capacidades.

E nessa perspectiva que, quando crianca, me apaixonei pela escola. Nos
anos de estudante em escola publica, ela era o local onde me realizava, me
dedicava, me conhecia e me relacionava e que, em alguns momentos me fazia
esquecer da realidade que vivia. A escola me trazia a esperanca de superar as
dificuldades que a vida me apresentava. Estar na escola me fazia tanto sentido, que
quando chovia e minha mae ndo me deixava ir eu chorava e implorava, até que ela
permitia. Me recordo de ndo conseguir discernir os momentos que precisava me
ausentar do ambiente escolar por valoriza-la demais, como no caso de discutir com
a minha mae durante o velorio de um ente querido sobre a necessidade de na
escola estar. Portanto, o meu “estar” hoje na escola, se fez ainda quando crianca.

Para entender a escolha pela Educacao Fisica, certa vez, no ano de 1989,
existiam os jogos escolares municipais. Sempre quando podia e tinha as habilidades
necessarias, gostava de participar. Mas dessa vez nao fui convocado pela minha
escola, mas apesar disso, resolvi ir a pé da minha casa até o ginasio Chico Neto,
que ficava aproximadamente a uns 10 km de distancia, sem que a minha mae
soubesse.

Chegando ao ginasio, encontrei meus colegas e professores. E ndo é que
havia uma vaga para jogar bets? Quando o professor de Educacdo Fisica me
chamou, de imediato respondi: “sim eu jogarei”! E por sorte ou competéncia a minha
dupla foi a campea, e no outro dia fomos apresentados para toda a escola como

campedes dos jogos municipais. Para mim aquilo foi inesquecivel, e me marcou



11

tanto que hoje sou eu quem motiva os meus alunos a participarem e se envolverem
nas atividades relacionadas a Educacao Fisica na escola.

Destacados os motivos pelas escolhas que fiz e que me tornaram um docente
de Educacao Fisica, é hora de trazer o meu percurso profissional, especialmente em
relacdo ao didlogo entre a Teoria das Inteligéncias Multiplas (TIM) e a minha pratica
pedagogica. Aqui € importante citar Teixeira (2011), que considera que o recorte da
realidade por meio da qual delimitamos o objeto de estudo € uma sintese de trés
elementos associados a propria vida dos pesquisadores: 1) aquilo que os levam a
questionar, observar, perguntar; 2) as interlocucdes e dialogos que estabelecem com
suas experiéncias, leituras, troca de conhecimentos; e 3) a problematizagdo que se
constitui a partir dos sonhos, desejos, inquietagdes como sujeito socio-historico que
SOMoS.

ApOs a conclusido da graduagao, me inseri no mercado de trabalho no ano de
2008, atuando inicialmente como professor contratado temporariamente pelo Estado
do Parana, durante 5 anos, nas cidades de Colorado/PR e Santo Inacio/PR,
lecionando nos anos finais do Ensino Fundamental e no Ensino Médio. Durante o
desenvolvimento do meu trabalho docente, descobri que a realidade escolar néo € a
que é muitas vezes contada na universidade. Assim, para superar os desafios do
cotidiano, realizei muitas “idas e vindas” nas teorias e na minha pratica docente.

Dessa forma, percebemos que as discussdes na graduacdo, sobre as
transformac¢des na Educacéo Fisica Escolar (EFE), principalmente nas décadas de
1980 e 1990, que segundo Caparroz (1997), ficaram conhecidas como Movimento
Renovador da Educacéo Fisica, era uma tentativa de direcionar nossa area para
uma formacao integral do sujeito/aluno. Porém, para Bracht e Machado (2016), o
momento impulsionou a Educacgao Fisica para uma discussdo sobre as praticas
pedagogicas escolares vinculadas a aptidao fisica e esportes, e que esse processo
levou a disciplina a uma “[...] verdadeira crise de identidade, na qual a educacéao
fisica se viu diante de questdes que ndo faziam parte do seu cotidiano” (p. 850).

Diante da crise, levantaram-se varias perspectivas e conclusbes, e a
educacao fisica escolar passou por um periodo de desestruturacdo de suas praticas
pedagdgicas, as quais estavam centradas e marcadas por aspectos biologicistas e
tecnicistas. Tal desestruturagdo provocou uma reacao, levando os profissionais da

escola a questionarem suas praticas e, consequentemente: rejeitar o que as teorias
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criticas afirmavam e continuar utilizando os métodos tradicionais; praticas sem
intencionalidade, promovendo o abandono/desinvestimento pedagdgico; ou buscar
alternativas inovadoras que contribuissem com a nova viséo critica de perceber a
atuacdo da Educacgédo Fisica dentro do ambiente escolar (GONZALEZ, 2016;
FENSTERSEIFER, et al, 2018).

E como na EFE, de forma geral, entramos em crise com a realidade docente
e os desafios da disciplina na minha escola, dos quais 0 que mais me incomodava
era sua desvalorizagdo por parte de gestores, professores de outras areas e dos
alunos, que nao consideravam o conhecimento da area como algo significativo. E foi
essa realidade adversa que me proporcionou momentos de reflexdo e de mudancgas
em minha pratica pedagogica. Aos poucos fui envolvendo a comunidade escolar nas
atividades da area e no desenvolvimento dos conteudos e, assim, mudando a
percepcao frente a disciplina.

Entendo que os professores que investem em suas praticas docentes se
destacam pela capacidade de reflexdo da sua ac¢ao, de compartilhar experiéncias
com seus pares, de se aproximar do desconhecido, de dialogar com seus alunos, de
criacdo de ricas e autdbnomas agdes educativas, com o intuito de qualificar o
processo de ensino-aprendizagem e formagao do sujeito/aluno (GONZALEZ, 2016).

E em nossas reflexdes percebemos a necessidade de buscar por alternativas
inovadoras, e foi entdo que lembrei do periodo da graduagdo, realizada na
Universidade Estadual de Maringa, onde aconteceu o primeiro contato com a TIM,
na disciplina de Lazer e Recreacédo. Algo superficial, mas que me chamou a atengao
pelas possibilidades que foram apresentadas em sua utilizagdo na Educagao Fisica.

A proposta da TIM do professor e psicdélogo Howard Gardner (1983; 1999),
apresenta uma visdo de mente multifacetada, com possibilidades de
desenvolvimento das capacidades cognitivas diferenciadas, que geralmente nao
funcionam isoladamente, estimulada para resolver problemas ou criar produtos que
sdo significativos em um ou mais ambientes culturais. Atualmente, muitos paises,
entre utiizam a TIM como base do processo pedagdgico educacional, que
fundamentam a ag¢ao docente em fungcao de uma educacao que de oportunidade as
diferentes areas, sem detrimento de nenhuma, de tal sorte a levar as criancas a

descobrirem seus interesses e capacidades peculiares (SAHLBERG, 2018).
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Outro fator que me levou a incluir as TIM em minha pratica docente foi uma
inquietacdo sobre o desenvolvimento cognitivo e como ele acontecia. Neira (2009)
destaca, que a educacdo visa o desenvolvimento das multiplas potencialidades
humanas, em sua riqueza e diversidade, para o0 acesso as condi¢cdes de producio
do conhecimento e da cultura. Dessa forma, para atender essa demanda, um dos
aspectos desenvolvidos na relagao de ensino-aprendizagem € a inteligéncia, a qual
€ discutida e estudada por diversas areas do conhecimento como psicologia,
filosofia, neurociéncias, sociologia, entre outras, todas buscando entender o seu
funcionamento e desenvolvimento.

E nessa inquietagdo sobre como se desenvolve a aprendizagem, e quais
caminhos seguir que possam facilitar esse processo, Neto (2012) faz uma
“brincadeira” que nos leva refletir sobre as potencialidades e possibilidades

humanas, nos levando a imaginar:

[...] o Mané Garrincha, pé de vento, afeicoado a pinga e ao bodoque,
ocupando-se de fisica e de equagdes complexas. Por outro lado, ndo tem
cabimento imaginar Einstein dando uma finta, correndo até a linha de fundo
e executando um cruzamento preciso. Seria uma cena surreal. O pai da
teoria da relatividade, caso tentasse fazer o que Garrincha fazia brincando,
certamente protagonizaria uma cena burlesca, canhestra, desajeitada, que
o faria p6r a lingua ainda mais para fora [...] porém nao como expressao de
irreveréncia, mas de inaptidao, de incapacidade, de cansago, de inabilidade.
Tudo isso por faltar-lhe inteligéncia [...] (NETO, 2012, p.73).

Entdo, como poderiamos atender a diversidade cognitiva dos nossos alunos e
tornar as aulas mais atraentes, envolvendo inclusive aqueles que n&o gostavam de
realizar as atividades da disciplina? Na esperanca de responder essa questao, a TIM
€ a sua visao do ser humano e das suas potencialidades foi transferida para a area
do ensino, pois coincidiu com a ideia, cada vez mais aceita, da individualidade de
cada aluno, em que cada um tem interesses, gostos, necessidades educativas,
estilos de aprendizagem e aptidoes diferentes. Por conseguinte, o professor deve
considerar todos estes fatores para oferecer um processo de aprendizagem
entusiasmante, enriquecedor, holistico e eficaz para todos os alunos (ARMSTRONG,
2001).

Nesse sentido, Fensterseifer e Silva (2011) indicam que os professores que
se preocupam em organizar e utilizar em suas aulas, por meio da sistematizagao

dos conteldos, do envolvimento de todos os discentes durante as aulas, da
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representatividade da diversidade da cultura corporal e de processos avaliativos
diversificados, promovem o investimento pedagdgico e contribuem para a
valorizagdo da disciplina dentro do ambiente escolar. Para que tal formagéo do
sujeito/aluno seja alcangada na EFE, deve-se relevar, segundo Machado e Pattaro
(2014), o entendimento da realidade social e as suas concepg¢des que possibilitam o
desenvolvimento humano em todos os seus aspectos, portanto, a agao pedagogica
voltada para a realidade e pautada em valorizar as diferentes formas de aprender,
promovem um real e significativo processo de ensino-aprendizagem.

ApOs esse periodo de crise, e com uma proposta pedagogica a partir da TIM,
percebeu-se que a pratica pedagdgica passou a atingir objetivos como professor,
tornando as aulas estimulantes, envolvendo e atendendo as necessidades dos
alunos, respeitando a diversidade e buscando sempre um processo de ensino-
aprendizagem com significado, tanto para os discentes quanto nés professores. Mas
a historia com a TIM e a EFE nao termina neste momento.

No ano de 2013, iniciou-se a caminhada na educagdo de Maringa, apods
aprovagao em concurso, a qual necessitou-se revisitar a pratica docente, pois, apos
quase 5 anos atuando com os anos finais Ensino Fundamental e o Ensino Médio,
ensinar alunos dos anos iniciais do Ensino Fundamental e do Ensino Infantil € uma
mudancga consideravel, que trouxe repercussdes nas percep¢des em relagdo aos
conteudos e ao processo de aprendizagem, ou seja, estava em nova situagao de
desafio frente as necessidades desse novo alunado. E aqui, temos que dizer, que
revisitando a pratica pedagodgica e estudando as caracteristicas dos alunos entre as
faixas etarias de 5 a onze anos e os processos de aprendizagem, percebe-se o
quanto a TIM, que ja fazia parte da trajetoria profissional, foi importante para, com os
novos conceitos adquiridos, auxiliar a superar esse novo desafio.

Com o trabalho realizado nas escolas, houve o convite da Secretaria de
Educacdo de Maringa nos anos de 2015 e 2016, para desenvolver e aplicar uma
oficina sobre a TIM e suas contribuicdes na EFE, em um evento cientifico
coordenado pelos assessores de Educacgao Fisica, o qual era direcionado para os
professores da rede municipal, privada e de outros municipios, além de académicos
da area. No ano de 2016, também houve um convite para realizar uma oficina,

dessa vez com um publico diferente, educadoras e professoras de pedagogia que
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atuavam na educacéao integral de Maringa com o tema “Jogos e Brincadeiras no
desenvolvimento das IM”.

Contudo, apesar da sensagao gratificante de compartilhar experiéncias com
colegas de profissdo e contribuir com outros profissionais na reflexdo das praticas
pedagogicas, apds a realizagdao de cada oficina, haviam questionamentos, entre
eles: sera os objetivos da oficina foram atingidos, os quais seriam proporcionar uma
possibilidade de insercdo da TIM na EFE, mas quantos desses profissionais
realmente utilizaram o conhecimento da TIM em suas aulas, e como foi a percepg¢ao
deles utilizando a TIM frente aos desafios da EFE? E, o unico retorno era sobre uma
avaliacao ao final da oficina da minha condugao/ministracao e se a oficina atendeu
as expectativas dos participantes, e nada mais além disso.

Ainda em 2016, aprovado no Mestrado Profissional em Educagado Fisica
Escolar-PROEF, organizado pela UNESP e com polo na Universidade Estadual de
Maringa (UEM), um momento de felicidade, mas que logo depois da euforia da
aprovacgao, se transformou em duvidas e um sentimento desénimo e descrenga, pelo
fato das incertezas que pairaram sobre a abertura das turmas e consequentemente
do inicio do mestrado. Até que em abril de 2018, o que era incerteza e desanimo se
transformou em oportunidade e esperanca de me qualificar e de incluir novos
saberes e conhecimentos em minha pratica docente, por meio do mestrado PROEF.

A confirmacao das dificuldades e desafios, vivenciadas pelo pesquisador em
suas atuacdes no cotidiano escolar durante sua vida profissional, foram discutidas
na disciplina de “Problematicas da Educacao Fisica Escolar’, cursada durante o
Mestrado Profissional de Educacdo Fisica Escolar (PROEF), referente aos
processos pedagogicos que possibilitassem aulas motivacionais, prazerosas e que
incluissem todos os alunos, com intuito de contribuir com o processo de ensino-
aprendizagem. Dessa forma, recorri a diversos estudos e teorias que apontassem
metodologias que proporcionassem praticas pedagodgicas inovadoras, na
perspectiva que, para o professor superar as dificuldades encontradas no contexto
escolar da disciplina de Educacado Fisica, € necessario a pratica do efetivo
investimento pedagogico.

Diante disso, e na sombra de uma realidade desconhecida, e como
pesquisador inquieto e movido pela intencdo de compreender este fenbmeno que é

o ato de ensinar, varias sdo as questdes que orientaram a realizagao deste estudo e
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a partir delas, o objetivo dessa pesquisa tratou de compreender como os
conhecimentos da TIM e a possibilidade de aplicagdo de um plano de unidade,
podem ser inseridos e contribuir na pratica pedagogica de professores da rede
municipal de Maringa.

Na primeira parte, destaca-se a TIM que baliza os ideais do novo olhar que
buscamos para a pratica docente. E descrito os passos percorridos para a
formulacdo da teoria e os impactos que surgiram a partir da sua apresentagédo a
sociedade. Os estudos mais recentes sobre o funcionamento da mente humana
permitiram a formulagdo de novas teorias cognitivas que se respaldam amplamente
em diversas areas do conhecimento como a biologia, a historia, a antropologia e a
neurociéncia. A TIM foi fruto de uma revisdo radical da visdo tradicional da
inteligéncia. Seu ponto essencial € que “[...] ndo existe apenas uma capacidade
mental subjacente. Ao invés, varias inteligéncias, funcionando em combinagdo, sao
necessarias para explicar como os seres humanos assumem papeis diversos”
(GARDNER, 2000, p.61).

Embora, as diferentes inteligéncias possam ser manifestadas nas propostas
desenvolvidas na Educacgao Fisica, o direcionamento na segunda parte € perceber
quais os desafios e as possibilidades do investimento pedagdgico na inovagao das
praticas pedagdgicas, e como desenvolve-se uma relagéo entre a TIM e a EFE. A
Educacado Fisica, como componente curricular, vé-se inserida numa pressdo por
mudancgas, tornando-se peca fundamental, a partir do momento em que envolve
varios conhecimentos, podendo tomar a iniciativa de englobar novas teorias que
possam se tornar praticas pedagogicas complementares ao modo de educacéo
praticado, na busca de uma melhora aos objetivos propostos pela educagédo em
geral (GOES; GONZALEZ, 2011).

Na terceira parte da dissertagdo diz respeito ao caminho metodolégico
percorrido nessa pesquisa. Diante da complexidade do assunto e da necessidade de
desvelar o fendbmeno da atuacdo do professor de Educacao Fisica, optamos por
uma abordagem qualitativa do tipo pesquisa-agao, que, de acordo com o0s
instrumentos escolhidos, fosse possivel perceber diferentes perspectivas da atuagao
docente e realizar um curso/formagao oportunizando conhecer as ideias e os
conhecimentos sobre a TIM para os professores, e posteriormente, ouvir os

professores participantes sobre a utilizagdo da TIM em suas praticas pedagdgicas.
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Na quarta parte do estudo, apds a coleta dos dados, e buscando apontar
diretrizes para reais propostas de atividades pautadas na TIM, é apresentado o
processo analitico e interpretativo, na tentativa de estabelecer relagcbes entre os
diversos instrumentos de produgéo de informagdes utilizados na investigagéo.

Por ultimo, nas consideragdes finais, sdo realgados os pontos mais relevantes
observados na investigacdo e busca-se responder as interrogagdes propostas
inicialmente.

Embora nédo tenha a pretensdo de apresentar a TIM como salvadora dos
problemas existentes no ambito escolar, penso em revelar principios que possam
ser valiosos para possiveis mudangas na pratica pedagdgica dos docentes e, ainda,
responder aos questionamentos que visam atingir a meta principal da formagao

educacional que ocorre no processo de ensino e aprendizagem.
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL
Compreender como os conhecimentos da TIM e a possibilidade de aplicagao
de um plano de unidade podem ser inseridos e contribuir na pratica pedagogica de

professores da rede municipal de Maringa.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar como acontece o processo de planejamento e a sua execugao
pelos professores da rede municipal de Maringa;

- Verificar a percepg¢ao dos professores da professores da rede municipal de
Maringa sobre a utilizagdo de novas praticas pedagogicas;

- Possibilitar o acesso dos professores a discussdes, reflexdes e pratica sobre
a insercao da TIM na realidade escolar;

- Relacionar a proposta da TIM com a viabilidade de aplicagdo na educagéao

fisica escolar, por meio da construcao de um plano de unidade de ensino.
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3. APRESENTANDO A TEORIA DAS
INTELIGENCIAS MULTIPLAS

3.1 Um apanhado histérico: os conceitos de inteligéncia.

A Inteligéncia € um tema controverso que vem sendo discutido e estudado por
meio da histéria da humanidade, surgindo distintas e variadas formula¢des sobre o
seu conceito, e até hoje, ndo existe um consenso conceitual entre as diferentes
areas do conhecimento que a estudam.

Nesse momento € necessario discutir a constituigdo do conceito de
inteligéncia, o qual destaca-se como atributo mental passivel de ser mensurado, e
preocupado com a adaptacdo do sujeito a realidade social. Para entendermos essa
constituicdo do conceito de inteligéncia, apresentamos brevemente as perspectivas
da psicometria — que deram origem a alguns testes de inteligéncia, a abordagem de
desenvolvimento cognitivo e a mais recente, a ciéncias cognitiva. Todas se
preocuparam em definir o significado de inteligéncia e o seu desenvolvimento.

O desejo de se medir a inteligéncia sempre esteve presente na humanidade e
desde o século XIX pode se identificar, com auxilio da ciéncia, a tentativa de avaliar
as aptiddes mentais, pode-se dizer que a génese da Psicometria foi impulsionada
pelos trabalhos de Broca (1861) e Galton (1880), seguidos por Binet e Simon (1904),
Stern (1912), Terman (1917), Spearman (1927) e Wechsler (1939), os quais
desenvolveram instrumentos de medicado da inteligéncia (PASQUALI, 2017; SILVA,
2011).

Na abordagem psicométrica tradicional, seus principais estudiosos,
preocupavam-se em medir e quantificar a inteligéncia e acreditavam que era uma
“coisa Unica, inata, hereditaria e mensuravel’” (FERREIRA; FONSECA, 2000, p. 57).
Foi nesse momento que o método cientifico, foi utilizado para entender e para
classificar as racas e a capacidade intelectual do ser humano.

Na teoria desenvolvimentista sdo considerados estagios que a inteligéncia vai

assumindo no decorrer do desenvolvimento humano e interagindo com o meio,
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principalmente na infancia e na adolescéncia, sua avaliagao é realizada por provas
apropriadas para cada fase. Nesta abordagem, destacaram-se trés tedricos que
fundamentam o pensamento desenvolvimentista da inteligéncia: Piaget (1896 -
1980), Vygotsky (1896-1934) e Wallon (1879-1962).

O surgimento da abordagem das ciéncias cognitivista da inteligéncia, esta
diretamente ligada com o surgimento da inteligéncia artificial (computador) no século
XX. Essa abordagem conceitua e relaciona a analise da inteligéncia ao seu proprio
processamento ou o estudo do seu proprio exercicio. Consiste em uma abordagem
multidisciplinar, contendo os campos da psicologia cognitiva, da filosofia, das
neurociéncias, da linguistica, da légica e das ciéncias da computacdo. O enfoque
nao € centrado nos fatores internos subjacentes (aptiddes ou tragos, estruturas ou
esquemas), mas em um conjunto de processos mentais superiores que se
desenvolvem durante a vida do organismo e esses processos sao 0 que chamamos
de pensamento, memoaria e aprendizado, avangando de forma simultanea a todos os
aspectos que direcionam a vida do ser humano.

Das areas que compbe as ciéncias cognitivas, destacamos a psicologia
cognitiva, por ser a que, historicamente, mais tem contribuido com estudos e na
formulacdo de teorias na tentativa de entender e explicar o funcionamento da
inteligéncia humana.

A psicologia cognitiva, entende que a analise € o processo cognitivo que
determina a realizacdo das tarefas e, os fatores determinantes para o
desenvolvimento e estrutura da inteligéncia ou o aspecto cognitivo de um individuo
serdo as experiéncias vivenciadas por ele e as necessidades de adaptagcao
inerentes a sua forma de viver.

Em vez de conceber o cérebro como uma mistura de processos, mesmo que
organizada, de aptiddes, as abordagens cognitivistas enfocam a manipulacdo de
simbolos por parte do cérebro, enquanto este esta resolvendo problemas, isto €, no
processamento da informacdo. O termo cognitivista dado a esta abordagem
pretende salientar um método mais experimental de analise em contraposicdo a
metodologia mais correlacional na abordagem psicométrica (AFONSO, 2007). Nessa
perspectiva, encontramos diversas teorias que discutem o tema inteligéncia, das
quais destacaremos, pela importancia e relevancia no campo de estudo, a Teoria

Triarquica da Inteligéncia (1985) de Robert Stenberg, a Teoria da inteligéncia
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Emocional (1995) de Daniel Goleman, e a Teoria das Inteligéncias Multiplas (1983)

de Howard Gardner, esta que € o fio condutor do presente estudo.

3.2 O surgimento de uma teoria da inteligéncia multifacetada.

3.2.1 Ola, sou Howard Gardner

Para entendermos a teoria das Inteligéncias Multiplas, é necessario conhecer
um pouco o seu criador, Howard Gardner (1943). Psicologo cognitivista e professor
adjunto de neurologia na Universidade de Boston e de psicologia na Universidade de
Harvard, Gadner nasceu em Scraton, Pensilvania (EUA) em 1943, filhos de judeus
refugiados da Alemanha nazista, se formou em psicologia pela Universidade de
Havard, incluindo péds-graduacdo nas areas de desenvolvimento cognitivo e
neuropsicologia. Foi responsavel por muitos anos na condugdo de duas linhas de
pesquisas na Universidade de Havard, em capacidades cognitivas e no uso dos
simbolos, as quais culminaram no desenvolvimento da TIM.

Gardner recebeu diplomas honorarios de 29 faculdades e universidades,
incluindo instituicdes na Bulgaria, Chile, Grécia, Irlanda, Israel, Italia, Coreia do Sul e
Espanha. Em 2005 e novamente em 2008, ele foi selecionado pelas revistas Foreign
Policy and Prospect como um dos 100 intelectuais publicos mais influentes do
mundo. Mais recentemente, Gardner recebeu o Prémio Principe das Asturias de
2011 em Ciéncias Sociais. E autor de vinte e oito livros traduzidos para trinta e duas
linguas e varias centenas de artigos, € mais conhecido no meio educacional por sua
teoria. Apresenta trabalhos publicados também sobre criatividade, lideranga,
interdisciplinariedade e arte, esta ultima o motivo pelo qual Gadner iniciou seus
estudos em psicologia cognitiva, por questionar a auséncia de estudos sobre as
competéncias artisticas, passando a focar seus objetivos em encontrar um lugar
para a arte na psicologia.

A partir da década de 1970, Gardner se interessou também pelas pesquisas
neuroldgicas, as quais discutiam as consequéncias de lesbes cerebrais em
individuos normais e com habilidades especiais, o qual ficou durante 20 anos
trabalhado em uma unidade neuropsicoldgica, tentando entender o funcionamento e

a organizagao das habilidades no cérebro humano. Escreveu alguns livros sobre o



22

assunto, e no quarto, A mente dividida, apresentou discussdes sobre como partes

diferentes do cérebro sdo dominantes para diferentes fungdes cognitivas.
Atualmente, Gardner também ¢é diretor e investigador principal do Project

Zero, um grupo de pesquisas sobre cogni¢cdo da Escola de Graduagao Educacional

de Havard, o qual faz parte desde 1967.

3.2.2 Fundamentando e compreendendo as Inteligéncias Multiplas

Apos os estudos acerca das consequéncias das lesbes em diferentes areas
cerebrais, Gardner percebeu a necessidade da psicologia descrever e de pesquisar
as diferentes faculdades humanas, observadas no cérebro. Assim, surgiu um esboco
que foi intitulado como Tipos de Mentes, as quais levaram ao livro Estruturas da
mente: A Teoria das Inteligéncias Multiplas, obra que introduz as bases da teoria de
Gardner, publicada em 1983.

Armstrong (2001), afirma que Gardner denominou as faculdades mentais de
“‘inteligéncias multiplas”, com a intengdo de provocar e chamar a atencdo do leitor
para o confronto que propunha entre sua teoria e a concepgao de inteligéncias geral,
presente nos testes de QI (Coeficiente de Inteligéncia).

Os métodos cientificos utilizados na construgao da teoria foram o descritivo e
o de observagao. Para tentar responder o que é uma inteligéncia, Gardner (1994) e
seus pesquisadores, examinaram um conjunto diversificado de fontes sobre o tema,
e ao analisa-las considerou utiliza-las juntas para realizar o seu estudo. Assim, foram
analisadas, numa perspectiva cronologica, as Teorias de Senso Comum;
Psicométricas; as Desenvolvimentistas; as Pluralistas hierarquizadas; as
Contextualistas e as Culturalistas.

Gardner (1995) define sua teoria como pluralista contextualista, pois acredita
nas multiplas possibilidades intelectuais e o0 seu desenvolvimento e valorizagéo
contextual dentro da diversidade cultural do ser humano.

A principio, uma das fundamentagbes tedricas que contribuiram no
surgimento da teoria, foi a Teoria do Desenvolvimento de Piaget, a qual Gardner
(1995) acreditava “que via todo o pensamento humano como lutando pelo ideal do
pensamento cientifico; e a prevalente concepcado de inteligéncia vinculada a

capacidade de dar respostas sucintas, de modo rapido a problemas que requerem
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habilidades” (p. 4), nesse sentido, afirma que Piaget estudava o desenvolvimento da
inteligéncia logico-matematica.

Ainda, na construgdo e na classificagdo das inteligéncias, Gardner (1983),
destaca a importancia das teorias sociointeracionistas, as quais debatem o
desenvolvimento cognitivo, em uma perspectiva a qual os individuos, por meio das
suas interagdes/relagdes com o meio cultural e de signos e instrumentos que
facilitam a passagem da zona de desenvolvimento potencial (cultural) para a zona
de desenvolvimento real (biolégica). Dessa forma, para o autor, “...] a tendéncia
biolégica a participar numa determinada forma de solugdo de problemas também
deve ser vinculada ao estimulo cultural em seu dominio” (p. 21).

Outra caracteristica que fundamenta a TIM, é a importancia da plasticidade
neural, principalmente nos primeiros anos de vida, como caracteristica
neurobioldgica do ser humano. Dessa forma, espera-se que a plasticidade neural,
permita o desenvolvimento de alteragdes estruturais nas respostas do organismo
diante as experiéncias, funcionando como processo adaptativo a condi¢cdes diversas
e estimulos repetidos, assim, o cérebro produz a habilidade para assumir funcoes
especificas como resultado da experiéncia, ou seja, os neurdnios podem modificar
suas conexodes conforme o uso e o desuso de determinados circuitos neurais, isso
ocorrendo, apenas quando os neurdnios sao estimulados por acontecimentos ou
informagées ambientais (GARDNER, 1983; DAMASIO, 2000).

Com as informacdes obtidas, ao examinar os referéncias produzidos, até
entdo, das diversas teorias sobre a inteligéncia, Gardner (1983), junto com os dados
dos resultados dos seus estudos com individuos com perfis cognitivos irregulares
(adultos com danos cerebrais, prodigios, savants, criancas autistas e criancas com
dificuldade de aprendizagem), fez uma andlise minuciosa, organizou os resultados
para criar um processo cientifico, o qual, as possiveis inteligéncias fossem
submetidas a evidéncias criteriosas, retiradas da biologia, da psicologia do
desenvolvimento, da psicologia experimental, da psicologia cognitiva e da
psicometria, como seguem:

. a existéncia de savants, prodigios e outros individuos excepcionais:
isolamento a partir da identificacdo de individuos com desempenho excepcional
numa area (exemplo, calculo matematico) em relagédo as capacidades normais, ou

mesmo de deficit, em outras areas (observacdo comum no autismo);isolamento das
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capacidades cognitivas nas condicbes de dano cerebral: caracterizada pela
dissociacao de uma forma de inteligéncia em relacédo a outras a partir da observacao
de pacientes com lesdes que afetam determinada forma de inteligéncia, mas sem
evidéncia de perturbacéo de outras;

. os dados sobre a evolucdo da cognicdo ao longo da histéria da
humanidade: as inteligéncias passam pelo critério de ter suas raizes profundamente
inseridas na evolugéao dos seres humanos e, mesmo anteriormente, na evolugéo de
outras espécies, e as modificacdes diante de contextos historicos;

. histéria do desenvolvimento cognitivo em diferentes culturas e niveis de
desenvolvimento: cada inteligéncia deve ter participacdo em alguma atividade
culturalmente valorizada, e que o desenvolvimento do individuo nessa atividade
segue um padrao desenvolvimentista;

. apoio nos estudos psicométricos: proveniente de estudos
correlacionais que demonstram relativa independéncia entre areas de
funcionamento;

. 0s estudos de treinamento e experimentos psicolégicos; Ao examinar
estudos psicoldgicos especificos, pode-se perceber as inteligéncias operando
isoladas uma das outras. Cada uma das faculdades cognitivas € especifica de uma
inteligéncia, isto €, as pessoas podem demonstrar diferentes niveis de proficiéncia
nas oito inteligéncias, em cada area cognitiva;

. localizacdo neural identifichAvel: onde cada inteligéncia possa ser
ativada ou desativada;

. suscetibilidade a codificagdo em sistema simbolico: ser capaz de ser
codificada, em um sistema de significados culturalmente criados, que captura e
transmite formas importantes de informacéao.

Ainda, para o desenvolvimento da inteligéncia, Gardner (1983), afirma que
sdo necessarios trés fatores principais como: aspectos biolégicos — trata-se da
hereditariedade ou fatores genéticos e lesdes cerebrais antes, durante e depois do
nascimento; Histérico de vida — diz respeito as experiéncias com os pais,
professores, colegas, amigos e outros que possam estimular ou impedir as
inteligéncias de se desenvolverem; e o referencial histérico e cultural — refere-se a
época e ao local de nascimento no qual a pessoa foi criada, e também a natureza e

ao estado de desenvolvimento cultural ou histérico nas diferentes areas e épocas na
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histéria influem no tipo de desenvolvimento que o individuo pode ter, do mesmo
modo que diferentes culturas possuem diferentes valores também influenciam no
desenvolvimento do individuo.

Apo6s todo o processo de construgdo, fundamentagdo e desenvolvimento do
estudo para a formulagdo da teoria, Gardner (2000, p.42), conceitua inteligéncia
como “[...] um potencial biopsicoldgico para processar informagdes que pode ser
ativado em um determinado contexto cultural para solucionar problemas ou criar
produtos que sao de valor em uma determinada cultura”.

Dessa forma, Gardner (2000), afirma

Meu conceito de inteligéncia resulta de um acumulo de conhecimentos
sobre o cérebro e as culturas humanas, nao de definicdes a prior nem de
analises fatoriais de um conjunto de pontuag¢des. Portanto, o modo de
avaliagdo das inteligéncias deve ser inteligentemente justo, isto &, deve
examinar as inteligéncias diretamente e n&o através das lentes das

inteligéncias linguisticas ou légico-matematica, como fazem os testes
comuns. (p.103)

Gardner (1995), em seu livro Teoria das Inteligéncias Multiplas: A Teoria na
Pratica, afirma que os resultados em seus estudos sobre criangas diagnosticas com
a Sindrome de Savant e adultos com lesbes cerebrais, o levaram a uma visao de
pensamento humano mais ampla e mais abrangente das aceitas pelos estudos
cognitivos da época. Apos a divulgacao de suas ideias em Estruturas da Mente,
Gardner imaginou que sua teoria se espalharia entre seus pares, ou seja, psicologos
cognitivos e estudiosos sobre o desenvolvimento intelectual, mas os mesmos
ignoraram ou o criticavam por tentar propor uma definicdo audaciosa do termo
inteligéncia, e os quais recomendavam que em sua teoria o termo inteligéncia fosse
alterado para talentos.

Contudo, as ideias de Gardner, atraiu a atengédo de um grupo, o qual o autor
imaginava que nao se interessaria pela sua teoria, os educadores. Alguns meses
ap6s a publicacdo de Estruturas da mente, foi convidado para uma palestra
organizada pela Associacao Nacional das Escolas Independentes, mais conhecidas
em nosso pais, como escolas “particulares”. Gardner esperava um pequeno publico,
mas quando chegou ao local que seria proferida a palestra, ele ficou espantado com

o0 grande numero de pessoas presente, de varios setores, como midia, jornais,
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professores e diretores, dispostos a ouvir sua teoria e debaté-la. Foi o inicio das

discussdes no campo educacional.

3.2.3 Me Voila, as Inteligéncias Multiplas

O resultado da pesquisa de Gardner foi refletido em uma nova percepcao
conceitual e cientifica de inteligéncia, multifacetada e plural, assim, formulou-se, em
um primeiro momento, sete inteligéncias (1983), e uma oitava (2000) incluida
posteriormente, todas analisadas dentro dos critérios cientificos propostos na TIM.
Assim, apresentamos as |M.

Inteligéncia Cinestésica Corporal: € uma das competéncias que as pessoas
acham mais dificil aceitar como inteligéncia. Cinestesia € o sentido pelo qual
percebemos nosso corpo — movimentos musculares, peso e posicao dos membros
etc. Entdo, a inteligéncia cinestésica se refere a habilidade de usar o corpo todo, ou
partes dele, para resolver problemas ou moldar produtos. Envolve tanto o
autocontrole corporal quanto a destreza para manipular objetos. Essa inteligéncia
esta localizada no cortex motor, que se diferem nos hemisférios dominantes ou
controladores (destros e canhotos). Exemplos: Atores, mimicos, dancgarinos,
malabaristas, atletas, cirurgides e mecéanicos tém uma inteligéncia corporal
cinestésica bem desenvolvida.

Inteligéncia Logico-matematica: como diz o nome, é caracteristica de pessoas
que sdo boas em légica, matematica e ciéncias. E a inteligéncia que determina a
habilidade para o raciocinio légico-dedutivo e para a compreensdo de cadeias de
raciocinios, bem como a capacidade de solucionar problemas envolvendo numeros
e elementos matematicos. Esta diretamente associada ao pensamento cientifico e,
portanto, a ideia tradicional de inteligéncia. Encontra-se no lobo parietal esquerdo e
na area de Broca. Nota-se seu desenvolvimento aplicado em Cientistas,
engenheiros, economistas, fisicos e matematicos sdo exemplos de profissionais nos
quais essa inteligéncia se destaca.

Inteligéncia Linguistica-Verbal: representa a ferramenta essencial para o
homem moderno. Compreende capacidade de expressao através da palavra, seja
ela escrita ou falada, é a inteligéncia mais ampla e democratica. As pessoas em que
esta inteligéncia é predominante tendem a ser bons comunicadores e terem

facilidade em aprender outras linguas. Essa inteligéncia encontra-se na area de
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Broca e Wernicke no cérebro. Escritores, jornalistas, repentistas e também
professores estdo entre as atividades que demonstram um alto nivel de
desenvolvimento dessa inteligéncia.

Inteligéncia Espacial: localizada na regido posterior do cérebro, € responsavel
pela a capacidade de visualizagdo no espacgo tridimensional e a construgdo de
modelos que auxiliam na orientagdo espacial ou na transformacéo de um espacgo. A
capacidade de perceber com precisdo o mundo viso-espacial (por exemplo, como
cacgador, pilotos de F1 ou guia) e de realizar transformag¢des sobre percepgdes (por
exemplo, como decorador de interiores, arquiteto, artista ou inventor). Esta
inteligéncia envolve sensibilidade a cor, linha, forma, configuracdo e espago, e as
relagbes existentes entre esses elementos. Ela inclui a capacidade de visualizar, de
representar graficamente ideias visuais ou espaciais e de orientar-se
apropriadamente em uma matriz espacial. Um mestre de xadrez usa imagens visuais
e a inteligéncia espacial para planejar suas estratégias. A inteligéncia espacial nao
depende da visdo, pois criangas cegas, usando o tato, podem desenvolver
habilidades nessa area.

Inteligéncia Interpessoal: As pesquisas apontaram que os lobos frontais e a
amigdala desempenham um papel importante no desenvolvimento dessa
inteligéncia. E representada pela capacidade de entender as emocdes, estados de
animos, motivacdes, temperamentos e intengdes dos outros individuos. Isso pode
incluir sensibilidade a expressodes faciais, voz e gestos; a capacidade de discriminar
muitos tipos diferentes de sinais interpessoais; e a capacidade de responder
efetivamente a estes sinais de uma maneira pragmatica. Em uma forma avancada,
encontra-se em lideres religiosos, politicos, professores, terapeutas, entre outros.

Inteligéncia Intrapessoal: Compreende o autoconhecimento e a capacidade
de agir adaptativamente com base neste conhecimento. Inclui possuir uma imagem
precisa de si mesmo e das proprias forcas e limitagdes, consciéncia dos estados de
humor, intengdes, motivagbes, temperamento e desejos; e a capacidade de
autodisciplina, auto-entendimento e autoestima. Profissbes como psicologos,
conselheiros, atores, pastores de igrejas e fildsofos se apoiam nesta inteligéncia,
pois se baseiam no autoconhecimento para poder ajudar outras pessoas e ao meio

em que vivem. Regides do cérebro responsaveis sao os lobos frontais e a amigdala.
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Inteligéncia Musical: o processamento da musica comega com a penetragao
das vibragdes sonoras no ouvido interno, provocando movimentos nas células
ciliares que variam de acordo com a frequéncia das ondas. Os estimulos sonoros
seguem pelo nervo auditivo até o lobo temporal, onde se da a sensopercepg¢ao
musical: € nesse estagio que sao decodificados altura, timbre, contorno e ritmo do
som. O lobo temporal conecta-se em circuitos de ida e volta com o hipocampo, uma
das areas ligadas a memoria, o cerebelo e a amigdala, areas que integram o
chamado cérebro primitivo e sdo responsaveis pela regulagdo motora e emocional, e
ainda um pequeno nucleo de massa cinzenta, relacionado a sensacédo de bem-estar
gerada por uma boa musica. Envolve a capacidade de pensar em termos musicais,
reconhecer temas melddicos, ver como eles sao transformados, seguir esse tema no
decorrer de um trabalho musical e, mais ainda, produzir musica. E a inteligéncia que
permite a alguém organizar sons de maneira criativa, a partir da discriminagéo de
elementos como tons, timbres e temas. As pessoas que apresentam esse tipo de
inteligéncia em geral ndo dependem de aprendizado formal para exercé-la, como por
exemplo, artistas musicais, empresarios de bandas, dancgarinos, instrumentalistas,
etc.

Inteligéncia Naturalista: Compreende a capacidade de observar padrdoes na
natureza, de identificacdo e classificacdo de objetos, e compreensao de sistemas
naturais ou construidos, estes abrangendo uma grande variedade, desde
ecossistemas como uma floresta ou a inter-relagao entre os espacos e seres de uma
cidade. Entre naturalistas peritos encontram-se agricultores, botanicos, ecologistas,
paisagistas e cozinheiros. Esta inteligéncia esta localizada no lobo occipital do
cérebro.

E importante ressaltar, que para Gardner (1995), embora as inteligéncias
sejam independentes, devido seu aspecto localizacional no cérebro, mostram que
uma pessoa, com um alto nivel de inteligéncia em linguistica por exemplo, nao
significa que igualmente acontecerd com outros tipos de inteligéncia. Contudo,
apesar da independéncia entre as inteligéncias, elas ndo podem ser consideradas
isoladamente, pois “cada papel cultural, seja qual for seu grau de sofisticacao,
requer uma combinagao de inteligéncias” (p.30), nesse sentido, 0 meio cultural faria
uma selegdo dos sistemas simbdlicos mais eficazes no desempenho de atividades

valorizadas, delineando o desenvolvimento combinatoério das inteligéncias.
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Nao se trata de enaltecer uma unica aptidao individual, ou ainda, de
simplesmente “rotular” o aprendiz ao estabelecer-lhe um “perfil pedagogico”. O
préoprio Gardner chama a atengdo para a interagdo entre as inteligéncias,
esclarecendo que: mesmo um papel aparentemente simples, como tocar um violino,
transcende a simples inteligéncia musical. Tornar-se um violinista bem-sucedido
requer destreza corporal-cinestética e as capacidades interpessoais de relacionar-se
com uma audiéncia e, de maneira um pouco diferente, de escolher um empresario;
muito possivelmente, envolve também uma inteligéncia intrapessoal. A danga requer
capacidades nas inteligéncias corporal-cinestésica, musical, interpessoal e espacial
em graus variados (GARDNER, 1995).

Cada inteligéncia consiste num potencial biopsicolégico da espécie humana
para processar determinados tipos de informacao de determinadas maneiras, como
consequéncia, ndo se pode tratar algumas faculdades cognitivas, como memodria,
percepcgao ou atencao, sem pensar nas diferentes inteligéncias e contextos.

Conforme os critérios cientificos adotados por Gardner em seus estudos,
Armstrong (2001), montou uma tabela ilustrativa demonstrando as evidéncias da

inclusédo dos processos mentais como inteligéncia.



Quadro 1: Quadro do Mapa das IM.

Ouadro 1.1 — Mapa Resumido da Teoria das 1M

Intelicéncia

Componentes Centrais

Sistemas Simbolicos

Estados Finais Superiores

Lingiiistica

Sensibilidade aos sons,
estrutura. significados e
fun¢des das palavras e da
linguagem

Linguagens fonéticas
(por exemplo, inglés)

Escritor, orador (por exem-
plo. Virginia Woolf, Martin
Luther King, Jr.)

Logico-
Matematica

Sensibilidade a‘e capacidade
de discernir, padries logicos
ou mumericos; capacidade de
lidar com longas cadeias de
raciocinio

Linguagens de compu-
tador (por exemplo,
Pascal)

Cientista, matematico (por
exemplo, Madame Curie,
Blaise Pascal)

Espacial

Capacidade de perceber com
exatiddo o mundo
visuoespacial e de realizar
transformacdes nas proprias

percepgoes inicials

Linguagens
ideograficas (por exem-
plo, chinés)

Artista, arquiteto (por
exemplo, Frida Kahlo, I.M.
Pei)

Corporal-
Cinestésica

Capacidade de controlar os
movimentos do proprio
corpo e de manipular obje-
tos habilmente

Linguagem de sinais,
braile*®

Atleta, dancarino, escultor
(por exemplo, Jesse
Owens, Martha Graham,
Auguste Rodin)

Musical Capacidade de produzir e Sistemas notacionais Compositor, maestro (por
apreciar ritmo, tom e tim- musicais, codigo Morse| exemplo, Stevie Wonder,
bre; apreciacio das formas Midori)
de expressividade musical

Interpessoal | Capacidade de discernir e Sinais socials (por Conselheiro, lider politico
responder adequadamente exemplos, gestos e ex- | (por exemplo, Carl Rogers,
aos estados de humor, tem- pressoes faciais) Nelson Mandela)
peramentos, motivagoes e
desejos das outras pessoas

Intrapessoal | Acesso a propria vida de Simbolos do self (por Psicoterapeuta, lider reli-

sentimento e capacidade de
discriminar as proprias

emogies; conhecimento das
forcas e fraquezas pessoais

exemplo, nos sonhos e
trabalhos artisticos)

zioso (por exemplo,
Sigmund Freud, Buda)

MNaturalista

Pericia em distinguir entre
membros de uma espécie, em
reconhecer a existéncia de
Outras especies proximas e
em mapear as relagdes, for-
malmente ou informalmente,
entre varias especies.

Sistemas de classifica-
¢Ao de espécies (por
exemplo, Lineu); ma-
pas de habitat

Maturalista, biologo,
ativista animal (por exem-
plo, Charles Darwin, E. (.
Wilson, Jane Goodall)
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Quadro 2: Continuagédo Quadro do Mapa das IM.

Quadro 1.1 — Mapa Resumido da Teoria das IM  (Contimagéo)

Inteligéncia

Sistemas Neuroligicos
{Arcas de Base)

Fatores
Desenvolvimentais

Formas Valorizadas
pelas Culturas:

Lingiiistica

Lobas frontal e temporal
esquerdo (por exemplo,
dreas de Broca/de

“Explode” na infincia
inicial; permanece vigo-
rosa até a velhice

Histérias orais, narra¢io de
historias, literatura, etc.

Wernicke)
Lagico- Lobo parietal esquerdo, Tinge seu pico na ado- | Descobertas cientificas,
Matemditica | hemisfério direito lescéncia e noinicio da | teorias matematicas, siste-
idade adulta; as mas de contagem ¢ de clas-
introspecgdes matema- | sificaciio, etc.
ticas superiores decli-
nam depois dos 40 anos
Espacial Regides posteriores do he- (O pensamento Trabalhos artisticos, siste-
misfério direito topoldgico na infincia | mas de navegacio, projetos
inicial da lugar ao arquitetdnicos, invengdes,
paradigma euclidiano ete.
por volta dos 9-10 anos;
o olho artistico continua
vigoroso na velhice
Corporal- Cerebelo, ganglios basais, Variam, dependendo do | Artesanato, desempenhos

Cinestésica

cortex motor

componente (forga,
flexibilidade, etc.) ou
do dominio (gindstica,
beisebol, mimica, etc)

atléticos, trabalhos dramati-
cos, formas de danga, escul-
tura, etc.

Musical Lobo temporal direito E a inteligéncia que se Composighes, execugdes,
desenvolve mais preco- | gravagbes musicais, etc.
cemente; os prodigios
freqiientemente passam
pOr Wna crise
desenvolvimental

Interpessoal | Lobos frontais, lobo tempo- | Apego/vinculagdo du- | Documentos politicos,

ral (especialmente o hemis- | rante os primeiros trés | instituiches sociais, etc.
fério direito), sistema anos é critico
limbico
Intrapessoal | Lobos frontais, lobos A formagio da fronteira | Sistemas religiosos, teorias
parietais, sistema limbico entre o self’ € 0 outro psicolégicas, ritos de pas-
nos trés primeiros anos | sagem, €ic.
& critica
Naturalista | Areas do lobo parietal es- Surge dramaticamente | Taxionomias raciais, co-

querdo sdo importantes para
distinguir entre seres “vi-
vos” e “inanimados™

em algumas criancas
bem jovens: a
escolanizagio ou aex-
periéncia aumenta a
pericia formal ou infor-
mal

nhecimento das ervas, ri-
tuais de caga, mitologias
sobre espiritos de animais
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Quadro 3: Continuagéo Quadro do Mapa das IM.

Quadro 1.1 — Mapa Resumido da Teoria das IM (Cominuagdo)

Intelicéncia

Origens Evolutivas

Presenca em Outras
Espccies

Fatores Historicos
(relativos aos Estados
Unidos atualmente)

Lingiiistica

Notacdes escritas encontra-
das datando de 30.000 anos

Capacidade de nomear
dos macacos

Transmissdo oral mais im-
portante antes da imprensa

Encontrados calendarios e

As abelhas calculam a

Mais importante com a

Liagico- sistemas numericos muito distancia atraves de influéncia dos computado-
Matematica | antigos suas dancas res
Espacial Desenhos nas cavernas Instinto de Mais importante com o

territorialidade em
VArias especies

advento do video e de ou-
tras tecnologias visuals

Corporal-
Cinestésica

Evidéncias de uso antigo de
Instrumentos e ferramentas

Uso de instrumentos
nos primatas,
tamanduas e outras
gspecies

Era mais importante no
periodo agrario

Musical

Ewvidéncias de instrumentos
musicais ja na ldade da
Pedra

Canto dos passaros

Era mais importante duran-
te a cultura oral, em que a
comunicagdo era de nature-
za mails musical

Interpessoal

Grupos de vida comunal

Eram NEeCessarios para caga’

coleta

Apego materno obser-
vado em primatas € em
outras especies

Mais importante com o
aumento na economia de
SETVIGOS

Intrapessoal

Evidéncias antigas de vida
religiosa

Os chimpanzes se lo-
calizam diante de um
espelho; os macacos
sentem medo

Continua sendo importan-
te, com a socledade cada
vez mais complexa exigin-
do a capacidade de fazer
escolhas

Naturalista

Instrumentos de caca primi-
tivos revelam entendimento
de outras especies

Instinto de caca em
NUMEercsas especies
permitindo distinguir
entre a presa e os ou-
tros animais

Era mais importante duran-
te o periodo agrario, depols
dimimuiu de importincia
durante a expansio indus-
trial; atualmente, a “capaci-
dade referente a Terra” é
mais importante do que
NUNCA Para preservar
ecossistemas em risco

Fonte Armstrong (2001, p.16-18)
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Ainda, Armstrong (2001) destaca quatro pontos chaves sobre as IM: 1) toda
pessoa possui todas as oito inteligéncias, dessa forma, a teoria demonstra sua
preocupagdao com o funcionamento cognitivo, em que cada individuo podera
desenvolver um funcionamento elevado, rudimentar ou modesto em uma ou varias
inteligéncias; 2) a maioria das pessoas podem desenvolver cada inteligéncia em um
nivel adequado de competéncia, desde que recebam estimulos, enriquecimento e
instrucdo apropriados; 3) as inteligéncias, normalmente funcionam juntas de maneira
complexas, pois todas as atividades humanas, necessitam da combinagdo das
inteligéncias, as quais sado reforcadas em contextos especificos culturalmente
valorizados; 4) e, existem muitas maneiras de ser inteligente em cada categoria,
sendo enfatizado a rica diversidade de formas pelas quais as pessoas possam
desenvolver suas capacidades dentro de uma inteligéncia.

Alves (2003), explica os processos/estagios do desenvolvimento das IM de
Gardner, afirmando que cada estagios sdo determinados por uma ordem bioldgica,
neuroldgica e de condigdes ambientais. Dessa forma, existem trés estagios que
devem ser considerados, onde o primeiro estagio acontece nos primeiros anos de
vida, verificando a capacidade da crianga em processar as informagdes por meio de
sistemas simbdlicos. Ja no segundo estagio, a autora afirma que Gardner nao
estabelece uma faixa etaria, mas enfatiza que apds o primeiro ano de vida, até a
adolescéncia, o individuo, apresenta uma significativa progressdo nas diferentes
capacidades, assim, passam a ser percebidas e contextualizadas. E por fim, o
terceiro estagio, o qual refere-se das fases finais da adolescéncia e por toda a vida
adulta, onde o individuo demonstra avancos significativos em determinadas
habilidades, sendo aplicadas conforme seu desenvolvimento em um determinado
contexto cultural.

Gardner, desde o inicio da construgdo de sua teoria, imaginava uma
inteligéncia que nao fosse geral e unica, e sim, multifacetada, com possibilidades
que fossem além de questdes fatoriais e medi¢des, assim, demonstrou com sua
pesquisa, inteligéncias estimulaveis, que se desenvolvessem além das suas
limitacbes genéticas e que pudessem ser superadas por formas diferente das
condi¢des contextuais de cada individuo, mas que nao se afastasse de sua esséncia
neurobioldgica. Nessa perspectiva, a Educagdo encontra uma teoria que pode

abracar pela sua diversidade de aplicacao e transformar a sua realidade de testes e
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avaliacbes fundamentadas em uma perspectiva tradicional, voltada para as

inteligéncias I6gico-matematica e linguistica-verbal.

3.3 A teoria das inteligéncias multiplas vai a escola

Educadores, professores, diretores e estudiosos da educagao, encontram na
TIM a possibilidade de sua aplicacdo no campo educacional, na tentativa de
contemplar o individuo em sua diversidade e contribuir com uma aprendizagem mais
prazerosa e significativa, dessa forma, a TIM vai a escola.

Nos primeiros dias de “vida” de sua teoria, Gardner (1983), acreditava que ela
cresceria e se desenvolveria entre seus pares da psicologia cognitiva. Contudo,
alguns tedricos cognitivos, consideraram-na como um “patinho feio” dos estudos da
inteligéncia humana. Porém, Gardner nao foi o “pai” de uma teoria que pudesse
contribuir em apenas uma area do conhecimento humano, mas sim, deixou uma
perspectiva de sua teoria crescer e de forma holistica, contribuir com a area
educacional, e foi assim, que sua constituicdo multifacetada mostrou o lindo “cisne”
que a teoria poderia se tornar.

Aceita e reconhecida no ambiente escolar, a TIM, inicia sua caminhada pela
educacao de maneira timida, nas escolas americanas, as quais estavam baseadas
em uma educacéo feita de apenas de “lapis e papel”, pensada para a realizagao de
testes como o QIl, e tentando padronizar cada vez mais o ensino para o
desenvolvimento de caracteristicas nos alunos, que pudessem dominar e ter um
bom desempenho dos instrumentos avaliativos que estdo presentes desde a
educacdo inclusiva até a admiss&do em uma faculdade (GARDNER, 1995).

As pessoas nao estavam felizes com o estilo de escola baseada e
padronizada em instrumentos avaliativos do “lapis e papel”, assim, a teoria das IM
comecgou a tomar forma, mostrando que todos ndés possuimos mentes diferentes
umas das outras, e que a educacao deveria ser modelada de forma a responder a
essas diferengas, em vez de ignora-las e julga-las como se todos tivessem o mesmo
tipo de mente. E em um grito de “revolucao”, a teoria das IM afirma que a educagéao
deve ser centrada no aluno e que “deveriamos garantir que cada pessoa recebesse

uma educacgao que maximizasse seu potencial intelectual” (GARDNER, 1995, p.65).
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As ideias da teoria das IM foram aceitas de tal maneira no universo
educacional, que muitas escolas americanas modificaram e outras abriram,
baseando seus curriculos na conviccdo de cada crianga apresenta multiplas
inteligéncias. Um exemplo € a Escola-Chave, aberta na cidade americana de
Indianapolis, onde cada crianga € levada a uma imersao em um ambiente ricamente
produzido para estimular cada inteligéncia, com as habilidades sendo adquiridas de
uma forma vivida e permanente, com conhecimentos mobilizados e planejados em
forma de projetos que abrangem todas as disciplinas e tem valor e significado para
toda a comunidade escolar (alunos, professores, familia).

Apods o0 seu inicio nas escolas americanas, as IM passou a ser difundida e
assim, foi fazer um “intercambio”, levando suas ideias para outras partes do mundo,
e nessas andangas, alguns estudiosos da educacgado, acreditavam que a teoria
estava relacionado com os curriculos, outros com as praticas pedagogicas e mais
alguns com a avaliagdo, e todos de certa maneira, estavam certos, e depois de
algumas décadas refletindo sobre as implicagdes educacionais da teoria, duas se
apresentaram como fundamentais: a primeira que cada educador que adotar a teoria
em sua pratica pedagodgica, deve moldar a educacao para atender cada crianga de
maneira ideal; e a segunda que cada conceito e disciplina deve ser ensinado de
varias formas, as quais, devem atingir a diversidade de inteligéncias e suas
combinac¢des (GARDNER, et.al, 2009).

Para além das implicagbes fundamentais citadas no paragrafo anterior, as IM
apresentam outros aspectos que se tornam atraentes para a educagdo. Um dos
aspectos, que favorecem o desenvolvimento da teoria no ambiente escolar, é ser
baseada em principios democraticos e de carater multicultural, facilitando a

participagédo de todos no processo de aprendizagem. Ainda,

a teoria das IM pode ser um veiculo util para ampliar o alcance da educagéo:
incluir temas que tratem das varias inteligéncias e formas de pensar, bem
como métodos de ensino que falem as diferengas individuais e avaliagdes
que vao além dos instrumentos de linguagem e logica, padronizados e de
respostas curtas. Mesmo quando o foco se mantém na ciéncia e na
matematica, uma abordagem baseada nas IM pode abrir novas
possibilidades de dominio dos temas (GARDNER,; et.al, 2009, p.27).

E, a teoria foi difundida e aplicada por varios paises no mundo, e ndo é que

nessas andangas, ela trouxe suas ideias aqui para o Brasil, fazendo algumas
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“amizades” e contribuindo em estudos, apesar que ainda timidamente, e de alguma
maneira, tentam encontrar solu¢des para alguns problemas em nossa educacéo.

Um dos “amigos” das IM no Brasil, € o professor, palestrante e escritor Celso
Antunes (1937), com formacdo em bacharelado e licenciatura em Geografia e
Mestre em Ciéncias Humanas pela Universidade de Sao Paulo, dedicou sua carreira
docente e académica em estudar e escrever livros sobre as contribuicbes que, uma
pratica educativa pensada e organizada por meio das IM, facilitasse o
desenvolvimento dos nossos alunos e alcangasse os verdadeiros objetivos de uma
educacao baseada na igualdade de oportunidades. Em um dos seus livros, Antunes
(2008), traz essa ideia de escola com o papel central de estimuladora da
inteligéncia, baseado na teoria das multiplas inteligéncias de Gardner, onde a

crianca vai para 'aprender a aprender’ e ndo somente para buscar informacgdes.

Nao nos parece dificil associar as ideias de inteligéncia e de felicidade e seu
estimulo ao papel da escola nesse nascer de um novo milénio. A escola,
como centro transmissor de informagdes ja nao se justifica. Afinal de contas,
esse centro pode e deve ser substituido por outros, menos cansativos,
menos onerosos e, principalmente, mais eficientes. A figura da crianga ou
mesmo do adolescente indo a uma escola para colher informacdes é tao
antiqguada quanto se levantar para mudar o canal da televisdo (ANTUNES,
2008. p.12).

O papel do professor nesse modelo de escola, portanto, ndo é de transmissor
de informagdo e sim, de estimulador da inteligéncia, colaborador do aluno para
despertar suas capacidades, pois cada ser possui suas individualidades, buscando
diferentes formas para a solucdo de problemas. Os professores dessas escolas
comecgaram a entender o significado e o valor de ensinar, usando a estrutura das IM,
significa que os professores e seus alunos buscam o conhecimento profundo sobre
conceitos relacionados que possam ser aplicados a atividades cotidianas. O dominio
desse conhecimento profundo, na forma de conceitos e habilidades fundamentais,
leva os estudantes a explorar aplicacbes de conceitos em uma ampla gama de
areas curriculares. Ao explorar aplicagdes, os alunos encontram novos conceitos e
habilidades fundamentais que passam a ser objetivos do novo ciclo de
aprendizagem. Durante esses ciclos, os professores equilibram profundidade de
conhecimento e compreensao com amplitude de exposi¢cdo e diversidade de
oportunidades de aprendizagem (ANTUNES, 2008; GARDNER,; et al, 2009).
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Na TIM, o curriculo deve ser interdisciplinar, flexivel, espontdneo e que
valorize cada disciplina e seus conteudos, centrado no desenvolvimento e nas
caracteristicas cognitivas de cada aluno, enfatizando a aprendizagem ativa. Nesse
sentido, uma das possibilidades para atender as exigéncias de um curriculo escolar,
€ o0 desenvolvimento de projetos dentro da escola, os quais contribuem no trabalho
entre as disciplinas que facilitam o envolvimento continuo de conteudos abrangentes
que, se trabalhados isoladamente, poderiam ter pouca motivagcdo para os alunos.
Durante a execucdo é essencial a mediagao/orientacdo do professor para que os
alunos possam apresentar seus projetos efetivamente, promovendo e mobilizando o
conhecimento e as capacidades cognitivas em uma acao de reflexao,
contextualizacdo e execugao dos conteudos disciplinares e seus efeitos praticos na
vida do aluno, da sua familia e dentro da comunidade o qual esta inserido
(NOGUEIRA, 1998; GARDNER; 1995).

Outro ponto importante destacado pela teoria em sua pratica, é o processo de
avaliagao, o qual ndo pode ser efetuado pela simples utilizacdo de uma bateria de
testes convencionais, que avaliam e valorizam a inteligéncia na perspectiva da
linguistica e ldgico-matematica. Ha uma necessidade de avaliar as diversas
inteligéncias e suas manifestagdes culturais, com materiais € em ambientes
estimulantes conhecidos pela crianga avaliada. Apenas através da observacgao direta
do individuo em contexto, colocando-o perante materiais reais e em situacoes
concretas, em que o aluno assume determinado papel cultural ou social, se pode
avaliar o funcionamento intelectual. A verdadeira avaliagdo depende de professores
sensiveis e capazes de observar seu aluno enquanto ele esta envolvido, e nao €
apenas um produto do processo educativo, ela faz parte do curriculo e do processo
de educacgao, e tem a fungdo de informar constantemente como se deve proceder
em relacdo ao desenvolvimento curricular (GARDNER, 1995; SMOLE, 1999;
AFONSO, 2007).

Portanto, Gardner, acredita que um sistema educacional eficiente deve
apresentar: ambientes em que facilitem o aprendizado; curriculo interdisciplinar;
professores comprometidos com 0 ensino; processos avaliativos que respeitem a
diversidade intelectual do grupo de alunos. Assim, o professor que atua com base na

TIM deve ser um pesquisador, investigando as potencialidades de seus alunos,
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buscando sempre novas estratégias para que todos possam avang¢ar (MEDEIROS,
2009).

E ainda hoje, Gardner, como um bom “pai”, incentiva as IM em sua odisseia
pela educacéo, atualizando e renovando seus conceitos para, diante das mudangas
histéricas e sociais da humanidade, continuar contribuindo na transformacao da
realidade e na construcdo de escolas que estejam preparadas para as multiplas

inteligéncias dos seus alunos.
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4. EDUCAGAO FiSICA NA ESCOLA: DESAFIOS
E PERSPECTIVA A PARTIR DA TEORIA DAS
INTELIGENCIAS MULTIPLAS.

4.1 Breve panorama histérico da educacao fisica escolar.

Desde o seu surgimento no século XVI, a escola vem sendo convocada a
atender as necessidades e interesses sociais, politicos e econémicos. O que deve
ser ensinado, ou seja, os conteudos que compdem o curriculo, desde sempre
adquiriram um carater parcial e historicamente localizado (FUSINATO; KRAEMER
2013). A mercé das mudancas contextuais (sécio-histéricas e cientificas) entram em
cena, determinados conhecimentos e formas de transmiti-los, sdo indicios de que a
escola tem buscado dialogar com o projeto de cidadédo almejado em cada sociedade

A escola, nessa configuragédo, exige que os professores analisem o carater
universal de transmissédo de saberes por meio da mediagao critica da utilizagdo do
conhecimento (CORTELLA, 2018). A escola pode e deve usar o conhecimento para
compreender e questionar as intencbes do processo educativo, dos efeitos nos
sujeitos e dos mecanismos de controle. Ela precisa vivenciar praticas educacionais
que induzam a solidariedade, a colaboragao, a critica e a criacdo. Apenas vivendo
situacdes democraticas na escola é que se pode aprender a viver democraticamente
na sociedade mais ampla.

O ensino da Educagédo Fisica no Brasil, assim como outras disciplinas,
passou por grandes transformacgdes ao longo da histéria. Assim, para se apontar a
sua importancia hoje na grade curricular das escolas é necessario um breve recorte
historico desta jornada.

Em 1851, a Educacéo Fisica foi incluida como matéria no curriculo escolar,
em 1854 a ginastica passou a ser disciplina obrigatéria no ensino primario e a danga
no ensino secundario, mas foi a partir de 1920 que os Estados comegam a incluir a
Educacao Fisica nas suas reformas educacionais e frequentemente usavam o nome

de ginastica para esta pratica Durante esse periodo, a educacgéo fisica apresentou
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uma grande influéncia da area médica, com discursos relacionados a higiene, saude
€ eugenia, além dos interesses militares (DARIDO, 2005).

ApOs esse periodo, veio a Educagdo Fisica Militarista (1930-1945), o
exercicio fisico deveria ser utilizado para aquisi¢do e manutengéo da higiene fisica e
moral, preparando os individuos fisicamente para o combate militar, além dessa
perspectiva, ganhou status de atividade utilitarista, a fim fortalecer o trabalhador,
melhorando sua capacidade produtiva, e desenvolver o espirito de cooperacdo em
beneficio da coletividade. Em seguida, no periodo de 1945-1960, encontra-se a
Educacgao Fisica pedagogicista, a qual tentava reivindicar, seu espago pedagdgico
dentro das escolas, como atividade educativa, preocupada apenas com sua
aceitacdo no ambiente escolar (GRESPAN, 2002; LIMA, 2015).

Segundo Gonzalez e Schwengber (2012), a primeira Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional, a LDB n° 4.024/61 (BRASIL, 1961) traz como objetivos da
Educagao Fisica no ensino primario a recreagao, que deveria ser realizada de
diversas formas como atividades, jogos, dramatizagéo, atividade ritmica, visando,
assim, a melhoria da condigéo fisica, da criatividade e do espirito comunitario.

Apesar da inclusdo da Educacéao Fisica na LDB e seus objetivos, no final da
década de 1960 os grupos politicos comegaram enxerga-la como um instrumento
complementar de acdo, passando a ter a funcdo de selecionar as pessoas mais
aptas para representar o pais em competicdes (DARIDO; SOUZA JUNIOR, 2007). O
processo de esportivizacdo da Educacao Fisica escolar iniciou com a introdugao do
Método Desportivo Generalizado, que significou uma contraposicdo aos antigos
meétodos de ginastica tradicional e uma tentativa de incorporar o esporte, que ja era
uma instituicido bastante independente, adequando-o a objetivos e praticas
pedagogicas.

Nos anos seguinte, durante o periodo ditatorial do regime militar brasileiro, o
governo investia muito no esporte, com o intuito de fazer da Educagéo Fisica um
aparato ideolégico, a partir do éxito em competigcdes esportivas de alto nivel, na
tentativa de eliminar criticas internas e deixando transparecer um clima de
prosperidade e desenvolvimento (DARIDO; RANGEL, 2005). Fortalece-se entao a
ideia do esportivismo, no qual o rendimento, a vitéria e a busca pelo mais habil e

forte estavam cada vez mais presentes na Educacgéao Fisica.
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Em relacdo ao ambito escolar, a partir do Decreto n. 69.450 de 1971,
considerou-se a Educacdo Fisica como uma atividade que, por seus meios,
processos e técnicas, desenvolve e aprimora forgas fisicas, morais, civicas,
psiquicas e sociais do educando. A falta de especificidade do decreto manteve a
énfase na aptidao fisica, tanto na organizagédo das atividades como no seu controle
e avaliacao.

No inicio década de 1980 os efeitos do modelo esportivista e tecnicista
comecaram a ser sentidos e contestados: o Brasil ndo se tornou uma nacgao olimpica
e a competigdo esportiva nao aumentou o numero de praticantes de atividades
fisicas. Iniciou-se, entdo, uma profunda crise de identidade nos pressupostos € no
préprio discurso da Educagédo Fisica, que originou uma mudancga significativa nas
politicas educacionais: a Educacéao Fisica escolar, que estava voltada principalmente
para a escolaridade do ensino fundamental, passou a priorizar o segmento do
primeiro ciclo e também da educacéo infantil. Para Gonzalez e Schwengber (2012) o
enfoque passou a ser o desenvolvimento psicomotor do aluno, tirando da escola a
funcdo de promover os esportes de alto rendimento. Essa nova ideia relacionada a
psicomotricidade entendia que a Educagdo Fisica poderia prevenir algumas
dificuldades de aprendizagem do aluno no decorrer do periodo escolar; além de
contribuir com outros conhecimentos e ampliar as inter-relagdes entre o sujeito e o
meio.

Ainda na década de 1980, num contexto nacional de abertura politica e
intensas criticas aos modelos de Educacao Fisica escolar, outros estudos ganham
forca na busca em ampliar os olhares da teorizacao social e educacional produzidas
até o periodo. Assim, houve publicagdes de muitos estudos e livros, que buscaram
realizar criticas dos modelos postos até entdo, e elaborar propostas que
aproximassem a educacéao fisica da realidade e de sua fungdo escolar e social
(DARIDO; SOUZA JUNIOR, 2007). Outra linha que surge no fim da década, é a
desenvolvimentista, a qual considera o movimento como o principal meio e fim da
Educacao Fisica, propugnando a especificidade do seu objeto, composto pelas
subareas: aprendizagem motora, desenvolvimento motor e controle motor.

Nos anos 1990, dando continuidade a mudanca de enfoque apresentada na
década anterior, o0 campo de debates se aprofundou e as primeiras producdes

surgiram, apontando o rumo das novas tendéncias da Educacgao Fisica para uma
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linha progressista e a incorporagdao do termo “cultural’”, a qual pretende formar
sujeitos dotados de consciéncia critica e que atuassem de forma autbnoma e
transformadora no campo da cultura corporal.

De acordo com a Lei 9.394/96, paragrafo 3°, a educacéo fisica esta integrada
a proposta pedagodgica, sendo componente curricular obrigatério da educagao
basica. A concepgao de Educacao Fisica presente nos PCNs de 1997, traz um novo
entendimento da area como uma cultura corporal, destacando as dimensodes
pluralistas do ser humano em seu desenvolvimento integral, dentro de uma
perspectiva histérica, cultural, politica, social e afetiva construida pela humanidade,
incorporando-se aos conteudos da educacgao fisica como: o jogo, o esporte, a danca,
a ginastica e as lutas (GRESPAN, 2002).

No final do século XX, mesmo sobre influéncia das teorias criticas, surgiu uma
nova abordagem que buscou, novamente vincular a educagao fisica as ciéncias
biolégicas, com uma nova roupagem sociocultural, assim, surgiu a saude renovada,
uma tendéncia que pretende propiciar a aquisicdo de conhecimentos sobre atividade
fisica, promovendo a promog¢ao da saude por meio de praticas regulares que
condicionam a melhora da aptidao fisica.

Ja no inicio do século XXI, houve a eclosao das teorias pos-criticas, devido ao
esgotamento das ferramentas conceituais disponibilizadas pelas teorias criticas para

explicar as questdes que afligem os sujeitos. Segundo Neira e Eto (2017),

O fazer educativo que caracteriza a proposta, ao contrario do que se
divulga, parte da ocorréncia social das dancas, lutas, ginasticas,
brincadeiras e esportes que, transformados em textos, sdo constantemente
interpretados e produzidos. A leitura se debruga sobre a gestual idade, os
rituais, os aderecos, a organizagao e os significados que Ihes sao atribuidos.
Por sua vez, a produgao consiste na experiéncia da criagéo e da recriagao,
ou seja, na pratica corporal em si. Para tanto, realizam-se atividades
didaticas de ressignificacdo, aprofundamento, ampliagdo e registro. (...)
Com isso, 0 que se pretende é o desenvolvimento de uma agéo pedagdgica
sensivel as diferencas e comprometida com a formagdo de identidades
democraticas. (p. 584-585)

Atualmente, com a constru¢ao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
a educacao fisica € incluida na area de Linguagens e categorizada em praticas
corporais, distribuidas em seis unidades tematicas que aparecem ao longo de todo
Ensino Fundamental. Nesse sentido, na BNCC, é fundamental que os alunos

tenham contato com o maior numero possivel de praticas, e que 0s mesmos,
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desenvolvam habilidades para acolher a diversidade que representam. A partir
dessas experiéncias, os alunos podem ressignificar a propria cultura. Outro aspecto
importante € que os estudantes pensem sobre os valores inerentes as praticas e que
possam desenvolver habilidades socioemocionais ao vivencia-las.

Durante sua construgdo histérica, a area de Educacgao Fisica contempla
multiplos conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do corpo
e do movimento. Entre eles, consideram-se fundamentais as atividades culturais de
movimento com finalidades de lazer, expressao de sentimentos, afetos e emocoes, e
com possibilidades de promogao, recuperagdo e manutencdo da saude,
comprometidas com os valores democraticos e a aprendizagem significativa dos
alunos, atendendo as necessidades e diferengas cognitivas de cada aluno. Contudo,
em sua construcdo histérica, existiram varios percalcos, que levaram a educacao
fisica a desafios frente as praticas pedagogicas, que permanecem dentro da escola

brasileira.

4.2 Investir para inovar: (re)construcao das praticas pedagégicas na educagao
fisica escolar.

Quando o ser humano escolhe algo na vida, inicialmente, sempre vem a
mente os fatores positivos que condicionam a escolha, no caso da profissao, uma
ordem seria: salario, mercado de trabalho, condicbes de trabalho, relacbes
profissionais e por fim, prazer na realizagdo da profissdo. Mas no caso dos
professores, o caminho é inverso, visto as grandes dificuldades enfrentadas pela
profissdo na sociedade atual, ndo seria racional a sua escolha. Diante desse
exposto, é evidente que, quando inserido na docéncia, e apesar de grandes
discussdes e debates sobre os desafios de ser docente na sociedade, € somente
quando “entramos” € que nos tornamos consciente e percebemos 0 que nos espera
no dia a dia, e no caso da educacao fisica escolar, os desafios sdo maiores.

O professor tem a responsabilidade de promover para os seus alunos um
ensino de qualidade, conduzir as aulas com dinamismo e criatividade, agucar nos
alunos o poder de argumentacdo, interativa e questionadora, orientagcdo didatica
adequada e preocupada com as individualidades de cada aluno, acompanhamento
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nas atividades propostas, ser eficiente e eficaz na disciplina que ministra e mostrar
dominio do conteudo, ou seja, sua pratica pedagogica tem que ser elaborada no
sentido de conduzir o aluno para uma aprendizagem significativa. Fernandes (1999,

p.159) assim explica a pratica pedagdgica como uma:

[...] pratica intencional de ensino e aprendizagem nao reduzida a questao
didatica ou as metodologias de estudar e de aprender, mas articulada a
educagao como pratica social e ao conhecimento como producgéao histérica e
social, datada e situada, numa relacdo dialética entre pratica teoria,
conteudo forma e perspectivas interdisciplinares.

Franco (2016, p. 542), entende que “as praticas pedagdgicas sao aquelas que
se organizam para concretizar determinadas expectativas educacionais”. Dessa
forma, a autora, explica que as praticas sao carregadas de intengao, definida pela
praxis, a qual dirige e da sentido a acao, necessitando de intervencao planejada e
cientifica sobre o objeto, com vistas a transformagao da realidade social. As praticas
pedagogicas incluem desde planejar e sistematizar a dindmica dos processos de
aprendizagem até caminhar no meio de processos que ocorrem para além dela, de
forma a garantir o ensino de conteudos e de atividades que sado considerados
fundamentais para aquele estagio de formacgéo do aluno, e, através desse processo,
criar nos alunos mecanismos de mobilizacdo de seus saberes anteriores construidos
em outros espacos educativos.

Bracht (1999) destaca a Educacao Fisica, como uma pratica pedagogica, cujo
objeto de estudo é retirado das manifestagbes da cultura corporal, selecionado a
partir de critérios variaveis, interessada em compreender e interpretar as praticas
corporais, nesse sentido, 0 movimentar-se humano é entendido como uma forma de
linguagem que se traduz na possibilidade e forma do sujeito comunicar-se com o
mundo, dando-lhe sentido e significado do mover-se, com marcantes social e
histéricos.

Pensando na Educacdo Fisica, percebe-se a dificuldade que os docentes
apresentam em construir uma pratica pedagdgica que contemple as necessidades
dos alunos no processo de ensino-aprendizagem e em sua formacgao integral na
perspectiva da cultura corporal, condicdes que representam a natureza educacional
atual da area na escola. A dificuldade da pratica pedagdgica, esta relacionada com a

construcao histérica da Educacao Fisica, a qual, foi concebida como atividade, que
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privilegiou meétodos e conteudos que visavam atender os determinantes
educacionais estipulados para a disciplina na escola.

Surgiram diversas praticas pedagogicas na educacgao fisica ao longo do seu
percurso historico, vinculadas, em principio nas tendéncias tradicionais: higienista,
utilitarista, militarista, tecnicista, pedagogicistas e esportivistas, baseadas em uma
pratica pedagodgica mecanica voltada para o desenvolvimento da aptidao fisica, a
melhoria da raga, o disciplinamento das condutas, a ampliagcdo da aptidao esportiva,
a melhoria da saude dos alunos, como a principal justificativa para a continuagédo do
espaco e do tempo destinado as aulas de Educacéo Fisica desde sua escolarizagao;
e atualmente nas abordagens criticas e pds-criticas: que podem ser definidas como
movimentos que buscam a renovacdo da teoria e da pratica, com foco na
reestruturacdo do campo de conhecimento especifico da Educacdo Fisica
(GONZALEZ; FENSTERSAIFER, 2009; CAMPOS, 2007; NEIRA; NUNES, 2009).

As tendéncias progressistas ou criticas da Educacdo Fisica, também
conhecidas como Movimento Renovador (CAPARROZ, 1997) pretendiam formar
sujeitos dotados de consciéncia critica e que atuassem de forma autbnoma e
transformadora no campo da cultura corporal, desenvolvendo os conteudos jogos,
dancga, esporte, lutas e ginastica, por meio de praticas pedagdgicas nas quais os
professores promovam um ambiente participativo, critico e reflexivo, para que
ambos, professores e alunos, possam contribuir na superagéo das injusticas, na
transformacao social, econdmica, cultural e educativa da realidade social em que
estdo inseridos. Nessa proposta, o professor assume o papel de agente social e
politico, mediando o conhecimento historicamente construido, a fim de que o aluno
se aproprie na busca pela superacdo das desigualdades que caracterizam as
sociedades divididas em classe (SOARES ET.AL, 1992; MOLINA; MOLINA NETO,
2012).

Mais recente, as tendéncias pos-criticas giram em torno da tematizagaéo das
praticas corporais disponiveis na sociedade e da problematizacdo das relagdes de
poder que as produzem, as significam e as transformam. Em suas praticas
pedagdgicas, os professores devem problematizar, compreender e descrever as
praticas de grupos culturais que compdem a sociedade por meio do encontro de
variadas representagdes acerca dos temas da cultura corporal, a pratica pedagogica

deve disponibilizar condi¢gdes para que sejam experimentadas as formas como a
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cultura corporal é representada no cenario social, ressignificar as praticas corporais
conforme as caracteristicas do grupo, ampliar os conhecimentos dos estudantes,
aprofundar os saberes sobre as praticas corporais e produzir variados registros
como forma de acompanhar o trabalho como um todo (OLIVERIA JUNIOR; NEIRA,
2017).

As tendéncias acima citadas, refletiram e refletem nas praticas pedagdgicas
dos docentes, e atenderam ou atendem, as necessidades sociais, politica e/ou
econdmica de suas linhas historicas (BERTINI JUNIOR; TASSONI, 2013).

As mudancas e as teorizagbes causadas pelo Movimento Renovador da
Educacdo Fisica (MREF), deslocando-se de uma mera atividade para um
componente curricular da educacdo, nas ultimas trés décadas tém proporcionado
impactos na area, causando uma crise de identidade, na qual, conforme Machado e
Bracht (2016, p. 850),

[...] a EF se viu diante de questdes que ndo faziam parte de seu cotidiano
[...], na mesma medida em que propiciava aos docentes dessa disciplina a
conquista por maior espago e a redefinicdo de sua intervengao e papéis na
escola, reclamou-lhes a superagcdao de uma postura, digamos, passiva,
neutra ou apolitica naquilo que concerne a sua integracdo no processo
pedagdgico escolar.

O campo de Educacgao Fisica vem propondo abordagens pedagdgicas que
ampliem a visdo sobre o papel educativo da disciplina, mas, na pratica, pedagogica
os professores ainda encontram muitas dificuldades para materializar tais
proposi¢coes. Gonzalez (2016), relata que existem trés grandes categorias de
atuacbes docentes na EFE sendo praticas tradicionais; abandono do trabalho
docente ou desinvestimento pedagdgico; e praticas inovadoras.

Percebe-se, ainda hoje, praticas pedagdgicas, voltadas para aptidao fisica,
desenvolvimento de técnicas e a esportivizacido, direcionadas para o “saber fazer’
presentes nos patios e quadras das escolas nas aulas de Educacao Fisica. E notério
que alguns professores continuam resistente a mudancas, pois os professores de
Educacao Fisica ainda apresentam pensamentos relacionados a aptidao fisica para
a esportivizacdo. E possivel encontrar, contelidos pré-selecionados retirados de
livros didaticos e esportes, fazendo com que o professor se torne um mero

reprodutor de conteudo sem a participagao efetiva dos alunos nas aulas, tornando a



47

Educacao Fisica uma disciplina fadada ao fracasso (BRACHT, 1999; DARIDO, 2003;
NEIRA; 2006).

Em relagdo a aplicagdo de uma pratica pedagogica tradicional, para Neira
(2006) e Darido (2005), sao resultados de uma formacé&o inicial em um momento
histérico da Educacéao Fisica que preocupava-se ensinar, sobre como fazer e sobre
como treinar, ou ainda, pelas experiéncias em aulas de Educagado Fisica,
desenvolvidas em suas formacbes escolares, voltadas para os esportes e
manutencido da saude/aptidao fisica. Aqui vale destacar, que o presente estudo nao
esta imputando um “vilanismo” ao conteudo esporte, o qual tem uma variabilidade de
praticas da cultura corporal que estdo inseridas na sociedade e tem o seu valor
educacional e social, e que portanto, devem ser valorizados, ensinados e
transformados, proporcionando saberes e conhecimentos aos alunos que promovam
sua percepgao e participacado na (re)construgao de suas praticas corporais.

O abandono do trabalho docente ou desinvestimento pedagdgico, € quando o
professor se recusa a tomar atitudes e desenvolver seu trabalho, descumprindo a
sua funcéo e traindo os propdsitos do curriculo. As principais caracteristicas sao a
auséncia de planejamento, desvinculado da contemplagdo dos conteudos
pertencentes a cultura corporal do movimento e a auséncia de objetivos coerentes
com a funcdo do componente curricular, conectados com os da escola. Muitas
vezes, o professor de EF apresenta praticas sem intencionalidades claras, cuidando
dos alunos e dos materiais, compensando o desinteresse dos alunos produzido nas
outras disciplinas (MACHADO et al., 2010).

Contribuindo com o exposto, Caparroz e Bracht (2007 p. 25) destacam sobre
‘o fato de que as questdes do cotidiano escolar perdem prestigio (sdo derivagdes)
ante as questdes sociopoliticas mais gerais, gerando ou reforgando uma dicotomia,
nao desejada por nenhuma das partes, entre os “tedricos” e os “praticos™,
evidencia-se a preocupacgado em resolver a situacdo da Educacgao Fisica, enquanto
ciéncia, em detrimento das praticas cotidianas dos professores inseridos na escola.

Sobre as praticas inovadoras, Maldonado, et al (2017), apresentaram um
estudo com o objetivo de compreender as caracteristicas das préaticas pedagogicas
inovadoras no ensino da Educacdo Fisica, por meio de analise de trabalhos
existente na literatura sobre o assunto, e assim, apds o levantamento das

informacgdes, destacaram o aumento de pesquisas sobre as praticas pedagogicas do
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cotidiano escolar nos ultimos anos, e que as aulas na educacéao fisica escolar tem
sido realizada de forma inovadora em muitos contextos educacionais.

Haja vista que muito tem se preocupado com a pratica pedagdgica, e muitos
estudos tem se esforcado para compreender as caracteristicas das praticas
pedagogicas inovadoras e como que essas experiéncias estdo se materializando na
escola nas ultimas décadas, na busca pelo reconhecimento e legitimidade da
Educacado Fisica escolar, foi possivel identificar uma caracteristica que move os
professores para a inovagdo - o investimento pedagdgico (BRACHT, 2011,
FERSTENSAIFER; SILVA, 2011; GONZALEZ, 2016).

Segundo Ferreira (2000) investimento se caracteriza como uma aplicagao
cujo intuito € a obtencdo de lucros, em outras palavras, obtengdo de resultados
positivos e, desinvestimento € a auséncia de aplicagdo sem nenhuma pretensao de
resultados. Nesse sentido investimento pedagogico seria uma ancora no processo
de ensino, e consequentemente melhores resultados no processo de ensino-
aprendizagem.

Faria, et al (2010) afirma que o investimento docente esta diretamente ligado
a conduta do professor na sua pratica de ensino na escola, e que esta atuagao
caracteriza-se a partir da construgdo pedagdgica frente a (re)significacbes dos
conteudos programados e das teorias pedagdgicas, constituidas pelas experiéncias
do professor ao longo de sua trajetoria de vida, sendo sua pratica capaz de romper
com “ideias tradicionais® (p.2) de ensino nas aulas de Educacgao Fisica, sobretudo,
investir intencionalmente e objetivamente no processo de ensino-aprendizagem, no
trato didatico-pedagdgico dos conteudos e no carater problematizador das
experiéncias dos alunos nas esferas politicas, sociais e morais, contribuindo,
portanto, para a formagado humana e integral dos alunos.

O estudo de De Souza; Nascimento; Fensterseifer (2018), o qual apés
analise de pesquisas realizadas pelo grupo REIIPEFE sobre a cultura escolar e sua
relacdo com processos de investimentos pedagogicos, destacam uma possivel
evidencia que o investir na pratica docente dependem de fatores como: a) pessoais:
relacionados com a escolha da profissdo; b) tipo de formagado; c) formagao
continuada; d) reflexos na formagéao: caracterizada pela precariedade na formacgao
inicial; e) cultura escolar: a maneira como a educacgao fisica escolar € tratada pelos

sujeitos no interior das escolas; f) fatores atitudinais frente aos desafios
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educacionais; e por fim, g) fatores profissionais: reconhecimento dos sujeitos da
escola pelo trabalho desenvolvido. Para os autores, esses fatores trazem
informagdes importantes sobre como ocorre o investimento pedagdgico,
influenciando a atuagcdo docente, “enfim, podem potencializar intervencdes
propositivas que visem redimensionar a cultura escolar de Educacéo Fisica vigente
em diferentes contextos” (p.150).

Ainda, no estudo acima mencionado, foram observados os fatores que
direcionam para o investimento pedagdgico, os quais conduziram os autores na
andlise e reflexbes do caso de uma professora que vivenciou experiéncias de
realidades distintas, onde uma realidade possibilitava condi¢des de trabalho com
apoio pedagodgico, comunidade participativa e apresentagdo de um curriculo/material
didatico que contemplava as especificidades da disciplina, por outro lado, a outra
realidade vivenciada, ndo apresentava condi¢gdes para que houvesse uma pratica
docente de sucesso, mas que apesar dessa situacdo, a professora buscava
constantemente a mudancga dessa realidade, assim, permitindo aos autores, mesmo
na situacdo que apresentava-se com enfrentamentos da realidade, a posicionar
como uma docente com postura de investimento pedagogico. Nas consideragdes do

estudo, Souza; Nascimento; Fensterseifer (2018, p. 156) destacam:

Entre os varios fatores influenciadores do perfil de atuacdo profissional,
alguns dizem respeito a questdes de cunho mais pessoal e formativo,
assim como aspectos estruturais da organizacéo e convicgdes que vao se
estabelecendo entre os atores escolares, tais como: tipo de formacéao inicial
e seus reflexos; formagdo continuada; cultura escolar, em particular os
relativos a EF; fatores atitudinais e fatores profissionais. Este conjunto de
fatores influencia a pratica docente de tal maneira que o perfil de atuacéo
profissional vai se compondo a partir de suas inter-relacdes.

Outro estudo de Silva, Lang, Gonzalez (2014), investigou como a dinamica
escolar, pessoal e profissional podem interagir com o processo de mudanga na
disciplina. Nesse estudo, foi desenvolvido um Plano de Estudos, baseado no MREF,
em conjunto com duas professoras, com nomes ficticios de Rafaela e Jordana, em
uma escola publica do Rio Grande do Sul, com intuito de conhecer os limites da
(re)formulagédo dos planos de estudos na pratica das professoras participantes. No
processo de observacao, os autores, identificaram que a professora Jordana atuava
em praticas de desinvestimento pedagodgico, e a Rafaela, oscilava entre o

investimento pedagdgico, desinvestimento pedagdgico e o modelo tradicional.
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Ainda no artigo, apos a construgcdo do plano de estudos e a sua aplicagao,
perceberam que houve resisténcia da professora Jordana para a aplicagao do plano
em suas aulas, demonstrando descompromisso com o planejamento, mesmo sendo
coautora, e Rafaela, demonstrou-se animada com a organizagdo das suas aulas
apods a elaboragdo do plano de estudos, promovendo mudangas em sua atuagao
docente. Em suas consideragdes, os autores apontam que no caso da professora
Jordana, mesmo com a reformulagdo do plano de estudo, ndo garantiu a
implementagdo de uma pratica diferenciada, por outro lado, a mudanga da
professora Rafaela na forma de conduzir as aulas e sua motivagcdo demonstram que
ela esta em processo de investimento pedagdgico, rumando as praticas inovadoras
na educacao fisica escolar.

A partir do que foi apresentado sobre as caracteristicas e os fatores que
interferem na acado de investimento pedagdgico, percebe-se que tal processo é
arduo e necessita de um professor que esteja disposto a mudancas e
transformacgdes, inovando a sua pratica pedagdgica

As praticas pedagogicas inovadoras, estdo inter-relacionadas com a
percepcao dos docentes frente aos desafios provenientes da educagao, os quais, na
educacao fisica escolar, ficam mais evidentes diante da busca pela sua legitimidade,
enquanto componente curricular, dentro do espago escolar. Para Bracht (2011) e
Gonzalez (2016), as praticas inovadoras, sdo aquelas que trabalham com a
perspectiva de que a EF, assim como as outras disciplinas curriculares, possui um
conhecimento relevante socialmente e que é dever da escola fazer com que as
novas geracdes dele se apropriem, para tanto, € necessario que o professor faca
um exercicio constante de reflexdo da sua acado educativa, a fim, de compreender
sua pratica pedagogica dentro do processo de ensino-aprendizagem.

Corroborando e ampliando a tematica, Fensterseifer e Silva (2011, p. 121-
122) apés analisarem as praticas pedagogicas de trés professores, apresentaram
em seu estudo, caracteristicas determinantes de praticas pedagdgicas inovadoras

em Educacéo Fisica:

a) proposta pedagogica articulada com o curriculo da escola; b)
desenvolvimento de contetdos de forma progressiva e com preocupagao
sistematizadora; ¢) envolvimento do conjunto dos(as) alunos(as) nas aulas;
d) presenca de conteddos variados representativos da diversidade que



51

compdem a cultura corporal de movimento; e) processos de avaliacao
articulados com os objetivos do componente curricular.

Tratando das disposi¢des sociais do professor atualizadas no contexto do
trabalho, Gonzalez (2016), destaca a reflexibilidade como ponto principal que
diferenciam as praticas pedagdgicas dos professores. Para o autor, a reflexibilidade
€ uma forma de pensar as razbes do fazer pedagdgico, e essa caracteristica é
encontrada em professores que possuem praticas inovadoras, sempre produzido
elaboragdes sobre a Educagéo Fisica, em dialogo, muitas vezes, com uma reflexao
sobre as responsabilidades da escola. Para o autor, o descompromisso com a
reflexibilidade, em situacbes de abandono docente, esta relacionado a rigidez
sistémica, a desqualificacdo das criticas frente as suas praticas pedagdgicas, nado
havendo espaco para a reflexdo, ou pelo proprio professor menosprezar o seu
trabalho, e procurar solugdes rapida e faceis para a sua pratica pedagodgica,
conhecidos como docentes “aplicadores de receitas”.

Os dois artigos que apresentarei a seguir tratam de praticas pedagdgicas
efetivas que relatam vivéncias e experiéncias de professores atuantes em diversas
redes de ensino, praticas que tém conseguido agregar elementos inovadores, e
contribuiram com o debate sobre o tema.

O primeiro de Farias, et al (2017), os autores buscam conhecer e analisar
elementos importantes para a realizagdo e sustentagdo das praticas pedagdgicas
consideradas inovadoras a partir de relatos de experiéncias de dois professores de
educacao fisica de escolas publicas do ensino fundamental anos iniciais dos
municipios de Santo André/SP e S&o Bernardo/SP. As reflexdes do estudo foram
realizadas a partir dos trabalhos dos discentes e dos registros fotograficos e escritos
dos professores que participaram das aulas.

No relato do professor de Santo André/SP, foi organizado um planejamento
participativo com o0s alunos, 0s quais escolheram atividades que seriam
desenvolvidas nas aulas com a tematica jogos. Durante a aplicacdo desse
planejamento, as aulas eram intercaladas entre o professor e os alunos na
explicacdo dos jogos por eles indicados, e durante a realizagdo do jogo, as duvidas
eram anotadas e discutidas para um melhor entendimento da atividade, e
posteriormente, para possiveis modificacdes e adaptacbes. No segundo relato, do

professor de S&o Bernardo/SP, proporcionou aos seus alunos a vivencia de um jogo
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denominado “tapembol”’, o qual foi encontrado, apds pesquisa realizada com os
alunos na internet, durante a organizacédo das atividades que seriam desenvolvidas
como conteudos no trimestre de 2016, esse jogo fez parte de um conjunto de
atividades que foram desenvolvidas pelo professor, mas os pesquisadores optaram
por descrever o relato do jogo “tapembol”’, os quais destacaram a organizagao e a
participacdo da equipe pedagdgica e de outros professores da escola, valorizando a
atividade proposta pelo professor e os seus alunos.

Os autores afirmaram que as praticas dos professores proporcionaram o
envolvimento dos alunos de forma efetiva nas atividades, oportunizando contetdos
diversificados durante as aulas, com planejamento de estratégias que favoreceram o
processo de aprendizagem, portanto, os relatos apresentados elucidaram a
intencionalidade pedagdgica dos professores em colocar 0os alunos no processo de
construcdo/producdo das aulas de educacao fisica escolar, direcionando suas
praticas pedagoégicas para aulas mais participativas, rompendo com o modelo
tradicional vivido por muitos anos, onde o aluno era um simples repetidor de
movimentos e ndo compreendia o contexto que envolvia as manifestacdes da cultura
corporal tematizadas durante as aulas.

No segundo artigo trata-se de uma pesquisa descritiva, de abordagem
qualitativa que contou com a participacdo de um professor e 48 alunos do 9° ano do
ensino fundamental, os autores (ALVES, et al, 2018), utilizaram como instrumentos
de pesquisa questionario e entrevistas semiestruturada com alunos e o professor. A
escolha do professor, o qual usaram o nome ficticio Marcelo, aconteceu pelo fato do
mesmo ter publicado suas experiéncias docentes, nas quais, 0S autores o0
classificaram como um docente com praticas pedagdgicas inovadoras, e assim,
foram conhecer um pouco como isso acontecia no seu cotidiano.

Na entrevista com os alunos, foram identificados os conteddos da disciplina
desenvolvidos durante as aulas do professor como: ginastica, jogos, esportes
(radicais e de incluséo), lutas e dancas, nesse sentido, para os autores os resultados
obtidos com os alunos, demonstraram que o professor Marcelo propds uma
diversidade de conteudos da cultura corporal. Na entrevista com o professor, as
informacdes coletadas com os alunos foram divulgadas, € 0 mesmo se surpreendeu
com a quantidade de atividades lembradas pelos seus alunos, dessa forma, os

autores se preocuparam em questionar como o professor desenvolvia suas aulas, o
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mesmo relatou que utilizava diversos meios para tematizar suas aulas, com recursos
variados (videos, convidando especialistas), realizando praticas recreativas, e
apesar de nao ter total dominio de alguns conteudos, ele pesquisou e usou a
criatividade para trabalhar com seus alunos, saindo do tradicional, sempre pautado
no planejamento e na sistematizagao dos conteudos que organizava.

E assim, Alves, et al (2018, p. 98), concluiram que:

quando uma aula de Educacgdo Fisica é elaborada com qualidade e
inovacao, a percepcao dos alunos é diferente e positiva. Entdo, se o
professor elabora uma aula de forma sistematizada e diversificada,
tematizando outras praticas corporais além dos esportes tradicionais,
trabalhando teoria e pratica, os alunos constroem uma visao de Educagao
Fisica significativa.

Corroborando com a tematica, Maldonado, et al (2018), fez um levantamento
nas publicagbes de anais e eventos nacionais sobre Educagdo Fisica Escolar e
verificou que no periodo de 2006 a 2016, a apresentagcdo de trabalhos de
professores relatando suas experiéncias relacionadas a inovagéo pedagogica, houve
um aumento significativo nesses eventos, demonstrando que tem ocorrido um
processo de mudancga e inovagao nas praticas pedagodgicas produzidas no ambito
escolar, mas que ainda, encontra dificuldades em ser difundida no campo de
pesquisa cientifico da area, percebido pelos autores quando afirmam que (p.87), “a
grande maioria das revistas cientificas brasileiras da Educacdo Fisica, com boa
classificagao nos critérios da CAPES, vem assumindo um mesmo padrao e formato,
distanciando-se dos docentes que atuam na escola”, ocorrendo tal situacédo devido o
padrao cada vez mais técnico, demasiadamente “cientifico”, que as revistas vem
adotando. Outro fator considerado no artigo € que ndo houve ainda uma
aproximacao, pela troca de conhecimento, da comunidade cientifica.

No artigo ainda, os autores, analisando os trabalhos encontrados durante a
pesquisa, destacam alguns indicios que podem ser caracterizados nas experiéncias
como inovagdo pedagodgica nas aulas de Educacido Fisica Escolar e estao
relacionadas com estratégias de ensino, recursos didaticos, sistematizacdo de
curriculos, instrumentos de avaliagédo e inclusao (Quadro 1). Por fim, destacam que
o estudo proporcionou a oportunidade de entender como os professores tem

implementado praticas pedagdgicas inovadoras, na possibilidade de construir uma
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nova Educacdo Fisica Escolar, que permita aos estudantes a aprendizagem de

conhecimentos significantes sobre a cultura corporal de movimento.

Caracteristicas das praticas pedagdgicas inovadoras

Estratégias de ensino

Feira; Seminario; Aula expositiva; Planejamento participativo; Organizacdo
de torneios esportivos pelos estudantes; Organizacdo de semanas
tematicas; Debates; Mapeamento; Resolucdo de  problemas:
Interdisciplinaridade; Reflexdes sobre os temas transversais; Mapa
conceitual; Organiza¢do de aulas por blocos de contetdos; Organizacéo de
aulas por projetos; Organizacdo de aulas a partir do projeto politico
pedagdgico da escola; Utilizacdao de materiais reciclaveis para produzir
materiais; Adaptacdo das atividades; Atividades recreativas de carater
ritmico; Desenhos; Esculturas artisticas; Gravuras; Realizacdo de pesquisas
pela internet.

Recursos didaticos

Filmes; Aplicativos; Caca-palavras; Cruzadinhas; Desenhos animados;
Gibis; Blogs; Obras de arte; Caderno de jogos tradicionais; Livro sobre a
histéria das copas do mundo; Producao de fotos, videos e desenhos; Redes
sociais; Jogos de tabuleiro; Videogame; Trilha ecoldgica.

Sistematizacdo de
curriculos

Proposta pedagdgica de Piracicaba; Proposta curricular de Braganca
Paulista; Diretrizes curriculares de Santa Maria; Porposta de lutas do
curriculo de Jundiai; Proposta curricular de educacdo fisica das séries
iniciais do ensino fundamental de Londrina; Proposta pedagégica da
baixada fluminense; Proposta curricular para o Instituto Federal Baiano -
campus Curucd; Proposta curricular em uma escola de educacgéo infantil no
Rio Grande do Sul; Curriculo nas aulas de educagdo fisica com os
pressupostos tedricos dos estudos culturais; Curriculo de educacao fisica
sistematizado a partir dos pressupostos da pedagogia histdrico-critica;
Sistematizacdo de conteudos ginasticos a partir da abordagem critico-
superadora; Curriculo sistematizado com pressupostos freireanos; Curriculo
pautado na cinesiologia humana.

Instrumentos de
avaliacdo

Planilha de registro; Observacdo sistematizada; Relatérios; Producdes de
texto de forma coletiva e individual; Criacdo de charges; Elaboracdo de
tirinhas; Cruzadinhas; Analises de reportagens; Analise de filmes; Producéo
de cartas; Criagdo de jogos pelos alunos; TICs como ferramenta avaliativa;
Possibilitar que os estudantes participem da escolha dos instrumentos de
avaliacdo utilizados em aula.

Inclusdo

Inclusdo de estudantes com deficiéncia: intelectual, fisica e visual; Aula com
meninos e meninas juntos; Debates sobre os diferentes tipos de corpo;
Reflexdes sobre questdes de género e etnia; Gincana cooperativa para a
inclusdo de estudantes com diferentes tipos de deficiéncia; Oficinas sobre a
importancia de todos participarem da aula.

Quadro 4 — Caracteristicas das praticas pedagdgicas inovadoras
FONTE: Maldonado, et al (2018, p.85).

Como toda mudancga, alguns cuidados devemos ter, como equivocos que

podem ocorrer na tentativa dos professores de proporcionar praticas inovadoras na

EF como: a teorizagdo da disciplina, onde muitos professores, tem apresentado

aulas cada vez mais preocupados com os aspectos conceituais da disciplina, em

demonstrar aprofundamento tedrico para os alunos e para outros profissionais da
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escola, organizando cada vez mais, aulas parecidas com as outras disciplinas
escolares, com avaliacbes padronizadas, tarefas para casa, trabalhos escritos,
perdendo a especificidade da EF e a possibilidade de extrapolar os limites
curriculares e dos portdes da escola (BRACHT, 2011); e a busca de novas teorias
para aplicar em sala de aula, desvinculadas do contexto, da cultura e do projeto
pedagogico da escola, na tentativa de demonstrar uma nova “aula” para alunos e
comunidade escolar, mas descompromissada com a reflexdo de sua pratica

pedagogica. Caparroz e Bracht (2007), entendem que

o professor ndo deve aplicar teoria na pratica e, sim, (re)construir
(reinventar) sua pratica com referéncia em agdes/experiéncias e em
reflexdes/teorias. E fundamental que essa apropriacdo de teorias se dé de
forma autdbnoma e critica, portanto, como a¢ao de um sujeito, de um autor.
(p.27)

As praticas pedagodgicas s6 podem ser compreendidas na perspectiva da
totalidade, ou seja, essas praticas e as praticas docentes estruturam-se em relagdes
dialéticas pautadas nas mediacbes entre totalidade e particularidade. Quando se
realgca a categoria totalidade como marcante e essencial ao sentido de pratica
pedagodgica, pretende-se entendé-la como expressao de um dado momento/espago
historico, permeada pelas relagcdes de producdo, relagbes culturais, sociais e
ideoldgicas. Desse modo, como pratica social, a pratica pedagodgica produz uma
dinamica social entre o dentro e o fora da escola. Isso significa que o professor
sozinho nado transforma a sala de aula, as praticas pedagogicas funcionam como
espacgo de dialogo quando se configuram como ressonancia e reverberagdo das
mediac¢des entre sociedade e sala de aula (VERDUM, 2013; FRANCO; 2016).

Para a (re)construcao das praticas pedagogicas, € necessario que o professor
tenha uma postura de autoria e autoridade diante dos processos de ensino-
aprendizagem, baseado no constante processo de agao-reflexdo-agdo em seu
cotidiano, se percebendo como autor e ndo um simples reprodutor. Deve-se ser
claro aos professores que nao ha férmula nesse caso: cada turma e cada aluno é
singular e diferente, e todos os professores devem encontrar sua propria maneira de
ensinar. Por meio do investimento pedagdgico, €& possivel inovar a pratica
pedagogica, atendendo os anseios dos alunos na perspectiva da cultura corporal, e
contribuindo para o reconhecimento da Educacdo Fisica escolar enquanto

componente curricular na educacao brasileira.
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4.3 Relacao entre a teoria das inteligéncias multiplas com a educacao fisica

escolar: aplicagées na pratica pedagogica.

Neste subcapitulo, entenderemos como é possivel a relacao entre TIM e EFE,
0 que as aproximam, quais ideias sdo apreciadas entre elas, e posteriormente,
apresentarei cinco (5) experiéncias de professores que desenvolveram praticas
pedagdgicas baseadas na TIM dentro da EFE, oportunizando a reflexao dentro da
perspectiva da inovagao pedagdgica, demonstrando como a TIM tem sido utilizada e
contribuido com a EFE, na expectativa que possibilite um processo de ensino-
aprendizagem com significado e formagao de sujeitos em sua integralidade.

Durante o processo de consulta nas plataformas Scielo, Google Académico,
Capes e BDTD, utilizou-se as palavras chaves: inteligéncia multiplas; pratica
pedagogica e educacao fisica, para encontrar pesquisas que fundamentaram esse
subcapitulo.

Pensar na Educacéao Fisica escolar nos remete a situagdes em que buscamos
entende-la enquanto componente curricular e os conhecimentos que ela produz
dentro das escolas e na sociedade. Essa reflexdo é necessaria para que as praticas
pedagogicas tenham efetividade diante do processo de ensino-aprendizagem, para
ser assertiva nos caminhos a serem tragados, estabelecendo uma acédo educativa
que atinja e envolva todos os alunos e os conduzindo pelas praticas corporais de
forma critica e transformadora, ampliando as possibilidades cognitivas pelo corpo e
proporcionando momentos avaliativos que atendam as necessidades dos discentes
(ZYLBERBERG,; NISTA-PICCOLO, 2008; BRACHT, 2011).

Em relacao as possibilidades cognitivas citada no paragrafo anterior, Gardner

(1995, p. 25), apoiado em sua TIM, colabora afirmando:

o conhecimento corporal-cinestésico satisfaz muitos dos critérios de uma
inteligéncia. A consideracdo do conhecimento corporal-cinestésico como
‘solucionador de problemas’ talvez seja menos intuitiva. Certamente,
executar uma sequéncia mimica ou bater numa bola de ténis nao é resolver
uma equagao matematica. E, no entanto, a capacidade de usar o proprio
corpo para expressar uma emogao (como na danga), jogar um jogo (como
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num esporte) ou criar um novo produto (como no planejamento de uma
invencdo) é uma evidéncia dos aspectos cognitivos do uso do corpo.

Outro ponto em comum, € a percepgao sobre o dualismo corpo/mente, aqui
faco um paréntese para informar que nado é a intengdo do estudo aprofundar o
debate sobre o tema, mas mostrar que existe semelhangcas nos apontamentos da
TIM com a EFE, e mais ainda, em como o tema influenciou as praticas pedagdgicas
e denotou um estigma de desvalorizagado na Educagéao Fisica pela sociedade.

Assim, as percepgdes de Gardner (1995) sobre o dualismo, e os reflexos na
educacao, nos levaram a uma “intelectualizagéo” da mente se sobrepondo ao corpo
no espago escolar, destinando para as disciplinas, cujas intengdes estariam
depositadas no desenvolvimento da mente, a valorizacdo e o reconhecimento de
suas producgdes cientificas pela sociedade, e enquanto as que eram relacionadas ao
corpo, sobrou o “limbo”, a descaracterizagcdo de sua importancia e do que se

produzia em termos de conhecimento. Nesse sentido,

Uma descri¢cdo do uso do corpo como uma forma de inteligéncia pode, a
principio, chocar. Houve uma separacao radical em nossa tradi¢cdo cultural
recente entre as atividades do raciocinio, por um lado, e as atividades da
parte manifestamente fisica da nossa natureza, conforme epitomizada por
nossos corpos, do outro. Este divorcio entre o ‘mental’ e o ‘fisico’ ndo raro
esteve aliado a nocao de que o que fazemos com nossos corpos é um tanto
menos privilegiado, menos especial do que as rotinas de resolucéo de
problemas desempenhadas principalmente através do uso da linguagem, da
l6gica ou de algum sistema simbdlico relativamente abstrato (GARDNER,
1994, p. 162).

Refletindo sobre a corporeidade na educacgao fisica, Monteiro (2009), destaca
as influéncias e as implicacbes do pensamento dualista sobre as praticas
pedagdgicas na EFE. A autora, por meio de entrevista com alunos e professores,
identifica a percepgao dos entrevistados em relagao ao corpo (maquina ou matéria),
e com isso, faz ilagdes com as praticas pedagogicas orientadas pelo entendimento
acima sobre o corpo, representadas pelas tendéncias esportivistas, higienistas e

tradicionais. Assim, afirma:

Como maquina, espera-se que o corpo apresente sempre os melhores
resultados, nao apresente problemas/defeitos que n&o possam ser
resolvidos e que possa ser “desligado” a qualquer hora. Essa metafora nos
serve para exemplificar o comportamento esperado por muitos professores
em relacdo aos seus alunos: execucgdo perfeita dos movimentos (pratica
pautada na tendéncia esportivista, ja que atualmente existem outros vieses
para o seu entendimento), sem reclamagdo de dores ou de cansaco,
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iniciando ou terminando os movimentos nos momentos determinados pelos
professores. Com essa pratica, o que se pretende é treinar o corpo, adestra-
lo para a eficiéncia. Quando refletimos sobre a compreensao de corpo como
matéria, também somos levados a relacionar tal concepg¢ao com as praticas
tradicionais e higienistas da Educagéo Fisica, que buscam a manutengao da
estrutura corporal que, ora transporta e protege a alma e, ora transporta e
protege a mente (p.121).

Neste processo de aproximacdo, tanto Gardner (1995), quanto Monteiro
(2009), apontam caminhos semelhantes na superagéo da ideia dualista presente na
educacdo. Ambos apontam para os professores e as suas praticas pedagdgicas,
como um dos caminhos para mudarem a percepg¢ao da comunidade escolar sobre a
importancia e a relevancia de cada disciplina, oportunizando aos alunos condi¢des e
estimulos que fomentem a formacdo de sujeitos de forma integral e ativos no
processo educacional.

A aproximacao entre a EFE e a TIM, ainda continuam, quando percebemos
que ambas sao desvalorizadas em determinadas areas do conhecimento, a primeira
na Educagédo e a segunda na Psicologia. Contudo, os saberes que elas possuem,
demonstram a capacidade de transformacdo e de superacdo dos desafios que as
afortunam em suas trajetorias, demonstrando cada vez mais, a importancia que as
mesmas tém na sociedade atual.

Na perspectiva que o conhecimento da teoria das capacidades cognitivas
multiplas oferece ao professor de educacao fisica uma compreensao mais ampla e
precisa sobre a realidade do educando, tanto na quadra, quanto na sala de aula,
nota-se, na pratica docente um aumento de estimulos necessarios para atender as
demandas de cada aluno. Ademais, o advento especifico da postulacdo da
inteligéncia cinestésico-corporal propicia, sem duvida, uma reflexdo mais profunda
sobre a propria importancia da EF, enquanto componente curricular na atualidade
(NETO, 2012).

Em relagdo ao trabalho docente, percebemos uma afinagdo entre a TIM e a
EFE, apontando caracteristicas do professor que desenvolve praticas preocupadas
com o processo de ensino-aprendizagem e em atingir os seus objetivos
educacionais. Nesse sentido, encontramos professores: que utilizam uma
diversidade de estratégias em suas aulas, bem como, ampliam e potencializam os
conteudos ensinados; tem uma visédo clara do que estdo ensinando, o porqué de

ensinar e da sua fungdo enquanto mediador do conhecimento; utilizam uma
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variedade de materiais didaticos e processos metodoldgicos capazes de levar os
alunos a apropriacéo e (re)elaboragao produtos culturais; promovem a inclusao de
todos os alunos para uma participagcado efetiva e dialdégica nas aulas; buscam
conhecer os caminhos que facilitam a aprendizagem com os discentes; sistematizam
e organizam sua pratica pelo planejamento; desenvolvem processos avaliativos que
respeitam o potencial, a diversidade, a flexibilidade, a variabilidade e contexto; e por
fim, sejam reflexivos, em um movimento constante entre teoria e pratica,
considerando os fatores sociais e educacionais, para se necessario, promover
mudancas e inovar em sua pratica pedagogica (ARMSTRONG, 2001; DE
ALMEIDA,2017; MALDONADO, et al, 2018).

ApOs a aproximacgao entre a TIM e a EFE, os artigos a seguir, buscam mostrar
como essa relagao acontece na pratica, dentro do processo formativo educacional e
especialmente na EF.

De Goées e Gonzalez (2011), desenvolveram uma proposta didatico-
pedagogica para a educacgao fisica tendo como pressupostos tedrico as IM em uma
escola publica, com a participagao de um professor e 25 alunos do 1° ano do ensino
fundamental. Para fundamentar a pesquisa, os autores realizaram uma relagéo entre
a TIM e as correntes de pensamentos e abordagens da EF. Como metodologia
utilizaram a pesquisa-agdo, na participacdo da organizagdo da proposta e na
aplicacdo durante as aulas, e ainda, para entender os objetivos propostos pelo
professor efetivo para a turma, a metodologia adotada pelo profissional e as
caracteristicas do ambiente em que se encontram os alunos, como também as
particularidades da turma frente as aulas, utilizaram um questionario previamente
estruturado. Durante a organizagdo da proposta didatico-pedagdgica, explicaram
para o professor como seriam organizadas as atividades a partir da TIM, e assim,
planejaram e executaram nas aulas atividades com 10 jogos envolvendo as
inteligéncias intrapessoal, interpessoal, l6gico-matematica e linguistica-verbal.

Como resultado do estudo, os autores, consideraram viavel a aplicacdo de
uma proposta didatico-pedagdgica baseada na TIM, isso foi demonstrado pela
aceitagdo que tiveram por parte dos alunos e do professor participante,
apresentando aulas dinamicas que visavam a inclusao de todos os alunos, inclusive
nas atividades sobre a inteligéncia logico-matematica, as quais desenvolveram

varios movimentos, como velocidade, agilidade, velocidade de reagdo, mudanga de
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diregcdo, entre outros. E por fim, recomendam, que apds a identificacdo dos
interesses dos alunos, seja necessaria uma reflexdo sobre a pratica da Educacao
Fisica adequando as suas aulas a aspectos envolvendo a natureza e a atividades
contendo interacdo com o campo, como também proporcionar atividades que
envolvam jogos em grupo, com presencga de ritmo e musica.

Em sua dissertacdo de mestrado, Souza (2014), traz informacdes
importantes, propondo um estudo qualitativo, com o objetivo de observar, descrever
e interpretar como acontecem, na atuagédo pedagogica dos professores, as possiveis
estimulagdes dos potenciais dos alunos durante as aulas de Educagao Fisica nas
escolas de educacdo basica de Uberaba/MG. Participaram do estudo, 10
professores de 5 escolas publicas e 4 privadas, respondendo um questionario, uma
entrevista semiestruturada e foram observados em suas praticas pela pesquisadora.

Apods o levantamento dos dados, a autora, identificou que, apesar da TIM ter
sido langada na década de 80, dos professores entrevistados a maioria ndo a
conhecem ainda, e os que disseram que a conheciam, apresentam um
conhecimento superficial sobre a TIM, isso ficou evidente quando a autora analisou
as aulas desses professores, as quais haviam poucas caracteristicas de uma aula
pensada nas IM, estimulando as potencialidades dos alunos por meio de situagdes-
problematizadoras. Ainda, identificou que do total de professores, dois nao
apresentaram nenhuma atividade que envolvesse situacdo-problema, e um desses
professores apresentava em suas aulas apenas o esporte futsal, pois ele era
responsavel pelo treinamento dos alunos e estava preso nessa situagdo por causa
da direg¢ao da escola.

A autora, afirma para que se concretize uma pratica pedagogica pautada nos
conhecimentos da TIM, é necessario que os professores esteja atento as atitudes,
ao comportamento dos alunos, observando, mediando, propiciando experiéncias
diferenciadas, que suas aulas fossem “laboratérios de exploracdo dos movimentos”
(p.98), proporcionando momentos de conscientizagdo corporal, onde os potenciais
dos alunos tivessem chances de serem manifestados e atendesse as expectativas
do alunado. Por fim, como resultado da pesquisa, € proposto algumas diretrizes para
a pratica do professor de educacao fisica, as quais: mediando o conhecimento se

conhece as potencialidades dos alunos; criar multiplos caminhos para a
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aprendizagem; utilizar de atividades que envolvam situagédo-problema; e oferecer
diversas atividades que potencializam a inteligéncia cinestésica-corporal.

Sabemos que o esporte € um dos conteudos mais desenvolvido nas aulas de
educacao fisica, entdo, como seria uma aplicacdo na pratica de um trabalho
pensando a TIM e o conteudo esporte nas aulas da EFE? Moreno, et al (2007),
proporcionam uma possibilidade de pratica pedagogica que busque responder a
pergunta acima. Os autores inicialmente, desenvolveram e aplicaram um formulario
para descricao das aulas e, também um roteiro de observacio, para a analise do
processo de desenvolvimento das Inteligéncias Multiplas, durante as vivéncias dos
esportes coletivos e individuais, abordados a partir do viés educacional. Os
participantes da pesquisa foram alunos do 5° ano do ensino fundamental anos
iniciais. Para identificar as IM durante a aplicagado das atividades, os alunos foram
divididos em trés grupos durante a execugao de atividades relacionadas aos
esportes coletivos (basquetebol e futebol de campo) e individuais (ginastica ritmica e
atletismo), os quais foram monitorados pelos pesquisadores.

Com as observacgdes iniciais dos grupos, durante a realizagdo das atividades
e relacionando com a TIM, os autores, apds analise dos dados, constataram
algumas dificuldades enfrentadas pelos alunos em relagao a realizagao de praticas
diferentes do que estavam acostumados, sendo evidenciadas nas atividades que
envolviam parcerias e entre os géneros, ocasionando problemas de socializagdo e
falta de atencédo e desrespeito as regras durante as atividades. Dessa forma, em
relacéo as IM, os autores perceberam uma defasagem relacionadas as inteligéncias
interpessoais e intrapessoais; nas inteligéncias musical, linguistica-verbal e Iégico-
matematica apresentaram-se em fase rudimentar; e por outro lado, diagnosticaram
que o0s grupos apresentaram uma inteligéncia cinestésica-corporal como a mais
desenvolvida. No prosseguimento, apds a constatacdo inicial, os autores utilizaram
metodologias e estratégias dos esportes coletivos e individuais que proporcionavam
estimulos com diversas formas de comunicagao (oral, musical, ritmadas e figuras),
resolucdo de situagbes-problemas com proposicdes de estratégias, envolvendo
todos os alunos e desenvolvendo fungbes de corresponsabilidade e de parcerias. E
o resultado, segundo Moreno, et al (2007, p. 5), foram:
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avangos significativos por parte dos alunos, no desenvolvimento das
inteligéncias em que apresentavam inicialmente maiores dificuldades,
devido a énfase dada e metodologias adotadas. O que permite afirmar que
os esportes coletivos e individuais podem desenvolver as varias
inteligéncias catalogadas por Gardner.

O proximo artigo de Espinoza; Cardozo; Neto (2009) apresenta como
proposta a aplicacdo de atividades de pratica de aventura para estimular o
desenvolvimento das IM, em criangas do ensino infantil. Para os autores, atividades
de aventura proporcionam momentos em que a crianga possa desenvolver-se nos
aspectos fisico, psiquico e social, e ainda, estimulam as IM, por meio do
autoconhecimento, da percepgéao corporal e da interagdo com o grupo.

No desenvolvimento do estudo, chama a atencdo o roteiro criado para a
realizacdo da atividade de aventura, o qual foi realizado com 12 criangcas da
educacao infantil, as informagdes foram analisadas apds a coleta dos dados, por
meio de registros de observagao direta dos pesquisadores. A atividade foi realizada
em meio a natureza, proporcionando uma diversidade de possibilidades de
deslocamento (com obstaculos, curvilineos, em linha reta sobre cordas, entre
outros), e durante os passeios, os alunos se transformava temporariamente em
personagens apresentados nas historias criadas pelos pesquisadores. Os autores,
perceberam na atividade que a crianga interpreta a informacdo que |he é
apresentada por meio da inteligéncia linguistica, identifica o local através da
inteligéncia espacial, aceita a opiniao dos outros para executar a tarefa utilizando a
inteligéncia interpessoal, o prazer de trabalhar em grupo naquela tarefa aflora
através da inteligéncia intrapessoal, o contato com o0 meio ambiente por meio da
inteligéncia naturalista e quando reproduz o trabalho realizado utiliza a inteligéncia
espacial, entre outras. E por fim, acreditam que a utilizacdo das atividades de
aventura para as criangas do segmento de educagao infantil desperta o interesse e
estimula o desenvolvimento das inteligéncias multiplas.

O quinto e ultimo artigo sobre a relagédo entre a TIM e a EFE, é de autoria de
Altenholfen e Savini (2019), os quais se propuseram identificar o estimulo para o
desenvolvimento das IM durante as aulas de Educacédo Fisica de uma turma do
sexto ano de uma escola publica do Municipio de Maravilha, SC. Foram observadas
19 aulas do professor de educacéo fisica da turma, registradas em diario de campo

e em uma ficha de intensidade, a qual teve por objetivo identificar o tempo de cada
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atividade e a inteligéncia que esta sendo estimulada com relagdo ao tempo total da
aula.

Os autores encontraram no estudo, que durante as aulas a inteligéncia mais
estimulada foi a espacial, seguida da cinestésica-corporal, intrapessoal e
interpessoal, ainda, que apenas a inteligéncia musical nao foi estimulada durante as
aulas. Em relagao ao professor, observaram que ele aplicava seu planejamento com
atividades diversificadas, assim, estimulando as IM, e que as variagbes de
intensidade em relagdo aos estimulos de cada inteligéncia nas aulas, aconteceram
devido aos conteudos que estavam sendo trabalhados em cada semana, portanto,
essa variagao na intensidade € um fator positivo, pois demonstra que as aulas do
professor sdo dindamicas e planejadas, buscando sempre algo novo e instigador para
trabalhar com os alunos. As aulas observadas representam apenas uma pequena
parcela do que o professor trabalha durante o ano com os alunos, portanto, ha a
possibilidade de que o estimulo as inteligéncias tenha sido diferente de acordo com
o conteudo que o professor trabalhou durante os outros meses.

Ao finalizarem, consideram que o estudo alcangou o seu objetivo, e
demonstrou que quando o professor que planeja e pensa em estratégias para
atender todas as potencialidades do seu aluno, ele proporciona uma diversidade de
atividades organizadas conforme os conteudos da EFE, dessa forma, “é possivel
proporcionar um desenvolvimento integral ao aluno, contemplando corpo e mente,
pois cada inteligéncia possui um foco a determinadas capacidades e forma um
conjunto” (ALTENHOLFEN; SAVINI, 2019, p.12).

Ainda, além dos temas abordados, podemos encontrar na literatura outros
estudos com possibilidades de praticas na EFE relacionadas com a TIM,
desenvolvendo conteudos: capoeira (SOUZA, 2016), danca (MALLMANN;
BARRETO, 2012), jogos (MOURA; 2017; FREITAS, 2013); propostas didaticos-
pedagdgicas e estratégias de ensino (SANTOS, 2010; BALBINO, 2001; BRANDL,
2005; e avaliagao (BRATIFISCHE, 2003; BARBIERI, 2008).

Apesar de ndo se identificarem como praticas pedagdgicas inovadoras, os
estudos apontados, apresentam as caracteristicas, conforme classificagdo de
Ferstenseifer e Silva (2011): em relagdo ao desenvolvimento de contetudos de forma
progressiva e com preocupacao sistematizadora; no envolvimento do conjunto

dos(as) alunos(as) nas aulas; e presenca de conteudos variados representativos da
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diversidade que compdem a cultura corporal de movimento, assim, podemos incluir
os estudos de Goes e Gonzalez (2011), Moreno et al (2007), Altehnhokfen e Savini
(2019) e Espinoza; Cardozo; Neto (2009) com apresentacdo de experiéncias de
praticas pedagogicas inovadoras. O UOnico estudo que fica de fora dessa
classificacéo, € o De Souza (2014) que trouxe os desafios para uma proposta com a
TIM.

Os estudos apresentados neste subcapitulo das experiéncias de praticas
pedagogicas de professores, proporcionaram uma visdo da relagdo da TIM com a
EFE, mostrando desafios e possibilidades para alcancar os objetivos de um
processo de ensino-aprendizagem de qualidade, com o envolvimento dos alunos e
atendendo as necessidades cognitivas, motoras, emocionais e sociais, na formag¢ao

integral de um sujeito critico e participante na sociedade.
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5 METODOLOGIA

5.1 Tipo de pesquisa

Pesquisar configura-se como buscar compreensdées e interpretacoes
significativas do ponto de vista da interrogagcao formulada. Configura-se, também,
como buscar explicagbes cada vez mais convincentes e claras sobre a pergunta
feita. Essas configuragbes delineiam seus contornos conforme perspectivas
assumidas pelo pesquisador. Dessa forma, esta pesquisa caracteriza-se como
qualitativa, caracterizando-se como descritiva pelos objetivos elencados e
assumimos a pesquisa-agao como procedimento técnico.

Assim, a presente pesquisa encontra-se pautada nos delineamentos da
abordagem qualitativa, que segundo Lidke e André (1986), caracteriza-se por ter o
ambiente natural como sua fonte direta de dados e o pesquisador como seu principal
instrumento, pelo carater principalmente descritivo na obtencdo dos dados, pela
atencdo ao processo ser maior que com o produto, pela inducdo a andlise dos
dados, pela ndo observacdo das evidéncias, por parte dos pesquisadores, que
certifiguem hipoteses definidas previamente aos estudos e pelas abstracGes
formarem-se ou consolidarem-se a partir da analise dos dados num processo de

baixo para cima. Corroborando com os autores, esse tipo de pesquisa:

(...) trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracfes, crengas,
valores e atitudes, o que corresponde a um espa¢co mais profundo das
relacdes, dos processos e dos fenbmenos que ndo podem ser reduzidos a
operacionalizagdo de variaveis (MINAYO, 1998, p.22).
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Na presente pesquisa utilizou-se o método descritivo. Gil (1999) explica que
este método tem como objetivo descrever caracteristicas de determinada populagao
ou fendbmeno ou o estabelecimento de relagdes entre as variaveis.

Como procedimento técnico adotado, a pesquisa-agao apresenta-se como
adequada ao estudo realizado. Isso porque, parte-se da ideia de que a
implementagdo de um plano de unidade com a inser¢cao da TIM, certamente traria
uma situacédo nova aos professores em relagdo ao planejamento e as suas praticas
pedagogicas. Acreditou-se que desse contexto emergiria uma situagao que exigisse
a resolugdo de um problema interessante tanto académica quanto
pedagogicamente, no caso, planejar e desenvolver aulas a partir de uma nova
possibilidade pedagdgica.

Na pesquisa-agcao € preciso que os participantes, para além da acao ou
participacdo, estejam interessados em “produzir conhecimentos, adquirir
experiéncia, contribuir para a discussdo ou fazer avancar o debate acerca das
questdes abordadas” (THIOLLENT, 1984, p. 22). A pesquisa-acdo de carater
pedagogico deve tratar, a partir de um aprofundamento da reflexdo sobre a pratica,
desenvolver com os professores um referencial que os permita estabelecer
conexdes mais amplas do contexto escolar com as relagdes sociais, em um
processo de “ida e vinda da pratica a teoria e vice-versa”, fazendo com que “a
pratica seja revisitada constantemente, mas sempre com novos olhares” (BRACHT
et al., 2014, p. 99).

5.2 Populagao e amostra

Professores da rede municipal de ensino da cidade de Maringad/PR, no total
de 141 docentes, dos quais, durante uma formacdo continuada foi aplicado o
questionario, nesse dia estavam presentes 122 professores, sendo que 94
responderam e entregaram o questionario de diagndstico, enquanto outros 28
devolveram sem preencher. Apds responderem o questionario, foi oferecido um
curso/formacgao para os professores se aprofundarem no tema da pesquisa, em que
32 professores preencheram uma ficha cadastral de interesse. Posteriormente, com
as fichas de interesse, realizou-se contato pelo aplicativo Whatsapp, informando as

datas e horarios do curso, e com essas informacdes, apenas 5 professoras
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confirmaram suas inscricdbes e participaram do curso. Todos os participantes na
pesquisa assinaram o Termo de Consentimento e Livre Esclarecimento e a pesquisa
foi autorizada pelo Comité de Etica, parecer n°3.229.478 para a realizacdo da
aplicagdo do questionario, da entrevista semiestruturada e da participacdo pelos
professores da rede Municipal de Maringa durante os processos de investigacao da

pesquisa.

5.3 Procedimentos e instrumentos de coletas de dados.

Os instrumentos utilizados foram um questionario (APENDICE C) e uma
entrevista semiestruturada (APENDICE E), os quais passaram por processo de
validacao antes de suas aplicagdes. Inicialmente, como diagndstico, foi aplicado um
questionario para todos os professores EF da rede municipal de Maringa, em
reunido para formagao, organizada pela Assessoria de Educacao Fisica, no dia 14
de margco de 2019. O questionario normalmente, é utilizado quando o niamero de
sujeitos é grande, o0 que inviabiliza a realizacdo das entrevistas. A utilizacdo desse
instrumento implica alguns cuidados na sua elaboracéo, pois ele deve transformar
toda essa investigacdo em perguntas objetivas e de facil compreenséo. Durante a
elaboracdo das questdes, 0 pesquisador deve evitar perguntas que permitam dupla
interpretacdo, questbes longas e ndo deve incluir em uma mesma pergunta dois
guestionamentos. As perguntas podem ser classificadas em abertas ou fechadas
(THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2007).

O questionario aqui utilizado foi construido com questbes fechadas,
constituidas com base na escala Likert, a qual de acordo com Appolinario (2007, p.
81), pode ser definida como um “tipo de escala de atitude na qual o respondente
indica seu grau de concordancia ou discordancia em relagdo a determinado objeto”;
e por questdes abertas, que permitem a quem esta respondendo liberdade para
expressar sentimento e ideias.

Em um segundo momento, foi oferecido um curso/formagédo para as 5
professoras que realizaram a inscrigdo e confirmaram a participagdo, as quais
puderam aprofundar seus conhecimentos sobre a TIM e a possibilidade de sua
aplicagéo na EFE. O curso/formagéao foi dividido em 3 encontros com duragao de 4

horas cada, durante os meses de outubro e novembro de 2019: 1° encontro
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(17/10/2019), conhecer e/ou aprofundamento sobre a Teoria das IM; 2° encontro
(19/10/2019), aproximacado da teoria das IM com a pratica pedagdgica na EF e
aplicabilidade pratica da teoria da IM nas aulas de EF; e 3° encontro (09/11/2019).
Para Silva e Bracht (2012), ndo existem receitas para a construgdo de
inovagdes pedagodgicas na escola, e sim caminhos, como partir da experiéncia de

outros colegas, assim:

pode sinalizar para uma possibilidade de construcao coletiva de trabalhos
para a Educacao Fisica coerentes com o espago de intervengao, e, na
mesma medida, potencializador de novos horizontes para a ampliagao do
acervo dos estudantes em relagdo aos temas da cultura corporal de
movimento (BRACHT, 2012, p.92).

Nesse sentido, optou-se pelo curso/formagdo como método na pesquisa, pois
acredita-se que pela formacgao continuada, pela ampliacdo de conhecimento e pela
troca de experiéncias, oportuniza-se a reflexao e a possibilidade de superagcao de
desafios do cotidiano e mudancas na pratica docente.

Para a realizacdo e execugcdo do curso/formagdao, cada momento foi
planejado e aplicado conforme as ideias da TIM sobre as estimulagbes que o
professor deveria utilizar em suas estratégias de ensino, para assim atingir a todos
os participantes do processo, respeitando suas individualidades cognitivas
(ARMSTRONG, 2001).

1° encontro: teve-se a intencéo de ampliar os conhecimentos sobre o contexto
histérico, os fundamentos e os critérios cientificos que formaram a base da
construcao da TIM.

2° encontro: destacou-se a presengca da TIM no ambiente escolar,
demonstrando como ela tem se desenvolvido e utilizada na educacao e na EFE.
Nesse encontro, demonstrei as possibilidades de aplicagdo dos conhecimentos das
IM desenvolvidas em praticas pedagogicas na EFE.

3° encontro: foi realizado para organizar um plano de unidade de 3 aulas (total
de 6 horas) a partir da TIM, adequando-se ao planejamento que os professores
elaboraram durante o 4° bimestre de 2019. O processo de escolha do conteudo e
das atividades foram de forma coletiva, com a participacdo das professoras e
baseados na BNCC. As turmas que ficaram definidas para atendimento foram do 5°
ano. A escolha pelos alunos do 5° ano justifica-se pelas vivéncias escolares e

diferentes situagdes de que foram protagonistas ao longo dos Anos Iniciais do
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Ensino Fundamental e pela sequéncia do ingresso nos Anos Finais do Ensino
Fundamental; e ainda, por ser a unica série em que todas as professoras que
participaram do curso atuavam. Além disso, durante a vida escolar, o contato com
diferentes professores e as diferentes vivéncias corporais experimentadas em todas
as areas do conhecimento, permitem ao aluno a construgdo de sua concepgao de
corpo e de corporeidade.

Para os encontros foram utilizadas diversas estratégias e atividades (videos,
apresentacdo em slide, exposi¢cao dialogada, em grupo, percepgdes sensorio-
corporais e jogos) que oportunizassem o entendimento conceitual da TIM.

Apos a aplicagao e desenvolvimento do plano de unidade pelas professoras
nas aulas, foi realizado uma entrevista semiestruturada para coletar as seguintes
informacdes sobre: os conhecimentos apresentados da TIM no curso/formacéao
foram suficientes para compreenderem a teoria; a superacéo de desafios cotidianos;
as dificuldades para elaborar o plano de unidade a partir da TIM; a execugao do

plano de unidade em suas aulas; e sobre a aplicabilidade da TIM nas aulas de EFE.

5.4 Procedimentos e instrumentos de analise

Nas pesquisas com abordagem qualitativa, o pesquisador deve apresentar
uma postura reflexiva, fomentada por uma auto-avaliagao critica do seu papel na
construcédo da pesquisa. Para Rosa e Arnoldi (2006, p.16), “O processo de analise
qualitativa esta baseado em uma impregnacgédo dos dados pelo pesquisador, o que
sO tem condi¢cdo de acontecer se ele interage completamente com esses dados, na
sua integridade e repetidas vezes”.

As informacdes coletadas durante o desenvolvimento da pesquisa, seréo
analisadas qualitativamente, considerando o problema da pesquisa, as hipoteses a
serem refutadas ou confirmadas, os pontos de vista dos participantes (questionario e
entrevista semiestruturada). Flick (2009), afirma que, “todos os tipos de materiais de
pesquisa, como anotacdes, protocolos, notas de campo e diarios de pesquisa
podem se tornar relevantes para a analise e sdo produtos de processos de escrita
dos pesquisadores” (p.134).

Para a analise e interpretacdo dos dados qualitativos (questdes abertas) foi

utilizada a analise de contetdo proposta por Bardin (2011), qual consiste em uma
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técnica de analise das comunicacdes, que ira analisar o que foi dito nas entrevistas
ou observado pelo pesquisador. Na analise do material, busca-se classifica-los em
temas ou categorias que auxiliam na compreensdo do que esta por tras dos
discursos, utilizando sistematicas e propésitos de exposi¢cdo do contetddo das
mensagens. E uma técnica refinada, que exige do pesquisador, disciplina,
dedicagao, paciéncia e tempo. Faz-se necessario também, certo grau de intuigao,
imaginacgéo e criatividade, sobretudo na definicdo das categorias de analise.

Em relacdo a esse método houve trés momentos: 1) pré-analise; 2)
exploracdo do material; e 3) tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacao.
No estudo optou-se pela construcdo de categorias, que €, segundo Bardin (2011) a
melhor alternativa quando se quer estudar valores, opinides, atitudes e crencgas,
através de dados qualitativos. O processo de formagdo das categorias se
concretizou apds a selecao do material e a leitura flutuante, a exploragao foi
realizada por meio da codificagcao. A codificagdo se deu em funcéo da repeticdo das
palavras, que uma vez triangulada com os resultados observados, foram
constituindo-se em unidades de registro, para entdo efetuar-se a categorizagéo
progressiva. Adverte-se que as categorias descritas no proximo capitulo, dizem
respeito a tematica a que o estudo que esta sendo descrito se propds, néao servindo
como modelo para qualquer estudo, tendo em vista as caracteristicas inerentes a
cada tema de estudo.

Ainda, foi utilizada a estatistica descritiva, cujo objetivo basico é o de
sintetizar uma série de valores de mesma natureza, permitindo dessa forma que se
tenha uma visao global da variagdo desses valores, organiza e descreve os dados

de trés maneiras: por meio de tabelas, de graficos e de medidas descritivas.
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6. APLICANDO A TIM NA EDUCAGAO FiSICA
ESCOLAR: CONTRIBUIGOES PARA O
INVESTIMENTO NAS PRATICAS DOCENTES.

Neste capitulo, os dados serdao analisados e discutidos em dois momentos, 0
primeiro referente ao questionario aplicado com os professores da rede municipal de
Maringa, com o intuito de realizar um diagnéstico sobre dificuldades do cotidiano
escolar, sobre o investimento pedagdgico e o conhecimento dos professores sobre a
Teoria das Inteligéncias Multiplas; e no segundo momento, as respostas de uma
entrevista, realizada com as professoras que participaram da formacido sobre a

Teoria das Inteligéncias Multiplas.

6.1 Analise e discussao da realidade

O questionario, como instrumento de diagndstico, foi desenvolvido em oito
perguntas, que trouxe informagdes sobre: a) o planejamento (questbes 1 e 2); b) o
ato de ministrar as aulas conforme o planejamento (3 e 4); c¢) a importancia e
investimento nas praticas pedagdgicas (5 e 6); por fim, d) conhecimento e interesse
na TIM (7 e 8). Para analisar as questdes de 1 a 5, foram necessarias a criacdo de
categorias, por serem questdes onde os professores puderam expor suas
experiéncias frente ao que estavam sendo questionados, permitindo uma variedade

de respostas.
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6.1.1 Conhecendo os participantes do questionario: perfil dos professores

Em relacdo ao perfil dos professores que responderam o questionario,
observamos que dos 94 participantes, 59 (63%) sao do sexo feminino, 31 (33,63%)
e 04 (3,33%) nado responderam. Em relagéo a idade, tivemos 14 (15,1%) entre a
idade de 20-30 anos, 45 (48%) entre a idade de 31-40 e 32 (34%), entre a idade de
41 acima e trés (2,9%) nao responderam sobre a idade. Ainda, sobre a instituicao
onde realizaram a graduacado, 61 (65%) estudaram em instituigbes publicas, 31
(33,2%) em instituicbes privadas e dois (1,8%) n&o responderam. Por fim,
identificamos sobre a continuidade na formagcdo que 76 (80%) possuem
especializagéo, 10 (10.6%) possuem mestrado, apenas um (0,9%) possui doutorado
e sete (8,5%) ndo responderam sobre sua formagao apés a graduagédo. Em relagao
a falta de respostas em alguns itens de identificacdo, pode-se perceber que
houveram algumas falhas que podem ser: insuficiéncia na explicagdo do
pesquisador no ato do preenchimento; o professor(a) simplesmente ndo quiseram
responder; o questionario pode nao ter se apresentado esclarecedor suficiente; e por
fim, uma conduta de verificagao ao final para que tais informacdes nao ficassem sem
respostas. Contudo, a auséncia de respostas em alguns itens do questionario nao
interferiu significativamente no levantamento dos dados a serem analisados no

presente estudo.

6.1.2 Construgdo do planejamento: dificuldades e solug¢des

As questbes 1 e 2 do questionario, foram destinadas para analise das
informagdes coletadas a respeito do planejamento, as quais, conforme Libaneo
(1994), este € um processo que visa a articular o trabalho da escola com a realidade
social e que tudo que ocorre no interior da escola esta atravessado de significados
politicos, econdmicos e culturais caracteristicos da sociedade em que vivemos. Para
Bagnara e Fensterseifer (2017), o ato de planejar na EFE é uma ac¢ao que por si so,
guando realizada, tendem a ser um desafio a ser superado e pode ser considerada
uma inovacao em diversos contextos escolares. O desenvolvimento de um projeto
educacional inovador depende diretamente da capacidade de planejar dos
envolvidos, € a base para um processo de aprendizagem sistematizado e

organizado, que visam atingir os objetivos educacionais da EFE.
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Na primeira pergunta (No seu dia a dia, vocé encontra dificuldades em
planejar suas aulas? Em caso positivo (raramente, frequentemente e sempre),
quais?) dos 94 participantes que responderam sobre as dificuldades de planejar, 13
(13,6%) assinalaram “nunca”, 70 (74,4%) “raramente”, 11 (12%) “frequentemente” e
nenhum participante assinalou a resposta “sempre”. Percebe-se que a maioria dos
professores nao apresentam dificuldades para realizar o seu planejamento, e
quando isso acontece, o processo de ensino e aprendizagem pode se efetivar de
forma fundamentada, prazerosa e ludica.

Ainda nessa questdo, os professores poderiam apresentar justificativas para

as respostas da escala, dos quais, 13 (7,23%) responderam “nunca”, dessa forma
nao era necessario apresentar justificativas; 81 que responderam entre as escalas
‘raramente”, “frequentemente” e “sempre”, desses 62 (76,6%) justificaram e 19
(23,4%) néo apresentaram justificativas. Para a elaboragéo do planejamento envolve
refletir e buscar responder os seguintes questionamentos: Como? Com o qué?
Onde? O qué? Onde chegar? Para qué? Para quem? Por qué? Esses elementos
sao adotados como ponto de partida para o professor comecar a formular o seu
planejamento (PATIAS; et al, 2017). Assim, entende-se que “como?”, refere-se aos
processos didaticos-metodoldgicos utilizados para a aprendizagem; “com qué?”, a
organizacao dos materiais e recursos didaticos; “onde?”, preparagao e organizacao
dos espacos utilizados para as aulas; o qué?, relacionado aos conteudos da cultura
corporal; “onde chegar?”, € o momento da avaliagdo, verificar o que o aluno se
apropriou dos conhecimentos e refletir sobre a pratica docente; “para qué?”,
direcionada sobre os objetivos, a aprendizagem e a constru¢ao do conhecimento da
EFE; “para quem?”, diretamente ligado a significancia dos conhecimentos/conteudos
da EFE para os alunos; “por que?”, nos remete a finalidade da EFE, enquanto
componente curricular, na educagao e na sociedade.

Contribuindo com a discussdo, sobre os direcionamentos em um

planejamento, Moreira e Pereira (2009, p.61), afirmam:

N&o basta organizar bem uma aula se o método utilizado ndo favorece o
aprendizado. Assim, tdo importante quanto “o que” e “como” ensinar & “por
que” e “para que” ensinar. Além disso, ndo adianta determinar objetivos que
nao estejam de acordo com as limitagdes e potencialidades do grupo ou
mesmo que ndo permitam as criangas saber porque e para que devem fazer
essa ou aquela atividade (p. 61).
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Considerando as respostas dos professores sobre as justificativas
apresentadas na dificuldade em planejar, verificou-se que nao apresentaram
respostas relacionadas aos campos: onde chegar, para qué, e por que,
demonstrando que os professores ndo aparentam ter dificuldades durante a
elaboragao do planejamento sobre os objetivos a serem alcangados em relagdo ao
que ensinar, sobre os procedimentos avaliativos e os conhecimentos e a finalidade
da EFE no processo de ensino-aprendizagem, delineando a intencionalidade das
praticas pedagodgicas na rede municipal de Maringa/PR.

Com os apontamentos acima destacados, as respostas foram analisadas e
revelaram que os professores estdo preocupados com as categorias de: recursos
materiais; recursos estruturais; alunado; conteudo e procedimentos didaticos-
metodoldgicos. Devido ao numero de justificativas apresentadas, optou-se pelo
destacamento de algumas no estudo, compondo, juntamente com frequéncia de

aparicao das respostas e o percentual, o0 quadro abaixo:

Quadro 5 — Justificativa dos professores para dificuldades em planejar.

Categorias Justificativas f %
Recursos P1 “os materiais séo insuficientes”; P14 “tem atividades que | 20 | 32,3
Materiais — Com | necessitam de materiais que muitas vezes ndo temos na
o que? escola”> P16 ‘ndo temos computador para imprimir as
atividades”; P23 ‘falta toner para as impressoras”; P34 “as
vezes ndo encontro materiais para certas atividades”; P38
“conciliar as aulas com os materiais que cada escola possui’;
P53 "quando falta algum material especifico para determinada
aula” P59 “falta de computadores e impressoras’.
Recursos P12 “falta espago para trabalhar”; P32 “ter que dividir o espago | 07 | 11,3
Estruturais — da quadra com outro professor”; P34 ‘ndo temos espago
Onde? apropriado para o salto do atletismo”; P39 “falta espago”: P48
“falta de local para as aulas quando esta chovendo”; P53 ‘falta
uma quadra apropriada”; P63 “espago da quadra insuficiente
para dois professores ao mesmo tempo”
Processos P36 “no fazer pedagdégico”; P40 “nao ter livros didaticos para a | 03 4.8
Didaticos- area”; P60 “encontrar metodologias para o planejamento’.
metodolégicos —
Como?
Alunado — Para | P6 “alunos desobedientes” P9 ‘indisciplina dos alunos em | 11 17,7
quem? sala”: P21 “falta de interesse pelo aluno”: P24 “numero alto de
alunos por turma”; P42 “quando planejo ja penso se vai
funcionar com alunos indisciplinados” P45 “dificuldade para
atender os diferente niveis de desenvolvimento de uma mesma
turma”: P48 “devido ao numero alto de alunos com deficiéncias
que estou atendendo”. P60 ‘planejar para diferentes faixas
etarias”.
Conteldo - O P2 “organizar atividades diferenciadas”, P5 “dependendo do | 26 | 41,9
que? contetudo, as vezes tenho dificuldade”, P10 “organizar o
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conteudo por série”; P12 “adequar atividades para diversidade
de conteudos”; P18 “quando tenho que trabalhar danga e
ginéstica”; P22 “em desenvolver contetidos tedricos”; P25 “ser
criativo para novas atividades” P33 “encontrar atividades que
condizem com o planejamento quando tem que trabalhar com
esportes que ndo conhego e lutas”; P48 “tempo para estudar e
preparar os conteudos”; P53 “dificuldade em desenvolver os
conteudos por bimestre, falta tempo para realizar’;

Fonte: autor.

O Quadro 5, nos indica que as justificativas sobre algumas dificuldades
apresentadas pelos professores no ato de planejar, estao relacionadas ao conteudo
e aos recursos materiais — foram as mais citadas nas respostas — logo depois
alunado, recursos estruturais e processos didaticos-metodolégicos. Nota-se uma
preocupacgao dos professores em planejar de acordo com a realidade a qual estao
inseridos, que se faz necessario para um planejamento organizado e sistematizado,
e, sobretudo, em como as dificuldades apresentadas estdo relacionadas com os
caminhos e como podem direcionar as agdes em suas praticas pedagdgicas. Assim
os resultados, corroboram com Bagnara e Fensterseifer (2017), os quais consideram
que o ato de planejar potencializa a capacidade de tomadas de decisbes com
coeréncia, de lidar com o imprevisivel do cotidiano e de enfrentamento na superacao
das dificuldades encontras no percurso do trabalho docente

Na situagcdo do desafio em planejar pensando no “com o que?”, é possivel
perceber que os materiais, como em qualquer disciplina escolar, sdo ferramentas
que contribuem para que, durante as aulas, os objetivos planejados pelo professor
sejam alcangados. Nesse sentido, Santos, Mendes e Ladislau (2014) relatam que a
falta de materiais para a realizagdo das praticas pedagdgicas nas aulas,
transformam-se em dificuldades que o professor tem que superar, e principalmente
na educacao fisica escolar, isso tem sido considerado algo natural pelos docentes.

Em relagdo a caréncia de recursos estruturais, nota-se um baixo numero de
professores que o citaram como uma dificuldade para organizar o planejamento, isso
acontece, pela situacado das escolas e a maioria dos centros de educacao infantil da
rede municipal de Maringa/PR, apresentarem quadra e espagos para desenvolver as
aulas da EFE. Outra situacdo apontada, é destacada nas falas sobre a falta de
espacgos em relagdo a quantidade de professores que o utilizam (por exemplo a
quadra) ao mesmo tempo; e em relagdo ao conteudo que sera ensinado, como no

caso da professora P.34 que citou a situagdo do conteudo atletismo, que necessita
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de espacgos (pista, caixa de areia) diferentes em relagdo ao que temos hoje na rede
do municipio.

Rodrigues e Darido (2008), ressaltam que um dos fatores que limitam o a
Educacdo Fisica a um numero especifico de atividades a serem desenvolvidas
durante o tempo de aula, estd relacionada a falta ou a inadequagdo dos
espacos/infraestruturas. A dificuldade em adequar a atividade proposta ao espago
disponivel, acaba reduzindo a qualidade das aulas.

Ainda no quadro 5, temos a dificuldade do processo didatico-metodologico, o
qual interfere no planejamento, a partir do momento que o professor ndo tem
definido as estratégias/metodologias que utilizara para ensinar um determinado
conteudo, correra o risco de falhar em relagéo ao processo de ensino-aprendizagem,
dessa forma, mesmo que tenha objetivos definidos, esses ndo serdo alcangados
sem uma boa didatica e com estratégias bem definidas. Um outro ponto a respeito
do processo didatico-metodoldgico citado € sobre “ndo ter livros didaticos para a
area”, o qual tem sido debate em pesquisas na EFE (DARIDO, et al, 2010; ALVES,
et al, 2009; BEZERRA, 2018), os quais destacam que o livro didatico, como ponto
positivo, pode ser um dos materiais possiveis, para auxiliar os professores na pratica
pedagdgica, pois pode servir como referencial e pode ser transformado pelo docente
de acordo com a realidade na qual atua e as necessidades dos alunos. E como fator
negativo, esses materiais podem facilmente transformar-se em receituarios
desconectados do contexto do aluno, com carater prescritivo.

O alunado foi outro fator apontado pelos professores, que interferem no
momento de planejar. Aqui € importante destacar que o planejamento tem que partir
de um conhecimento prévio da realidade escolar, e o professor que conhece o seu
aluno podera proporcionar um processo de ensino-aprendizagem qualificado.

Devemos ainda, considerar os desafios frente ao alunado apontado pelos
professores em relacdo ao planejamento, que apesar de ser a disciplina que eles
mais gostam dentro do espago escolar, os mesmo a consideram a menos
importante (BRACHT, 2011). As dificuldades relatadas pelos professores em relagéo
aos alunos, sao discutidas em outros estudos, os quais demonstram uma
preocupagdo com uma realidade cada vez mais presente no ambito escolar:
indisciplina, falta de interesse e o processo de inclusdo, para além das ja

conhecidas situacdes do numero elevado de alunos por turma e da dificuldade de
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pensar o planejamento da EFE na diversidade de niveis de desenvolvimento do
alunado com que trabalhamos (KRUG; et al, 2017; (MATIAS; SILVA, 2016; FIORINI;
MANZINI, 2014; FRUG, 2009).

Entre as dificuldades, o campo do planejamento dos conteudos da EFE foi o
mais citado pelos professores, isso demonstra que, desenvolver os conteudos da
diversidade da cultura corporal do movimento continuam sendo um desafio. Planejar
conteudos organizados e sistematizados, que fagam sentido para os alunos néo é
uma tarefa facil, necessita-se muitos estudos, aproximacdes da realidade e

reflexdes da pratica docente. Para Kravchychyn, et al (2008 p.40):

Os conteudos devem adquirir complexidade crescente com o decorrer das
séries, tanto do ponto de vista estritamente motor (habilidades basicas a
combinagdo de habilidades, habilidades especializadas, etc.) como
cognitivo (da simples informagao a capacidade de analise, de critica, etc.).

Em relagcdo ao tema conteudos e a sua diversidade na EFE, os professores
relataram dificuldades em proporcionar aulas com atividades diferenciadas, que nao
se tem dominio, e o tempo para estudar e se preparar para incluir essas situagdes
no planejamento. O reflexo de tal situacdo podem ser prejuizos para a pratica
pedagdgica e, consequentemente para os alunos no que se refere a aquisicado, na
apropriagdo e na analise critica dos conhecimentos da cultura corporal do
movimento. Esse quadro também é diagnosticado por Darido (2012) e De Souza e
Paixdo (2015), demonstrando que o trato dos conteudos na EFE vem sendo um
desafio para a area, indicando que a causa desse problema esta relacionada com a
construcado histérica da EFE no Brasil; com a formagao inicial, a qual ndo tem
preparado adequadamente os docentes; e com as praticas anteriores
experienciadas pelos professores em sua formacao escolar, vinculadas aos esportes
e a modelos de praticas pedagdgicas tradicionais, sem intencionalidade e
preocupadas apenas com o saber fazer.

Ainda, na busca para entender o planejamento, a questdo 2 tratou sobre
como os professores participantes do estudo, conseguem superar os desafios do ato
de planejar. A busca por respostas € o que leva a transformacgao e a superagéao dos
limites impostos pela realidade em qualquer area da sociedade, portanto, € nessa
expectativa que analisaremos as respostas dos professores na busca por solugdes,
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com a finalidade de superar momentos de dificuldade durante a organizagado do
planejamento.

Inicialmente, destaca-se que a maioria dos professores responderam que
superam as dificuldades de planejar. De modo especifico os dados refletem as
seguintes frequéncias/percentuais sobre a superagao das dificuldades para planejar:
trés (3,2%) “nunca”; seis (6,4%) “raramente”; 50 (53,2%) “frequentemente”; e 35
(37,2%) “sempre”. Pode-se afirmar que os professores, conseguem perceber pontos
que podem interferir no planejamento, e promover agbes que superem as
dificuldades, demonstrando que os mesmos tém apreco pelo ato de planejar e o
consideram importante para sua pratica pedagogica. Nessa questao participaram 70
professores do total de 91 que poderiam apresentar justificativas para superar as
dificuldades do ato de planejar.

Para a montagem do quadro 6 logo abaixo, houve a inclusdo de uma
categoria em relagcdao as condi¢gdes do planejamento, a qual foi a formagao
continuada. Vivemos em uma sociedade de mudangas que passam por aspectos na
area cientifica, tecnoldgica e de conceitos, obrigando o docente em realizar uma
continua atualizac&o. Este é um processo intrinseco, em que o professor percebe
suas necessidades frente aos desafios do trabalho docente e busca alternativas
para sua solucdo, € nesse momento que surge 0 investimento em sua pratica
pedagdgica, a qual a incorporacdo de novos conhecimentos e da necessidade de
aprender constante, geram possibilidades de inovadoras préaticas pedagoégicas (DE
SOUZA; NASCIMENTO; FENSTERSEIFER, 2018). Com a formacao continuada, o
processo de aprendizagem e desenvolvimento do professor é constante e permeia o
dia a dia da sala de aula, com a oportunidade de refletir e aperfeicoar as suas
praticas pedagdgicas e também de promover o protagonismo de seus

alunos, potencializando assim o processo de ensino-aprendizagem.

Quadro 6 — Superando as dificuldades do planejar.

Categorias Justificativas f %
Recursos P06 “aproveitando o0s poucos recursos disponiveis”; P12 | 12 17,1
Materiais — “adaptando materiais para realizar as aulas”;, P19 ‘utilizo os

recursos disponiveis na minha casa, internet e impressora”;
P36 ‘utilizando ao maximo o tempo que tenho na hora
atividade com o computador na escola”.

Com o que?

Recursos P26 “adaptando a falta de espago para realizar minhas aulas” | 04 57
Estruturais — P46 “organizando melhor o espagco que tenho para
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Onde? desenvolver as atividades” P52 “conversando com o meu
colega para utilizarmos melhor o espago quando dividimos a
quadra” P57 “adaptando o espaco para as aulas

Processos PO7 “partindo de atividades bem simples”; P11 “adaptando o | 12 17,1
Didaticos- formato da aula”; P14 “consigo superar tentando mais de uma
metodologicos vez”; P22 ‘mudando a minha metodologia”; P30 “procuro
formas de ensinar no livro didatico”, P69 “apelo para

— Como? estratégias de ensino com video, documentarios”.

Alunado — P15 “elaborando atividades condizentes com as caracteristicas | 10 14,3
Para quem? da turma”, P29 “adaptando as atividades conforme a faixa

etaria dos alunos”; P68 “proporcionando atividades para o0s
alunos de inclusao”.

Conteldo — O | P2 “adaptando atividades para atender os conteudos”, P17 | 28 40
que? ‘incluindo novas atividades”, P23 “usando a criatividade no
desenvolvimento do contetdo” P36 “relembrando de

atividades ja utilizada de determinado conteudo”; “adaptando o
contetudo conforme minha realidade”;, P72 “proporcionando

diversos conteudos para meus alunos’.

De que P11 ‘pesquisando quando n&o conhego o conteudo” P26 | 38 | 54,3
forma? — ‘pedindo auxilio para a equipe pedagdgica”; P37 “participando
Formacao de formagbes oferecidas na escola e pela SEDUC”; P49
“quando converso com meus colegas”; P55 “me atualizando

continuada | sopre contetidos que ndo domino” P72 “buscando
experiéncias que deram certo”,

Fonte: Elaborado pelo autor.

No quadro 6, os professores demonstraram nas repostas, que para superar
as dificuldades identificadas na realidade, recorrem a utilizacdo de adaptagdes e a
maximizacao em relagdo as condicdes materiais e de estruturas/espacos oferecidos,
consequentemente, conseguem organizar o planejamento para atender os objetivos
educacionais e as necessidades dos alunos no processo de aprendizagem dos
conteudos da EFE. Essa situacdo é apontada em outros estudos (SEBASTIAO;
FREIRE, 2009; KRUG. 2012; NOVAIS; AVILA, 2015) sobre a dificuldade enfrentada
por professores de EF dentro das escolas, o que nos remete, a situagdes de
desprestigio por parte de gestores que nao atendem as demandas e as
necessidades de materiais e espacos que sao de extrema importancia para o
planejar e a realizagao da diversidade de conteudos que a EFE pode oferecer para o
alunado.

Uma necessidade da atualidade é a utilizagdo de recursos tecnoldgicos para
o planejamento, como utilizacdo do computador para pesquisas na internet e da
impressora, € com base nas respostas, notei que as escolas apresentam algumas
falhas em relacdo a esses materiais necessarios para o planejamento dos
professores. Consequentemente, para superar essas dificuldades, os professores

tém utilizado seus proprios recursos e quando tem a oportunidade de ter esses
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recursos na escola, tentam otimizar o periodo que podem utilizar o computador e a
impressora em sua hora atividade no desenvolvimento do planejamento.

Outro momento em que os professores utilizam a adaptacédo € nos processos
didaticos metodologicos, os quais percebem mudangas que s&o necessarias para
atender os objetivos e atender as necessidades dos alunos no processo de ensino-
aprendizagem. Essa reflexdo se faz devido a capacidade de flexibilizagdo tao

necessaria na agao docente, como explica Moreira e Pereira, 2009 (p.49):

um principio a ser considerado quando da elaboragdo de um planejamento
é a flexibilizagdo do mesmo, tendo em vista a dindmica escolar e do
processo de ensino e aprendizagem que sugere, continuamente,
modificagdes do ponto de vista didatico-pedagodgico.

Em relagdo a citacdo dos professores de superar as dificuldades para
organizar o planejamento, pela tentativa e erro, Darido e Rangel (2005), afirmam que
o processo de sistematizar os conteudos, acontecem pela tentativa dos professores
em resolver situagdes problemas em suas aulas, e que enquanto o resultado for
positivo, assim é mantido a organizagédo. Contudo, as autoras nos alertam que, isso
pode gerar uma situagdo em que o professor prefira ministrar conteudos os quais
domine e tem facilidade em detrimento das diversidades possibilidades de
conteudos da cultura corporal.

Para superar as dificuldades do planejamento sobre o alunado, os
professores realizam atividades que busquem atender a diversidade de cada turma
e os alunos considerados de inclusdo. Este processo € importante, pois demonstra a
preocupacgao dos professores em atender todos seus alunos, proporcionando um
processo de aprendizagem significativa para cada um deles. Amstrong (2001),
refletindo sobre o papel do professor a partir da TIM, afirma que é necessario dar
suporte para que aluno consiga, junto com o docente, alcancar seu
desenvolvimento, mesmo que seja necessario modificar a forma em que o professor
trabalha determinado conteudo, afim de amparar esse aluno até que ele consiga
interiorizar esse conhecimento.

Um aspecto que chamou a atencio nas respostas dos professores, foi sobre
0 processo criativo que desenvolvem para atender as demandas dos conteudos
dentro do planejamento. Dessa maneira, deve-se pensar que, as experiéncias e

competéncias corporais sdo muito diversificadas proporcionando uma variabilidade
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de conteudos para a EFE, e por isso ndo se deve querer que todo o grupo realize a
mesma tarefa para determinado conteudo, ou que uma atividade resulte numa
aprendizagem para todos. A diversidade de competéncia corporal a serem
consideradas, inclui a necessidade da criatividade pelo professor, a fim de facilitar e
diminuir as dificuldades em lidar com estratégias de simulagédo, de cooperagao, de
competicdo entre outras, as quais favorecam a apropriacdo dos conteudos da EFE
(KRUG, 2012).

Por fim, chegamos ao processo de formagdo continuada, o qual foi
evidenciado pela necessidade dos professores de atualizagdo de seus
conhecimentos para organizar o planejamento, na tentativa de superar desafios que
encontram nos seus cotidianos escolares. No relato, encontramos situagcées em que
a formacgao continuada acontece por meio de estudos com a equipe pedagogica e
com outros professores da escola, pela troca de experiéncias e pela pesquisa na
tentativa de atualizar e ampliar seus conhecimentos. Pelo numero de respostas,
pode-se dizer que os professores da rede de Maringd, sdo profissionais que sentem
a necessidade e visam a busca por conhecimentos, no sentido de promover praticas
pedagogicas que atendam as expectativas dos alunos e da EFE no planejamento de
suas atividades.

E necessario destacar que nesta primeira parte do questionario, as respostas
dos professores permitem dizer que o ato de refletir sobre as necessidades de um
planejamento coeso e fundamentado no ambito escolar, que objetive alcangar seus
propositos educacionais, passa pela organizacao, sistematizacdo e estratégias que
favorecam o processo de ensino-aprendizagem dos conteudos da EFE. Isso sugere,
que no momento do planejamento, os professores fazem uma analise da realidade a
qual estado inseridos e buscam novos conhecimentos, a fim de produzirem praticas
pedagdgicas que superem os desafios do cotidiano escolar.

Diante desta realidade, os professores, com os conhecimentos da IM,
poderiam organizar o planejamento diversificando suas estratégias pedagdgicas,
fazendo observagdes cuidadosas na tentativa de identificar as IM, e assim, o
processo ensino-aprendizagem deixaria de ser um limitador do potencial dos
estudantes. E isso vale para todos os alunos, com e sem deficiéncia (Gardner,
2000).


https://diversa.org.br/tag/estrategias-pedagogicas
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Nesse momento da pesquisa, analisou-se as respostas dos professores sobre
as dificuldades e as solugdes encontradas em ministrar as aulas baseadas no
planejamento que desenvolveram e suas percepgdes frente a realidade da qual
fazem parte.

A execugcdo do planejamento € um processo importante para a pratica
pedagogica, € um momento em que o professor verifica se os objetivos e os
processos e estratégicas didatica-metodologicas estdo coerentes com o
conhecimento da realidade observado. Um dos efeitos do planejar € no intercurso da
aula, em situacdes inesperadas, os professores terdo condigbes de controla-las, e
estardo preparados para sanar os conflitos e as dificuldades que, com certeza,
aparecerdao no momento de ministrar as aulas da EFE (MOREIRA; PEREIRA, 2009).

Na questdo 3 (No seu dia a dia, vocé encontra dificuldades em ministrar os
conteudos planejados nas suas aulas? Em caso positivo (raramente,
frequentemente e sempre), quais?), os resultados sobre as dificuldades em ministrar
os conteudos planejados foram: 20 (21,3%) responderam “nunca”; 50 (53,2%)
‘raramente”; 22 (23,4%) “frequentemente”; e dois (2,1%) “sempre”. Esses resultados
demonstram que os professores conseguem ministrar os conteudos planejados em
suas aulas, e consequentemente, oferecer aulas que possam traduzir-se em
aprendizagens significativas para os alunos. Ainda, para a analise da questao 3,
foram apresentadas um total de 70 respostas/justificativas e houve um numero de 39
que nao apresentaram justificativas sobre as dificuldades em ministrar suas aulas,

sendo 20 por terem respondido “nunca”, ndo precisavam justificar sua reposta.

Quadro 7 — Dificuldades em ministrar conteudos planejados.

Categorias Justificativas f %
Recursos P6 “os materiais estdo quebrados”; P26 “ndo tem o material | Q5 6,8
Materiais — para determinado conteudo”; P38 “quando encontro os
Com o que? materiais quebrados”; P55 “falta de materiais”; P63 “utilizagao
) de materiais em outros momentos na escola e ficam
quebrados’.
Recursos P10 “falta espaco para trabalhar”, P19 “falta de espacgos para | Q7 9,5
Estruturais — fazer as atividades”; P28 “espagos insuficientes para as
Onde? aulas”; P37 “falta espago”: P48 ‘“falta de local para as aulas
: quando esta chovendo”; P53 “falta uma quadra”; P66 “falta de
espacgo’.
Processos P24 “metodologia que né&o funciona”, P52 “metodologias | 02 2,7
Didaticos- inadequadas”.

metodoldgicos
— Como?
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Alunado — P2 “alunos desobedientes”: 6 “atingir alunos de inclusdo”: P13 | 47 63,6
Para quem? “turmas agitadas e com baixa concentracdo” P16 “numero de
alunos é muito alto nas aulas” P21 “devido a bagung¢a dos
alunos” P30 ‘falta de interesse do aluno”: P38 “alunos muito
distraidos” P47 “dedicar boa parte da aula para corrigir
comportamentos inadequados dos alunos” P59 “fazer com
que os alunos prestem atencdo nas explicagbes” P83
‘momentos de desavencgas que geram indisciplina”.

Conteldo — O | P22 “adaptar as atividades do conteudo na hora da aula”; P38 | 09 12,16

que? “quando tenho que trabalhar danca na aula”, P42 ‘realizar

atividades expressivas e ritmicas”; P53 “quando ndo domino

determinado conteudo ou atividade”, P59 “com conteudo

dangca” P62 ‘ter que ensinar danga”; P78 ‘falta de
conhecimento de certos contetidos” P85 “danca”.

FONTE: o Autor.

Apresentado o quadro 7, verifica-se que as dificuldades relatadas pelos
professores estdo diretamente relacionadas com o que foi apresentado no quadro 1
sobre as dificuldades em desenvolver o planejamento. Essa relagéo é algo positivo
demonstrando que os professore fazem uma reflexdo de sua pratica docente em
conjunto com a realidade ao planejar, diagnosticando e preparando-se para as
dificuldades do seu cotidiano.

Libdneo (2013) aponta alguns caminhos para o desenvolvimento do
planejamento em sala de aula, e para verificar as condi¢gdes de rendimento escolar
satisfatoriamente, deve-se ter em mente as condicionantes socioculturais e materiais
dos alunos, servindo de ponto de apoio ao exercicio do trabalho docente. Outro
ponto importante que o autor destaca, que para consolidar o planejamento escolar
sao necessarios que os principios e condi¢gdes de transmissao e assimilagao ativa
dos conteudos, que lidam com a necessidade do planejamento, devem ter
correspondéncia com as formas do desenvolvimento do trabalho em sala de aula. E
preciso compromisso, responsabilidade e competéncia para a pratica na atividade
educacional, identificar falhas e conserta-las, € de fundamental importancia no
trabalho pedagogico que é feito no planejamento.

No quadro 7, o que nos chama a atencdo € a resposta dos professores
categorizadas no alunado, a qual houve uma grande quantidade de justificativas,
que indicam a dificuldade de ministrar as aulas nos dias atuais, devido a falta de
interesse, de compromisso e da indisciplina dos alunos durante as aulas. Esses
relatos corroboram com pesquisas sobre o tema (OLIVEIRA; GRACA, 2013;
SANT’ANA; NASCIMENTO; AZEVEDO, 2012), que alertam para a dificuldade dos

alunos em manter a atencdo e a concentragdo, a necessidade cada vez maior do
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professor proporcionar atividades atraentes para esses alunos, para diminuir os
momentos de indisciplina e de comportamentos agressivos durante as aulas.

Na questdo 4 sobre a superacdo das dificuldades da execucdo do
planejamento durante as aulas, dos professores: cinco (5,3%) responderam “nunca’;
nove (9,6%) “raramente”; 54 (57,4%) “frequentemente”; e 26 (27,7%) “sempre”. Dos
que responderam escalas que poderiam ser justificadas, 24 nao apresentaram
justificativas.

Quadro 8 — Superando as dificuldades em ministrar as aulas planejadas.

Categorias Justificativas f %
Processos P21 “sistematizando os contetdos, deixando tudo organizado” | 22 | 33,8
Didaticos- P34 ‘utilizando estratégias que alcancem os alunos”; P39

todoloai “criando jogos de pontuagbes e desafios uns com 0s outros”;
MELodoIOgICOS | pyg  “piscando novas metodologias e processos”; P55

— Como? “utilizando o planejamento participativo, assim os alunos se
envolvem” P61 “estudando novos métodos para as aulas”; P63
“utilizando métodos mais atraentes para ensinar”,

Alunado — P2 “colocando regras e combinado”; P11 “promovendo dialogos | 16 | 24,6
Para quem? com 0s alunos” P22 ‘“proporcionando momentos em que 0s

alunos reflitam sobre suas ag¢bes nas aulas” P34 “pedindo a
participagao dos alunos na organizagao da aula”.

Conteudo — O | P08 “adaptando as atividades do conteudo durante a aula”; P16 | 15 | 23,0

que? ‘inserindo novos conteudos que chamem a ateng¢do dos

alunos”; P24 “desenvolvendo conteudos relevantes para os

alunos”; P39 “criando atividades que facilitem a aprendizagem
dos contetidos”.

De que P04 ‘pesquisando e conhecendo melhor os conteudos para | 29 | 30,8
forma? — ensinar”; P09 “estudando os conteudos para estar preparado
Formacao durante as aulas”; P18 “buscando informagbdes e pedindo apoio

. para a equipe pedagdgica”; P26 ‘pedindo auxilio para outros
continuada | cojegas da area” P59 “utilizando os conhecimentos aprendidos
nas formagbes”.P63 ‘refletindo sobre as dificuldades de cada
aula e aprimorando o modo de agir nas proximas aulas’.

FONTE: o Autor.

O quadro acima mostra situacbes em que as dificuldades em ministrar as
aulas planejadas, correspondem ao que ja foi exposto nas dificuldades em planejar,
realizam na ac¢ao do planejar em conjunto com suas percepgoes frente a realidade
durante a execugao do planejamento, sempre na perspectiva de antecipar situagoes,
a fim de proporcionar aulas que contribuam com a formagao e a aprendizagem dos
seus alunos.

Nao houve citacdo no quadro 8, pelos professores em referéncia as
dificuldades apontadas no quadro 7 sobre os Recursos Materiais e
Infraestrutura/espacos, nesse sentido, €& possivel afirmar que apesar do

apontamento de alguns professores, a superagdo dessa dificuldade esta mais
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relacionada com a necessidade de investimento, no caso desse estudo, por parte da
Secretaria de Educagao de Maringa, portanto, pouco os professores tem o que fazer
sobre as dificuldades em relagdo aos materiais e aos espacgos fisicos durante as
aulas.

Ainda, as categorias mais citadas foram as relacionadas aos Processos
Didaticos Pedagogicos e a Formagao Continuada, caracterizando-se em
necessidades intrinsecas dos professores para buscarem alternativas em resolver
as situacdes em que dificultam a docéncia em sala de aula, mesmo que em suas
percepgcdes e conforme apontado no quadro 7, entre as dificuldades citadas, a
maioria estava relacionada a um fator extrinseco (alunado), é visivel que a maior
preocupagao € em diversificar os processos de aprendizagem e buscar novos
conhecimentos para solucionar os problemas cotidianos em ministrar as aulas
conforme o planejado.

Outro aspecto importante destacar, € a capacidade dos professores
participantes em projetar o seu modo de ser, buscando estratégias com base em
acoes, tanto pessoal como institucional, na tentativa de cada vez ser melhor em
suas praticas pedagogicas. Essas acbOes estdo evidentes nas citacbes dos
professores na categoria da Formagao Continuada, em que é fundamental que os
professores sejam incentivados a refletirem sobre suas praticas, para perceberem a
importancia de exercer um dialogo reflexivo entre os colegas e na busca de
conhecimentos, pois por intermédio disso estardo revisando seu trabalho docente e
também apontando aspectos que podem ser melhorados em suas aulas e no
contexto escolar.

Para Armstrong (2001), existem algumas formas de se criar ambientes de
conhecimentos plurais, mas, talvez a melhor, pensando em um planejamento para
se aplicar a teoria das inteligéncias multiplas seja criando um plano de aula
interdisciplinar. Como o préprio nome sugere, diversos componentes curriculares
sao contemplados neste tipo de aula, o que facilita a absorcdo de todos os
conhecimentos sob um mesmo tema principal, isso facilitaria o desenvolvimento dos
conteudos da EF articulando com outras areas do conhecimento. Mas, aqueles que
ainda nao planejam de modo a contemplar as inteligéncias multiplas em sala de
aula, a formagéao continuada em nivel individual e coletivo pode ser um bom caminho

a ser trilhado a fim de adquirir tal competéncia.
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6.1.3 Percepcao dos professores em relagcdo a inclusdo de novas praticas
pedagodgicas no processo de ensino-aprendizagem
Este subitem, é dedicado a percepcado dos professores participantes no

questionario, sobre as questbes 5 e 6 em relacdo a inclusdo de novas praticas
pedagogicas, as quais visam entender como esse processo acontece no cotidiano
escolar da rede municipal de Maringa.

E importante destacar que no presente estudo, considera-se que as novas
praticas pedagogicas estdo intimamente relacionadas com o processo de formagao
continuada, o qual, conforme apontado por De Souza, Nascimento e Fensterseifer
(2018) no capitulo 4 do presente estudo, indicam que a busca pela Formacao
Continuada é uma das caracteristicas de professores que produzem e introduzem
novas praticas pedagdgicas no seu cotidiano escolar.

Assim, nas respostas do questionario do presente estudo, na questdo 5, a
qual trata sobre a inclusao de praticas inovadoras pelos professores respondentes,
encontrou-se que a maioria consideram “muito importante” (n= 50 / 53,2%) e
‘importante” (n= 42 / 44,7%) a inclusdo de novas praticas pedagdgicas, e apenas
dois (2,1%) nao consideram importante e nenhum dos professores respondeu
“pouco importante”, ainda, 21 dos respondentes nao apresentaram justificativas para
as escalas que assinalaram. Assim, os resultados apontam que, os professores que
introduzem novas praticas pedagogicas procuram, a partir de sua autonomia
pedagdgica, criar espacos de troca de experiéncias, refletir sobre o seu fazer, se
arriscar ao novo, e refletir sobre as suas a¢ées docentes, possibilitando a criacdo de
praticas pedagogicas a partir do diadlogo, além de coloca-las a disposicao de outros

professores para serem analisadas e criticadas (GONZALEZ, 2016).

Quadro 9 — Inclusdo de novas praticas pedagodgicas nas aulas.

Categorias Justificativas f %
Processos P12 “inovar para n&o ficar em processos metodologicos | 37 | 50,7
Didaticos- defasados”; P18 “para melhorar a nossa pratica pedagoégica”;

P25 “desenvolver estratégias que facilitem o processo de

metodologicos ensino e aprendizagem”; P36 ‘ndo repetir métodos que ndo

— Como? funcionam mais”: P41 “aumentar a possibilidade de desenvolver
uma boa didatica”; P58 “melhorar os processos de ensino”.
Alunado — P6 “encontrar estratégias para resolver o problema da | 30 | 41,1

Para quem? indisciplina”; P22 “para atender as diferengas de aprendizagem
) entre os alunos”; P38 “desenvolver competéncias e habilidades
nos alunos”; P59 “inovar as atividades para tornar as aulas mais
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atrativas e dindmicas para os alunos”.

Contelido — O | P11 ‘possibilidade de atingir meus objetivos em relagdo ao | 22 30,1

que? conteudo”; P23 ‘para a aprendizagem de novos conteudos”;

P32 “inovar para aprimorar os conteudos nas minhas aulas”;

P39 “para melhorar o ftrato dos conteudos”, P53 “para

desenvolver com qualidade conteudos em que ndo tenho
dominio”.

Fonte: o autor.

A tabela acima, nos apresenta as justificativas para a utilizacdo de novas
praticas pedagdgicas pelos professores, em que as respostas mostram um caminho
de investimento pedagdgico nos processos didatico-metodoldgicos, com os alunos e
do ensino dos conteudos. Esses resultados demonstram que os professores buscam
alternativas e caminhos, por meio de novas praticas pedagodgicas, de superar 0s
desafios da EFE e proporcionar um processo de aprendizagem que atenda as
necessidades do alunado e dos objetivos tracados no planejamento pelo docente.

Nas respostas apresentadas, percebe-se a utilizacdo da palavra “inovar’ nas
trés categorias destacadas no quadro 9, como uma necessidade aparente dos
professores de mudanca, de promover alteracbes no seu cotidiano e em sua
realidade escolar. Este termo, tem sido pesquisado por diversos autores na EFE
como Silva; Bracht (2012); Maldonado, et al. (2018); De Vargas e Gonzalez, 2017 e
Almeida, 2017, que analisam em seus estudos a inovacdo pedagdgica na EFE,
apresentando dados de relatos de experiéncias de professores que promovem em
suas praticas pedagogicas acbes, que analisadas, 0s autores as caracterizem como
inovadoras na EFE. Todos os autores acima citados, apresentam a “inovagao” como
um caminho para a valorizagdo da disciplina enquanto componente curricular,
contudo, que as experiéncias apresentadas ndo sao receitas prontas que devem ser
seguidas cegamente, que cada professor deve analisar sua realidade para sua
aplicacao e adaptar conforme seu alunado.

Para os professores participantes, as novas praticas pedagdgicas o0s
conduzem a mudancas em suas préaticas pedagogicas, nas condutas com os alunos
e no trato com os conteudos, motivados pela capacidade de realizar reflexdes e
dialogos com a realidade, na tentativa de promoverem ac¢des na busca constante de
uma pratica que possibilite a constru¢gdo do conhecimento, e ndo a sua simples
transmissao, para isso, segundo Krug, et al. (2017) é necessario atitudes inovadoras
e iniciativas de cada professor para que esteja num processo continuo de

aprendizagem.
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A questdo 6 do questionario (costuma pesquisar para incluir novas praticas
pedagogicas para suas aulas) sera apresentada quantitativamente, por nao
apresentar opinides e/ou justificativas dos professores em suas respostas. Assim,
verificou-se que nenhum respondeu “nunca’; oito (8,5%) raramente; 52 (55,3%) dos
professores, responderam que “frequentemente”; e 34 (36,2%) “sempre”. Esses
resultados indicam que os professores da rede municipal de Maringa, consideram
importante a pesquisa para incluir novas praticas pedagodgicas em suas aulas. Mota,
et al. 2012, afirmam que quando a pesquisa é parte integrante do processo de
formacdo académica dos professores, ela consequentemente se refletirA no seu
processo de ensino, tornando-se um componente necessario tanto para o
aperfeicoamento e inovacdo das aulas quanto para o proprio aprendizado
continuado do docente.

Na questdo 7, sobre se os professores conhecem a TIM, os resultados
encontrados foram que 62 (66%) responderam que sim e 32 (34%) que ndo. Esse
resultado mostra que a maioria tem conhecimento, de alguma forma, sobre a TIM,
isso deve-se pelo fato do municipio de Maringa ter oferecido formacdes e cursos
para os professores da rede, da qual eu faco parte e ja fui ministrante de cursos
sobre a TIM.

Sobre a questéo 8, da possibilidade de aprofundar os conhecimentos sobre a
TIM, foram encontrados os resultados de 77 (82%) professores que teriam interesse
em realizar cursos para conhecer mais sobre a TIM e 17 (18%) ndo demonstraram
interesse. Dessa forma, pode-se afirmar que, com esse resultado, os professores
apesar de terem algum conhecimento, ele é superficial, e necessitam aprofundar-se
sobre a TIM.

6.2 Construcao do plano de unidade a partir da TIM

O plano de unidade refere-se aos assuntos da disciplina que forma um todo
completo e que sao desenvolvidos no espago correspondente a uma ou algumas
aulas. Importante notar que a elaboracdo de planos de unidade nao impede que o
professor proceda também ao planejamento de cada aula.

Nesse sentido, apresentamos aqui a construcdo de um plano de unidade que

pudesse ser aplicado na educacao fisica escolar a partir da Teoria das Inteligéncias



89

Multiplas, realizado durante o curso/formagédo desenvolvido com cinco professoras
participantes, que aconteceu logo apdés um periodo de aprofundamento sobre os

conhecimentos e os fundamentos das TIM.

6.2.1 O perfil e a participagado das professoras no curso/formagéo sobre a Teoria das
Inteligéncias Multiplas

Apos o periodo de inscrigdo para o curso/formagao, cinco professoras
demonstraram interesse e disponibilidade para participar do curso/formacéo sobre a
TIM. O curso/formagao foi divido em trés momentos de 4 horas cada, sendo
realizado nas salas e na quadra do Departamento de Educacao Fisica da
Universidade Estadual de Maringa. As professoras participantes serao identificadas
por letras do alfabeto, as quais sdo Professora A; Professora B: Professora C;
Professora D; e Professora E. As professoras participaram de todos os encontros
propostos pelo curso/formacéao. Assim, segue o perfil de cada professora:

- Professora A: 39 anos, graduada desde 2003 em universidade publica
(FAFIPA), atua na area ha 16 anos, possui cursos de especializagdo em Saude e
Atividade Fisica; Gestao Escolar, conhecia superficialmente as IM e nao aplicava em
suas aulas a teoria.

- Professora B: 34 anos, graduada desde 2009 em universidade publica
(UEM), atua na area ha 8 anos, possui especializacdo em Gestdao Escolar;
Educacao Infantil, conhecia as IM e ndo aplicava em suas aulas a teoria.

- Professora C: 34 anos, graduada desde 2009 em universidade particular
(UNINGA), atua na area ha 10 anos, possui especializacdo em Psicomotricidade;
Educacao Especial; Avaliagdo em Educacédo Fisica, conhecia as IM e utilizava a
teoria superficialmente em suas aulas.

- Professora D: 33 anos, graduada desde 2009 em universidade publica
(UEM), atua na area ha 10 anos, possui especializagdo em Academia e Personal
Trainer; Educacéao Fisica Escolar; conhecia superficialmente as IM e nao aplicava a
teoria em suas aulas.

- Professora E: 41 anos, graduada desde 2004 em universidade publica
(FAFIPA), na area fazem 15 anos, possui especializagdo em Educagao Especial, ndo

conhecia as IM e n&o aplicava a teoria em suas aulas.
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Podemos perceber que a amostra de sujeitos que participaram do
curso/formagao é composta a maior parte por um grupo com idade entre 30 a 40
anos. Todas as participantes se formaram entre a década de 2000 e 2010, e o tempo
de atuacdo das professoras se enquadrou entre 8 e 15 anos em escola. Todas
possuem alguma especializagdo, mas em diferentes areas de concentragdo. Em
relagdo aos conhecimentos sobre as IM, apenas uma nao conhecia a teoria e das
que conheciam, também somente uma aplicava os conhecimentos superficialmente
em suas aulas.

Para a apresentacdao do curso/formagdo, o pesquisador organizou um
planejamento dos encontros, dentro das caracteristicas propostas por Gasparin
(2009), baseada na Teoria Historico-Critica, pelo fato do Curriculo da Rede Municipal
de Maringa utilizar essa teoria na organizagdo dos seus planejamentos durante o
ano de 2019. Assim, seguem o0s processos que foram apresentados, discutidos,

analisados e avaliados durante o curso/formacgao.

1° Encontro: Inteligéncia: uma (re)formulagao pela TIM.

Pratica Social Final

- Para iniciar o encontro do curso/formacéao, utilizei uma dindmica chamada
abragco musical, e apds a vivéncia, discutimos se utilizamos nossa capacidade
cognitiva na atividade.

Problematizagao

0 Qual o conceito de inteligéncia?

0 Quais os campos do conhecimento que estudam sobre a inteligéncia?
0 Como foi o processo historico dos estudos sobre a inteligéncia?

0 Quais as bases tedricas e fundamentos que deram origem a TIM?

a Quais séo as IM?

Instrumentalizacao

-Exposicado na oralidade, como as professoras definem inteligéncia, e logo
depois, fizemos um comparativo com o conceito de inteligéncia, exposto em slide,
com maior aceitacdo entre o mundo cientifico e quais campos de estudos que
estudam a inteligéncia.

-Retomando os slides, com explicacdo na oralidade passamos pelos
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processos historicos sobre o desenvolvimento da inteligéncia, e durante as
explicagdes, foram realizadas algumas atividades em grupos de percepgao
sensorial, de medi¢cdo de circunferéncia, testes similares de Ql, de capacidade de
reagao/atencao e avaliativos, para exemplificar alguns procedimentos considerados
como “cientificos” que foram utilizados historicamente para medir as capacidades
cognitivas.

-Exposicao oral por slide e video, sobre as bases tedricas e os fundamentos
da TIM.

-Exposigao oral por slide e em texto com imagens impressas, sobre quais sdo
as IM e suas possibilidades de atuacéao profissional.

Recursos Materiais: Notebook, Projetor de midia, régua, caixa de som, tapa
olhos, fita métrica e papel sulfite.

Catarse

-Observacado durante as exposi¢cdes e a participacdo das professoras, na
tentativa de identificar o que foi apropriado e as formas de apropriacdo que
utilizaram.

-Video: Joseph Climber. Utilizado, para avaliar os conhecimentos adquiridos
no encontro.

Pratica Social Final

Espera-se que nesse encontro, as professoras compreenderam 0s processos
histéricos e constituintes da TIM e por meio da observacéo se conseguem identificar
as IM.

Aplicagcdes das IM durante o encontro: Foram desenvolvidas diversas
estratégias de ensino (expositiva dialogada, dindmicas em grupos, atividades
praticas, estudo de caso), observagao sistematizada da participagado das professoras
e aplicacao de atividades que estimulassem as IM e proporcionassem aprendizagem
de conceitos sobre o tema da aula: musical (percepgdo auditiva tonalidade),
linguistica-verbal (oralidade, textos e slides), légico-matematica (medicédo e
classificagdo), espacial (percepc¢ao auditiva localizacional), cinestésica-corporal
(coordenagao viso-motora), intrapessoal (emitir opinides, conceituar), interpessoal

(atividade em grupo) e naturalista (percepgao auditiva reconhecimento de sons).

2° Encontro: Aplicagdao da TIM em praticas pedagégicas da EFE:
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possibilidades e desafios.
Pratica Social Inicial
Dinamica: Continue a historia utilizando as IM. Breve revisao do 1° encontro

Problematizagcao

0 Qual a relagao da TIM com a educagao?

0 Quais os desafios da EFE?

0 Como a TIM pode ser inserida na EFE?

0 Como planejar e desenvolver atividades utilizando a TIM?

Instrumentalizacao

-Exposicao oral por slides sobre a difusdo da TIM no ambiente educacional e
as suas implicagdes nas mudancgas curriculares de escolas e politicas publicas da
educacao em paises que utilizaram suas ideias.

-Exposicao oral pelas professoras dos principais desafios da EFE. Apds
exposicdo dos desafios, realizou-se uma atividade em grupo, na qual uma
professora desafiava a outra em criar alternativas para superar dificuldades
relatadas em suas praticas cotidianas.

-Exposigao oral por slide e video, sobre as possibilidades de atuagao a partir
da TIM na EFE. Leitura de duas resenhas de artigos, uma para cada grupo, €
posterior discussao sobre as experiéncias de praticas pedagdgicas direcionadas
pela TIM, exposicao e debate pelas professoras.

-Apresentacdo oral por slide sobre exemplo de um plano de unidade
incorporando as ideias da TIM. Execugdo e desenvolvimento das atividades
constantes no plano de unidade apresentado.

Recursos Materiais: Notebook, Projetor de midia, bola, cones, arcos, cesta de
basquetebol, caixa de som, lixeiras furadas, varetas, blusas e papel sulfite.

Espaco: Sala de aula e quadra DEF-UEM

Catarse

-Observacado durante as exposi¢cdes e a participacdo das professoras, na
tentativa de identificar o que foi apropriado e as formas de apropriacdo que
utilizaram.

-Propor a realizacdo de atividades, desenvolvidas pelas professoras, em

conformidade com as IM requisitadas.
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-Verificagado pelo teste de perfil de Antunes (2001) e caracterizagdo dos
alunos de suas turmas por IM.

Pratica Social Final

Espera-se que nesse encontro, as professoras compreenderam a relagcao da
TIM com a educacgéao e as possibilidades de sua aplicagao na EFE.

Aplicagcoes das IM durante o encontro: Foram desenvolvidas diversas
estratégias de ensino (expositiva dialogada, dindmicas em grupos, atividades
praticas, estudo de caso, debates), observacéo sistematizada da participacdo das
professoras e aplicacdo de atividades que estimulassem as IM e proporcionassem
aprendizagem de conceitos sobre o tema da aula: musical (rap Basquetebol,
driblando e cantando), linguistica-verbal (oralidade, jogo das relagbes, textos e
slides), légico-matematica (quebra-cabecgas, resolugcdo de situagdes cotidianas),
espacial (jogo dos 7 erros, jogo da memoria, lengolbol), cinestésica-corporal
(estafetas com bola, arremessos, jogo basquetebol antigo), intrapessoal (emitir
opinides, conceituar, dramatizag&o), interpessoal (aplicacdo de teste de perfis,
atividade em grupo, formagdo de equipes, cooperativas) e naturalista

(reconhecimentos de espacos para pratica do basquetebol, imitagdo de animais).

3° Encontro: Construgcao de um Plano de Unidade com base na TIM.

Pratica Social Inicial

Breve revisao do encontro anterior. Apresentacao dos perfis dos alunos de 5°
das turmas que as professoras lecionam.

Problematizagao

0 Quais conteudos serao desenvolvidos no plano de unidade?

0 Como construir um plano de unidade da EFE com base na TIM?

Instrumentalizacao

-Exposigcao oral e por slides, breve comentario sobre a implementagao do
componente curricular EF na BNCC e no Referencial Curricular do Parana.

-Escolha de um dos conteudos, apresentados no planejamento desenvolvido
pelo Municipio de Maringa, por meio de discussdes entre as professoras.

-Construgdo do plano de unidade de 2 aulas (4 horas) do conteudo
selecionado, com base nos conhecimentos da TIM aplicados no curso/formagao.

Utilizacao de recursos didaticos para pesquisa: livros e internet.
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-Apresentacao oral por slide sobre exemplo de um plano de unidade
incorporando as ideias da TIM. Execugcdo e desenvolvimento das atividades
constantes no plano de unidade apresentado.

Recursos Materiais: Notebook, Projetor de midia, bola, cones, arcos, cesta de
basquetebol, caixa de som, lixeiras furadas, varetas, blusas e papel sulfite.

Espaco: Sala de Reunido Condominio Alphaville Il

Catarse

-Observacado durante as exposi¢cdes e a participacdo das professoras, na
tentativa de identificar o que foi apropriado e as formas de apropriagdo que
utilizaram.

-Pela apresentacdo dos perfis das turmas, verificar se as professoras,
conseguiram utilizar os instrumentos de identificagdo de perfis para as IM.

-Avaliar o plano de unidade construido com base na TIM, se atende o
processo de ensino-aprendizagem para o conteudo da EFE escolhido.

Pratica Social Final

Espera-se que nesse encontro, as professoras contruamr um plano de
unidade com base na TIM e que possam utilizar em suas praticas pedagogicas.

Aplicagcoes das IM durante o encontro: Foram desenvolvidas diversas
estratégias de ensino (expositiva dialogada, dindmicas em grupos, debates),
observacao sistematizada da participagao das professoras e aplicacdo de atividades
que estimulassem as IM e proporcionassem aprendizagem de conceitos sobre o
tema da aula: musical (video), linguistica-verbal (oralidade, livros e slides), logico-
matematica (construcdo plano de unidade), espacial (imagens), intrapessoal (emitir
opinides, conceituar) e interpessoal (atividade em grupo).

Em todo o curso/formagao, houve participagcdes ativas das professoras na
realizacao e criagdo de atividades, na compreensao dos conceitos, nos dialogos
propostos € nos processos avaliativos, portanto, pode-se afirmar que o
curso/formacao foi uma oportunidade para seus participantes de aprofundarem os
conhecimentos sobre a TIM.

Durante o curso foi apresentado instrumentos que possibilitam a identificacao
das IM nos alunos durante as aulas. Esse processo é importante para diagnosticar
as potencialidades de aprendizagem do alunado, e partindo dessas informagdes,

organizar aulas que proporcionem maior interatividade, diversas estratégias de
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ensino e atividades que atendam todas as IM. Esse momento foi realizado durante o
segundo encontro com as professoras, as quais escolheriam um dos instrumentos
para analisar e identificar as IM nas turmas de 5° ano que lecionam, e
posteriormente, durante o intervalo das semanas até o terceiro encontro, utilizariam
o instrumento escolhido em suas aulas.

O primeiro instrumento apresentado, foi construido por Krechevsky (1995),
apds analisar turmas de pré-escolares com idade entre 3 e 4 anos, baseadas na
proposta do Projeto Espectro, coordenado por Howard Gardner, ele realizou
avaliagdes diagnosticas por meio de observagdes das participagdes das criangas
durante a realizagdo de atividades diversificadas e pensadas nas IM. Para as
observacbes, o autor, utilizou uma tabela de verificacdo dos aspectos das

potencialidades que cada crianga poderia desenvolver.

Quadro 10 — Aspectos Estilisticos/Potencialiades examinadas no Projeto

Espectro.

A crianca é:

Facilmente engajada / relutante em engajar-se na atividade

Confiante / hesitante

Brincalhona / séria

Concentrada / distraida

Persistente / frustada pela tarefa

Reflete sobre o que esta fazendo / impulsiva

Inclinada a trabalhar lentamente / inclinada a trabalhar rapidamente

A crianga:

Responde a sugestdes visuais (auditivas, cinestésicas)

Demonstra uma abordagem metddica

Traz uma agenda pessoal/potencial a tarefa / diverte-se na area de conteudo

Utiliza os materiais de maneiras inesperadas

Demonstra orgulho pela realizagéo

Manifesta atengéo aos detalhes (observadora)

E curiosa em relacdo aos materiais

Demonstra preocupacéo quanto a resposta certa

Concentra-se na interagdo com o adulto

Transforma a tarefa

Fonte: Krechevsky (1995, p. 86)
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No quadro 10 é possivel perceber que, para ser utilizado, € necessario que o
professor tenha conhecimento prévio sobre a TIM e do alunado, e somente apds,
podera realizar as observagdes seguindo as orientagées do quadro para realizar a
identificacdo das IM nos alunos. Esse processo € longo, demanda tempo de
observagcdo e, portanto, por muitas vezes dificil de ser executado quando os
professores nao continuam com suas turmas durante o processo escolar. Porém, é
uma ferramenta muito util para desenvolver praticas pedagodgicas capazes de
atender as potencialidades de cada aluno.

O segundo instrumento € organizado por Antunes (2012), e propde que a
identificacdo das IM aconteca por meio de diagndsticos, questionarios, tabelas e/ou
quadros ou graficos, o que possibilitara uma facilidade nas analises dos educadores
quanto a verificarem cada inteligéncia e suas relacbes. Para identificacdo das
inteligéncias multiplas nas criancas, o autor, exemplifica com um “Quadro dos
Personagens” e relaciona cada um com as inteligéncias:

1 — Lili Boa Fala — S&o pessoas que gostam muito de ler, ndo sabem ficar
sentadas em um lugar, sem ter alguma revista ou livro na mao. Sabem apreciar a
letra das musicas, poesias, poemas e etc. Possuem a Inteligéncia Linguistica ou
Verbal — Sensibilidade a estrutura, som, significado, funcfes e beleza da palavra oral
e escrita.

2— Zizi das Nuvens — Sao0 pessoas que gostam muito da arte e adoram
desenhar e apreciar desenhos. Admiram muito as cores e gostam de combinar
roupas, gostam do Carnaval muito mais pela alegoria e pela beleza estética das
escolas de samba que pelo préprio ritmo. Possuem excelente senso de ordem nas
coisas e detestam decoragcOes de mau gosto etc. Estes (as) abrangem a Inteligéncia
Espacial ou Visoespacial — Facilidade de percepcdo do mundo visoespacial de
promover transformacdes nas proprias percepcdes, senso de ordem e estética, e
capacidade de orientagao.

3 — Lalad Alto Astral — S&o pessoas muito tolerantes com respeito as suas
limitacbes e possuem satisfatoria autoestima. Reconhecem-se pessoas vaidosas,
ainda que essa vaidade nao seja, necessariamente, fisica. Perdoam com facilidade.
Gostam de conversar consiga mesmas. Gostariam de trabalhar com pessoas, talvez
como professor (a), psicélogo (a) ou assistente social etc. Possuem a Inteligéncia

Intrapessoal — Percepgao do seu “eu” interior, acesso a propria vida de sentimentos,
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autoestima, acentuada e pleno conhecimento de seus limites e do efeito de suas
emocdes em seu comportamento.

4 — Tuca Equagdo — S&o pessoas que detestam o ndo cumprimento de
horarios e atrasos por parte dos outros. Adoram nameros, gostam de fazer célculos,
gostariam de trabalhar em atividades artisticas, engenharia ou arquitetura etc.
Apresentam a Inteligéncia Logico- matematica — Capacidade de discernimento para
padrbes logicos: simbolos numéricos ou graficos. Facilidade em lidar com cadeias
de pensamentos logicos.

5 — Ya-Ya do pdo — Pensam mais nos outros que em si mesmos e quando
alguém de sua estima esta diante de um problema, sdo capazes de se preocupar
com 0 mesmo ainda mais que a pessoa envolvida. Adoram alegrar as pessoas que
estimam, gostam muito de ler biografias ou histérias que relatem a vida de pessoas
gue se dedicam a grandes causas etc. Possuem a Inteligéncia Interpessoal —
Sensibilidade em discernir e ajudar outras pessoas, e percepcdo de seus
sentimentos, estados de humor, anseios e motivagoes.

6 — Zica Flor — Adoram dar e receber flores, um dos lazeres preferidos €
passear pelo campo e ouvindo a musica dos passaros, sentindo a brisa no rosto e
percebendo a danca do vento sobre as folhas. Possuem grande empatia por animais
e sofrem ao vé-los sofrer. Adoram plantas, gostaria de ser agrénomo (a), veterinario
(a), bidlogo (a) etc. Apresentam a Inteligéncia Naturalista ou Ecolégica — Pois possui
facilidade em distinguir membros de diferentes espécies animais e vegetais, adora
flores e plantas, gostariam de participar de projetos ecolégicos e de preservacao
ambiental.

7 — Drica Som — Gostam muito da musica e adoram dancar, apreciam
compositores, sabem diferenciar sons de alguns instrumentos e nunca acham a
matematica e outras ciéncias exatas “um terror’. Gostariam de participar de uma
banda, quando contentes sempre estdo assobiando, cantarolando etc. Possuem a
Inteligéncia Sonora ou Musical — Sensibilidade na identificacdo e diferenciacdo de
sons musicais ou nao, capacidade de produzir e de apreciar ritmo, tom e timbre,
apreciacéo da expressividade na composi¢do musical.

8 — Neca Sarada — Adoram competicdes, sdao “fissurados” em esportes
preocupam-se com o corpo, a qualidade de vida e a saude integral e com prazer,

“fogem de alimentos gordurosos ou pesados”, gostam de “malhar” em uma
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academia e, mesmo que nao possam fazé-lo, apreciam muitos os que fazem. Amam
uma praia, montanha etc. Estes abrangem a Inteligéncia Cinestésico — corporal —
Interesse por atividades esportivas, capacidade de controlar movimentos do préprio
corpo, assim como apurado dominio e habilidade manual, auditivos e referentes ao
paladar.

O autor fez assim, uma relagao significativa das inteligéncias multiplas, sobre
0s personagens criados, explicando cada uma e mostrando a possibilidade de uma
avaliagao simples, mais diferente, existem varias maneiras de avaliacbes que podem
ser criadas pelo educador, para as criangas; € bem mais facil a identificagcdo por
meio de brincadeiras, jogos, estimulagdo com brinquedos, tudo dependera do que
sera aplicado, como sera observado e quais instrumentos servira para que a
identificacdo aconteca com éxito.

O processo de escolha do instrumento foi individual, pois cada professora
deveria realizar uma reflexdo da sua realidade e utilizar o instrumento que melhor se
enquadraria para identificar as IM em seus alunos. Assim, todas as participantes do
curso/formacado optaram pelo instrumento desenvolvido por Antunes (2012), e
justificaram por ter a presenga de informagdes sobre cada uma das IM, tornando o
processo de observacdo mais simples devido ao tempo que tiveram para analisar.

Apos as observagdes, as professoras, no terceiro encontro, trouxeram os
resultados das observagdes que realizaram durante suas aulas com seus alunos, e

assim, encontram:

Quadro 11 — Resultado observagdes das IM nos alunos

Turmas Quantidade dos alunos identificados nas IM

Professora A 8 “Neca Sarada” (cinestésica corporal); 6 “Zizi das Nuvens”
(espacial); 5 “Lala Alto Astral” (intrapessoal); 3 “Lili Boa Fala”
(linguistica verbal), “Drica do Som” (musical) e “Y4-Ya do pao”

(interpessoal).

Professora B 10 “Neca Sarada” (cinestésica corporal); 5 “Zizi das Nuvens’
(espacial); 4 “Lala Alto Astral” (intrapessoal) e “Lili Boa Fala”
(linguistica verbal), 2 “Drica do Som” (musical) e “Zica-

Flor”(naturalista).
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Professora C 8 “Neca Sarada” (cinestésica corporal); 7 “Zizi das Nuvens”
(espacial); 5 “Lala Alto Astral’(intrapessoal); 3 “Lili Boa Fala”
(linguistica verbal) e “Zica Flor” (naturalista); 2 “Drica do Som”

(musical)

Professora D 9 “Neca Sarada” (cinestésica corporal); 5 “Zizi das Nuvens”
(espacial) e “Lala Alto Astral” (intrapessoal); 3 “Lili Boa Fala”
(linguistica verbal), “Drica do Som” (musical) e “Zica-Flor”

(naturalista); e 2 “Tuca Equagao” (I6gico matematica).

Professora E 10 “Neca Sarada” (cinestésica corporal); 6 “Zizi das Nuvens”
(espacial); 4 “Lala Alto Astral” (intrapessoal) e “Zica- Flor”

(naturalista); 2 “Drica do Som” (musical) e “Ya&-Ya Pao

(interpessoal).

Fonte: o autor

Com os resultados acima, observados pelas participantes do curso/formacao,
percebe-se que todas as professoras encontraram em suas turmas alunos com
potencial cinestésico-corporal em maior quantidade do que as outras IM, isso deve-
se principalmente, pela caracteristica da EFE, em desenvolver atividades que
possibilitam a aprendizagem pelo movimento e pela faixa etaria dos alunos, e ainda,
apenas uma professora identificou alunos com a inteligéncia l6gico-matematica, a
qual é de dificil identificacdo dentro das aulas da EFE, pelos mesmos motivos
apontados acima. Esses resultados corroboram com o estudo de Moreno, et al.
(2007), com criangas do quinto ano do ensino fundamental, o qual obtiveram
resultados semelhantes em relagcéo a identificacdo das IM no grupo de alunos que

eles estudaram.

Apos a verificagdo das IM em seus alunos e com o aprofundamento dos
conhecimentos sobre a TIM, no terceiro encontro foi organizado, de forma
participativa, o plano de unidade de ensino, seguindo as orientagbes da nova BNCC
e do planejamento das professoras. Assim, o conteudo escolhido foi Jogos
Populares, ja que o mesmo estava presente nos planejamentos das participantes.
Apos, foi cedido um momento de pesquisa pelas professoras, as quais organizaram
as atividades que seriam aplicadas com seus alunos, bem como as estratégias que

seriam utilizadas para o processo de aprendizagem. Aqui cita-se Gandin (2001, p.
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83), que define planejamento participativo como “um conjunto de conceitos, de
modelos, de técnicas e de instrumentos que permitam utilizar processos cientificos e
ideologicos e organizar a participagdo para intervir na realidade, na diregao
conjuntamente estabelecida”.

Assim, segue o plano de unidade para trés aulas, com uma carga horaria total

de 6 horas, organizado pelas professoras participantes do curso/formagao a partir

dos conhecimentos da TIM.

Quadro 12 — Plano de Unidade de Ensino utilizando a TIM.

tradicionais pelo
mundo.

brincadeiras e jogos
populares e
tradicionais do
mundo, e recrié-lo,
valorizando a
importancia desse
patriménio historico

UNIDADE OBJETO DO OBJETIVOS DE ENCAMINHAMENTOS UTILIZANDO

TEMATICA | CONHECIMENTO | APRENDIZAGEM AS IM.

Brincadeira Brincadeira e (EF35EF01) - Apresentar, por meio de videos
€ jogos. jogos populares e | Experimentar e fluir | (espacial), representagcdes teatrais

(cinestésico-corporal; naturalista),
musicas (musical) e/ou textos (liguistica-
verbal; interpessoal) a construgao
histérica dos jogos populares: joken pb;
pique bandeira; terra-mar; e jogo da
velha.

- Explorar o conceito do jogo da velha

cultural. em atividades diversas como: jogo da

velha humano (cinestésica-corporal e

(EF35EF03) interpessoal); jogo da velha classico e

Descrever, por meio | de  animais  (légico  matematica,

de mdltiplas naturalista); jogo da velha das cores

linguagens (corporal, | (espacial e intrapessoal), jogo da velha
oral, escrita, musical (musical e linguistica);

audiovisual), as
brincadeiras e jogos
populares e

- Explorar o conceito do jogo pique
bandeira em atividades como: pique-
bandeira classico (cinestésica-corporal;

tradicionais do l6gico-matematica; espacial); pique-
mundo, explicando | bandeira ampliado (naturalista;
suas caracteristicas | espacial); pique-bandeira do ritmo

e a importancia
desse patrimdnio
historico cultural na
preservacéo das
diferentes culturas.

(musical; intrapessoal); pique-bandeira
das palavras (linguistica; interpessoal)

- Explorar o conceito do jogo terra-mar
em atividades como: terra-mar classico
(cinestésica corporal; espacial); terra-
mar animais (naturalista); terra-mar
matematico (l6gico-matematico;
intrapessoal); terra-mar em duplas
(interpessoal); terra-mar ritmado
(musical); terra-mar das palavras
(linguistico-verbal)

- Explorar o conceito do jogo jokempd
em atividades como: jokémpd classico
(intrapessoal; musical, I6gico-
matematico); jokempd na linha (espacial
e interpessoal); jokempd com estafetas
(cinestésico-corporal; espacial);
jokempd dos animais (naturalista);
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jokempd das palavras (linguistico-
verbal).

- Proporcionar momentos de criagao,
adaptacao e/ou alteragdes pelos alunos
durante as atividades. (atende todas as
IM)

- Elaborar caca ao tesouro com os
alunos.

Fonte: professoras do presente estudo.

Uma das caracteristicas apresentadas pelas professoras durante a
construcédo do plano de unidade, foi a criatividade para adaptagcbes em relacéo ao
conteudo, entendendo que seriam necessarias uma variedade de atividades, para
desenvolver o conceito dos jogos populares entre os alunos. Essa premissa € uma
das principais caracteristicas de professores que pensam o processo de ensino e
aprendizagem na diversidade de potenciais cognitivos existentes, ou seja, nas
possibilidades das IM. Portanto, as participantes podem ser consideradas, segundo
Gardner (1995) e Weschler (2001), como professora criativa, que esta aberta a
novas experiéncias e, assim sendo, € ousada, curiosa, tem confianca em si proprio,
além de ser apaixonada pelo que faz.

O plano de unidade de ensino elaborado pelas professoras e o
desenvolvimento dos conteudos aplicando a TIM nos processos e estratégias de
aprendizagem, visando atender as necessidades dos alunos e a realidade em que
as professoras estdo inseridas. Neste processo de elaboragdo, foram utilizados
momentos de pesquisa, de reflexdo sobre como as atividades poderiam atingir as
necessidades dos alunos e suas respectivas potencialidades cognitivas, da
organizacgao das atividades, partindo das condigdes materiais e do espago de cada
uma das professoras, e principalmente, em proporcionar estratégias diversificadas,

utilizando as IM para que o processo de ensino e aprendizagem fosse significativo.

6.3 O plano de unidade em agao: devolutiva das professoras participantes

ApoOs a construgdo do Unidade de Ensino com a utilizagdo da TIM, as
professoras participantes retornaram para suas realidades para a sua aplicacao, o
que aconteceu entre as duas primeiras semanas do més de dezembro de 2019.

Para finalizar o processo, no inicio do més de janeiro de 2020, foi realizada uma
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entrevista semiestruturada com as participantes do curso/formagao para buscar
informacgdes sobre as possibilidades e como ocorreu o desenvolvimento do plano de
unidade em suas aulas.

Infelizmente a professora Professora A., ndo participou da entrevista por néo
ter aplicado o plano de unidade em suas aulas, pela situagdo de atender estagiarios
de EF, os quais desenvolveram os planejamentos para aplicagdo no més de
dezembro de 2019, impossibilitando a professora de utilizar o plano de unidade
construido no curso/formacido. Assim, houve o retorno das entrevistas das outras
quatro participantes.

Nesta primeira pergunta da entrevista, busca-se verificar se o curso/formacéao
pdde contribuir com informagdes e conhecimentos para uma possibilidade de

aplicagao da TIM na EFE.

Quadro 13 — Percepgéo sobre o curso/formagao

PARTICIPANTES RESPOSTAS

Professora B. “Sim. O curso forneceu informagbes que contribuiram com a compreenséo
sobre a teoria das inteligéncias mudltiplas, proporcionando a possibilidade de
utilizar esse conhecimento”.

Professora C “Sim. A formagdo agregou grande conhecimento pois trata-se de uma teoria a
qual acredito ter extrema importancia na Educagédo Fisica Escolar. Porém
acredito que justamente por tratar-se de uma teoria ao meu ver mais justa para
as aulas de Educacéo Fisica, por ndo tratar apenas de uma ou algumas areas
de desenvolvimento, que em algum momento eu precisava aprofundar-me, pois
muito dos apresentados e demonstrados na formagdo deixam claro a
necessidade de maior conhecimento sobre a teoria para sua aplicacéo diaria.”

Professora D “Sim, tanto no aspecto tedrico quanto no pratico foi muito importante para
conhecer melhor a teoria, principalmente conhecendo os aspectos histéricos
que fundamentaram as inteligéncias multiplas.”

Professora E “Sim, pois para mim foi de grande valia. Primeiro porque ndo conhecia a teoria e
depois por perceber as possibilidades que ela oferece para contribuir com a
EFE.”

Fonte: o autor.

Para todas as participantes, o curso/formacao contribuiu na aquisicdo dos
conhecimentos necessarios para a aplicagao da TIM na EFE, assim, pode-se afirmar
que a metodologia utilizada durante o curso/formacgao foi eficaz, e atingiu seus
objetivos em proporcionar momentos de aprendizagem e aprofundamento teérico e

pratico sobre a TIM dentro da perspectiva educacional, em especial na EF.
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Fazendo uma breve relagdo com as respostas apresentadas na primeira parte
do estudo, nota-se que, para as professoras participantes do curso/formacéo e para
os professores entrevistados, consideram importante cursos/formag¢des que possam
ampliar seus conhecimentos, e consequentemente, mudar suas posturas frente suas
praticas pedagogicas. Nesse sentido, dentro da perspectiva das praticas inovadoras,
Fensterseifer e Silva (2011), em seus estudos, destacam como um dos elementos
que caracterizam as praticas como inovadoras, a participacdo dos professores em
formacdo continuada e em curso de poés-graduacdo que permitem e ressaltam a
importancia de uma pratica reflexiva e do planejamento curricular.

Este processo de conhecimento da TIM, era de extrema importancia para o
presente estudo, segundo Armstrong (2001), para que uma proposta de
aprendizagem desenvolvida com as ideias das IM possa contribuir com a pratica
pedagodgica, € necessario antes de aplicar qualquer modelo de aprendizagem em
um ambiente de sala de aula, aplica-lo antes ao proprio educador, pois, a menos que
tenha um entendimento experiencial da TIM e tenha personalizado seu conteudo,
sem essas condicdes, provavelmente ird se empenhar em usa-lo com os alunos.
Consequentemente, um passo importante no uso da teoria das IM, é determinar a
natureza e a qualidade de suas inteligéncias multiplas e buscar maneiras de
desenvolvé-las. Para tanto, faz-se necessaria a compreensao dos fundamentos
basicos da teoria anteriormente a sua utilizacdo na perspectiva educacional.

A segunda pergunta, teve a finalidade de verificar se o curso/formagéo
contribuiu de alguma maneira para que as professoras, em seu cotidiano,
conseguissem superar alguma dificuldade utilizando os conhecimentos que foram

apresentados nos encontros do curso/formacgao.

Quadro 14 — Contribuicdes dos conhecimentos sobre a TIM na superagéo

das dificuldades do cotidiano escolar.
PARTICIPANTES RESPOSTAS

Professora B. “Sim, ter um olhar individualizado nos faz compreender a diversidade,
capacidades e limitagbes de cada aluno. Dessa forma conseguimos adaptar as
atividades e proporcionar que todos sejam comtemplados de alguma forma”.

Professora C “A formagéo proporcionou-me uma série de licbes relativas ao meu cotidiano
em relagdo com os alunos, entre elas a principal foi a forma de como observar
o aluno na hora de avaliar; pois o aluno jamais deve ser avaliado comparado a
um padrao ou a outro aluno. Com a teoria pude notar em meus alunos seus
proprios padrées e assim criar pardmetros de avangos em suas condi¢oes de
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desenvolvimento. Hoje consigo olhar meus alunos de forma mais clara, pois se
meu aluno flexiona o joelho eu ndo devo comparar ao padrdo normativo
estabelecido a sua idade, eu ndo devo comparar aos demais colegas de sua
turma, mas sim nas suas condigbes o quanto vem evoluindo de acordo com o
estimulo que mais lhe interessa.”

Professora D “Sim, pois muitas vezes as nossas aulas ndo favorecem a toda a turma, com
alguns alunos se sentindo excluidos por néo ter facilidade em determinada
area mesmo noés professores tentando incluir todos. Com o curso pude
observar com mais clareza que cada crianga pode ter facilidade em uma
determinada area, sendo assim com o conhecimento de tais inteligéncias
podemos aplicar a melhor atividade para determinada crianga.”

Professora E “Sim, na identificagdo das inteligéncias e seu desenvolvimento no dia a dia,
nos planejamentos que podem despertar o interesse de todos, na avaliagéo
segundo suas potencialidades, na inclusdo dos que nédo tem habilidades
fisicas, valorizando outras inteligéncias.”

Fonte: o autor.

No quadro acima, nota-se que para as professoras entrevistadas, o
curso/formacado contribuiu com a superagcdo de dificuldades relacionadas ao
cotidiano escolar, as quais identificou-se: realizar adaptagdes de atividades;
identificar as potencialidades cognitivas do alunado; promover a inclusao de todos
os alunos durante as aulas; e por fim, desenvolver processos avaliativos com maior
eficiéncia e individualizado. Comparando com os relatos dos professores
entrevistado na primeira parte do estudo, apenas o processo avaliativo ndo havia
sido citado entre as dificuldades apresentadas nos quadros 1 e 3, as demais, foram
apontadas anteriormente.

Em relagdo ao processo avaliativo, por nao ter sido citado anteriormente, nem
mesmo pelas professoras participantes do curso/formacéao, percebe-se que, apds 0s
conhecimentos adquiridos sobre a TIM, as professoras entenderam que o0s
processos que utilizavam nao atendiam suas expectativas em relacdo a
aprendizagem dos seus alunos, assim, essa percepgao se deu pela compreensao
sobre a importancia de uma pratica docente que favoreca e de significado aos
conteudos ensinados atendendo a individualidade cognitiva de cada aluno.

Pensando no processo avaliativo na EFE, Santos, et al (2014), apds realizar
um levantamento bibliografico de diversos estudos sobre a avaliagédo na EF, aponta
as dificuldades dos professores da EF em avaliar, as quais passam pela falta de
organizacdo do planejamento; de objetividade no processo de ensino; pela

diversidade de metodologias existentes na EF; falta de conhecimento dos
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professores sobre o qué e para qué avaliar; sobre as dificuldades de valorar o
processo de ensino e aprendizagem; na escolha de instrumentos avaliativos; e a
falta de coeréncia entre os conteudos e o processo avaliativo.

Nas respostas acima das participantes, € evidente a mudanca do olhar
docente frente as potencialidades de cada aluno, essa percepcao se faz necessaria
quando desejamos promover um processo de ensino que seja capaz de atender as
necessidades do alunado, oferecendo oportunidades de aprendizagem
diversificadas, por meio da adaptacao e da criatividade.

Na terceira pergunta da entrevista, pretendemos entender como foi o
processo de construgdo, para as professoras, do plano de unidade incluindo os
conhecimentos da TIM. Assim, no quadro abaixo, temos as respostas das

participantes para analise.

Quadro 15 — Dificuldades em relagdo a construgéo do plano de unidade de

ensino incluindo os conhecimentos da TIM.
PARTICIPANTES RESPOSTAS

Professora B. “Na verdade néo, pois de alguma forma ja trabalhamos tudo isso no cotidiano
ao cumprir o planejamento. O que aconteceu foi uma organizagdo dos
contetidos e uma avaliagdo especifica observando as IM”.

Professora C “Senti dificuldade em elaborar o plano, pois nossos vicios tradicionais,
desenvolvimentistas queriam me induzir as formas de aplicacbes e avaliagcoes
diferente da aplicada na teoria.”

Professora D “Senti dificuldade em analisar o que algumas atividades contemplaria das
inteligéncia mdultiplas ex: qual atividade poderia aplicar para contemplar a
inteligéncia naturalista ou intrapessoal efc..”

Professora E “Um pouco, pela falta de pratica em observar e direcionar para todas as IM,
proporcionando a possibilidade de abranger todos os alunos em suas
capacidades.”

Fonte: o autor.

Diante das respostas, verificou-se que apenas a Professora B. relatou que
nao sentiu dificuldades em desenvolver o plano de unidade, pelo fato de realizar o
planejamento em seu cotidiano, e sua percepgado apenas se deu em relagdo as
adaptac¢des nos conteudos e no processo avaliativo. Por outro lado, as outras trés
participantes, sentiram um certo desconforto na construgdo do plano de unidade, as
quais foram no sentido de sair de “vicios tradicionais” (Professora C) e em pensar

em atividades e processos avaliativos que atendessem as IM (Professoras C, D e E).
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Para Hyland e Maccharty (2010), a tarefa de professores que realizaram o
planejamento pensando nas IM nao é facil, devem ser criativos e observadores,
perceptivos aos seus alunos e sua realidade, possibilitar um ensino inclusivo,
criando ambientes estimulantes e promovendo o envolvimento mais efetivo dos
alunos durante a diversidade de atividades aplicadas.

Comparando com as repostas apresentadas no questionario aplicado no
primeiro momento do estudo, percebe-se que em relagdo ao planejar (quadro 1),
houve semelhanga quando o relato delas destacam a necessidade de adaptar e
adequar as atividades para atender as necessidades do alunado aos novos
conhecimentos adquiridos pelas professoras.

Para Silva e Nista-Piccolo (2010), quando as ac¢des pedagogicas permitem a
influéncia da TIM, certamente podera introduzir inovagdes interessantes em suas
praticas, oferecendo mais oportunidades para que cada aluno encontre seu proprio
percurso de aprendizagem. Esse processo necessita dedicacdo e criatividade do
professor, requer conhecimentos sobre seus alunos € compromisso com o ato de
planejar, assumindo que cada aluno necessita de um olhar diferente, no sentido de
entender e atender suas necessidades.

A quarta questao, buscou informacdes a respeito da execucdo do plano de
unidade em cada uma das realidades das professoras participantes do
curso/formacéo, a fim de perceber, como foi a pratica docente durante o momento

de aplicacdo do plano de unidade.

Quadro 16 — Execugao do Plano de Unidade articulado com TIM.

PARTICIPANTES RESPOSTAS

Professora B. “Foi muito interessante como as atividades muitas vezes ja trabalhadas, mas
que observadas de uma forma diferente nos traz novas perspectivas e olhar
mais apurado. Foi muito enriquecedor poder olhar meus alunos em outra
lente”.

Professora C “A execugdo do plano elaborado foi satisfatéria, pude adequar melhor as
atividades. Realizei uma avaliacdo da aula por amostragem e como conhe¢o
os alunos a algum tempo pude aproveitar deste momento para explorar
algumas inteligéncias ja conhecidas”.

Professora D “Foi muito bom e em muito alunos pude verificar claramente qual inteligéncia
eles tinham mais desenvolvido em si”.

Professora E “Na pratica foi mais interessante, porque ficou mais evidente a teoria, pois foi
possivel observar com mais precisdo o desenvolvimento dos alunos, foi
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possivel identificar as inteligéncias dos meus alunos e conhece-los melhor, foi
bom ver os alunos menos participativos se sentirem inseridos nas aulas,
mostrando suas capacidades”.

Fonte: o autor.

Ficou evidente, nas repostas das professoras, a percepgcdo que a utilizacao
pratica da teoria possibilitou novas alternativas de atuacado e de observagdes sobre
0s conhecimentos que as mesmas apresentavam sobre seus alunos. Tal situagao,
também é citada por Maldonado, et al (2018), onde indica que, no levantamento
realizado sobre praticas inovadoras, muitos dos profissionais inovam nas suas aulas
experimentando novos elementos didaticos durante as suas experiéncias
pedagodgicas, e ainda, pensam em novos critérios e instrumentos de avaliagao,
incluem todas as criangas e adolescentes nas aulas.

O momento de execucdo de uma aula baseada na TIM é muito satisfatorio,
pela possibilidade de desenvolver as adaptacdes e criar atividades que fornegam
subsidios para uma aprendizagem significativa ao alunado e promover uma pratica
pedagogica coerente e eficiente ao professor. Para o professor que aplica
estratégias na perspectiva das IM, toda aula € um novo caminho para o
conhecimento, para a transformacdo da realidade e para a direcdo de uma
educacao mais inclusiva, formativa e de qualidade (ARMSTRONG, 2001).

Nessa perspectiva, € possivel afirmar e utilizar uma metafora, em que, pelas
respostas das professoras sobre o processo de execugdo do plano de unidade
articulado com a TIM, serviu como o uso de “lentes corretivas”, a sensagao é que
apresentavam uma visao “‘embasada’ em relagdo aos procedimentos com seus
alunos, o qual permitiu as professoras, segundo suas palavras, “um olhar mais
apurado”; “adequar melhor as atividades”; “verificar claramente as inteligéncias”;
“observar com mais precisdo o desenvolvimento dos alunos”; e “bom ver os alunos
menos participativos inseridos nas aulas”, nesse sentido, houve um estado de
elevacdo em suas praticas pedagodgicas, as quais, possivelmente poderao
proporcionar um melhor processo de ensino e aprendizagem. Essa sensacgédo de
“‘embasamento” esteve presente também nos relatos dos professores no quadro 3
do primeiro momento do estudo, os quais apontaram algumas dificuldades
semelhantes as que foram apresentadas pelas participantes do curso/formacao,
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como: adaptacdo de atividades; percepcao dos niveis de desenvolvimento dos
alunos; e interesse dos alunos pelas aulas.

Por fim, a ultima pergunta da entrevista € o cerne de toda a pesquisa, pensar
na possibilidade de uma pratica pedagogica inovadora articulada com a TIM, sempre
foi um desafio para o autor desse estudo, e de alguma forma, contribuir com outros
professores sobre os conhecimentos da TIM e ter a possibilidade de construir um
plano de unidade e ter uma resposta da percepcao das professoras que aplicaram
em suas aulas, é muito satisfatorio.

Silva e Bracht, 2012 afirmam que professores que visam articular seu trabalho
com praticas inovadoras, tendem a preocupar-se com como os alunos utilizaram o
que tem aprendido sobre os conteudos em suas aulas e no reconhecimento do seu
trabalho. Uma caracteristica citada pelos autores € o desejo de professores
inovadores em buscar novos conhecimentos, manter uma formagao continuada
ativa, e uma das possibilidades para isso acontecer € pela troca de experiéncias

entre seus pares. Assim, os autores, afirmam que as trocas de experiéncias:

pode sinalizar para uma possibilidade de construgdo coletiva de trabalhos
para a Educagédo Fisica coerentes com o espago de intervengdo, e, na
mesma medida, potencializador de novos horizontes para a ampliagdo do
acervo dos estudantes em relagdo aos temas da cultura corporal de
movimento (p.92).

Em relacdo a ultima pergunta da entrevista aplicada com as professoras,

participantes do curso/formagao apresentaram as seguintes respostas:

Quadro 17 — Possibilidade de aplicagdo de um plano de unidade de ensino

articulado com as TIM.

PARTICIPANTES RESPOSTAS

Professora B. “E super possivel, pois ja trabalhamos elas de forma ndo organizada, se
houver um planejamento e uma avaliagdo mesmo que simples faz toda
diferenca. A dificuldade é readaptar o olhar, e ter tempo de observar a todos,
em salas numerosas como as minhas atuais demoraria um pouco pra
consequir ter uma avaliagdo precisa, o que consegui na verdade foi uma
avaliagéo superficial, o que ja foi de muito valor, imagino como seria com mais
profundidade, seria incrivel”.

Professora C “Acredito que a teoria das IM seja a mais adequada a se aplicar na Educag¢éo
Fisica Escolar, desde a graduagdo leio sobre a teoria, porém faltou
oportunidades para aprofundamento/conhecimento/desenvolvimento. Muitas
vezes somos acomodados pois o0 novo é trabalhoso, falta interesse de uns e
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capacitagao de outros”.

Professora D “Sim, pois ela ajudaria muito no trabalho do professor e com isso obtendo um
melhor desenvolvimento por parte dos alunos. Facilidade: proporcionar maior
interesse por parte do aluno e com isso melhorar seu desenvolvimento.
Dificuldade: classificar as atividades em relagéo as inteligéncias, no entanto
imagino que com a pratica essa dificuldade diminua”.

Professora E “Sim e possivel, a facilidade que mais pude observar professor poder conhecer
seu aluno e poder avaliar sequndo sua inteligéncia, mas também aprimorar
suas aulas a atender outras inteligéncias ndo desenvolvidas. A dificuldade
acredito que seja no planejamento”.

Fonte: o autor.

Para todas as professoras entrevistadas, a proposta de aplicagdo de um
plano de unidade de ensino articulado com a TIM na EFE, é viavel. As
consideragdes apontadas sobre os pontos positivos pelas professoras foram: um
processo avaliativo que atende a todos os alunos; facilidade em adequar os
conhecimentos da teoria em na EFE; proporcionar atividades interessantes para os
alunos; e possibilidade de conhecer melhor as potencialidades do alunado. Gardner
sempre enfatizou, que os educadores que assumem a teoria devem levar em
consideragao as diferengas entre os individuos e precisam, ao sempre que possivel,
moldar a educagdo de forma a atingir cada aluno de maneira individualizada.
Qualquer ideia, conteudo ou conceito importante devem ser ensinados de varias
formas, as quais, por meio de argumentos, ativem diferentes inteligéncias ou
combinacgdes de inteligéncias, valorizadas em determinadas sociedades. Uma
pluralidade de abordagens garante que o professor (ou o material didatico) atinja
mais criangas; além disso, sinaliza aos alunos qual é o significado de ter uma
compreensao profunda e equilibrada de um topico (GARDNER, 2010).

Em relagdo aos pontos negativos que podem surgir na articulagéo entre TIM e
a EFE, as professoras citaram: a readaptag¢ao do olhar sobre os alunos; observar um
numero elevado de alunos por turma; o comodismo dos professores em desenvolver
praticas inovadoras; classificar as atividades em relagdo as IM; e organizar um
planejamento voltado para atender as IM. De fato, o processo nao € facil, demanda
um aprofundamento tedérico e pratico sobre os conhecimentos da TIM, capacidade
criativa, resiliéncia e desejo de inovar as praticas pedagogicas, o que muitas vezes,
estamos acostumados e em uma “zona de conforto” em relacdo a nossa acao

docente, 0 que pode, por muitas vezes, conforme Gonzalez (2016) transformar-se
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em “abandono pedagdgico”, ou seja, a falta de interesse de professores em suas
praticas pedagogicas.

Por fim, pelas repostas apresentadas, € possivel afirmar que cada professora
encontrou um caminho, dentro de sua realidade para executar o plano de unidade
articulado com a TIM, delineando e percebendo em suas praticas pedagogicas a

necessidade de ajustes para alcangar os objetivos educacionais os quais valorizam.
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7. CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho consistiu na elaboracéo e aplicagdo de um plano de
unidade de ensino desenvolvido na perspectiva das TIM ilustrada pelo conteudo
“Jogos Populares”, assunto que permeia a grade curricular de Educacgao Fisica nos
anos iniciais do Ensino Fundamental. O plano foi aplicado em turmas do 5° ano por
professoras participantes de um curso/formagdo, o0 qual apresentou o0s
conhecimentos sobre a TIM, necessarios para a execugao do plano de unidade
pelas professoras. Investigou-se como a teoria das IM pode colaborar para a
significacdo da aprendizagem e das praticas de ensino, utilizando-se da discussao e
reflexdo sobre esses mecanismos. Os resultados obtidos permitiram inferir que é
possivel, a aplicagdo de um plano de unidade articulado com a TIM nas aulas de
EFE, n&o apenas pensar na aprendizagem como um processo individual, como
também estabelecer rotas personalizadas para a consolidagao desta.

Para alcancgar o resultado acima, foi necessario pesquisar e aprofundar sobre
os fatores constituintes que fundamentam a TIM; sobre as caracteristica de
desenvolvimento de praticas pedagdgicas inovadoras na EFE; e os processos
necessarios para que professores, que almejam desenvolver praticas pedagogicas
inovadoras, devem ter sobre os conhecimentos da TIM e da EFE. Para isso, foi
necessario o pesquisador responder aos objetivos propostos pelo estudo.

Os caminhos seguidos pelo estudo demonstraram que, as praticas dos
professores participantes no questionario diagnéstico em relagéo ao ato de planejar
€ a sua execugao em suas aulas, podem ser consideradas como inovadoras e de
investimento pedagdgico, conforme apresentado as caracteristicas no capitulo 3,
propostas por Fensterseifer e Silva (2011), identificaram-se nas respostas dos
professores: desenvolvimento de conteudos de forma progressiva e com
preocupacao sistematizadora; envolvimento do conjunto dos(as) alunos(as) nas
aulas; presenca de conteudos variados representativos da diversidade que
compdem a cultura corporal de movimento; e ainda, em relagdo ao estudo de
Maldonado, et al (2018), foram identificados inovacdes nas estratégias de ensino;
nos recursos didaticos e nas propostas de inclusédo relatadas pelos professores

durante o questionario.
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A percepgao em relagdo a necessidade de novas praticas pedagogicas pelos
professores foi importante para entender o quanto os professores pesquisam e
estudam para aprimorar suas praticas docentes e oferecer um ensino de qualidade
para os seus alunos. Nesse sentido, considera-se que os professores da rede
Municipal de Maringa, demonstram preocupacéo e estao preparados para atender
as necessidades dos seus alunos, conforme os resultados obtidos no presente
estudo.

Embora a TIM ja tenha seu langamento académico na década de 1980,
verificou-se que muitos professores ainda ndo a conhecem, e aqueles que declaram
conhecé-la relataram que demonstram um conhecimento superficial sobre a
compreensao de seus principios basicos. Mas isso ndo significa que ndo tenhamos
professores que utilizam em suas praticas pedagdgicas a TIM. Para tanto, para que
as ideias das IM sejam refletidas na agao docente, é necessario que os professores
participem de formacgdes para aprofundarem seus conhecimentos. Nesse sentido, os
professores aqui pesquisados, demonstraram que mesmo sabendo da existéncia da
teoria, desejam participar de cursos/formagdes sobre o tema.

Com a verificagdo do desejo de participagdo dos professores em
cursos/formacodes sobre a TIM, considero que a proposta apresentada no estudo de
proporcionar aos professores a possibilidade de estudar e compreender as ideias
das IM, foi fundamental para o desenvolvimento do presente estudo, principalmente
para executar o que foi proposto em relacdo a aplicagdo da TIM na EFE. Silva;
Bracht (2012) afirmam que é imprescindivel ao professor com praticas inovadoras a
formagao continuada, a busca por conhecimentos que possam ser aplicados a EFE
e que permitam mudancas na perspectiva de valorizagcdo da disciplina e na
aquisicao dos conhecimentos dos conteudos ensinados da cultura corporal pela EF.

Apesar da demonstragcdo do interesse em conhecer novas perspectivas e
teorias que possam contribuir com as praticas pedagogicas na EFE, houveram
poucos professores que se interessaram pelo curso/formacédo sobre a TIM, nesse
sentido, alertando-nos até que ponto a formacdo continuada pode ser uma
possibilidade de transformacdo da realidade ou se as TIM é considerada pelos
professores como um conhecimento que possa contribuir com a EF.

Durante o curso/formagao foi organizado um plano de unidade de ensino

articulado com os conhecimentos da TIM e aplicado pelas professoras participantes



113

em suas respectivas realidades. Para a constru¢do do plano foi realizado um
levantamento que foi importante para se pensar nas atividades que deveriam ser
organizadas para os alunos. Assim, conforme afirma Amstrong (2001) um ponto em
que a TIM pode contribuir € quando se refere que o professor, conhecendo o aluno,
percebendo os seus pontos fortes, os seus interesses, as suas preferéncias, a utiliza
para o direcionamento da sua pratica, e que, a partir desse conhecimento, possa
tomar decisbes no processo de ensino, oferecendo-lhes outras linguagens e
possibilidades para a aprendizagem.

Fica também a necessidade de promover a TIM no ambito da EF, pela
situacdo de existirem um numero baixo de praticas pedagdgicas encontradas na
literatura sobre experiéncias/vivencias de professores com a TIM. Pode-se
considerar também, em relagdo ao tempo, ter apenas vinte anos desde o primeiro
estudo/relato sobre a relacdo da EFE com a TIM, comparando com outras praticas
que ja vem estudadas pela area. E que no futuro as praticas da nossa atualidade,
dentro dos aspectos transformadores da sociedade e do conhecimento cultural da
EFE, ela pode ser considerada como algo tradicionalista que deva ser superado.

As praticas pedagogicas estdo impregnada pela intencionalidade de
determinado espacgo e periodo de tempo, sua fungao social esta ligada diretamente
com os movimentos da educacdo de sua atualidade, e que no caso da TIM, esta
intimamente ligada na percep¢do atual da diversidade do alunado e suas
caracteristicas, promovendo praticas pedagdgicas que atendam tais necessidades
educacionais de uma escola pensada no aluno.

Ao verificar os resultados da entrevista com as professoras participantes apos
o curso/formagéo, considera-se que a possibilidade de uma pratica pedagodgica
inovadora pode ser desenvolvida a partir das IM. Sua aplicabilidade evidencia-se
nas respostas das participantes durante a entrevista semiestruturada, as quais nos
trouxeram informacdes que indicam a percepcao das professoras € o novo olhar
sobre o alunado, principalmente em relagdo a avaliagao, que foi constituido apds a
aplicacao do plano de unidade articulado com a TIM.

Ainda podemos identificar uma necessidade apontada pelas professoras na
entrevista sobre a promocdo de mudangas no processo avaliativo, onde segundo
Gardner (1995), a avaliagdo € uma das ferramentas mais importantes do processo

educativo, a qual, quando bem executada, possibilita ao professor acesso a
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informacgdes sobre a sua pratica de ensino e detalha as capacidades cognitivas de
cada aluno. O autor sugere que os meios avaliativos sejam formativos e qualitativos,
na perspectiva de desenvolver as capacidades por meio da resolugao de problemas
e de sua estimulacido por uma diversidade de materiais, associados ao meio cultura
a qual o aluno esta inserido.

Como sugestao de pesquisas futuras, destaca-se a formacgao continuada e
em servico de professores como um caminho natural a ser seguido. Intui-se que
outros professores e em outros contextos sejam capazes de implementar propostas
semelhantes, e que tragam bons resultados. Cursos promovidos pelas Secretarias
de Educagado, ou pelas proprias universidades seriam capazes de prover aos
professores os recursos necessarios para um trabalho desse porte. Outro aspecto,
desenvolver pesquisas sobre as praticas pedagogicas, observadas na insergéo da
realidade dos professores da rede municipal de Maringa, seria um caminho para
compreender algumas duvidas que possam ter surgido durante a realizacdo do
estudo.

Os resultados desse estudo, ndo tem a intencdo de solucionar todos os
problemas educacionais, mas de indicar caminhos, a possibilidade de praticas
pedagdgicas com um novo olhar na EFE baseadas na pluralidade intelectual, ndo se
apresentando como uma ‘“receita de bolo” para ser aplicado sem antes se
aprofundar sobre a TIM e perceber que € preciso considerar todas as variaveis do
contexto escolar, assim como a articulacao dessas variaveis. Além disso, conceber a
TIM no ensino publico ndo é uma tarefa simples e facil, mas se apresenta como uma
possibilidade para mudancas e superacédo de desafios para todos os envolvidos na

educacao.
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DADOS DO PARECER

Nuamero do Parecer: 3.229.478

Apresentacdo do Projeto:

Trata-se de projeto de pesquisa proposto por pesquisador vinculado a Universidade Estadual de Maringa. A
presente pesquisa ndo comporta intervencgdo direta no corpo humano, caracterizando-se pela adogéo de
multiplas perspectivas tedrico-metodolégicas, preponderando a aplicagdo do contido na Resolugao
510/2016-CNS.

Objetivo da Pesquisa:

Obijetivo Primario: Analisar a contribuicdo da aplicagcéo da teoria das inteligéncias multiplas na agéo docente
de professores de Educacdo Fisica da rede municipal de Maringa. Objetivos Secundarios: Identificar o
conhecimento dos professores da rede municipal de Maringa sobre a teoria das inteligéncias multiplas;
possibilitar o acesso dos professores a discussoes, reflexdes e pratica sobre a insergdo da teoria das
inteligéncias multiplas na realidade escolar; relacionar a proposta da teoria das inteligéncias multiplas com a
viabilidade de aplicagdo na educagéo fisica escolar.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Avalia-se que os possiveis riscos a que estarao submetidos os sujeitos da pesquisa serdo suportados pelos
beneficios apontados.

Comentarios e Consideragcdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa tera carater qualitativo, compreendida por Gerhardt e Silveira (2009, p.31) como tipo
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de pesquisa que “ndo se preocupa com representatividade numérica, mas, sim, com o aprofundamento da
compreensdo de um grupo social, de uma organizacao, etc“. Ainda, a pesquisa utilizara o método de
pesquisa-acao, definida por Thiollent (1985) como:um tipo de pesquisa social que & concebido e realizada
em estreita associagdo com uma ag¢do ou com a resolu¢gdo de um problema coletivo e no qual os
pesquisadores e os participantes representativos da situagado da realidade a ser investigada estdo
envolvidos de modo cooperativo e participativo (p.14). Nessa perspectiva de pesquisa, encontramos uma
forma de agéo planejada com a possibilidade do pesquisador intervir dentro de uma realidade social. O
pesquisador e pesquisados participam da pesquisa de forma cooperativa e participativa, favorecendo
condi¢cdes de investigar sua propria pratica de uma forma critica e reflexiva. A pesquisa-agao desenvolvida
por professores, utilizando o trabalho coletivo e interativo, proporciona momento de reflexdo das praticas
docentes no universo escolar, por meio de uma relagdo de proximidade entre teoria e pratica. Os
pesquisadores envolvidos, apresentam maior flexibilidade na aceitagdo das leituras da realidade dos
participantes, assim, estimulando a expresséo individual e a tomadas de decisées. Durante o processo, €
preciso diagnosticar uma determinada situagdo, formular estratégias de intervengédo e de avaliagdes
eficientes, para enfim, analisar e compreender a nova situagao, tornado um movimento de reflexdo-agao-
reflexdo, proporcionando clareza para os professores de suas praticas em sala de aula, contribuindo em
mudancas de atitudes necessarias para a pratica docente (PIMENTA E FRANCO, 2008).

Consideracdes sobre os Termos de apresentacao obrigatéria:

Apresenta Folha de Rosto devidamente preenchida e assinada pelo responsavel institucional. O cronograma
de execugdo & compativel com a proposta enviada, prevendo Coleta de dados - Questionarios de
15/04/2019 a 15/05/2019. Descreve gastos sob a responsabilidade do pesquisador. O Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido contempla as garantias minimas preconizadas. Apresenta as
autorizagdes necessarias.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:

O Comité Permanente de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de
Maringa € de parecer favoravel a aprovagao do protocolo de pesquisa apresentado.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Face ao exposto e considerando a normativa ética vigente, este Comité se manifesta pela aprovagéo do
protocolo de pesquisa em tela.
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE
(Conselho Nacional de Saude, Resolugao 466/2012/Resolugao 510/2016)

Vocé esta sendo convidado a participar como voluntario do projeto de pesquisa “.A teoria
das inteligéncias multiplas como proposta de pratica pedagégica na educacgao fisica
escolar.” sob responsabilidade do(a) pesquisador(a) Marcelo Inacio da Silva, sob orientagdo
do pesquisador Dr. Claudio Kravchychyn. O estudo sera realizado com professores de
Educacao Fisica (E.F.) da rede municipal de Maringa com objetivo de analisar como a Teoria
das Inteligéncias Multiplas (I.M.) pode contribuir com a agdo docente de professores de
Educagcdo Fisica (E.F.). Inicialmente sera aplicado um questionario para todos os
professores EF da rede municipal de Maringa. Em um segundo momento, selecionaremos,
entre os que responderdo os questionarios, um numero maximo de 10 professores para
realizar uma entrevista, na tentativa de aprofundar as informagdes coletadas do
questionario, conhecer as praticas pedagdgicas dos professores participantes do estudo, e
apresentar uma formagao ou curso de extensdo dividido em 4 encontros: 1° encontro,
conhecer e/ou aprofundamento sobre a Teoria das IM; 2° encontro, aproximacao da teoria
das IM com a prética pedagdgica na EF; 3° encontro, aplicabilidade pratica da teoria da IM
nas aulas de EF; e 4° encontro planejamento de atividades dos conteudos, que serdo
abordados pela rede municipal, na perspectiva da teoria das IM. Os critérios para selecao
dos professores que participardo da formacgao/curso, estdo em processo de elaboracéao.
Apds a realizagcao da formacao/curso, os professores aplicardao durante um bimestre em
suas aulas, a proposta pedagdgica desenvolvida no curso/estudo. As aulas dos professores
selecionados, durante o periodo de aplicagdo (um bimestre). Por fim, realizaremos uma
nova entrevista com os professores participantes, para coletar informagdes sobre a
aplicabilidade da teoria das IM durante as aulas. Havera um risco minimo de danos a
dimensao fisica, psiquica, moral, intelectual, social, cultural ou espiritual do ser humano, em
qualquer fase de uma pesquisa e dela decorrente. Enfatizamos que nao utilizaremos fotos,
gravagdes de audio e imagens sem que exista prévia autorizagao formal, podendo haver
recusa. Vocé podera consultar o(a) pesquisador(a) responsavel em qualquer época,
pessoalmente ou pelo telefone da instituicdo, para esclarecimento de qualquer duvida. Vocé
esta livre para, a qualquer momento, deixar de participar da pesquisa. Todas as informagoes
por vocé fornecidas e os resultados obtidos serdao mantidos em sigilo, e estes ultimos sé
serao utilizados para divulgagdo em reunides e revistas cientificas. Vocé sera informado de
todos os resultados obtidos, independentemente do fato de estes poderem mudar seu
consentimento em participar da pesquisa. Vocé nao tera quaisquer beneficios ou direitos
financeiros sobre os eventuais resultados decorrentes da pesquisa. Este estudo é
importante porque seus resultados fornecerao informagdes para a uma possibilidade de
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atuagao que transforme a realidade da ag¢ao docente, promovendo um processo de ensino-

aprendizagem inclusivo e formativo.

Diante das explicagdes, se vocé concorda em participar deste projeto, forneca os

dados solicitados e coloque sua assinatura a seguir.

Nome: R.G.
Endereco: Fone:
: de de 20
Assinatura do Participante Assinatura do Pesquisador(a)
responsavel

OBS.: Termo apresenta duas vias, uma destinada ao participante e a outra ao

pesquisador.

Nome Pesquisador(a):Marcelo Inacio da Silva Cargo/Funcéo: Orientando

Instituicdo: Universidade Estadual de Maringa

Enderecgo: Av. Dr. Alexandre Rasgulaeff, 3821

Telefone:44 - 9982-1564

Projeto submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do 3.229.478

Av. Dr. Alexandre Rasgulaeff, 3821 — Ap 102 Bloco D / CEP: 87023-060.
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APENDICE C — QUESTIONARIO APLICADOS COM OS PROFESSORES

Questionario

Data de nascimento: / / Sexo: (M) (F)

Instituicdo da Graduacgao: Ano:

Formacéao:

() Especializacao — Especificar:

() Mestrado — Especificar:

() Doutorado — Especificar:

1. No seu dia a dia, vocé encontra dificuldades em planejar suas aulas? Em caso positivo

(raramente, frequentemente e sempre), quais?

Nunca Raramente Frequentemente Sempre

2. Vocé consegue superar as dificuldades de planejamento? Em caso positivo (raramente,

frequentemente e sempre), como?

Nunca Raramente Frequentemente Sempre

3. No seu dia a dia, vocé encontra dificuldades em ministrar os conteudos planejados nas

suas aulas? Em caso positivo (raramente, frequentemente e sempre), quais?

Nunca Raramente Frequentemente Sempre
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4. Vocé consegue superar as dificuldades de ministrar suas aulas? Em caso positivo

(raramente, frequentemente e sempre), como?

Nunca Raramente Frequentemente Sempre

5. Considera importante incluir novas praticas pedagdgicas em suas aulas? Justifique:

Nao Pouco importante Importante Muito Importante

6. Costuma pesquisar para incluir novas praticas pedagoégicas em suas aulas?

Nunca Raramente Frequentemente Sempre

7. Conhece a teoria das Inteligéncias Multiplas? () Sim () Nao. Teria interesse em
conhecer a aplicabilidade da Teoria das Inteligéncias Multiplas como proposta para

desenvolver em sua pratica pedagogica? () Sim () Nao

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA
PROEF — MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO FiSICA
Orientador: Claudio Kravchychyn
Mestrando: Marcelo Inacio da Silva



APENDICE D - MATRIZ DO QUESTIONARIO AOS PROFESSORES

MATRIZ ANALITICA DO QUESTIONARIO PRE

OBIJETIVOS

INDICADORES

QUESTOES

Caracterizar os professores

Identificar possiveis
dificuldades/problemas e
solugdes encontrados nas aulas
de educacao fisica.

Verificar informagdes sobre a
realizagao e a conducgao do
planejamento na disciplina.

*Professores de
Educacéo Fisica das
escolas municipais da
cidade de Maringa/PR.

Sexo: masculino / feminino Data de nascimento:

Formacao: Instituicdo da Graduacgao / Ano da Graduacao
Especializagédo / Mestrado / Doutorado.

No seu dia a dia, vocé encontra dificuldades em ministrar suas aulas? Se sim,
quais?

Nunca Raramente Frequentemente Sempre

Como essas dificuldades interferem no seu trabalho em sala de aula?

Quais as formas encontradas por vocé na tentativa de resolver as dificuldades
encontradas em sala de aula?

Como e em que momento realiza o planejamento de suas atividades?

Vocé consegue colocar em pratica o planejamento em suas aulas?




Diagnosticar como ¢ a pratica
pedagogica dos professores em
relagcdo aos contelidos durante

as aulas.

Nunca Raramente Frequentemente Sempre

Verificar o conhecimento dos
professores sobre a Teoria das
Inteligéncias Multiplas e a
possibilidade de utiliza-la como
pratica pedagogica.

Como acontece sua pratica pedagdgica na execugédo do seu trabalho com seus
alunos?

Considera importante incluir novas praticas pedagdgicas em suas aulas?
Justifique:

Costuma pesquisar para incluir praticas inovadoras em suas aulas? Quais vocé
ja utilizou?

Nunca Raramente Frequentemente Sempre

Conhece a teoria das Inteligéncias Multiplas? Se sim, em que momento teve
contato com a teoria?

10. Teria interesse em conhecer a aplicabilidade da Teoria das Inteligéncias
Multiplas como proposta para desenvolver em sua pratica pedagogica?

()Sim ( )Nzo




APENDICE E — ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA
Mestrado Profissional em Educacgao Fisica (PROEF)

Entrevista Semi-Estruturada

Prezadas Professoras, gostariamos de agradecer pela sua participagdo no curso de
formacgao, para finalizar, esta entrevista faz parte do projeto de pesquisa intitulado "A
teoria das inteligéncias multiplas como proposta de pratica pedagdgica na Educagao
Fisica escolar".

Sua participacio € voluntaria, e todos os dados coletados a partir deste instrumento seréo
utilizados exclusivamente para fins cientificos.

Conforme podera observar ao longo das questdes, sua identidade sera preservada.

Muito obrigado por sua participagao!

1) O curso/formacéao forneceu informagdes suficientes para a aplicabilidade da teoria
das IM em sala de aula?

2) O curos /formacéo contribuiu para a superacéo de dificuldades cotidianas em sala
de aula? Se sim, quais?

3) Na constru¢do do plano de unidade, vocé sentiu dificuldade em incluir a teoria das
IM no processo? Justifique sua resposta:

4) Como foi a execugdo do plano de unidade com a aplicagdo da teoria das IM em
suas aulas?

5) Na sua opinido, € possivel a aplicacao da teoria das IM nas aulas de educagao
fisica escolar? Justifique apontando as facilidades e dificuldades:

Mestrando: Marcelo Inacio da Silva
Orientador: Claudio Kravchychyn



