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SILVA, Gilvan Moreira da. O lugar e o nédo-lugar das meninas nas aulas de
Educacdo Fisica: relagbes de género e obsticulos culturais. 2020. 136 f. Dissertacédo
(Mestrado em Educacéao Fisica) — Centro de Ciéncias da Saude. Universidade Estadual
de Maringa, Maringéa, 2020.

RESUMO

A presente pesquisa analisa como as relacdes de género interferem na participacao de
alunas em aulas de Educacdo Fisica, em uma realidade local. Para tanto, foi necessario
problematizar relacbes de género na Educacédo Fisica escolar, com base em conceito,
curriculo e dimens@es culturais; identificar como alunas percebem e avaliam a sua
participacdo em aulas de Educacado Fisica; compreender os obstaculos que interferem
na participacéo de alunas em aulas de Educacéo Fisica; e avaliar como as relacdes de
género trazem implicacdes ao processo pedagdgico. A pesquisa ocorreu com alunas e
alunos da 32 série do ensino médio do Colégio Estadual de Brumado, pertencente a
rede estadual de ensino da cidade de Brumado, no Estado da Bahia. O estudo, de
carater descritivo, contou com a participacdo de 25 alunas e 25 alunos da realidade
investigada, as quais contribuiram com entrevista e/ou com respostas ao questionario
de mudltipla escolha socioeconémico e étnico-cultural. Os resultados encontrados
indicam obstaculos e limites que interferem na participacdo das alunas em aulas de
Educacdo Fisica, como o machismo, a forca fisica, a generificacdo das praticas
corporais, a compreensado do desempenho escolar na ética masculina, a naturalizacao
e normatizacdo de comportamentos e atitudes, a influéncia da familia e seus discursos
essencialistas, bem como a naturalizacdo de habilidades como femininas e masculinas.
Com isso, a pesquisa revela a necessidade de se estabelecer novas relagbes de
género no espaco escolar, (re)significar praticas pedagdgicas, diversificar formas e
modos de abordar certos conteddos na escola, reavaliar o processo de ensino e
aprendizagem, problematizar as relacdes de poder, respeitar as diferencas e os
diferentes, diversificar o curriculo e construir praticas democraticas como possibilidade
pedagodgica. Por fim, a referida investigagdo almeja estabelecer dialogos e abrir
possibilidades futuras para o debate na escola e no campo académico. Por esse
caminho, talvez seja possivel intervir na acdo docente e nas praticas educativas de
modo a mediar processos de participacao inclusivos, cooperativos e democraticos entre
alunas e alunos, nas aulas de Educacéo Fisica, transformando a escola em um lugar de
todas e todos.

Palavras-Chave: Género. Escola. Educacao Fisica. Aulas. Obstaculos.
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SILVA, Gilvan Moreira da. The place and not the place to the girls in Physical
Education classes: gender relations and the cultural obstacles. 2020. 136 f.
Dissertacdo (Mestrado em Educacdo Fisica) — Centro de Ciéncias da Saude.
Universidade Estadual de Maringa, Maringa, 2020.

ABSTRACT

The present research analyzes how gender relations interfere in the participation of
students in Physical Education classes, in a local reality. For that, it was necessary to
problematize gender relations in school Physical Education, based on the concept,
curriculum and cultural dimensions; identify how students perceive and evaluate their
participation in Physical Education classes; understand the obstacle that interferes in the
participation of students in Physical Education classes; and assess how gender relations
have implications for the pedagogical process. The research was carried out with
students from the 3rd grade of high school at Colégio Estadual de Brumado, belonging
to the state school system in the city of Brumado, in the state of Bahia. The study, of a
descriptive nature, had the participation of 25 female students and 25 male students
from the investigated reality, who contributed with an interview and/or with answers to
the multiple socioeconomic and ethnic-cultural questionnaire. The results found indicate
obstacles and limits that interfere in the participation of students in Physical Education
classes, such as chauvinism, physical strength, the generification of body practices, the
understanding of school performance from a male perspective, the naturalization and
standardization of behaviors and attitudes, the influence of the family and its essentialist
speeches, as well as the naturalization of skills such as female and male. With this, the
research reveals the need to establish new gender relations in the school space, (re)
signify pedagogical practices, diversify forms and ways of approaching certain contents
in the school, reassess the teaching and learning process, problematize power relations,
respect the different and the differences, diversify the curriculum and build democratic
practices as a pedagogical possibility. Finally, this investigation aims to establish
dialogues and open future possibilities for debate at school and in the academic field. In
this way, it may be possible to intervene in the teaching action and educational practices
in order to mediate inclusive, cooperative and democratic participation processes
between students in Physical Education classes, transforming the school into a place for
everyone.

Keywords: Gender. School. Physical Education. Lessons. Obstacles.
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INTRODUCAO

O tema género foi um dos assuntos desenvolvidos na disciplina Problematicas
da Educacao Fisica, que integra a estrutura curricular do Programa de Mestrado
Profissional em Educacéo Fisica em Rede (PROEF). A partir de varias discussdes e
reflexdes acerca do tema, realizadas no polo da Universidade Estadual de Maringa,
muitas inquietacdes, aprendizagens e duvidas surgiram em relacdo ao assunto, algo
gue se configurou como motivacgao inicial para que o tema fosse amplamente explorado
por meio de pesquisa. Eis que surge o objeto investigativo dessa dissertacao, voltado
para o entendimento das probleméticas de género no contexto da Educacdo Fisica
escolar, refinada por uma experiéncia local com alunas e alunos do ensino médio.

A escola € um espaco social de construcdo de saberes e a Educacao Fisica é
uma disciplina curricular que tem como um dos objetivos inserir alunas e alunos no
processo de ensino e aprendizagem. Nas experiéncias pedagogicas no trato com os
conhecimentos nas aulas de Educacdo Fisica observa-se a participacdo menor das
alunas em relagcdo aos alunos. Essa observacdo traz inquietacbes para o
desenvolvimento da pratica pedagodgica entre as professoras e professores que
entendem que a participacdo é necessaria para apreender os conhecimentos retratados
em aula. Dai decorre a seguinte problematica: o que leva as meninas a participarem
menos nas aulas de Educacao Fisica em relacdo aos meninos?

Para responder a esse questionamento, a presente pesquisa analisou como as
relacbes de género interferem na participacdo de alunas em aulas de Educacéao Fisica
em uma realidade escolar. Como complemento, definimos o0s seguintes objetivos
especificos, nhomeadamente: problematizar relacdes de género na Educacdo Fisica
Escolar, com base em conceitos, curriculo e dimensdes culturais; identificar como
alunas percebem e avaliam a sua participagdo em aulas de Educacdo Fisica numa
realidade local, compreender os obstaculos que interferem na participacdo de alunas
em aulas de Educacéao Fisica no contexto pesquisado; e avaliar como o entendimento
das relacdes de género por alunas de Educacado Fisica traz implicacdes ao processo
pedagdgico.
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Entendemos ser imprescindivel tratar as relacdes de género com rigor cientifico
no espago escolar para reconhecer as diferencas, combater o preconceito, diminuir a
desigualdade e criar um espaco mais participativo, democratico e diverso, na escola
brasileira. Como lembra Devide (2011), alguns movimentos contribuiram para as
discussdes académicas no Brasil acerca do género, principalmente apés a criacdo dos
primeiros Programas de PoOs-Graduacdo StrictoSensu (PPG), a partir da década de

1980, e o surgimento das primeiras publicacdes de livros sobre o tema. E afirma:

Seguindo uma tendéncia de outras areas (Antropologia, Sociologia,
Histéria, Literatura), simultaneamente & efervescéncia politica das
décadas de 1970 e 80 e ao movimento feminista, a Educacdo Fisica
(EF) brasileira também passou a refletir sobre a teméatica de género,
negando o0 argumento biologicista que historicamente tornou-se
justificativa para a exclusdo das mulheres no ambito da EF e do
desporto (DEVIDE, 2011, p.93).

Em relacdo a legislacdo, no que diz respeito ao género, sé recentemente a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de
1996, ndo faz nenhuma mencéo a separacdo de meninas e meninos no espaco escolar;
anteriormente as legislacdes determinavam como obrigatério o desenvolvimento dessas
praticas na escola. Assim, esses acontecimentos apontam para alguns avan¢os nas
tentativas de superacao e problematizacdo desse tema na educacéo.

Ao partirmos do entendimento de que a pesquisa acerca de género nas aulas de
Educacéo Fisica pode auxiliar nas discussoes e reflexdes de professoras e professores
sobre o tema, potencializando o debate como forma de intervir na préatica pedagdgica
de maneira consciente e sistematica no espago escolar, é que propusemos o
desenvolvimento desse estudo, com base em procedimentos e a¢fes pedagdgicas para
mediar processos de participacao inclusivos, cooperativos e democraticos entre alunas
e alunos.

A pesquisa foi realizada em uma escola pertencente a Secretaria da Educacéo
do Estado da Bahia (estruturada com 27 Nucleos Territoriais de Educacao). Os Nucleos
representam a Secretaria na administracao regional e recebem apoio da sede que fica
localizada em Salvador, no Estado da Bahia, bem como desenvolvem programas que
fortalecem a acdo da Secretaria junto aos municipios do Estado. Os Nducleos

acompanham os Territérios de Identidade da Bahia, constituidos a partir da
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especificidade de cada regido. O Nucleo Territorio de Identidade - nucleo 13, atende 20
municipios (Brumado, Caculé, Caetité, Candiba, Contendas do Sincora, Dom Basilio,
Guanambi, Ibiassucé, Ituacu, luiu, Lagoa Real, Livramento de Nossa Senhora, Malhada
de Pedras, Palmas de Monte Alto, Pindai, Rio do Antdnio, Sebastido Laranjeiras,
Tanhacgu, Tanque Novo e Urandi), 42 escolas que oferecem o Ensino Médio, Educagéo
de Jovens e Adultos e a Educacdo profissional. Nessa Diretoria, de acordo com o0s
dados do nucleo?, estdo matriculados 22.000 alunos.

A referida pesquisa foi desenvolvida no Colégio Estadual de Brumado, localizado
no municipio de Brumado — na regido Sudoeste, no Territério Sertdo Produtivo, na
mesorregido do Centro-Sul Baiano, distante 555 quildbmetros da capital estadual,
Salvador, pertencente ao Nucleo Territério de Identidade (NTE 13 — Sertdo Produtivo),
com sede em Caetité. A escola atende Ensino Médio regular e Educacéo de Jovens e
Adultos. S&o 1.320 alunos, sendo 663 no matutino, 318 no vespertino e 339 no noturno.
A equipe escolar é formada por uma diretora e duas vice-diretoras, uma coordenadora
pedagogica, uma secretaria, trés articuladores por area de conhecimento (Linguagens,
coédigos e suas tecnologias, Ciéncias humanas e suas tecnologias, Matematica e
Ciéncias e suas tecnologias) e uma articuladora para a Educacao de Jovens e Adultos.
Possui 62 professores, sendo 16 do sexo masculino e 46 do sexo feminino. A area de
Educacéo Fisica agrega trés professores, sendo dois homens e uma mulher.

Os integrantes dessa pesquisa foram alunas e alunos da 32 série do Ensino
médio que responderam ao questiondrio estruturado para essa investigacdo e
participaram da entrevista. A escolha da terceira série do ensino médio foi intencional,
com base no entendimento de que alunas e alunos do ultimo ano da Educacéo Basica
possuem trajetoria escolar ampliada por ja terem tido experiéncias, aprendizagens,
vivéncias e conhecimentos adquiridos por meio do contato curricular com a disciplina
Educacao Fisica, em seus conteudos e praticas pedagogicas. Nesse sentido, esse
percurso curricular realizado por alunas e alunos poderia favorecer a leitura acerca dos
obstaculos culturais que interferem na participacdo das estudantes em aulas de

Educacéo Fisica em uma realidade escolar.

INUcleo Territério de Identidade (NTE 13 — Sertdo Produtivo), com Sede em Caetité.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Lista_de_mesorregi%C3%B5es_e_microrregi%C3%B5es_da_Bahia#Mesorregi%C3%A3o_do_Centro-Sul_Baiano
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O estudo caracteriza-se como pesquisa descritiva, a qual, segundo Gil (2002),
procura investigar as caracteristicas de um grupo, levantar as opinides, atitudes e
crencas. Para subsidiar essa pesquisa, tomamos como instrumentos de coleta de
dados a entrevista estruturada (LAKATOS; MARCONI, 2003) e também o questionario
de multipla escolha socioeconémico e étnico-cultural (LASAITIS, 2009) para analisar o
perfil socioecondmico, cultural e religioso de alunas e alunos. O questionério
apresentou uma série de respostas, abrangendo varias facetas que se tornam bastante
enriguecedoras a analise. Para Costa (2017), a técnica de perguntas de mudltipla
escolha é facilmente tabuldvel e proporciona uma exploracdo em profundidade quase
tdo boa quanto a de perguntas abertas. Diante disso, encontramos informacodes e
fundamentacdo que viessem a elucidar questdes complexas, de modo a promover
condicBes para acOes e transformacdes no interior da propria escola.

A escola possui 5 (cinco) turmas de 32 série do Ensino médio. A sele¢éo de
alunas e alunos para a participacdo das entrevistas e do preenchimento do questionério
deu-se por meio de sorteio. Como a maioria das alunas e alunos € menor de 18 anos,
0S pais ou responsaveis assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para
Menores. Nesse sentido, alunas e alunos participantes tiveram assegurada a livre
participacdo, até mesmo a interrupcdo, sendo-lhes garantido o mais absoluto sigilo e
confidencialidade, de modo a preservar sua identidade. As alunas e alunos estdo na
faixa etaria dos 16 aos 20 anos e, a grande maioria, estd com 17 anos. Poucas alunas
e alunos apresentaram idade maior que 18 anos, 0 que nos levou a constatar que a
maioria esta na idade regular para a 32 série do Ensino Médio.

A pesquisa encontra-se estruturada em dois capitulos. O primeiro capitulo,
Género na Educacao Fisica Escolar: conceito, curriculo e dimensdes culturais, situa
teoricamente a problematica investigativa relacionada ao género na Educacédo Fisica
Escolar, além de apresentar questdes proprias ao ensino medio, com base em
problematicas conceituais, curriculares e culturais que impactam na forma como nos
sdo postas cotidianamente. As discussfes, nesse capitulo, refletem acerca das
relacdes de género na escola e dos obstaculos culturais que se encontram no fazer
pedagogico que limita a participacdo de alunas nas aulas, especialmente na Educacao

Fisica, compreendendo o espaco escolar como uma via de mao dupla que relaciona
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escola e sociedade. O capitulo aborda, ainda, avancos e limites da Educacgéao Fisica no
Ensino médio em meio a sua dindmica histérica, bem como discute a importancia de
conhecermos quem sdo as/os jovens alunas e alunos para o enfrentamento de
preconceitos e formas de discriminagédo associadas ao género.

O segundo capitulo, intitulado Relacdes de género, aulas de Educacao Fisica e
participacdo de alunas em uma realidade local, apresenta o perfil socioeconémico e
étnico-cultural (LASAITIS, 2009) de alunas e alunos da realidade local investigada,
assim como dados coletados por meio de entrevistas. Tais dados sado dialogados com
autoras e autores que abordam o tema com o intuito de angariar elementos para
compreender os impedimentos e obstaculos numa realidade local que interferem na
participacdo das alunas em aulas de Educacao Fisica.

Para o desenvolvimento dessa pesquisa, foram utilizadas duas técnicas de
coleta de dados: questionario e entrevista. O questionario, no formato multipla escolha
socioeconémico e étnico-cultural, foi desenvolvido especificamente para essa coleta de
dados. Algumas questdes foram adaptadas do questionario de Lasaitis (2009) e outras
foram realizadas pelo préprio pesquisador. O questionario foi composto por 30 questdes
de multipla escolha. As questdes 1 a 9 investigaram os dados de identificacdo pessoal
de alunas e alunos, como sexo, idade, estado civil, naturalidade, Estado e Municipio de
origem, localidade da cidade (rural, urbano, central, conjunto habitacional, periférico) e
com quem moram. As demais questdes foram estruturadas em seis grupos. O primeiro
grupo, composto por 3 (trés) questbes (10 a 12), abordou aspectos referentes as
informagdes escolares de alunas e alunos e dos seus familiares. O segundo grupo,
composto por 2 (duas) questbes (13 e 14), referiu-se as participacbes de alunas e
alunos em atividades corporais, artisticas e/ou culturais fora do ambiente escolar. O
terceiro grupo com 4 (quatro) questdes (15 a 18) analisou a escolha quanto a cor da
pele de alunas e alunos e dos seus amigos e familiares. O quarto grupo, com 3 (trés)
questdes (19 a 21), abordou os preconceitos de ordem étnica (cor da pele e estado de
origem). O quinto grupo, composto por 5 (cinco) questbes (22 a 26), analisou o
preconceito em relacdo ao género. Por fim, o dltimo grupo, formado por 4 (quatro)

questbes (27 a 30), trouxe informacOes sobre religido, de alunas, alunos e seus
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familiares. Os resultados encontrados sé&o apresentados e analisados no segundo
capitulo.

A entrevista estruturada traz as respostas pautadas nos objetivos do trabalho,
alinhando campo tedrico e resultados encontrados. As perguntas foram elaboradas pelo
pesquisador e o0s resultados encontrados com as entrevistas sdo apresentados e
analisados no segundo capitulo.

Em relacdo aos aspectos éticos, ressaltamos que essa pesquisa esta cadastrada
na Plataforma Brasil aprovada de acordo o parecer n.3.098.679 e os participantes
(alunas e alunos) foram devidamente informados e concordaram em participar do
estudo, mediante o aceite do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). O
Nucleo do Territério de Identidade autorizou a realizacdo da pesquisa no Colégio
Estadual de Brumado, o qual também esteve ciente da participacdo nessa investigacao
de alunas e alunos da 32 série do Ensino Médio, pertencentes a rede publica do Estado
da Bahia?.

Esperamos que essa pesquisa possa contribuir para o debate acerca do tema
género no espaco escolar e no campo académico, colaborando com a prética
pedagdgica de professoras e professores no intuito de pensar diariamente como intervir
e buscar solu¢des na escola de maneira consciente e sistematica. A pesquisa busca
colaborar para a formacdo de alunas e alunos na intencdo de trazer reflexdes que
possam estabelecer novas relacfes sociais de género orientadas por principios
humanos que valorizem a justica social, a equidade, o respeito e a diversidade na
intencdo de mediar processos de participacdo inclusivos, cooperativos e democraticos

nas aulas de Educacao Fisica, transformando a escola em um lugar de todas e todos.

2 O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e a autorizacdo do Colégio Estadual de Brumado e do
Nucleo Territorio de Identidade — NTE 13 — Sertdo Produtivo, com Sede em Caetité estdo como
apéndices ao final da dissertacao.
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2 GENERO NA EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR: CONCEITO, CURRICULO E
DIMENSOES CULTURAIS

Pensar o género no espago escolar é analisa-lo como forma “de decodificar e de
compreender as relacbes complexas entre diversas formas de interagdo humana”
(SCOTT, 1995, p.89). A escola, como espaco dinamico, diverso e cultural, é
atravessada pelo género e pelas relacdes de poder, as quais podem ser percebidas na
construcdo de normas, padrdes, significados e valores que sao instituidos por meio do
curriculo, bem como nas relacbes estabelecidas entre os sujeitos. De acordo com
Lucifora e Reina (2018, p.10):

[...] o curriculo ndo é uma realidade abstrata e neutra, mas sim uma
praxis, sendo repleto de valores e conflitos e regado a relacdes de
poder; para pensa-lo temos de considerar tanto o0s aspectos
técnicos/instrumentais quanto as relacdes estabelecidas no ambito
escolar, repletas de mecanismos seletivos e excludentes.

A escola é diversa e tem necessidade de ter um curriculo diverso que atenda a
toda complexidade pedagdgica no espaco escolar. O curriculo, na escola, ndo pode ser
seletivo, excludente ou desigual. A escola precisa ter um curriculo que, na sua praxis,
fomente a tarefa de incluir, ensinar, respeitar e possibilitar o didlogo como acéo
pedagogica emancipatéria. A escola e o curriculo precisam ser pensados numa
dimensdo pedagdgica dialdgica que compreenda o espago escolar como uma via de
mao dupla que envolve escola e sociedade com objetivos de problematizar e superar
tais obstaculos.

Com isso, almejamos problematizar as relagbes de género na Educacédo Fisica
escolar, com base em conceitos, curriculo e dimensdes culturais. Para tanto, sera
necessario mostrar como historicamente foram construidos obstaculos culturais
impostos a participacdo feminina nas aulas de Educacgdo Fisica, bem como as
tentativas e os meios de superacdo desses obstaculos no contexto da escola. Além
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disso, procuramos observar as consequéncias desses percalgos para a emancipacao
de mulheres no campo das relagcbes de poder no mundo social. Dessa forma, as
discussbes desenvolvidas tém o objetivo de refletir acerca das relacdes de género na
escola e dos obstaculos culturais que se encontram no fazer pedagdgico, sobretudo,
nas aulas de Educacdo Fisica no ensino médio, compreendendo o espaco escolar

como uma via de méo dupla que relaciona escola e sociedade.

2.1 Género: um conceito dinamico

As relacbes de género compdem pauta atual e necessaria no espaco escolar,
sendo motivo de reflexdes e acbes referentes ao fazer pedagdgico no chédo da escola,
inclusive nas aulas de Educacdo Fisica. Tal argumento se sustenta, sobretudo, pela
percepcdo de recorrentes conflitos gerados pela naturalizacdo ou perpetuacdo de
certezas construidas culturalmente ao longo do tempo, relacionadas ao papel da mulher
e do homem em sociedade.

Para falar sobre género e compreender o contexto atual € importante retratar a
histéria do feminismo, destacando trés momentos importantes: o primeiro, por volta do
século XIX e inicio do século XX; o segundo, na metade de 1960 até o final de 1980; e
o terceiro, iniciado na década de 1990.

A primeira grande fase refere-se a conquista do sufragio feminino, momento em
que as mulheres lutaram para a promocao de direitos juridicos, como igualdade civil,
social e politica. Elas reivindicavam direitos contratuais, direito ao voto e a liberdade de
escolha de cbénjuges, sendo contrarias a visdo de mulher como propriedade (SOUZA,
2007). O segundo momento, por sua vez, teve como objetivo eliminar as desigualdades
culturais e politicas, ou seja, a liberacdo da mulher, tornando-as participativas e visiveis
na cultura, na arte, na literatura, na politica, no trabalho, no lar, entre outros. Havia
preocupacdo em estabelecer a diferenciagdo entre sexo e género e, para isso, estudos
foram ampliados, assim como a denuncia a dominacdo masculina (SOUZA, 2007). Ja a

terceira fase procurou desmistificar o viés biolégico que buscava, na natureza, justificar
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as diferencas entre os sexos. Essa fase trouxe discussdes relacionadas a questdes
cultural, social, étnica e racial, questionando a participacdo da mulher na sociedade e
procurando dar visibilidade a mulher negra (SOUZA, 2007).

Esses momentos histéricos foram e sdo importantes, pois muitos progressos
foram conquistados pelos movimentos feministas, a exemplo do direito ao voto, do
direito a educacao e do direito a cargos publicos. Porém, ainda h& poucas participacdes
de mulheres em alguns espacos e muito ainda ha de se fazer no intuito de reconhecer
gue mulheres e homens séo iguais em relacao aos direitos e deveres.

Estudos voltados para as relacdes de género, e ndo mais voltada apenas para as
mulheres (SOUZA, 2007), passaram a ser decisivos no sentido de perceber a dinamica
do conceito de género. No contexto anglo-saxdo, um grupo de estudiosas passa a
estabelecer uma distingdo entre género e sexo com o intuito de rejeitar o determinismo
biolégico implicito no termo sexo, historicamente usado para justificar a desigualdade
entre mulheres e homens. Elas buscavam a desconstrucéo de explicacfes naturalistas
“[...] como aquelas que encontram um denominador comum para varias formas de
subordinacédo no fato de que as mulheres tém filhos e que os homens tém uma forca
muscular superior” (SCOTT, 1989, p.7) e procuravam enfocar os ambitos social e
histérico. Esse novo sentido sinaliza que “o conceito serve, assim, como uma
ferramenta analitica que €, ao mesmo tempo, uma ferramenta politica (LOURO,1997, p.
21).

O entendimento da pluralidade e diversidade que o termo género traz enriquece
e amplia o olhar para os varios modos de ser mulher e de ser homem na nossa
sociedade, o que nos possibilita questionar e ampliar o debate, instigando novos
horizontes sobre o tema. No campo tedrico, o conceito de género ganha novas
interpretacfes e complexidades de analises, como é possivel verificar em Louro (1996,
p. 10):

[...] entendendo género fundamentalmente como uma construgdo social
- e, portanto, histérica -, teriamos de supor que esse conceito é plural,
ou seja, haveria conceitos de feminino e de masculino, social e
historicamente diversos. A ideia de pluralidade implicaria admitir ndo
apenas que sociedades diferentes teriam diferentes concepc¢fes de
homem e de mulher, como também que no interior de uma sociedade
tais concepcdes seriam diversificadas, conforme a classe, a religido, a
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raca, a idade, etc.; além disso, implicaria admitir que os conceitos de
masculino e feminino se transformam ao longo do tempo.

Altmann e Sousa (1999, p.52) entendem o género “[...] como construgdo social
que uma dada cultura estabelece em relacdo a homens e mulheres”. As autoras
procuram evidenciar que “a énfase dada pelo conceito de género a construgédo social
das diferencas sexuais nao se prop0e a desprezar as diferencas biolégicas existentes
entre homens e mulheres, mas considera que, com base nestas, outras sao
construidas”. As autoras ressaltam que a construcdo de género também é relacional,
tanto no que se refere ao outro sexo quanto no tocante a outras categorias, tais como

raca, idade, classe social e habilidades motoras.

Assim, género é uma categoria relacional porque leva em conta o outro
sexo, em presenca ou auséncia. Além disso, relaciona-se com outras
categorias, pois nao somos vistos (as) de acordo apenas com nosso
Sexo ou com o que a cultura fez dele, mas de uma maneira muito mais
ampla: somos classificados (as) de acordo com nossa idade, raga, etnia,
classe social, altura e peso corporal, habilidades motoras, dentre muitas
outras. Isso ocorre nos diversos espacos sociais, incluindo a escola e as
aulas de Educacdo Fisica, sejam ministradas para turmas do mesmo
sexo ou nao (ALTMANN; SOUSA 1999, p. 55).

Observa-se que o0 conceito de género tem o intuito de mostrar que,
historicamente, as diferencas biolégicas foram utilizadas para justificar desigualdades
entre mulheres e homens. Dai a importancia de entendermos género como categoria
relacional entre sexos e outras categorias (raca, etnia, classe social) de modo a
ampliarmos as possibilidades do que é ser mulher ou homem na sociedade. Para

Goellner (2009, p. 76-77), género pode ser conceituado como:

A condicdo social através da qual nos identificamos como masculinos e
femininos. E diferente de sexo, termo usado para identificar as
caracteristicas anatdbmicas que diferenciam os homens das mulheres, e
vice-versa. O género, portanto, ndo € algo que esta dado, mas é
construido social e culturalmente e envolve um conjunto de processos
que vao marcando os corpos, a partir daquilo que se identifica ser
masculino e/ou feminino. Em outras palavras, o corpo é generificado, o
gue implica dizer que as marcas de género inscrevem-se nele.

A autora mostra a diferenciagcéo entre sexo e género, e reflete que o género nao

€ algo pronto e acabado, e sim uma construcdo social permanente que acontece no
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cotidiano e nas relagdes sociais, de acordo com aquilo que as pessoas reconhecem
como feminino e/ou masculino. Essas discussdes sdo ampliadas e deslocam-se do
campo biologico para o campo social. Nesse sentido, Louro (1997, p. 22) explica que ao
direcionar o “foco para o carater 'fundamentalmente social' ndo ha, contudo, a
pretensdo de negar que o género se constitui com ou sobre corpos sexuados”, ou seja,
entende que a biologia ndo é negada nesses corpos, mas é pensada em relacéo, haja
vista que se pretende entender a construcdo social e histérica que se produz na
interface com as caracteristicas biolégicas. Para a autora, “o conceito pretende se
referir ao modo como as caracteristicas sexuais sdo compreendidas e representadas
ou, entdo, como sdo trazidas para a pratica social e tornadas parte do processo
histérico” (LOURO, 1997, p. 22).

Estabelecer esse debate no campo social a partir das construcdes histéricas é
necessario para desmistificar padrées, entender a origem da desigualdade, combater
privilégios e problematizar questfes sociais e culturais que s&do colocadas como
‘verdades’ para justificar injustica e violéncia. O direito a educacédo, a participacdo nas
aulas de Educacéo Fisica, assim como o direito de representacdo no campo da politica
sdo algumas problematicas sociais e culturais que precisam ser analisadas e
problematizadas para nao reproduzir ou gerar desigualdade.

Outras abordagens sobre o género vém sendo adotados por alguns autores. O
pos-estruturalismo? surgiu para ressignificar o conceito de género, discutindo conceitos
como representacéo e poder; identidade e diferenca. Traz em pauta a distingéo entre o
homem e a mulher, analisando-os a partir das relagbes de poder. No pobs-
estruturalismo, o género deixa de ser analisado pelo viés do papel que exerce a mulher
e 0 homem e passa a ser verificado como a mulher e o homem s&o produzidos e
representados pelas normas, leis, instituicbes sociais, politica, entre outros.

Uma concepcao significativa que ampliou o conceito de género e da abordagem
pos-estruturalista foi o estudo da pesquisadora Joan Scott (1995, p.86) que, por meio

3 O termo pos-estruturalismo tem sua origem nos Estados Unidos e os pensadores estadunidenses o
utilizavam para rever posicdes teéricas e criticas ao estruturalismo (PETERS, 2000). O poés-
estruturalismo define-se como uma continuidade e, ao mesmo tempo, como uma transformacgéo
relativamente ao estruturalismo. A perspectiva pés-estruturalista ndo apenas questiona a nogdo de
verdade; ela, de forma radical, abandona a énfase na verdade para destacar, em vez disso, 0 processo
pelo qual algo é considerado como verdade. A questdo ndo é, pois, de saber se algo é verdadeiro, mas,
sim, de saber por que esse algo se tornou verdadeiro (SILVA, 2015, p. 117-123).
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da historicizacdo, discute como o género legitima e constroi as relagbes sociais. A
autora aponta duas preposicbes como nucleo central do conceito e seus

desdobramentos, a seguir:

(1) o género é um elemento constitutivo de relacdes sociais baseadas
nas diferencas percebidas entre os sexos e (2) o género € uma forma
primaria de dar significado as relacdes de poder. As mudancas na
organizacdo das relacdes sociais correspondem sempre a mudancas
nas representacdes do poder, mas a mudanca ndo € unidirecional.

A autora compreende que essas duas preposicdes estdo intimamente
associadas, porém, observa que o género ndo é o Unico campo em que o poder atua; o
género tem uma dinamica que implica atravessar esferas sociais, como igreja, politica,
familia e escola. Nesse sentido, existe reciprocidade entre género e sociedade. Estudar
género e as relacbes de poder na escola é uma maneira de perceber como essas
relacbes acontecem nesse espacgo e quais sdo esses desdobramentos na vida das
pessoas.

Para compreender melhor o pés-estruturalismo, Scott utiliza as ideias de Michel
Foucault e de Jacques Derrida, pois, 0 primeiro, discute a importancia de conceituar a
nocdo de poder e, o segundo, discute conceitos de desconstrucdo. Michel Foucault
influenciou varios pensamentos acerca do género e apresenta como a relacdo de
género se articula com o poder. Foucault (2012, p.183), em Microfisica do Poder,
afirma: “O poder deve ser analisado como algo que circula, ou melhor, como algo que
s6 funciona em cadeia. Nunca esta localizado aqui ou ali, hunca esta nas maos de
alguns, nunca é apropriado como uma riqueza ou um bem. O poder funciona e se
exerce em rede”.

Para Foucault, o poder ndo é uma instituicdo ou entidade, ou seja, ndo é um
local que impde regras e normas aos cidadaos; ndo esta relacionado a contratos
juridicos ou politicos; ndo esta ligado a bens econbmicos; ndo € um privilégio que
alguém possui ou conquista. O estudioso entende que houve a substituicdo do poder
centralizado por um conjunto de relacdes de poder, ou seja, ninguém possui poder, mas
o exerce. Para ele, ndo existe ‘o poder’ e, sim, relacbes de poder e essas relacoes

produzem efeitos de saber e de verdade que séo construidas no dia a dia pelos seres
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humanos a partir de suas praticas e acdes cotidianas como algo invisivel, emanado de
tradigcdo e moral, podendo ser eficaz e dominante, mesmo sem ser percebido.

Foucault esclarece, ainda, que o poder é formado por varias caracteristicas
como: positividade, em que o0s seus efeitos podem ser positivos e ndo apenas
negativos; imaterialidade, pois estd em todos os lugares e ndo em apenas em um ponto
especifico; visibilidade e invisibilidade, no momento em que ndo € uma apropriacao
exclusiva de alguém ou um grupo. “O poder esta em toda a parte; ndo porque engloba
tudo e sim porque provém de todos os lugares” (FOUCAULT, 2005, p. 88). Quando se
fala em relacdes de poder, percebemo-nos em relagdo ao outro. As posicdes de poder
podem ser invertidas, as regras podem ser desobedecidas e, quando percebidas,
podem ocorrer momentos de resisténcia, que levam a organizacbes de movimentos,
criando novos espacos de poder.

Foucault retira o sujeito mulher e homem do viés estruturalista (como um dado
definitivo, pronto e acabado) e o leva para o viés discursivo (em que o sujeito é
percebido no decorrer da histéria e do processo). “Se a sexualidade se constitui como
dominio a conhecer, foi a partir de relagcdes de poder que a instituiram como objeto
possivel” (FOUCAULT, 2005, p. 93). Nesse sentido, a produgdo do género acontece
nas e pelas relagbes de poder, em diferentes graus e dimensfes desiguais entre
mulheres e homens, as quais estdo em todos os lugares e, no que se refere a essa
pesquisa, no cotidiano das escolas e nas aulas de Educacéo Fisica.

Jacques Derrida (1999) problematiza diferencas de género e aponta ser
necessario um novo olhar, com novas formulacées e novas indagacfes, ou seja, uma
desconstrucdo, nado como destruicdo, mas como possibilidade de novas
problematizacbes sobre a oposicdo bindria feminino e masculino em que estamos
acostumados a raciocinar como naturais, ditas, sobretudo, pela tradicdo. “A
desconstrucdo nao é essencialmente filosofica, e ndo se limita a um trabalho de um
fildsofo profissional sob um corpus filoséfico. A desconstrugcao esta em todas as partes”
(DERRIDA, 1999, p. 51). O filésofo questiona também a questdo da mulher no mundo
tradicional e critica a posicado de lugar secundario em que ela é posta na sociedade.
“Nao é a mulher ou o feminino que é tornado secundario, derivado ou subordinado, mas
a diferenga sexual” (DERRIDA, 1991, p. 40).
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Diante do contexto sustentado pelo pensamento desconstrutivista, outras
discussbes tornam-se cruciais em relagcdo ao sexo e ao género. Judith Butler (2008)
veio problematizar essa relacao naturalizada do sexo como biolégico e do género como
cultural ao sexo, propondo a retirada da nocdo de género a ideia de que ele decorreria
do sexo. A pesquisadora questionou o modelo binario apontado ao sexo/género,

trazendo contribuigdes importantes a avangos nesse campo do conhecimento.

[...] se o sexo e o género sdo radicalmente distintos, ndo decorre dai que
ser de um dado sexo seja tornar-se de um dado género; em outras
palavras, a categoria de ‘mulher’ ndo é necessariamente a construcéo
cultural do corpo feminino, e ‘homem’ nao precisa necessariamente
interpretar os corpos masculinos. Essa formulacdo radical da distingdo
sexo/género sugere que 0s corpos sexuados podem dar ensejo a uma
variedade de géneros diferentes, e que, além disso, o género em si ndo
estd necessariamente restrito aos dois usuais. Se 0 sexo nao limita o
género, entdo talvez haja géneros, maneiras de interpretar culturalmente
0 corpo sexuado, que ndo sdo de forma alguma limitados pela aparente
dualidade do sexo (BUTLER, 2008, p. 163).

A autora define género como performance e aponta o cuidado aos
direcionamentos que sdo dados para as meninas e meninos quanto as questfes
culturais e as normas que foram estabelecidas para ambos. E necessario desconstruir
essa ideia de normatizacdo, ou seja, essa hierarquizacdo e controle social binario
atribuido aos géneros como: menina/menino; mulher/homem e feminino/masculino.
Abre-se espaco para uma nova identidade de género, em que surgem pessoas que
transcendem 0 seu sexo ao nascer e gue sao tdo marginalizadas por nao fazerem parte

da normatizacdo imposta ha tempos.

2.2 Interfaces entre escola, género, curriculo e poder

A escola, como espaco social e educativo, esta sujeita a manter uma estrutura
de hierarquizacdo, de preconceitos e exclusdo, ou entdo, a ser um espaco social de
possibilidades de mudancas de paradigmas. Essas diferentes formas de ser da escola

levam a distintas possibilidades das relacdes de poder nesse espaco. A construcao do
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curriculo € importante para a definicdo do tipo de educacgéo se quer alcangar ou propor.
Por isso, “o curriculo é visto como uma arena de significados que, além de lidar com
conteudos, produz sujeitos, produz identidades e diferencas, entre as quais,
identidades/diferencas de género. As identidades/diferencas de género sao vistas como
relacionais, historicas e culturais” (BACKES; PAVAN, 2017, p. 94).

O curriculo, ressaltam Backes e Pavan (2017, p.95), “ndo se reduz a uma
dimensé&o técnica, nem a uma lista de contedados. O curriculo € um artefato cultural.
[...] O curriculo produz algumas identidades de género como legitimas e normais e
outras como desviantes”. Louro (1997, p.63), por sua vez, entende que “o processo de
“fabricagao” dos sujeitos é continuado e geralmente muito sutil, quase imperceptivel”. A
autora reflete que antes de analisarmos Leis e Decretos ou falas de autoridades, que
também sdo importantes, faz-se necessario direcionar nosso olhar para as praticas
cotidianas. Nesse sentido, “a tarefa mais urgente talvez seja exatamente essa:

”n

desconfiar do que é tomado como “natural”™ no espaco escola.

Afinal, é “natural’” que meninos e meninas se saparem na escola, para
trabalhos de grupos e para as filas? E preciso aceitar que “naturalmente”
a escolha dos brinquedos seja diferenciada segundo o sexo? Como
explicar, entdo, que muitas vezes eles e elas se “misturem” para brincar
ou trabalhar? E de esperar que os desempenhos nas diferentes
disciplinas revelem as diferencas de interesse e aptidao “caracteristicas”
de cada género? Sendo assim, teriamos que avaliar esses alunos e
alunas através de critérios diferentes? [...], precisamos aceitar que 0s
meninos sao “naturalmente” mais agitados e curiosos do que as
meninas? E quando ocorre uma situacdo oposta a esperada, ou seja,
gquando encontramos meninos que se dedicam a atividades mais
tranquilas e meninas que preferem jogos mais agressivos, devemos nos
“preocupar”, pois isso é indicador de que esses/as alunos/as estao
apresentando “desvios” de comportamento? (LOURO, 1997, p.63-64).

E salutar questionarmos ndo s6 o que ensinamos, ‘[...] mas o modo como
ensinamos e que sentidos nossos/as alunos/as ddo ao que aprendem”. E importante
problematizar as teorias que direcionam 0s nossos trabalhos, inclusive as consideradas
criticas, assim como estar atento e atenta “...] para a nossa linguagem procurando
perceber o sexissimo, 0 racismo e 0 etnocentrismo que ela frequentemente carrega e
institui”. Torna-se essencial rompermos com um binarismo inflexivel que perpassa as

relacbes de género e problematizar “as multiplas e complicadas combinagdes de
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género, sexualidade, classe, raca e etnia” (LOURO, 1997, p.64-65) que compdem o
arranjo escolar.

Repensar nossas agdes no campo pedagogico € essencial. “A instituicdo escolar,
dentre outras coisas, precisa rever seus curriculos e as metodologias postas em pratica,
de forma a se identificar e desconstruir o que € assumido como processos de
composicdo e perpetuacdo do que se assume estabelecido e naturalizado e do que é
considerado diferente” (LUCIFORA; REINA, 2018, p.13). Duvidar faz parte da pratica
pedagogica e “questionar um curriculo como natural ou imutavel deve ser um
compromisso de todo educador, deve ser um compromisso a ser assumido no sentido
da luta por transformacéo social” (LUCIFORA; REINA, 2018, p.10). Tais questdes nos
levam a agucar olhares para temas como: diferenca, desigualdade e poder. Como
observa Louro (1997, p. 84), tais questdes ocorrem no campo politico “porque na
instituicao das diferencgas estao implicadas relagcbdes de poder”.

Lucifora e Reina (2018, p.8) colaboram com essa discusséo ao afirmarem que “o
curriculo selecionado para o acesso ao conhecimento esta envolvido por uma rede de
poder complexa, que por se colocar tdo sutil na sua agéo diaria, ensina conteudos bem
como atitudes, formas de ser, estar e agir’. Essas relagdes de poder estdo nos
curriculos de diferentes formas, presentes na maneira como o conhecimento é
compreendido, estabelecendo desigualdades entre individuos e grupos sociais,
incluindo e excluindo pessoas e grupos. Como descreve Louro (1997), se admitirmos
gue a escola ndo apenas transmite e produz conhecimentos, mas fabrica sujeitos,
“produz identidades étnicas, de género, de classe;” e se reconhecermos e admitirmos
“‘que essas identidades estdo sendo produzidas através de relagcdes de desigualdade”,
entdo, intrinsecamente, “a escola esta comprometida com a manutencdo de uma
sociedade dividida e que faz isso cotidianamente, com nossa participagdo ou omissao”.
Diante disso, se compreendermos que a educacdo é uma acdo politica € necessario
nao apenas observarmos, mas tentarmos ‘“interferir na continuidade dessas
desigualdades” (LOURO, 1997, p.85-86).

Louro (1997, p. 57) lembra que a escola entende de diferencas, distingbes e
desigualdades. Na realidade, a escola as produz no momento em que exerce uma acao

distintiva, separando os sujeitos. Também dividiu internamente “os que la estavam,
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através de multiplos mecanismos de classificagdo, ordenamento, hierarquizagao”. A
escola, herdada da sociedade ocidental moderna, separou “adultos de criangas,
catélicos de protestantes”. A escola “também se fez diferente para ricos e para pobres e

ela imediatamente separou meninos das meninas”.

Concebida inicialmente para acolher alguns — mas nao todos - ela foi,

lentamente, sendo requisitada por aqueles/as/as quais havia sido

negada. Os novos grupos foram trazendo transformacdes a instituicao.

Ela precisou ser diversa: organizacdo, curriculos, prédios, docentes,

regulamentos, avaliagdes iriam, explicita ou implicitamente, ‘garantir’ — e

também produzir — as diferencas entre os sujeitos (LOURO, 1997, p.57).

Diante dessa concepcdo, Louro (1997, p.57) ressalta que € importante

questionarmos “como se produziram e se produzem tais diferengas e que efeitos elas

tém sobre os sujeitos”. Observa que a escola acaba delimitando espacos, servindo de

simbolos e cédigos, assim como afirmando o que cada um pode ou nédo fazer, ou seja,

numa forma de separar e instituir. A pesquisadora mostra como a escola informa,

também, o lugar dos pequenos e grandes, dos meninos e meninas, chamando a

atencao para ficarmos atentos as “[...] multiplas formas de constituicdo dos sujeitos

implicadas na concepgao, na organizagao e no fazer cotidiano escolar” (LOURO,1997,
p.58).

Ao longo da historia, as diferentes comunidades (e no interior delas, os
diferentes grupos sociais) construiram modos também diversos de
conceber e lidar com o tempo e o espaco: valorizaram de diferentes
formas o tempo do Ocio; o espago da casa ou da rua; delimitaram os
lugares permitidos e os proibidos (e determinaram o0s sujeitos que
podiam ou néo transitar por eles); decidiram qual o tempo que importava
(o da vida ou depois dela); apontaram as formas adequadas para cada
pessoa ocupar (ou gastar) o tempo... Através de muitas instituicbes e
praticas, essas concepcfes foram e sdo apreendidas e interiorizadas;
tornam-se quase “naturais” (ainda que sejam “fatos culturais”)
(LOURO,1997, p.59).

Essa naturalizagdo de fatos culturais na escola é algo intencional e ideoldgica,
como afirmam Lucifora e Reina (2018), sendo necessario descortinar a ideologia de
neutralidade que recai sobre ela. Nesse sentido, “a instituicdo escolar ndo € um campo
neutro e esta repleta de transmissdes de juizos de valores, inclusive no que diz respeito
as imagens de género”. E importante problematizar a origem das reprovacdes de
alunas e alunos, a desisténcia da escola, o direito ao acesso a educacao, a participacao
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nas aulas de forma efetiva. Faz-se necessario discutir essas questbes e outras no
espaco escolar no intuito de encontrar caminhos que minimizem danos a alunas e
alunos em sua formacéo.

Para Louro (1997), é importante entender que a escola faz parte do processo de
‘naturalidade’ tdo fortemente construido na nossa sociedade, e também em outras
instituicbes sociais, como a familia, a igreja e a midia. Esses ‘fatos sociais’ foram se
perpetuando ao longo da histéria como algo ‘natural’ por meio de relagbes de poder,
tornando-se ‘verdades’. Nesse sentido, € importante essa desconstrugdao social e a
problematizacdo desses fatos culturais.

Goellner (2010, p.77) afirma que, ao se usar o termo problematizar, “...] é
necessario colocar em suspeicdo algumas verdades com as quais nos deparamos
cotidianamente, pois provavelmente elas n&do sao assim tdo verdadeiras”. Essa
violéncia que é direcionada algumas pessoas e grupos sociais (classe social, religiao,
orientacdo sexual, identidade de género, habilidade fisica, etnia, entre outros), por
serem diferentes, é algo que precisa ser combatida. E essencial criar uma politica
inclusiva que respeite a diversidade cultural, social e sexual que promovam atividades
coparticipativas. Entendendo que a diferenca nao pode significar desigualdade, e que
essa nao deve ser eliminada, e sim tratada nas suas especificidades.

A escola precisa ser um espaco para problematizar uma politica para as
juventudes no intuito de desconstruir afirmacfes que sao usadas historicamente para
gerar desigualdades entre mulheres e homens na sociedade. Nas palavras de Gomes
(2010, p.9),

[...] reconhecer a auséncia e a dificuldade do trato pedagdgico e
curricular das diversas expressoes da diversidade (raca, etnia, género,
orientacdo sexual, idade, classe, deficiéncia, campo, entre outros) na
politica educacional, no curriculo e no Projeto Politico Pedagogico da
escola significa ampliar e qualificar a luta pela construgcdo de uma
sociedade democrética.

A autora compreende a importancia da reflexdo acerca da construcdo de uma
escola diversa com um curriculo também diverso e aponta para a necessidade de
ampliarmos os nossos olhares para além de uma visdo romantica e conservadora de
curriculo, entendendo a complexidade da questdo da diversidade no trato pedagdgico

no espago escolar. Gomes (2010, p.9) afirma que “é importante considerar que os
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processos de negacdo, ocultamento, invisibilidade e silenciamento dos coletivos
diversos ndo se ddo somente de maneira interna, ou seja, dentro da escola e do seu
curriculo”.

Quanto mais uma sociedade é marcada pelas desigualdades sociais,
maior € a possibilidade de o trato desigual das diferencas fazer parte da
sua constituicdo. Quanto mais profundas sdo as desigualdades
socioecondmicas em uma sociedade, mais elas tendem a encobrir a
forma desigual e injusta como séo tratadas as diferencas culturais,
étnico-raciais, de género e diversidade sexual, entre outras. Nesse
contexto, o trato desigual dado as diferencas passa a ser naturalizado,
tornando-se invisivel aos nossos olhos. Por isso, a luta por uma
sociedade mais justa e democratica também deve ser acompanhada
pela luta pelo reconhecimento, respeito e direito a diversidade, tornando
a sua multipla expressao visivel e credivel (GOMES, 2010, p.7)

O papel da escola é imprescindivel para que o dialogo entre escola e sociedade
esteja afinado, ou seja, para que a relacao entre curriculo, pratica pedagogica e acdes
das educadoras e educadores com as problematicas advindas do meio social esteja
bem construida, de modo a operacionalizar as condi¢cdes para discutir, problematizar e
refletir com a participacdo de todos os grupos e segmentos que compdem a escola. O
projeto politico pedagdgico deve ser gestado nesse proposito, contribuindo para o
surgimento de dialogos proficuos e praticas educativas que visem a superacdo das

desigualdades historicamente instituidas no seio da sociedade.

2.3 Educacao Fisica, género e obstaculos culturais

A disciplina Educacéao Fisica, no espaco escolar, ndo pode atualmente se eximir
do debate e da responsabilidade de assumir uma pratica pedagogica antropolégica e
social, que utilize o didlogo, a inclusdo, o questionamento e a problematizacdo como
arcabouco do ensinar e aprender. Para Jaco e Altmann (2011), as praticas pedagogicas
na Educacdo Fisica historicamente foram pautadas “em concepcbes médicas e
bioldgicas, na quais se entendia, entre outras coisas, que a Educacao Fisica deveria
contribuir para a formagdo de homens saudaveis, fortes e cuidar para que as mulheres

nao tivessem sua funcdo da maternidade comprometida®. No Brasil, os estudos
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pautados nas ciéncias sociais s6 se consolidaram na Educacdo Fisica a partir da
década de 1980, apés a abertura politica. De acordo com Jaco e Altmann (2011):

[...] atividades diferentes eram propostas para homens e mulheres, o
gue justificava inclusive a separacédo de turmas femininas e masculinas.
A separacdo de turmas se dava tanto pelas diferencas bioldgicas que
explicavam e justificavam as diferengas nas capacidades fisicas e
habilidades corporais, como pelo aparato legal que, baseado nestas
diferencas, legitimava a ideia de quais atividades eram possiveis para as
mulheres e quais deveriam ser estimuladas para cada género.

Em sua célebre tese de doutorado ‘Meninos, a marcha! Meninas, a sombra!’,
Eustaquia Salvadora de Sousa (1994) retrata que a escola, no Brasil, por meio de um
viés bioldégico e um aparato legislativo, separou alunas e alunos, instituindo que
professoras e professores tivessem um publico especifico de acordo com o sexo. Os
professores lecionavam para 0s meninos e as professoras para as meninas, com raras
excecOes, principalmente nas escolas com influéncias da pedagogia norte-americana,
sendo os conteudos diferenciados de acordo com o sexo. A autora faz uma analise da
histéria da Educacdo Fisica em Belo Horizonte, no periodo de 1897 a 1994,
considerando 0s contextos mineiro e brasileiro, assumindo a categoria género como
central em suas analises. Ela afirma estar evidente, no pensamento dominante a época,
a importancia de preservar e manter os papéis distintos das mulheres e dos homens na
sociedade, desconsiderando que esses fatores se relacionavam com questdes
pedagdgicas.

Essa divisdo por sexos ndo se constituia em uma inovacdo da capital
mineira, mas fazia parte da cultura educacional brasileira, como bem
mostrou Ruy Barbosa, em 1882 [...]. E justificava-se, afirmando que, por
mais deslumbrante que fosse a co-educacdo nos Estados Unidos e em
paises europeus, esse ndo era um sistema que deveria utilizar em todas
as nacionalidades, porque nao se tratava de uma questdo pedagodgica,
mas de um dos aspectos sociais de relagbes entre os dois sexos huma
determinada sociedade (SOUSA, 1994, p.22).

Em artigo publicado pela revista Motrivivéncia, em 1989, com o titulo ‘Esporte e

Mulher’, Lino Castellani Filho reforga que, em seu parecer, Ruy Barbosa:

[...] deixou patente sua assimilagdo dos principios defendidos pelos
Higienistas com relacdo a definicdo dos papeis destinados aos homens
e as mulheres, na sociedade em construcao. Referia-se tal Projeto, a (1)
instituicdo de uma secao especial de Ginastica em cada Escola Normal
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e (2) a sua extensdo obrigatoria a ambos 0s sexos, na formagédo do
professorado e nas Escolas primérias de todos os graus, tendo em vista,
em relacdo Mulher [...] a harmonia das formas feminis e as exigéncias
da maternidade futura” (CASTELLANI FILHO, 1989, p. 89).

Esse parecer expressa “o reforgo ao pensamento dominante a respeito do papel
da mulher na sociedade brasileira, preparando-a fisicamente para a maternidade,
concebendo a ideia de ‘Mulher’ quase que somente associada a de Mae (CASTELLANI
FILHO, 1989, p. 89). Esse pensamento trouxe reflexos na composi¢cdo curricular no
Brasil, pois além da separacdo de alunas e alunos por sexos, as professoras e
professores eram tratadas e tratados de maneiras e exigéncias diferentes para a
envergadura do cargo, relacionando a conduta moral a dominios de conhecimentos
especificos para o magistério. Sousa (1994, p. 33) retrata essa realidade da época, da
seguinte forma:

[...] alegislacéo tratava professores e professoras de forma diferenciada.
Assim, apesar de o concurso para as “cadeiras primarias” exigir, de
ambos os sexos, atestado de isencdo de crimes e moralidade e de
dispensar as mulheres da apresentacado de folha corrida. “as casadas,
separadas judicialmente de seus maridos [cumpria] provar que lhes néo
[era] deshonroso o motivo da separacgao”.

Percebe-se que o direito ao cargo de magistério, para a mulher, estava
relacionado diretamente a sua vida privada e ao seu comportamento familiar e social
COmo esposa, e ndo a sua competéncia para exercer a funcdo no trabalho. Em relacao
os conhecimentos exigidos, observam-se as distingdes para cada sexo, haja vista que,
aos homens, seriam designadas turmas de meninos e, as mulheres, turmas de

meninas.

Havia, também, diferenca entre o0s conhecimentos exigidos de
professores e professoras, pois a prova pratica de Exercicios de
Ginasticas e Evolugbes Militares era efetuada somente pelos homens e
as de “prendas, trabalhos de agulha e corte”, apenas pelas mulheres,
deixando evidente que os Exercicios Ginasticos ndo faziam parte da
educacao da mulher e que esse tipo de trabalho manual ndo compunha
o curriculo ensinados aos homens. Além disso, determinava-se que, ao
professor e a professora, cabia ensinar apenas a alunos do seu sexo
(SOUSA, 1994, p. 33).

Em relacdo a Educacdo Fisica ndo era diferente, pois a formacado das docentes e

dos docentes tinha distingbes e separagdes por sexo e 0s conhecimentos apreendidos
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eram diferentes de acordo o sexo. Sousa apresenta essa distincdo relacionada ao
contetido no seguinte trecho:

[...] embora a maioria dos conhecimentos previstos por esse curriculo
fosse comum aos dois sexos, aos homens negava-se a aprendizagem
da ginastica e do atletismo “feminino” bem como da danca e da ritmica.
E as mulheres ndo se permitia aprender a ginastica e o atletismo
“masculinos”, o futebol, o judd e o boxe (SOUSA, 1994, p.138).

A autora deixa claro que a ado¢do do sexo como critério para a organizacao de
turmas e sua distribuicdo entre os docentes “ndo se constituia numa exclusividade do
ensino ministrado em Belo Horizonte, pois era também adotado no Brasil e em paises
dos continentes europeu e americano” (SOUSA, 1994, p.139). O curioso é que, mesmo
as turmas sendo mistas no ensino primario, o curso de preparacdo de docentes insistia
nessa separacgao.

Castellani Filho, (1989) observa que o educador Fernando de Azevedo, mesmo
apos 24 anos do parecer emitido por Ruy Barbosa, seguiu a mesma linha de

pensamento. Tal fato pode ser constatado no seguinte trecho:

[...] A Educacéo Fisica da Mulher deve ser, portanto, integral, higiénica e
plastica e, abrangendo com os trabalhos manuais os logos infantis, a
ginastica educativa e 0s esportes, cingir-se exclusivamente aos jogos e
esportes menos violentos e de todos compativeis com a delicadeza do
organismo das maes... (CASTELLANI FILHO, 1989, p. 89).

Observa-se que nem nas ideias de Ruy Barbosa, nem nas ideias de Fernando
Azevedo, a figura da mulher surgiu dissociada da imagem de ‘mée’, pois a “correlagao
mulher-mae vista como algo natural, esta relacionada com o fato de vincular-se a
construgdo da concepgao de mulher, a imagem de seu corpo” (CASTELLANI FILHO,
1988, p. 58). Assim, esse discurso construido historicamente tinha o intuito de manter o
controle do corpo da mulher aos moldes da normatizacdo social vigente. Nas palavras

de Tortola (2018, p. 54):

O corpo da mulher, reservado ao contexto privado, caracterizado pela
graca e fragilidade, ndo podia ser exposto e submetido a treinamentos
e/ou praticas corporais que comprometessem tais caracteristicas, sob o
perigo de desconstruirem padrdes de género determinados por regimes
de verdade instituidos pelas instancias de poder e controle dos sujeitos.
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A construcéo da imagem da mulher reflete a ideia de naturalizagcéo, determinada
por atitudes femininas, servindo de “[...] anteparo a ideia dominante da superioridade do
sexo masculino sobre o feminino”, sem que houvesse o interesse em evidenciar que
estava “calcada essencialmente em determinantes socio-culturais e néo bio-fisioldgicos”
(CASTELLANI FILHO, 1988, p.59).

Contrariando, porém, esse entendimento, que acabava por conduzir ao
equivoco da naturalizacdo do fato social; a psicéloga educacional Odete
Lourencdo, em artigo publicado no ano de 1953, na revista da
Associagéo de Professores de Educacéo Fisica de Sao Paulo, escreveu
comegando por dizer que, “... em geral, admite-se a fragilidade da filha
perante o filho e cuida-se mais de resguarda-la de experiéncias e
contatos [...] Dao-se brinquedos e jogos diferentes para meninos. Sao
diferentes as leituras e até o enxoval do bebé [..] Esses fatores
ambientais, minuciosos até o0s pormenores, mas operando
continuamente através das idades, vao, pouco a pouco, determinando
capacidades diferentes entre homens e mulheres...”. E continuava,
dizendo que “... a Educacéo Fisica deve se adaptar as diferencas que se
apresentam entre 0s sexos, embora o professor deva lembrar-se que
tais diferencas, em sua grande maioria, séo frutos, mais das influéncias
culturais de nossa sociedade ocidental, que de fatores fisiolégicos
realmente diferenciadores...” (CASTELLANI FILHO, 1988, p.59)

Para Castellani Filho (1989, p.89), as palavras do educador Fernando de
Azevedo foram proféticas no entendimento que o educador tinha acerca da participacao
das mulheres na Educagédo Fisica. O autor lembra que, “em 1941 é promulgado o
Decreto Lei n. 3.199 que, até o ano de 1975, estabeleceu as bases de organizacdo dos

Desportos em todo o pais”.

Em seu artigo 54°, ‘[..] As Mulheres ndo se permitira a pratica de
Desportos incompativeis com as condicées de sua natureza, devendo
para este efeito, o Conselho Nacional de Desportos, baixar as
necessarias instrugdes de entidades desportivas do pais...’

Anos mais tarde, em 1965, o CND baixou, através da deliberagédo n° 7,
instrucdes as entidades desportivas do pais sobre a pratica de esportes
pelas mulheres: ‘... n°1 As mulheres se permitira a pratica de desportos
na forma, modalidades e condi¢cOes estabelecidas pelas entidades
internacionais dirigentes de cada desporto, inclusive em competicdes,
observado o disposto na presente deliberacdo. n° 2 N&o é permitida a
pratica de lutas de qualquer natureza: futebol, futebol de salao, futebol
de praia, polo, halterofilismo e baseball... (CASTELLANI FILHO, 1989,
p.89).
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Para o autor, essa legislagcdo traz “uma distingdo entre as atividades fisicas a
serem praticadas pelos homens daquelas a serem executadas pelas mulheres,
culminando por viabilizar aos primeiros maiores oportunidades de desenvolverem-se
em destrezas fisicas”. Com isso, a busca de maior “destreza fisica” ou desempenho ¢é
relacionado a um sexo em detrimento do outro, reforcando a ideia “de se adaptar nossa
juventude ao padrdo de masculinidade e feminilidade vigente em nossa sociedade,
vindo dessa forma ratificar a expectativa da nossa cultura no que concerne suposta
superioridade do sexo masculino sobre o feminino” (CASTELLANI FILHO, 1989, p. 89).

Essa padronizacao de feminilidade e masculinidade, assegurada pela legislacao
brasileira no ambito esportivo, reforcou, no ideario social e cultural dos sujeitos,
comportamentos limitadores nas praticas esportivas corporais, criando obstaculos,
distincdo, exclusédo e diferencas no acesso a elas e em sua aprendizagem, algo que
refletia na Educacdo Fisica escolar. Outro ponto que colaborou para distingéo,
diferencas e exclusdo de alunas e alunos no curriculo escolar diz respeito as
facultatividades apoiadas nas legislacdes. Castellani Filho, (1998, p. 7-9) traz algumas
reflexdes sobre esse tema, com base nas Leis de Diretrizes e Bases da Educacéo

(LDBs), conforme apresentado no Quadro 1.

Quadro 1 - LDBs, facultatividades e reflexdes.

LDB - facultatividades e limites Reflexdes

Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo
Nacional

Lei n° 4.024, de 20 de dezembro de 1961.
Até o limite de 18 anos de idade.

[...] apoiava-se na necessidade da
capacitacdo fisica do trabalhador ao lado
daquela de natureza técnica. [...] estava
associada a formatagdo de um corpo
produtivo, portanto, forte e saudavel, que
fosse ao mesmo tempo docil o bastante
para submeter-se a légica do trabalho fabril
sem questiona-la, portanto, obediente e
disciplinado nos padrdes hierarquicos da
instituicdo militar.

Lei n®5.692, de 11 de agosto de 1971.

1-Faculta-la aquele aluno que | 1-Reforcava a légica de dispensa j4 que,

comprovadamente trabalhasse mais de seis
horas/dia e estudasse a noite — condig¢ao
logo estendida a todos que atestassem o
vinculo empregaticio, independentemente

estando o aluno integrado ao mercado de
trabalho, caberia a ele e ndo a escola - a
responsabilidade pela capacitacao,
manutencdo e reproducdo de sua forca de




do turno em que viessem a estudar.

2-Faculta-la ao aluno com mais de 30 anos
de idade.

3-Faculta-la ao aluno estivesse

prestando servigo militar.

que

4-Faculta-la, por fim, ao aluno que estivesse
fisicamente incapacitado.

trabalho.

2-Expressava a compreensdo de que, a
partir dessa idade, o aluno [...] ja estaria, na
condicdo de arrimo de familia ou prestes a
sé-lo, vinculado ao mercado de trabalho,
cabendo a esse, [...] tomar as devidas
providéncias para a manutencdo e, quando
necessario, recuperacao da aptidao fisica de
seu funcionario;

3-Correspondia ao entendimento  da
similitude existente entre o trabalho corporal
levado a efeito nas Forcas Armadas e
aquele outro das aulas escolares de
Educacéao Fisica;

4-Confirmava a tese de que ela s6 se
justificava pela centralizagdo exclusiva de
sua acgdo pedagodgica, na atividade fisica
isenta da necessidade de ser pensada,
refletida, teorizada.

Seis anos mais tarde, a essas quatro
alineas se somaram outras duas, por meio
da Lei n°6.503, de 13 de dezembro de 1977.

1- Facultava ao aluno de pds-graduacéo.

2 —Facultava a pratica da Educacéo Fisica a
mulher com prole.

1-Estudos de pés-graduacédo tinham intima
relagdo com trabalho intelectual, o que
afastava a necessidade da capacitacdo
fisica para o exercicio profissional.

2-Numa clara alusdao a compreensdo de
que a ela — e tdo somente a ela — cabia
cuidar dos filhos, jA que ao esposo era
destinada a responsabilidade de prover o
sustento do lar.

Fonte: Gilvan Moreira da Silva; adaptado de Castellani Filho (1998).
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Um destaque emblematico da padronizacdo da feminilidade e masculinidade na

legislacdo brasileira, enfatizado nesse quadro a partir do pensamento de Castellani

Filho (1988), € em relacdo a facultatividade da mulher com prole nas aulas de

Educacdo Fisica, o que ressalta a responsabilidade Unica e exclusiva da méde em

relacdo a filha e ao filho. Nesse caso, o pai ndo deveria ter a mesma responsabilidade

e, consequentemente, o mesmo direito na lei? Prover o sustento do lar seria

responsabilidade apenas do pai? A mulher ndo deveria ter a mesma responsabilidade



41

de prover o lar? A participacdo nas aulas de Educacao Fisica ndo deveria ser direito de
ambos?

Ao observarmos o contexto histérico da época, décadas de 1960 e 1970, no que
diz respeito a disciplina Educacdo Fisica, algumas explicacdes sociais, culturais e
educacionais, talvez, dessem conta de justificar essa configuracdo. Mas, e na
conjuntura atual, faz sentido essa legislagdo?

Seguindo esse percurso reflexivo em relacdo a disciplina Educacédo Fisica,
Castellani Filho (1998, p.18) diz que a Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996, traz no
seu corpo referente a disciplina a seguinte redacdo, em seu artigo 26, paragrafo 3°: “A
Educacéo Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente curricular
da Educacdo Basica, ajustando-se as faixas etarias e as condicbes da populacdo
escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos”. Esse novo texto retira da Educacao
Fisica escolar “a camisa de forga que a aprisionava nos limites proprios ao famigerado
eixo paradigmatico da aptidéo fisica, a medida que a vinculava tdo somente a busca do
desenvolvimento fisico do aluno”. Porém, Castellani Filho explica que, ao manter a
facultatividade para os cursos noturnos, “o perigo da estreiteza pedagodgica ainda a
espreita”. Apesar disso, observa um grande avango no momento que a disciplina deixa
de ser contemplada apenas como uma atividade, citada nas LDBS anteriores, e passa
a ser um componente curricular (CASTELLANI FILHO, 1998, p.18).

A forma anterior assumida pela disciplina Educacao fisica no curriculo retratava-
a como um fazer pratico que nao precisava de reflexdo teérica. No ano de 2001, foi
acrescido o termo obrigatério no paragrafo 3° do artigo 26 da LBD de 1996, a frente da
expressao componente curricular, no intuito de reforcar a obrigatoriedade da Educacao
Fisica na educacdo basica. O texto anterior deixava a Lei dubia, dando margem a
varios entendimentos.

Em 2003, outra alteracdo na LDB relaciona-se com a Educacéo Fisica Escolar
por meio da Lei n. 10.793/2003. Essa Lei indica, no seu artigo 26, a seguinte norma:

§ 3° A educacdo fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, €
componente curricular obrigatério da educacdo basica, sendo sua
pratica facultativa ao aluno:

| = que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;
Il-maior de trinta anos de idade;
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Il = que estiver prestando servico militar inicial ou que, em situagéo
similar, estiver obrigado a prética da educacéo fisica;

IV — amparado pelo Decreto-Lei n°® 1.044, de 21 de outubro de 1969;
V-(VETADO)

VI - que tenha prole. (NR)

De acordo com Impolcetto e Darido (2018), essa nova legislagao traz no seu bojo
um retrocesso a area da Educacdo Fisica escolar, pois baseia-se numa concepc¢ao
biologicista “que considera apenas a formagao motora, como se 0 homem pudesse ser
dividido em partes no processo de educacédo”. Retoma-se a ideia da Educacéo Fisica
como uma atividade eminentemente prética.

Recentemente, a LDB foi alterada com a nova reforma do ensino médio por meio
da Lei n. 13.415/2017, porém, manteve praticamente o mesmo texto da Lei n. 10.793,
de 1°.12.2003 no que se refere as facultatividades. Infelizmente, a forma como a
Educacéo Fisica se encontra ainda no curriculo escolar mantém uma organizacdo que
distingue, separa e exclui muitas alunas e alunos do processo de ensino e
aprendizagem, negando conhecimentos importantes da cultura corporal de movimento.
Por mais que a escola e a professora e o professor criem situacdes que amenizem
esses impedimentos, 0 processo de ensino e aprendizagem na area fica comprometido
e traz sequelas educacionais irreparaveis para alunas e alunos.

No que se refere ao género, s6 recentemente a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB), Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996, deixa de fazer
mencao, no seu bojo, a separacdo de meninas € meninos no espacgo escolar, haja vista
que, anteriormente, as legislacdes determinavam como obrigatorio o desenvolvimento
dessas praticas por sexo. Porém, isso ndo quer dizer que nado existam praticas
pedagogicas, no contexto atual, que separam meninas e meninos nas aulas de
Educacéo Fisica. Segundo Fraga (2009), as discussfes e producdes académicas sobre
o0 tema da separacdo tém questionado e evidenciado essa pratica no campo da
Educacao Fisica, assim como tém marcado as formas de permanéncia da separacéo
de meninas e meninos na escola, as quais sempre foram pautadas nas diferencas
biolégicas.

Souza Junior (2018) considera que nao se pode negar a existéncia de diferencas
bioldgicas entre os sexos, porém, faz ressalva ao afirmar a existéncia de diferencas (tdo

ou mais acentuadas) entre individuos do mesmo sexo. Mais do que bioldgicas, as
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diferengas entre meninas e meninos sdo construidas socialmente na medida em que as
experiéncias incentivadas ou negadas para cada sexo tém grande peso nas
performances desses individuos e na realizacdo de diferentes praticas corporais. O
autor compreende que o convivio de meninas e meninos nas aulas deve ser adotado e
incentivado pelos docentes, buscando constantemente estabelecer um ambiente de
respeito matuo e solidariedade, no qual as diferencas fisicas ndo se constituam em
diferencas de acesso a uma participacao efetiva nessas aulas.

A professora Helena Altman (1998, p.53), no trabalho intitulado Rompendo
fronteiras de género: Marias (e) homens na Educacédo Fisica, identificou que “os
meninos na escola ocupavam espacos mais amplos do que as meninas pelo esporte”, e
observou “uma exclusdo das meninas das quadras de futebol durante os recreios”.
Porém, essa exclusao ndo se dava pelo fato de serem mulheres (mesmo porque alguns
alunos também eram excluidos), e sim por serem consideradas “mais fracas e menos
habilidosas”, atributos que, somados a idade, constituiam-se “como critérios de
exclusao também para meninos”. Em resumo, o género, a idade, a for¢ga e a habilidade,
entre outros possiveis critérios, “formavam um emaranhado de exclusdes vividos em
aulas e recreios” (ALTMAN, 1998, p.54).

Os resultados dos estudos desenvolvidos por Altman mostraram: que 0 género
em si ndo é unico fator de exclusdo; que essas exclusdes aconteciam tanto em aulas
mistas ou separadas por sexo; e que esses “emaranhados de exclusdes” aconteciam
mais nas atividades esportivas do que em atividades como jogos e brincadeiras, por
exemplo, em que havia maior integracdo dos géneros. Essas observagdes séo cruciais
para criarmos estratégias pedagogicas que venham a direcionar o nosso trabalho no
ché&o da escola.

A professora Juliana Jac6d (2012), por meio da pesquisa ‘Educacao Fisica
Escolar e Género: diferentes maneiras de participar das aulas’, enriquece o debate com
os dados que apresenta. O objetivo da pesquisa foi analisar as diferencas nas
participacdes de alunas e alunos nas aulas de Educacao Fisica e problematizar como o
género perpassa as aulas e os sujeitos envolvidos de maneira a promover diferentes
formas de ser e estar nas atividades. Os resultados obtidos mostraram que ha

diferentes formas de participar ou néo participar das aulas. Um ponto de reflexado
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importante da pesquisa € que nem sempre a auséncia de participacdo se expressa
dessa forma binaria entre participar e ndo participar. Para a autora, era comum, na
Educacao Fisica, o entendimento atrelado a logica binaria relacionada a participacéo
nas atividades, em que o participar era representado por quem estivesse fisicamente
dentro da proposta de aula, e 0 ndo participar por quem estivesse fisicamente fora da
proposta das atividades de aula.

A autora nos alerta que um olhar despretensioso, huma aula de Educacéo Fisica,
passa a impressao de quem esta em aula esté participando; porém, num olhar atento, a
professora e o professor perceberdo que ndo necessariamente essas alunas e alunos
estdo participando de forma efetiva. A pesquisadora explica que, numa prética de jogo,
algumas alunas e alunos se esquivam da bola, passam sua vez num arremesso do
baleado, deixam o outro ir em seu lugar, entre outros comportamentos. A autora chega
a conclusédo que essa participacdo ndo é binaria, que existem diferentes maneiras de
participar em aulas e que essa participacdo pode ser mais ou menos eficiente,
promovendo ou ndo a aprendizagem dessas alunas e alunos. Ela observa, ainda, que a
oportunidade de aprendizagem nao é igualitaria e salienta que a professora e o
professor devem criar estratégias de participacdo para que as alunas e alunos
aprendam. A autora entende que essa maneira de aprender deve ser superada, porque
pode gerar uma maneira desigual de aprendizagem, criando uma diferenca entre os
géneros no processo de aquisicdo do conhecimento. Como sugere Jacé (2012, p.41-
42).

Criar situacdes de aprendizado dos conteldos da Educacdo Fisica
envolve criar situagbes nas quais 0 corpo e 0 movimento estdo
envolvidos de maneira significativa. Por isso, participar da aula e das
atividades propostas de maneira que esse corpo esteja em movimento é
entendido como um dos elementos fundamentais, mas néo exclusivos,
para o aprendizado de seus contetdos. Quando um/a aluno/a deixa de
participar das atividades de aula, ndo as vivenciando com seu corpo e
movimento, ndo ocorrem situacbes de aprendizado eficazes daquele
contetdo, ou seja, um aprendizado que possibilite que esses alunos e
alunas apropriem-se dos conteudos especificos da Educacao Fisica (o
Jogo, a Ginastica, a Luta, o Esporte, a Danca) e sejam capazes de ter
autonomia em suas préticas, tendo compreensao sobre estas.

Nesse sentido, € importante que as alunas e os alunos vivenciem esses

conhecimentos, que tenham essas experiéncias corporais, haja vista que a
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aprendizagem na Educacéo Fisica envolve véarias dimensdes do conhecimento, como
saberes histdricos, sociais, culturais, técnicos e ludicos. Essa experiéncia entre o corpo
e 0 movimento do saber fazer, do vivenciar, do praticar e do agir sera imprescindivel
nesse processo de ensino e aprendizagem na Educacdo Fisica Escolar e na
participacdo de educandas e educandos nas aulas de Educacgéo Fisica, porém, ndo é
Unica. JacO entende que essa dimensao técnica “deve proporcionar que meninas e
meninos se apropriem do saber fazer das praticas da cultura corporal, que envolve as
habilidades corporais necessarias para tal pratica, a nocao tatica, a logica de tal pratica,
seus sentidos e significados, o que se diferencia de privilegiar o tecnicismo e a
performance” (JACO, 2012, p.107).

Mesmo que essa ndo participacao afete tanto meninas e meninos, é
significativamente maior o nimero de meninas que deixam de participar
das aulas de Educacdo Fisica, conforme também observado durante
minha pesquisa de monografia supracitada. Das 82 pessoas
entrevistadas por ndo participarem das aulas, 67 eram meninas e 15
meninos, ou seja, 81% das pessoas que nao participavam das
atividades de aulas de educacfo fisica eram meninas (JACO, 2012,
p.44).

A autora relata que, com o passar dos anos escolares, aumenta cada vez mais o
distanciamento entre a participacao feminina e a masculina nas aulas Educacéo Fisica
Escolar, criando um fosso desproporcional nessa participacdo. Ela aponta como uma

das possiveis causas a falta do incentivo da familia nas praticas corporais, fora do

contexto escolar.

Por isso, é possivel dizer que, nas aulas observadas, o que alunos e
alunas traziam de fora da escola em relacdo as experiéncias e
conhecimentos sobre o corpo e o movimento tinha grande influéncia
sobre qual lugar esses/as alunos/as ocupavam nessas aulas. Isso
porgue ndo sdo a escola e a Educacgdo Fisica as Unicas responsaveis
pelos entendimentos e usos do corpo de alunos/as. O meio cultural no
qual estavam inseridos/as possibilitou experiéncias e entendimentos
distinto para cada um/a sobre os saberes que circulam nas aulas de
Educacéo Fisica (JACO, 2012, p. 104).

A autora explica que a Educacgdo Fisica na escola, na maioria das vezes,
privilegia “momentos de demonstragcdo de habilidades e ndo de aprendizados”. Nesse

sentido, alunas e alunos que tiveram “experiéncias com esporte fora da escola,



46

conteudo proximo ou igual ao das aulas”, acabaram se destacando nas aulas de
Educacéo Fisica escolar com um papel de protagonismo, enquanto, as outras alunas e
alunos que nao tinham essas experiéncias participavam menos das aulas (JACO, 2012,
p.104).

E mister salientar que os protagonistas do estudo desenvolvido por Jacé (2012),
em sua maioria, eram alunos que ja tinham essas vivéncias esportivas coletivas fora da
escola; ja no tocante as meninas, “os cuidados com corpo voltados para a saude e
estética foram os que prevaleceram [...], 0 que promovia experiéncias com praticas
individuais que colaborassem com tais aspectos”. Isso mostra que ainda as praticas
corporais estdo generificadas nas aulas de Educacdo Fisica, sendo necessarias
algumas mudancas no fazer pedagogico. Assim, “quando as aulas de Educacéao Fisica
proporcionam somente momentos de demonstracdo de habilidades adquiridas fora da
escola, elas se distanciam do previsto e esperado delas: oportunizar aprendizados”
(JACO, 2012, p.105).

A Educacado Fisica Escolar tem um papel fundamental no chédo da
escola, que é de conscientizagdo e mudanga de paradigma, “quando a
Educacao Fisica deixa de oportunizar aprendizados ela acaba sendo
reprodutora de padrdes, normas, estereétipos que colocam a mulher
como menos apta, biologicamente menos competente que os homens
para a pratica de atividades corporais, mais fragil etc (JACO, 2012,
p.105.)

Para além de oportunizar aprendizados, a aula de Educacdo Fisica “deve
possibilitar uma igualdade de oportunidade entre os géneros” e criar condi¢gdes para as
meninas exercerem o0 empoderamento dos seus corpos; deve, ainda, instigar nas
professoras e professores uma tarefa pedagdgica que vai “além de gerenciar situagdes
de diferencas, mas desafiar tais diferencas” (JACO, 2012, p.105-106).

Os estudos de Jac6 (2012) mostraram também a importancia do incentivo da
familia na influéncia da pratica esportiva fora do ambiente escolar para a participacao
de alunas e alunos nas aulas de Educacéao Fisica, haja vista que a maioria dos alunos
gue se tornaram protagonistas nas aulas recebeu incentivo da familia, diferentemente
das meninas. A autora observa que, se ndo houver uma intervencdo prévia das
professoras e professores na sua pratica pedagogica nas aulas de Educacéo Fisica, o

desempenho das meninas sera inferior aos meninos, ou seja, elas terdo mais
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dificuldades nas atividades propostas, contribuindo e reforcando “os esteredtipos que
colocam a mulher em inferioridade ao homem no que se refere ao corpo e ao
movimento” (JACO, 2012, p.106). Nesse sentido, essas reflexdes vém mostrar que as
influéncias culturais e os modos diferenciados pelos quais meninas e meninos sao
tratados refletem em sua participacdo nas aulas de Educacao Fisica.

Daolio (1995, p.102) colabora com essa discussao ao mostrar que a influéncia da
familia é relevante nesse processo e que o comportamento e o incentivo dos pais e

maes contribuem de forma significativa nas aprendizagens das meninas e meninos.

Sobre um menino, mesmo antes de nascer, ja recai toda uma
expectativa de segurancga e altivez de um macho que vai dar sequéncia
a linhagem [...] Pouco tempo depois, dédo-lhe uma bola e estimulam-no
aos primeiros chutes [...] em torno de uma menina, quando nasce, paira
toda uma névoa de delicadeza e cuidados. Basta observar as formas
diferenciais de se carregar meninos e meninas, e as maneiras de os pais
vestirem uns e outros. As meninas ganham de presente, em vez de bola,
bonecas e utensilios de casa em miniatura. Além disso, sdo estimuladas
0 tempo todo a agir com delicadeza e bons modos, a ndo se sujar, ndo
suar (DAOLIO, 1995, p.102).

Esse processo de transmissao cultural no cotidiano e que envolve, na maioria
das vezes, a familia, a igreja, a rua, a midia, entre outros, colabora para a diferenciacéo
na aprendizagem de meninas e meninos, sendo decisivo na participacdo de ambos nas
aulas de Educacao Fisica escolar. Nesse sentido, € necessaria a compreensao que “a
escola ndo recebe ‘tdbuas rasas’#, alunas e alunos sem bagagem de vivéncia, sem
experiéncias sociais que extrapolam os muros da escola” (JACO, 2012, p.53). Todas
elas e eles estdo inseridos/as numa sociedade, numa determinada cultura que reporta
saberes, valores e conhecimentos diversos. Tudo isso ira formar o arcabouco cultural
de alunas e alunos.

Jacé (2012), fundamentada no pensamento de Clifford Geertz (1989),

compreende gque nossas alunas e alunos s&o seres culturais e “que todo ser humano &

4 Assim como Jacé discorre acerca de ‘tabuas rasas’, Freire, em Pedagogia do Oprimido (1987), diz que
o0 estudante traz consigo saberes e que ele ndo chega a escola como ‘tdbua rasa’, vazia, sem
conhecimento. E necessario compreender que a/o estudante é um ser de ideias e traz experiéncias da
sua prépria realidade. Portanto, € mister romper com a ‘educacgéo bancaria’ e lutar para a existéncia de
uma educacao transformadora.
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amarrado em teias de significados e a cultura seria essas teias e suas significacoes”
(JACO, 2012, p.53). E complementa:

[...] os alunos e alunas que estdo na escola atribuem significado as
diferentes préaticas corporais ndo somente pelas informacdes que a
escola e, mais especificamente, a Educacdo Fisica fornecem. Mas
também pelos sentidos, vivéncias, valores, normas, que a cultura na
gual estéo inseridos/as entende tais praticas corporais, ou seja, por uma
rede de representacfes que vai moldando cada aspecto da vida social,
inclusive sobre os saberes que circulam nas aulas de Educacgéo Fisica
(JACO, 2012, p. 53).

Fensterseifer e Gonzélez (2018, p. 11) concordam e colaboram nessa discusséo

na medida que reportam:

[...] o sentido de cultura (e a cultura corporal de movimento) no sentido
weberiano de teia de significados na qual nés nos inserimos tecendo-a.
O que nos permite afirmar que a educagdo, em sentido amplo, nos
insere na cultura, e a educagéo escolar (Educacao Fisica) por sua vez,
potencializa-nos para tecé-la (FENSTERSEIFER; GONZALEZ, 2018, p.
11)

Esse conhecimento da realidade cultural e social nos permite melhor visualizar
os fatos e 0 mundo, ampliando a nossa visdo. Ele nos faz “[..] lembrar que nascemos
homens ou mulheres, diferentes sexualmente, e somos socializados pela cultura,
classe, religido, etc, que se relacionam através de simbolos, jogos de significacdo e
relagdes de poder”. Essa percepgao permite, assim, uma nova pratica pedagogica, para
além desses obstaculos culturais que impedem a participacdo de alunas e alunos nas
aulas de Educacéo Fisica (BETINARDI, 2008, p.14-15).

Porém, sera que todas as concepcdes de escola que existem hoje contemplam
ou facilitam essa formacdo que envolve a diversidade de género, classe social, etnia,
raca, religiosidade no sentido de superar os obstaculos culturais e contribuir para a
participacédo efetiva de alunas e alunos no espaco escolar e, consequentemente, nas

aulas de Educacéo Fisica? De acordo com Libaneo (2012, p. 335-336):

Entendida como uma instituicdo situada num contexto espaco-temporal,
atravessada por mdultiplos condicionantes externos, a escola é um
espaco de realizacdo tanto dos objetivos da sociedade e do sistema
escolar quanto dos objetivos de aprendizagem. No entanto, ha cada vez
mais dissensos entre dirigentes dos sistemas de ensino, politicos,
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pesquisadores, educadores, a respeito de quais devam ser esses
objetivos e modos de funcionamento.

Diante disso, € possivel destacar a presenca de quatro concepcdes de escola
presentes no debate contemporaneo, como demonstrado no Quadro 2 (LIBANEO,

2012, p.336).

Quadro 2 - Concepcdes de escola e suas caracteristicas

Concepcgdes de escola

Caracteristicas

A primeira, de cunho conservador.

Mantém a visao da pedagogia tradicional (incluindo,
agora, a sua versdo moderna pautada pelo sistema
de ensino apostilado) em que a escola tem que,
simplesmente, responder as demandas da
sociedade e preparar para a profissdo, para o
vestibular e para o mercado de trabalho. Seu papel
relaciona-se a transmissdo de conteudo a turmas
homogéneas, importando pouco as caracteristicas
individuais e socioculturais dos alunos.

A segunda, decorrente das
politicas educacionais formuladas
por organismos internacionais para
paises pobres (como Banco
Mundial e OCDE), também de
cunho conservador.

E a escola da integracdo social, baseada num
conteddo minimo para sobrevivéncia social e numa
organizacdo escolar assentada no convivio social,
para conter conflitos sociais gerados pelo
multiculturalismo (raga, etnia, religido, entre outros).

A terceira é a escola de integragédo
social de cunho sociocritico, ao
lado da acentuagcdo de uma visdo
culturalista.

Busca estruturas de funcionamento curricular e
organizacional com base no convivio social, mas no
sentido de respeito a diferentes identidades
culturais, de construcdo social do conhecimento,
como forma de intervir criticamente na vida politica e
social. Por essa visdo, o conhecimento € sempre
uma construgcdo “social’, ndo havendo separagao
rigida entre conhecimento escolar e conhecimento
cotidiano, ja que ambos séo objetos culturais, social
e culturalmente construidos.

A quarta concepcdo € a escola
entendida como formagéo cultural
e cientifica.

Define o papel da escola como lugar de apropriacéo,
pelas alunas e alunos, da experiéncia socialmente
desenvolvida, mas que, ao mesmo tempo, considera
a experiéncia sociocultural concreta de alunas e
alunos, interligando o mundo do conhecimento
sistematizado e as formas de conhecimento local.

Fonte: Gilvan Moreira da Silva; adaptado de Libaneo, (2012, p.336).
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Libaneo (2012, p. 337) aponta que as duas Ultimas concepcdes de escola
ressaltam “[...] cada uma a seu modo, a importancia dos elementos culturais no
curriculo, no ensino e na organizagao escolar’. Contudo, o pesquisador entende que a

abordagem pedagdgico-didatica é diferente, como podemos verificar no Quadro 3.

Quadro 3 - Concepcles de escola e suas caracteristicas

Concepcdes de escola Caracteristicas
Baseada na escola como lugar de |Valoriza a formagdo por meio de
integragéo e convivéncia social. experiéncias socioculturais vividas em

situacdes educativas (respeito a
diversidade, praticas de compartilhamento
de diferentes valores e de solidariedade,
atividades sobre problemas da vida
cotidiana, entre outras). No limite, o centro
do curriculo sdo os conhecimentos locais, a
vida cotidiana de alunas e alunos, o0s
saberes e experiéncias da comunidade. Vé-
se que o foco dessa proposta esta na
pratica social que acontece em contextos
imediatos, ou seja, em culturas particulares,
sendo menos direcionado para a cultura
acumulada, para os saberes sistematizados
ou para a prética propriamente pedagdgica,
gue identifica a segunda posicéo.

Atribui prevaléncia a formacdo cultural e | Caracterizada pela  valorizacdo da

cientifica. apropriacdo, pelas alunas e alunos, dos
saberes sistematizados para 0
desenvolvimento das capacidades

cognitvas e para a formacdo da
personalidade, por meio da atividade de
aprendizagem socialmente mediada. Nessa
proposta, assume-se, a0 mesmo tempo, que
a escola ensina a alunas e alunos
concretos, sendo necessario vincular os
contetidos e os processos de formacao da
personalidade as suas experiéncias
socioculturais.

Fonte: Gilvan Moreira da Silva; adaptado de Libaneo, (2012, p.337).

Seguimos na mesma direcédo de Libaneo ao voltar-se para a quarta concepcao, a
qual é concebida como “[..] uma pedagogia centrada nos conteudos, na formacao de
conceitos e dominios de processo de pensamento, na perspectiva da teoria historico-

cultural” (LIBANEO, 2012, p.337). Assim, é importante “reconhecer que as nossas
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alunas e alunos sao, ao mesmo tempo, sujeitos do conhecimento e sujeitos
experienciais e que essas duas dimensdes devem ser constantemente religadas por
uma acédo mediadora do professor” (FAVERO SOBRINHO, 2010, p.13).

Em seu estudo ‘O aluno nédo € mais aquele! E agora professor?: a transfiguracéo
histérica dos sujeitos da educacao’, Favero Sobrinho (2010) ressalta que, nesse novo
cenario histérico-cultural, € importante que professoras e professores utilizem uma
pedagogia cultural, porque entende que as alunas e os alunos “[...] sdo produtos diarios
da cultura, de uma cultura-acdo, de uma cultura no sentido antropoldgico, que encara
todo e qualquer ato social como uma forma de construir cultural e socialmente a
realidade” (2010, p.9). Por isso, € importante a professora e o professor o
aproveitamento dessa bagagem cultural que a aluna e o aluno trazem da sua realidade,
e a ressignificacdo desse conhecimento por meio dos conhecimentos cientificos que
séo abordados na escola, criando, assim, sentidos e significados para si. Nesse fazer
pedagdgico coletivo, o didlogo é extremamente importante para 0 sucesso da prética
pedagogica, assim como o conhecimento contextual e a caracterizacdo do grupo no

qual a professora e o professor ira atuar.

2.4 A Educacdo fisica no ensino médio: transformacbBes legais e acdes

pedagdgicas de reconhecimento de jovens alunas e alunos

A Educacéo Fisica atual, no ensino médio, € marcada por varias transformacoes
ocorridas ao longo dos anos, as quais nos informam acerca dos percursos da area e de
seu atendimento a aspectos conjunturais. As reflexdes que ora propomos tém o intuito
de discutir avancos e limites da Educacéo Fisica escolar brasileira, no ensino médio,
em suas dimensdes historica, politica e curricular. Para isso, optamos por discorrer
acerca de alguns fatos que entendemos como marcantes no ensino da Educacao
Fisica, no século XX e na atualidade. Outro ponto importante é fazermos uma reflexédo
e compreensao sobre quem sdo 0s jovens que estdo no ensino medio, ja que

almejamos uma educacédo emancipatoria e humana, voltada as alunas e alunos como


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fportal.mec.gov.br%2Findex.php%3Foption%3Dcom_docman%26view%3Ddownload%26alias%3D7176-4-1-aluno-nao-e-mais-aquele-antonio-favero%26category_slug%3Ddezembro-2010pdf%26Itemid%3D30192&data=02%7C01%7C%7C5fcf12e8be304a9f4df408d6a2ae9d4c%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C636875268178549840&sdata=vFYxGf7Sna10xh3UchgIKuLUnZFsMVJX9ZYB2c6BcWc%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fportal.mec.gov.br%2Findex.php%3Foption%3Dcom_docman%26view%3Ddownload%26alias%3D7176-4-1-aluno-nao-e-mais-aquele-antonio-favero%26category_slug%3Ddezembro-2010pdf%26Itemid%3D30192&data=02%7C01%7C%7C5fcf12e8be304a9f4df408d6a2ae9d4c%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C636875268178549840&sdata=vFYxGf7Sna10xh3UchgIKuLUnZFsMVJX9ZYB2c6BcWc%3D&reserved=0
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sujeitos do processo formativo. Inicialmente apontamos que essas jovens alunas e
alunos sdo dotados de experiéncia, saberes, desejos e com concepg¢des de vida
diversas.

A pesquisa aqui desenvolvida, além de promover o didlogo com a literatura
disponivel e acessivel ao pesquisador, propde a leitura das problematicas investigativas
que tocam guestbes educacionais, notadamente aquelas relacionadas ao ensino médio.
Também almejamos, por meio da participacdo de alunas e alunos, discutir as
consequéncias decorrentes da condicdo social, econdmica e cultural, na percepcéo de
jovens, sobre o papel social dos géneros e sua formacdo. Conhecer um pouco dessas
alunas e alunos, no ensino meédio, torna-se uma das ac¢des legitimas no sentido de
compreendé-los e problematizar questbes afetas ao género e a participacdo das
meninas em aulas de Educacéao Fisica.

O século XX foi um periodo importante para a educacéo publica, haja vista que
varios debates e reformas aconteceram com o objetivo de uma educacao solida e

efetiva no pais. Segundo Castro (2017, p. 127):

Em 1932, por exemplo, foi publicado o Manifesto dos Pioneiros da
Educacdo Nova, no qual membros da elite intelectual, por véarias razoes,
defendiam a escola publica, gratuita, laica e obrigatéria. Esse movimento
também evidenciou a importdncia da Educagdo Fisica no
desenvolvimento integral do ser humano. Nesse contexto, a Constituicdo
Federal de 1934 declarou a educacdo publica um direito de todos. A
Constituicdo Federal de 1937, por sua vez, normatizou a educacdo
publica, tracando diretrizes para a formacdao intelectual, moral e fisica da
infancia e da juventude, visando prepara-la para a vida em sociedade, 0
mundo do trabalho e a defesa da nag&o. A Educacao Fisica foi instituida
como uma pratica escolar obrigatéria em ambito federal, em todas as
escolas primarias, secundarias e normais.

Em meados de 1930 a 1945, periodo em que Getulio Vargas estava no poder,
havia a preocupacdo com uma educacdo publica voltada ao mundo do trabalho. A
Educacédo Fisica tornou-se ferramenta para alcancar esse objetivo, sustentando suas
praticas na formacéo de jovens fortes e saudaveis para o trabalho na industria de base.
Para Mansanera e Silva (2000 p. 121):

O eugenismo influenciou decisivamente 0s rumos tomados pelas
praticas de higiene e educacao sanitéria até meados dos anos 40. Para
0s higienistas sociais, interessava a possibilidade, apontada pelo
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eugenismo, de utilizacdo de todos os conhecimentos no sentido de
melhorar fisica, mental e racialmente as futuras geracdes brasileiras.

No periodo de Juscelino Kubitschek (1956 a 1960), conhecido como o periodo
desenvolvimentista, a educacao foi utilizada para contribuir para a implantacdo e a
ampliacdo da industria de base no pais. Na sequéncia, em 20 de dezembro de 1961, foi
promulgada a primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (LDB), n. 4.024, em que
se instituiu 0 ensino primario com duracdo de quatro anos e o nivel médio voltado a
formacgao, organizados em dois ciclos — o ginasial e o colegial. A Educacao Fisica
tornou obrigatdria a sua pratica nos cursos primarios e médios, até os 18 anos. Nessa
época, a pratica da Educacao Fisica estava atrelada ao mercado de trabalho, haja vista
gue muitos estudantes terminavam os ultimos anos de estudos nessa faixa etaria e, ao
ingressarem no trabalho, deveriam ter capacidade fisica adequada. Em 25 de julho de
1969, um decreto Lei n. 705 alterou a redacdo do artigo 22 da Lei de 1961, que diz:
“Art. 1° — Sera obrigatoria a préatica da Educacédo Fisica em todos 0s niveis e ramos de
escolarizagdo, com predominancia desportiva no ensino superior” (BRASIL, 1969).
Esse artigo reforca o esporte como objetivo central da Educacdo Fisica. A LDB, de
1961, criou uma educacdo separatista: a) voltada para a elite do pais; b) voltada aos
pobres, com foco no ensino profissionalizante para o ingresso no mercado de trabalho.

Em 11 de agosto de 1971, a segunda Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo foi
promulgada e ampliou de quatro para oito anos a duracdo dos estudos nos
estabelecimentos de 1° e 2° graus. A Educacao Fisica tornou-se obrigatoria em todos
0s niveis e ramos de escolarizacdo, sendo facultativa as alunas e alunos do periodo
noturno que trabalhassem mais de seis horas, que tivessem mais de 30 anos, que
prestassem servico militar ou fossem fisicamente incapacitados (BRASIL, 1971). Em
1977, uma nova Lei n. 6.503 acrescentou a facultatividade para alunas e alunos que
estivessem cursando pés-graduacgédo e para alunas com prole. Nesses dois casos, nota-
se a observancia ao trabalho intelectual, em que ndo seria necessaria capacitacao
fisica para o trabalho, assim como a demarcacdo de papéis por meio do género.
Somente a mulher teria a obrigatoriedade de cuidar dos filhos, ndo sendo vista como
provedora do lar. Para Castro (2017, p. 128-129), “no ensino médio, a Educacgao Fisica

escolar deveria contribuir para o desenvolvimento e aprimoramento dessas
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potencialidades, possibilitando uma perfeita sociabilidade, a conservacdo da saude, o
fortalecimento da vontade e o estimulo a lideranga”.

A terceira Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo foi promulgada em 20 de
dezembro de 1996, durante o governo de Fernando Henrique Cardoso (1995 a 2003).
O sistema Educacional do Brasil passou a ser estruturado em Educacdo Basica e
Ensino Superior. A Educagdo Basica passou a ser organizada em etapas e
modalidades de ensino, as quais compreendem a educacado infantil, o ensino
fundamental | e Il — totalizando nove anos — e 0 ensino médio, que representa a Ultima
etapa do processo formativo (BRASIL, 1996).

Conforme o artigo 35 da Lei 9394/96, o ensino médio possui uma duracao

minima de trés anos, com as seguintes finalidades:

| — a consolidacdo e o aprofundamento dos conhecimentos adquiridos
no ensino fundamental, possibilitando o prosseguimento de estudos;

Il —a preparacdo bésica para o trabalho e a cidadania do educando,
para continuar aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com
flexibilidade a novas condicbes de ocupacdo ou aperfeicoamento
posteriores;

Il = o aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a
formacdo ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do
pensamento critico;

IV — acompreensdao dos fundamentos cientifico-tecnol6gicos dos
processos produtivos, relacionando a teoria com a pratica, no ensino de
cada disciplina (BRASIL, 1996).

A fase do ensino médio é aquela em que se consolida, complementa e aprofunda
os conhecimentos adquiridos e desenvolvidos no ensino fundamental. E o0 momento de
ampliacdo dos dominios cognitivos, instrumental, afetivo e valorativo das alunas e dos
alunos. Para alguns, o ensino médio configura-se como a etapa que finaliza os estudos
e, para outros, serve como fase preparatOria para a participacdo em processo seletivo
para o ingresso no Ensino Superior.

Em 1997, por meio do Decreto n. 2.208, retoma-se a ideia de separacao
obrigatéria do ensino médio regular e profissional, instituindo-se os cursos de Formacao
Geral e Formacgao para o Trabalho. No ano de 1999, foram publicados os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs), sob a responsabilidade da Secretaria de ensino médio,
do Ministério da Educacédo e do Desporto. Nesse documento, a Educacdo Fisica se

inscreve como disciplina da base curricular, pertencente a area de Linguagens e
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Cddigos e suas tecnologias. Segundo Darido et al. (2001, p. 18), os PCNs tém como
funcao principal:

[...] subsidiar a elaboragdo ou a versao curricular dos estados e
municipios, dialogando com as propostas e experiéncias ja existentes,
incentivando a discussao pedagdgica interna as escolas e a elaboracao
de projetos educativos, assim como servir de material de reflexdo para a
prética de professores (DARIDO, 2001, p.18).

Os PCNs propdem que as aulas de Educacao Fisica sejam de qualidade para
todas as alunas e alunos, sem preconceito e discriminacdo. A proposta é trabalhar no
principio da inclusdo, nas dimensdes dos conteudos (atitudinais, conceituais e
procedimentais), articulando o aprender a fazer, aprender a conhecer, aprender a
conviver e aprender a ser e dos temas transversais. Propéem relacionar a Educacéo
Fisica com os acontecimentos da realidade da sociedade brasileira, voltando-se para a

integracdo de alunas e alunos na esfera cultural e corporal. O PCN aponta que:

Os movimentos do corpo “certos” ou “errados” sdo determinados
socialmente, indicando o comportamento adequado. O estabelecimento
de padrdes culturais de movimento acontece como se fosse um
fendbmeno natural. O jeito de andar, a postura corporal, a maneira de
gesticular, o olhar, o ouvir, enfim, a conduta motora aparece como acao
puramente biol6égica. A apreenséo de determinado fenbmeno depende
dos instrumentos signicos de que se dispdem. Estes instrumentos vao
moldar as ag¢les internas e externas do individuo e véao, portanto,
influenciar as relacdes entre as pessoas (BRASIL, 1999, p. 162).

No século XXI, a obrigatoriedade da Educacao Fisica e de outros componentes
curriculares passa a ser questionada. Os Parametros Curriculares Nacionais, assim
como outros documentos e resolugbes, como as Leis de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional, passaram a nortear o curriculo da educacdo béasica e as
atribuicbes da Educacéo Fisica escolar. No ano de 2002, Luiz Inéacio Lula da Silva foi
eleito Presidente do Brasil, iniciando um novo periodo politico popular no pais, com
mudancas no campo educacional e que abarcam o periodo de 2003 a 2010. Em 2004,
o Decreto n. 5.154 alterou o Decreto n. 2208/1997, permitindo as redes publicas e
privadas escolherem a forma de organizar o ensino meédio. Passava a ser livre a
escolha em separar ou ndo ensino médio e ensino profissional. Esse Decreto tornou-se

a Lei n. 11.741/2008, a qual previa a parceria entre o publico e o privado para a oferta
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da educacgao profissional. Foi criada a Emenda Constitucional n. 53/2006, a qual deu
origem ao Fundo de Manutencdo do Desenvolvimento da Educagédo Béasica — Fundeb,
substituindo o Fundef (criado no periodo de Fernando Henrigue Cardoso) com o
objetivo de determinar a carga horaria para as atividades complementares e o piso
salarial das professoras e professores.

No segundo mandato de Lula (2007 — 2010) foi criado o Plano de
Desenvolvimento da Educacdo — PDE e o Decreto n. 6.094/2007 com o programa
Plano de Metas — Todos pela Educacdo. A proposta era distribuir livros didaticos as
disciplinas do curriculo. Nesse mesmo ano, foi criado o indice de Desenvolvimento da
Educacéo Bésica (IDEB) — com a proposta de analisar o rendimento dos estudantes
brasileiros. Para isso, as alunas e os alunos passaram a ser submetidos a uma prova
nas areas de Portugués e Matematica, nas séries finais do ensino fundamental | e Il e
no 3° e dltimo anos do ensino médio. Metas foram estabelecidas com a intencionalidade
de melhorar a Educacéo Bésica.

No ano de 2009, instituiu-se a Emenda Constitucional n. 59, garantindo aos
estudantes o direito a 14 anos de ensino publico e gratuito, na faixa etaria de quatro a
17 anos. Nesse mesmo ano, foi criado o Programa Ensino Médio Inovador, com a
portaria n. 971/2009. S&o objetivos do Programa:

| — expandir o atendimento e melhorar a qualidade do ensino médio;

Il - desenvolver e reestruturar o ensino médio nao profissionalizante, de
forma a combinar formacdo geral, cientifica, tecnolédgica, cultural e
conhecimentos técnicos- experimentais;

Il = promover e estimular a inovacao curricular no ensino médio;

IV - incentivar o retorno de adolescentes e jovens ao sistema escolar e
proporcionar a elevagéo da escolaridade;

V - fomentar o didlogo entre a escola e os sujeitos adolescentes e
jovens;

VI - promover uma escola média onde os saberes e conhecimentos
tenham significado para os estudantes e desenvolvem sua autonomia
intelectual;

VII - desenvolver a autonomia do estudante por meio do oferecimento
de uma aprendizagem significativa.

VIII - criar uma rede nacional de escolas de ensino médio publicas e
privadas que possibilite o intercambio de projetos pedagdgicas
inovadores.

IX = promover o intercambio dos Colégios de Aplicacdo das IFES, dos
Institutos Federais e do Colégio Pedro Il com as redes publicas
estaduais de ensino médio.
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X = incentivar a articulagdo, por meio de parcerias, do Sistema S com as
redes publicas de ensino médio estaduais. (BRASIL, 2009)

Em 2011, no governo da Presidenta Dilma Rousseff, foi promulgada a Lei n.
12.513/ 2011, com o Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e Emprego

(PRONATEC). O referido Programa tinha como objetivo principal, em seu artigo Unico:

| — expandir, interiorizar e democratizar a oferta de cursos de educagao
profissional técnica de nivel médio presencial e a distancia e de cursos e
programas de formagéo inicial e continuada ou qualificacéo profissional,
Il - fomentar e apoiar a expansdo da rede fisica de atendimento da
educacao profissional e tecnoldgica;

Il = contribuir para a melhoria da qualidade do ensino médio publico, por
meio da articulagdo com a educacgéao profissional;

IV — ampliar as oportunidades educacionais dos trabalhadores, por meio
do incremento da formacao e qualificagé@o profissional;

V - estimular a difusdo de recursos pedagdgicos para apoiar a oferta de
cursos de educacao profissional e tecnoldgica.

VI - estimular a articulagdo entre a politica de educacéo profissional e
tecnolégica e as politicas de geracdo de trabalho, emprego e
renda (Incluido pela Lei n 12.816, de 2013) (BRASIL, 2011)

Em 2012, foram elaboradas as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino
Médio, as quais apontavam para a necessidade de uma educacdo emancipatéria,
voltada para a formagdo humana pautada no compromisso de mostrar aos jovens sua
interligagdo com a tecnologia, com a cultura, com as artes e com a ciéncia de modo a
conhecé-las e desfruta-las com total consciéncia. Em 2014, foi promulgada a Lei n.
13.005/2014, instituindo-se o Plano Nacional de Educacdo (PNE) com a finalidade de
garantir 0 acesso e a permanéncia gratuita (e com qualidade) as criancas, adolescentes

e jovens do ensino publico. O texto traz as seguintes diretrizes:

I-erradicacdo do analfabetismo;

lI-universalizacdo do atendimento escolar;

Ill- superagdo das desigualdades educacionais, com énfase na
promocgdo da cidadania e na erradicagdo de todas as formas de
discriminacao;

IV-melhoria da qualidade da educac&o;

V - formagdo para o trabalho e para a cidadania, com énfase nos
valores morais e éticos em que se fundamenta a sociedade;

VI — promocao do principio da gestao democratica da educacéo publica;
VII- promoc¢ao humanistica, cientifica, cultural e tecnologica do Pais;
VIII- estabelecimento de meta de aplicacdo de recursos publicos em
educacdo como proporcéo do Produto Interno Bruto - PIB, que assegure


http://www.planalto.gov.br/CCIVIL_03/_Ato2011-2014/2013/Lei/L12816.htm#art1
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atendimento as necessidades de expansdo, com padrdo de qualidade e
equidade;

IX-valorizacéo dos (as) profissionais da educacéo;

X — promocado dos principios do respeito aos direitos humanos, a
diversidade e a sustentabilidade socioambiental (BRASIL, 2014).

Em 2016, o Vice Presidente Michel Temer assumiu a Presidéncia por conta do
impeachment da Presidenta Dilma Rousseff. Segundo Silva e Duarte (2019), “varios
analistas (FERREIRA 2017; FERRETI, SILVA 2017; POCHMANN, 2017) desse
momento politico brasileiro afirmam que a Presidenta sofreu um golpe civil de cunho
parlamentar, midiatico, juridico, que levou a Presidéncia da Republica grupos
conservadores”.

Michel Temer, juntamente ao seu grupo politico, elaborou um projeto com a
intencionalidade de fazer uma reforma para o ensino médio, alegando que o0s
resultados sobre a educacéo brasileira, principalmente os relacionados a esse nivel de
ensino, sdo ruins se comparados a outros paises. A proposta da Medida Proviséria MP
746, de 22 de setembro de 2016, elaborada pelo Ministério da Educacédo, torna a
educacao profissional um eixo formativo do ensino médio regular, abrevia a carga
horaria para a oferta das disciplinas referentes a Base Nacional Comum Curricular e
altera o Fundo de Manutencédo e Desenvolvimento da Educacédo Basica (FUNDEB). A
referida MP n&o elucida como sera a valoriza¢édo dos profissionais da educacao e altera
diversos pontos das leis de Diretrizes e Bases da Educacdo. Essa MP passou por
varias mudancas e foi aprovada no Senado, em 08/02/2017, tornando-se a Lei n.
13.415/2017. Vale observar que essa reforma ocorreu sem debate com a comunidade
escolar, com 0s movimentos sociais, com 0s pesquisadores da educacéo, ou seja, com
a sociedade em geral, mostrando total irresponsabilidade sobre um tema tdo importante

para os brasileiros. Segundo Campos (2019), a reforma traz as seguintes alteragdes:

— Divisao: a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) fara parte de
60% das matérias estudadas em sala de aula. O restante ficara
reservado para uma das areas especificas, também chamadas de
itinerarios formativos;

— Flexibilidade: os estudantes terdo que escolher um itinerario
formativo ja no inicio do ensino médio. As opc¢Bes sdo: Linguagens,
Matematica, Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas/Sociais e
Formacéao Técnica/Profissional;
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— Disciplinas obrigatérias: as disciplinas de Matematica e Portugués,
preservando o direito a lingua materna (no caso de indigenas), serdo
obrigatdrias em todo o ensino médio;

— Manutencéao de disciplinas: apesar de excluidas do texto inicial da
MP, as disciplinas de Educacéo
Fisica, Artes, Filosofia e Sociologia seréo obrigatérias na BNCC;

— BNCC: serd formada pelos contetdos das disciplinas obrigatérias e
das disciplinas tradicionais do ensino médio, como Historia, Geografia,
Biologia, Fisica, Quimica e Literatura. O contetdo foi aprovado no final
de 2018 pelo Conselho Nacional de Educacdo e, dias depois,
homologado pelo Ministério da Educag¢do (MEC). [...] Os profissionais
com “notdrio saber” poderdo dar aula no ensino médio sem diploma de
licenciatura, mas apenas para o0s alunos que escolherem a area de
Formacgdo Técnica e Profissional. Um engenheiro podera dar aula no
curso de Edificacdes, por exemplo. Além disso, esses profissionais
poderdo fazer complementacdo pedagdgica para dar aulas no ensino
médio.

Sistema de créditos

— Médulo: o Ensino Médio poderd ser organizado em maddulos,
adotando o sistema de créditos;

— Aproveitamento de disciplinas: Os créditos poderdo ser usados
para o aproveitamento de disciplinas no ensino superior, estimulando a
continuidade dos estudos.

Muitas criticas estdo sendo feitas a essa reforma (GARIGLIO et al.,, 2017,
MOLINA NETO et al.,, 2017) e ainda muitas questdes ndo estdo delimitadas. Como
ficar4, por exemplo, a atuacdo da Geografia, da Biologia, da Fisica, entre outras
disciplinas que faziam parte do nucleo curricular? Como nao se preocupar com o futuro
do Fundeb, quando sua retirada enfraquece o piso salarial dos professores? Outra
discussdo bastante recorrente estd no fato de pessoas atuarem na sala de aula sem
saberem ensinar, sem didatica, jA que € permitida a contratacdo de pessoas com
notorio saber (BRASIL, 2017).

E pertinente analisar a flexibilizagdo ou escolha dos itinerarios formativos (ja que
esses ficam a critério da instituicdo escolar), o que reforcara a separacdo dos
estudantes que terdo acesso ao ensino completo, ou seja, a elite, e aqueles que vao ter
acesso a um ensino técnico com baixa qualidade, ou seja, as filhas e os filhos das
trabalhadoras e dos trabalhadores que sdo a maioria. Outro ponto questionador € em
relacdo a infraestrutura das escolas que nao foram citadas na reforma do ensino médio.
Muitas alteragdes retomam ao ensino médio das LDBs anteriores — separatistas e com
a intencionalidade voltada ao mercado profissional — ou seja, deixam evidente que os

jovens pobres terdo uma educagdo para pobre, estimulando sua condicdo de


https://brasilescola.uol.com.br/noticias/artes-educacao-fisica-sao-incluidas-na-mp-ensino-medio-por-relator/3123276.html
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‘empregados’, e que os jovens ricos terdo uma educagdo ampla e completa, voltada
para a condigdo de ‘empregador’.

Para que ocorra, de fato, uma educacdo emancipatéria e humana, voltada as
alunas e alunos como sujeitos do processo formativo € necessaria a compreensao e
reflexdo de quem sdo essas e esses jovens que estdo no ensino médio. Esses jovens
sdo dotados de experiéncia, saberes, desejos e com concepc¢des de vida diversas.
Cada um desses jovens traz sua cultura, seus valores e suas concepcfes. Segundo
Dayreell et al (2014, p. 105), “é nessa dire¢gao que nao podemos trabalhar com a nocao
de que existe uma juventude, pois sdo muitas as formas de ser e de se experimentar o
tempo de juventude. Assim, digamos: JUVEN TUDES”. Muitas mudancgas e alteragbes
de Leis voltadas para o ensino meédio ndo podem descaracterizar as diversas
juventudes que temos no século XXI, ou seja, ndo podemos retroceder. Segundo
Gomes (2010, p.9)

[..] ao pensar em politicas educacionais, curriculos e préticas
pedagdgicas voltadas para o ensino médio, é importante considerarmos
guem sao 0s sujeitos que participam dessa etapa da educacao basica,
suas caracteristicas comuns, seus principais dilemas e conflitos, seus
interesses, seu jeito de ser e estar na escola e no mundo.

Muitas vezes, a juventude € vista como problema, principalmente aqueles jovens
vindos dos setores populares, como alguns negros e homossexuais que participam da
escola publica. Esses jovens (grande parte deles) chegam a escola trazendo consigo os
conflitos e as contradicdes de uma sociedade excludente, recheada de desigualdades
sociais, algo que interfere em seus caminhos e em seu desempenho escolar. Essa
realidade traz desafios a escola. Assim, € necessario levar em conta a realidade em
gue os jovens estdo inseridos e se, de fato, queremos contribuir para a formacao
humana e inclusiva. Nesse sentido, ao compreendermos que existem varias juventudes,
nao podemos esquecer que existem também diversas professoras e professores com
ritmos, experiéncias, origens, percepcdes e emocgdes. Arroyo, em ‘Repensar o Ensino

Médio: por qué?’ (2014, p. 55) afirma:

Os coletivos docentes junto com os alunos vao incorporando novas
dimensdes do conhecimento, que deem interpretacdes sistematizadas
as experiéncias sociais e as indagacfes sobre essas experiéncias
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vividas, tanto pelos alunos, jovens-adultos, quanto pelos docentes.
Avanca a consciéncia de que tanto os mestres quanto os alunos tém
direito a se saber, que as experiéncias sociais vividas como coletivos
sejam interpretadas e que suas indagacbes — sobre sua condicdo
docente e sua condicdo juvenil, suas histérias como membros de
coletivos sociais, raciais, de género, de campo, como trabalhadores,
produtores de cultura etc. — sejam aprofundadas nos conhecimentos
curriculares do Ensino Médio.

Arroyo enfatiza a importancia de repensar o ensino médio na medida em que
pontua a existéncia de diversas juventudes e docentes, ressaltando a necessidade de
valorizar a sua diversidade e as suas experiéncias, pois ambos tém o direito de saber e
de viver. O autor reforga: “Trata-se de reconhecer os mestres e alunos sujeitos da
produgdo de Outros conhecimentos, n&o meros transmissores-aprendizes do
conhecimento hegeménico” (ARROYO, 2014, p. 55).

Conhecer as ideias, 0s pensamentos e as experiéncias de jovens alunas e
alunos é essencial para que, de fato, possamos contribuir para o desenvolvimento de
sua autonomia intelectual, criatividade e criticidade. Vivemos numa sociedade
globalizada, em constante transformacédo. Nela, a educacao brasileira assume novas
configuracbes, sobretudo pelo contexto politico-econémico atual e pelas recentes
configuracdes do “ser estudante”.

No trabalho intitulado Educacdo Fisica escolar: uma proposta de diretrizes
pedagdgicas, os autores Mauro Betti e Luiz Roberto Zuliani apresentam a Educacao

Fisica como uma disciplina curricular da educacéo basica que tem como finalidade:

[...] introduzir e integrar o aluno na cultura corporal de movimento,
formando o cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la e transforma-la,
instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte, das atividades
ritmicas e danca, das ginasticas e praticas de aptiddo fisica, em
beneficio da qualidade da vida (BETTI; ZULIANI, 2002, p.75).

O ensino médio € uma etapa que merece atencao especial na organizacédo das
aulas de Educacéo Fisica, e estudos demostram a progressiva desmotivacdo de alunas
e alunos nessa etapa, desde o final do ensino fundamental. Alunas e alunos passam a
adquirir uma visdo critica da realidade, n&do atribuindo tanto crédito a disciplina
Educacao Fisica na escola, pois a atividade fisica, que antes tinha uma importancia

significativa nas suas vidas, abre espacos para outros interesses, como sexualidade,
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trabalho, vestibular, entre outros (BETTI; ZULIANI, 2002, p.76). Dessa forma, a
Educacéao Fisica no ensino médio deve propiciar “[...] novos interesses, e nao reproduzir
simplesmente o modelo anterior, ou seja, repetir, as vezes apenas de modo um pouco
mais aprofundado, os contetdos do programa de Educacéo Fisica dos ultimos quatro
anos do Ensino Fundamental” (BETTI; ZULIANI, 2002, p.76). A disciplina deve trazer
caracteristicas proprias e inovadoras, considerando a nova fase cognitiva e afetivo
social de alunas e alunos. Esse entendimento ndo pode perder de vista o objetivo de
integra-las/los a cultura corporal de movimento, proporcionando praticas pedagogicas
que facam sentidos para ambos nessa etapa. O desenvolvimento do pensamento
l6gico e abstrato nessa fase contribui para ampliar a capacidade de analisar e criticar
aspectos socioculturais e biolégicos que sao imprescindiveis a uma formacdo ampla
que permita usufruir a cultura corporal de movimento, de forma critica (BETTI; ZULIANI,
2002, p.76). Logo, os elementos aqui retratados s&o importantes para repensar e inovar
a prética pedagogica nas aulas de Educacdo Fisica no ensino médio. Porém, os
autores ressaltam que os principios metodoldgicos gerais devem nortear as escolhas
das estratégias e conteludos especificos nas aulas. Esses principios metodolégicos

estdo organizados no quadro a seguir:

Quadro 4 - Principios metodoldgicos

Principios metodolbgicos Caracteristicas

Principio da incluséo Os conteddos e estratégias escolhidos
devem sempre propiciar a inclusdo de todas
as alunas e alunos.

Principio da diversidade A escolha dos contetdos deve, tanto quanto
possivel, incidir sobre a totalidade da cultura
corporal de movimento, incluindo jogos,
esporte, atividades ritmicas/expressivas e
danca, lutas/artes marciais, ginasticas e
praticas de aptiddo fisica, com suas
variacdes e combinacodes.

Principio da complexidade Os conteudos devem adquirir complexidade
crescente com o decorrer das séries, tanto
do ponto de vista estritamente motor
(habilidades basicas a combinagdo de
habilidades, habilidades especializadas, e
outras) quanto cognitivo (da simples
informacdo a capacidade de analise, de
critica, e outros).

Principio da adequacao a alunas e alunos Em todas as fases do processo de ensino
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deve-se levar em conta as caracteristicas,
as capacidades e os interesses de alunas e
alunos, nas perspectivas motora, afetiva,
social e cognitiva.

Fonte: Gilvan Moreira da Silva; adaptado de Betti e Zuliani (2002, p.77).

A construcdo de uma pratica pedagdgica inovadora, diversa, igual e humana no
espaco escolar € o objetivo de toda educadora e de todo educador. Repensar essa
pratica é importante para darmos um salto qualitativo nas aulas de Educacéo Fisica. De
acordo com Saraiva Kunz (1993), varios estudos demostram que uma das maiores
dificuldades pedagogicas na Educacdo Fisica € o trabalho coeducativo envolvendo
meninas e meninos. A autora aponta a necessidade de reconhecer as causas
fundamentais que servem de motivo de recusa para essa constru¢cdo conjunta no
sentido de “[...] buscar estratégias que possam ser bem sucedidas, num empenho
pedagogico que promova a superagao dos obstaculos” (KUNZ, 1993, p.119).

Para Altmann (1998), alguns fatores dificultam a construcdo de aulas conjuntas,
como a separacédo de alunas e alunos no espaco escolar em aulas de Educacéo Fisica
e a falta de conhecimento, preparo e experiéncias das educadoras e educadores nesse
novo formato coeducativo. Além dessa problematica, a autora ressalta que o esporte foi
introduzido como conteudo da Educacao Fisica Escolar e que [...] estava vinculado a
imagens masculinas, melhor dizendo, a imagens de uma masculinidade forte, violenta e
vitoriosa, que permeavam as praticas esportivas escolares” (ALTMANN, 1998, p. 95), o
que se constitui como mais um fator desfavoravel para as relacdes de género na
escola. Embora o esporte tenha essa conotagdao masculina, fronteiras dessa diviséo de
género foram quebradas no espaco escolar. Altmann (1998) relata essa experiéncia na

sua pesquisa:

[...] quando meninas conquistaram um espaco de treinamento também
para elas, quando, apesar de serem chamadas de Marias-homem,
jogaram durante os recreios ou quando a participacdo delas em um jogo
foi disputada entre meninas e meninos. Além disso, 0os cruzamentos de
fronteiras mostram a ndo dominagdo das meninas pelos meninos e sua
resisténcia ao dominio masculino dos espacos esportivos” (ALTMANN,
1998, p. 95).
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Altmann (1998) considera o futebol a modalidade esportiva com caracteristicas
mais fortemente masculinas no espago escolar. A autora observa que, quando o aluno
chama as meninas de Marias-homem pelo fato de elas atravessarem essa fronteira, ele
esta, na realidade, “[...] afirmando que o futebol é um esporte masculino, devendo ser
jogado apenas por meninos” (ALTMANN, 1998, p. 42). Acrescenta que “a associagao
do esporte a masculinidade varia de acordo com a modalidade esportiva; na escola, o
futebol era um esporte considerado masculino e as imagens dos jogadores,
independentemente de serem meninas ou meninos, eram associadas a masculinidade”.
(ALTMANN, 1998, p. 42)

Esses conflitos sdo explicados por construgdes sociais que diferem o corpo
feminino do masculino no espaco escolar. As professoras e professores precisam estar
atentas e atentos para direcionar pedagogicamente esses conflitos. Nesse sentido,
estudos comprovam que as aulas de Educacdo Fisica “sdo permeadas de relagbes
hierarquicas de género”, o que leva a reproducéo de “esterestipos sexuais socialmente
construidos” (ALTMANN, 1998, p. 3). Essas construgdes sociais de género, no espaco
escolar, que envolvem alunas e alunos, ocultaram as relacbes de poder implicitas

nesses contextos. De acordo com Sousa e Altmann (1999):

[...] na aparéncia das diferencas bioldgicas entre os sexos ocultaram-se
relacbes de poder — marcadas pela dominagcdo masculina — que
mantiveram a separacdo e a hierarquizagédo entre homens e mulheres,
mesmo apos a criagdo da escola mista, nas primeiras décadas deste
século. Buscou-se manter a simbologia da mulher como um ser dotado
de fragilidade e emocdes, e do homem como forga e razdo, por meio
das normas, dos objetos, do espaco fisico e das técnicas do corpo e dos
contetdos de ensino, fossem eles a ginastica, 0s jogos ou — e sobretudo
— 0s esporte (SOUSA; ALTMANN, 1999, p. 57).

E necessério, no espaco escolar, conhecer e combater essas diferencas que
foram e s&o produzidas culturalmente na sociedade. De acordo com Cruz e Palmeira
(2009),

Historicamente, as mulheres tém exercido papéis secundarios em
relacdo aos homens, em quaisquer setores da sociedade. Essa dita
superioridade masculina foi construida culturalmente a partir das
diferentes formas de educar homens e mulheres, o que conferiu
competéncias e habilidades especificas para cada género (CRUZ;
PALMEIRA, 2009, p,116).
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A Educacao Fisica na escola tem colaborado para esse educar diferenciado dos
meninos em relagdo as meninas, consolidando conceitos equivocados e
proporcionando a manutencéo de estereétipos nesse ambiente, incutindo na sua cultura
0 que 0 autor e a autora denominaram de pseudo-superioridade masculina. Busca-se
respaldo no “...] fato dos meninos apresentarem uma maior desenvoltura no
desenvolvimento de atividades fisicas, haja vista que estes possuem um maior
repertério motor, em consequéncia do maior numero de vivéncias realizadas desde a
infancia” (CRUZ; PALMEIRA, 2009).

Desconstruir essa pratica pedagogica em aulas de Educacao Fisica é importante
para avancarmos num processo de ensino e aprendizagem critico e reflexivo que
proporcione a equidade, a oportunidade, o respeito, a diversidade e o direito de
apreender de alunas e alunos. Nesse sentido, essas relacfes de género precisam ser
problematizadas no intuito de compreender como foram produzidas historicamente
essas desigualdades entre os sexos e, dessa forma, produzir novas praticas
pedagogicas na escola.

Gomes (2010) lembra que o ensino médio é a etapa da educacdo basica que
enfatiza o ensino-aprendizagem de conhecimentos de forma mais sistematizada e
aprofundada, e indaga se essa etapa estaria aberta para a diversidade. Ressalta que
vivemos num contexto da diversidade em que os sujeitos sociais estédo “[...] diversos em
classe, género, orientacdo sexual, raca, etnia, idade, entre outros, fazem-se presentes
nos mais diferentes espacos da sociedade, tais como a midia, as artes, a politica, a
musica, o cinema, as ruas, as acgdes coletivas e os movimentos sociais” (GOMES,
2010, p.01).

A escola, os curriculos, as/os docentes e o material didatico ndo podem ignorar,
guestiona Gomes (2010), a rica diversidade que dinamiza as pesquisas, as ciéncias, as
letras e a arte. Aponta algumas experiéncias feitas por escolas e pelo coletivo dos/as
docentes do ensino médio na tentativa de “[...] abrir suas praticas, as disciplinas e as
areas nas quais atuam” (GOMES, 2010, p.01). O intuito & “...] realizar a¢des que
rompam com a dureza da organizagdo e da estrutura escolar que, de tdo rigidas,

acabam inviabilizando a construcdo de novas praticas pedagogicas, baseadas em uma
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visdo mais ampla de conhecimento, de ciéncia, de sujeito da educag¢do” (GOMES,
2010, p.1).

Quanto mais a escola se faz diversa e, nesse caso, a escola publica, mais
democratica e universal ela se torna, rompendo com a logica da repeténcia e da
exclusdo. As relagcbes pedagdgicas na escola precisam ser alteradas para atender aos
sujeitos reais desse espago de aprendizagem “[...] e ndo o estudante universal e
genérico sobre o qual muitas vezes discursamos” (GOMES, 2010, p.1). E importante
lembrar que o trato pedagdgico da diversidade esta além da escola, essa probleméatica
“[...] se desenvolve em um contexto histérico, politico, social, cultural mais amplo que
também se faz presente dentro da instituicdo escolar” (GOMES, 2010, p.1). Cabe a
escola, as educadoras e aos educadores o compromisso pedagoégico de garantir o
direito as alunas e aos alunos “[...] de se reconhecerem diversos e de reconhecer a
positividade da diversidade na condigdo humana” (GOMES, 2010, p. 01). Sugere que
essas acbes pedagogicas devem fazer parte do planejamento escolar com atividades

gue busquem refletir sobre essa problematica.

Oficinas, jogos, projetos de trabalho, debates, dialogos com pessoas da
comunidade, com liderancas juvenis, visitas a espacos culturais e
politicos dentro e fora do bairro, filmes, documentarios poderdo ser
atividades pedagédgicas realizadas e reorientadas na perspectiva da
diversidade. Indagar como a diversidade se manifesta ao longo do nosso
processo histdrico na midia, nas noticias, na propaganda, no cinema, na
musica, nas artes, na poesia também podera ser um caminho a trilhar
(GOMES, 2010, p.1-2).

Refletir sobre o tema diversidade na escola é importante para compreendermos
as suas barreiras e entendermos que nem sempre a diversidade é valorizada e
reconhecida na sociedade e no espaco escolar. E entender que, muitas vezes, ela é
naturalizada “[...] por meio dos esteredtipos dominantes no contexto das relagbes
sociais e de poder. Outras vezes, a diversidade é olhada com desconfianca, sobretudo
quando a sua demanda vem associada as questdes politicas, a luta pelos direitos”
(GOMES, 2010, p.1-2). Nesse sentido, é importante duvidar de discursos simplistas e
totalizantes que “na tentativa de dar uma unica resposta a problemas tdo complexos do

nosso processo de formacédo humana, [...] podem facilmente se transformar em formas
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autoritarias de ver a si mesmo, ao outro e as diferentes realidades nas quais estamos
inseridos” (GOMES, 2010, p.1-2).

A Educacao Fisica no ensino médio tem um papel significativo na formacao de
alunas e alunos por meio da cultura corporal de movimento. As educadoras e 0s
educadores, nas suas escolas, precisam construir uma proposta pedagogica coletiva,
conhecer a realidade de alunas e alunos, sistematizar e diversificar os conteudos
abordados ao longo da unidade, criando uma complexidade ao longo das séries,
construir uma pedagogia do dialogo e da diversidade no intuito de desconstruir relacées
de género estereotipadas e hierarquizadas, em que todas e todos possam realizar as
mesmas atividades e ter as mesmas oportunidades com o objetivo Unico de transforma-
las/los em sujeitos do processo ensino-aprendizagem.

As discussfes que foram tratadas nesse capitulo tiveram o objetivo de refletir
acerca das relacdes de género na escola e dos obstaculos culturais que se encontram
no fazer pedagdgico, sobretudo, nas aulas de Educacdo Fisica no ensino médio,
compreendendo o0 espaco escolar como uma via que relaciona escola e sociedade com
objetivos de problematizar e superar tais obstaculos. Conhecer o perfil socioeconémico
e cultural de alunas e alunos, assim como o0 que elas e eles pensam acerca da
participacdo de meninas em aulas de educacao fisica pode nos dizer muito desse
processo de configuracdo social e de como as concepcdes de género sao
engendradas. A incursdo por uma realidade local podera trazer elementos para refletir
acerca de como essas problematicas podem ser localizadas no contexto da escola, de

modo a buscarmos condi¢des apropriadas de intervenc¢ao na realidade.
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3 RELACOES DE GENERO, AULAS DE
EDUCACAO FISICA E PARTICIPACAO
DE ALUNAS EM UMA REALIDADE
LOCAL

O presente capitulo apresenta e analisa os dados coletados por meio de
questionarios e entrevistas realizadas com alunas e alunos da 32 série do Colégio
Estadual de Brumado, em didlogo com autoras e autores que pesquisam o tema. A
selecéo de alunas e alunos para a participagcéo e preenchimento do questionario deu-se
por meio de sorteio. A escola possui um Diério de Classe que contém o nome de alunas
e alunos. Numa caixa foram colocados os numeros de 01 a 40 para serem sorteados.
Como a escola possui cinco turmas, foram sorteados oito alunos de cada turma, sendo
guatro meninas e quatro meninos, totalizando 20 alunas e 20 alunos para responder o
questionario. O objetivo foi analisar o perfil socioecondmico, cultural e religioso de
alunas e alunos com perguntas de multipla escolha, com abrangéncia de varias facetas
do assunto. Depois foram sorteados mais 5 alunas e 5 alunos para participarem da
entrevista. O objetivo foi compreender os impedimentos e obstaculos, numa realidade
local, que interferem na participacéo das alunas em aulas de Educacao Fisica.

As perguntas foram elaboradas pelo pesquisador e sdo as seguintes: a) Como
vocé percebe a participacdo das alunas nas aulas de Educacdo Fisica?; b) Em sua
opinido, existe algum obstaculo que impede a participagdo das alunas nas aulas de
Educacdo Fisica?; ¢) Em sua opinido, as relacbes de género interferem no
desempenho escolar das meninas nas aulas de Educacéo Fisica?; d) O que limita as
participacdes das meninas nas aulas de Educacgéo Fisica em relacdo a participacdo dos
meninos?; €) Como vocé percebe e avalia a sua participacdo nas aulas de Educacao
Fisica?; f) Em sua opinido, a educacéo recebida no ambiente familiar imp&e alguma

dificuldade na participacdo das aulas de Educacdo Fisica?; g) Em sua opinido, a
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educacédo recebida no ambiente familiar imp8&e alguma dificuldade a participacdo das
meninas em atividades que envolvem contatos fisicos com os meninos?.

A participacao desses sujeitos na pesquisa deu-se apoés terem sido esclarecidas
guestbes pertinentes ao seu desenvolvimento, assim como as diretrizes e normas
estabelecidas pela Resolugcdo n. 406/2018, que trata dos aspectos éticos e legais da
pesquisa com seres humanos. Todos o0s participantes tiveram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido para menores autorizado pelos pais, sendo
assegurada a livre participacdo, até mesmo a interrupcéo, garantido o mais absoluto
sigilo e confidencialidade.

Diante disso, refletir se essas relagcbes de género trazem algum prejuizo no
desempenho escolar das alunas também conduz a identificacdo de como essas alunas
avaliam e percebem a sua participacédo nas aulas da disciplina Educacao Fisica, qual a
visdo dos alunos em relacdo a essa problematica e como avaliam a influéncia do
ambiente familiar nesse processo. O intuito dessas problematizacdes é trazer reflexdes
acerca do tema no espaco escolar e contribuir nas acées pedagogicas das professoras
e professores nas escolas em aulas de Educacéao Fisica.

Para facilitar a analise dos dados, o referido capitulo encontra-se organizado em
quatro categorias que sdo: a) Diagnéstico do perfil socioeconémico de alunas e alunos
em uma realidade local; b) Percepcao e avaliagdo da participacdo de alunas em aulas
de Educacdo Fisica e implicacdes para pratica pedagogica; c) Relacdes de género:
obstaculos, limites e desempenho escolar em aulas de Educacéo Fisica; d) O que
pensam alunas e alunos em relacdo ao incentivo das familias nas aulas de Educacédo
Fisica?. As identidades de alunas e alunos que participaram da pesquisa foram
preservadas, sendo utilizados nomes ficticios para denominar as meninas e 0s meninos
nas entrevistas. Foram escolhidos os seguintes nomes: Alice, Beatriz, Clara, Débora e
Eliana, para as meninas; Augusto, Breno, Cleber, Danilo e Edson, para oS meninos.

Analisar e compreender o espaco escolar ndo € tarefa facil, mas é importante
para tentarmos avancar nas relacbes de género, tornando esse ambiente mais
igualitario, democratico e ético. E imprescindivel descontruir pensamentos e estruturas
na sociedade que determinam espacos, lugares, comportamentos e saberes de acordo

com o género, que utilizam de concepcbes preconcebidas geradoras de preconceitos e
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esteredtipos. Nesse espaco social dindmico e diverso, nem sempre justo, e que se
chama escola, faz-se essencial a construcao desse debate.

3.1 Diagnostico do perfil socioecondémico de alunas e alunos em uma realidade
local

Conhecer a realidade de alunas e alunos é mister para intervir de forma humana
e consciente no processo ensino-aprendizagem e ampliar possibilidades pedagdgicas
no espacgo escolar. “Procurar conhecer a realidade em que vivem nossos alunos € um
dever que a pratica educativa nos impde: sem iSSo ndo temos acesso a maneira como
pensam, dificiimente entdo podemos perceber o que sabem e como sabem” (FREIRE,
1997, p. 53).

O questionario de mdultipla escolha socioecondmico e étnico-cultural € uma
ferramenta qualificada para conhecer o que pensam alunas e alunos a respeito de
temas relacionados a preconceitos, cultura, religido e género. Nesse sentido, serdo
retratados nesse capitulo alguns resultados e discussfes da pesquisa no intuito de
contribuir para o conhecimento dessa realidade.

Em relacdo a idade, a grande maioria de alunas e alunos estd com 17 anos.
Poucas alunas e alunos apresentaram idade maior que 18 anos, o que indica que a
maioria esta na idade regular para a 32 série do ensino médio.

Em relacéo ao Estado de origem, 90% dos pesquisados sao da Bahia, os quais
séo oriundos da Zona urbana. De acordo com Gomes (2010 p. 11):

Também a relacdo entre campo e cidade e a diferenca entre morar em
grandes cidades e municipios pequenos devem ser consideradas ao
pensarmos quem sao os estudantes do ensino médio e como construir
um curriculo que os atenda na sua diversidade. Sédo formas de nos
aproximarmos e entendermos melhor a condigéo juvenil.
Observando a localidade do domicilio, no Municipio, a maior parte dos alunos
mora na regiao central (55%) e 30% na area rural, em relacdo as alunas, ha uma
distribuicdo irregular, sendo que 30% moram na regido central, 25% na periferia, 10%

em conjunto habitacional e 20% na area rural.
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No Brasil, a populacdo que vive na periferia e nos conjuntos habitacionais é
formada por pessoas com renda baixa e, no caso dessa pesquisa, somando a
porcentagem de alunas que moram na periferia e em conjunto habitacional, temos a
maioria (35%), 0 que nos leva a afirmar que as alunas sdo provenientes de familia de

baixa renda. Para Novaes (2006),

[...] o local de moradia é também um critério de diferenciacdo para a
maioria da juventude brasileira que vive nas grandes cidades. O
endereco faz a diferenca para abonar, desabonar, ampliar ou restringir
acessos. Atualmente, certos enderecos trazem consigo mais do que um
indicador de renda ou uma expressdo de estratificacdo social. Eles sdo
carregados de representacdes. Alguns locais de moradia trazem consigo
0 estigma das areas urbanas subjugadas pela violéncia, pela corrupcéo
dos traficantes e da policia. Sdo as chamadas “favelas”, “periferias”,

” W LTS

“suburbios”, “vilas”, “morros”, “conjuntos habitacionais”, “comunidades”.
Assim, adiciona-se ao preconceito de classe, género e raca o
preconceito e a “discriminagao por endereco”.

A situacdo conjugal de alunas e alunos aponta que todas séo solteiras e
solteiros. Quando perguntados sobre sua situacdo de moradia, a maioria dos alunos
(81%) e alunas (90%) informaram morar com 0s pais. Analisando a situacéo conjugal e
a situacao de moradia, percebemos gque alunas e alunos séo solteiros e moram com 0s
pais, nesse caso, sao dependentes financeiros de suas familias. Tais dados podem ser
confirmados com a ocupacgéo atual que aponta que alunos (70%) e alunas (65%), em
sua maioria, apenas estudam.

Em relacdo a escolaridade dos pais dos alunos percebe-se que 35% possuem o
ensino médio completo, 25% tém o ensino fundamental incompleto, 15% tem o ensino
fundamental completo, 15% desconhecem e 10% possuem 0 ensino médio incompleto.
Em relacdo as alunas, 45% dos pais possuem ensino fundamental incompleto, 20%
ensino fundamental completo, 20% ensino médio completo, 10% ensino médio
incompleto e 5% possuem especializagédo. Observa-se que os pais, em sua maior parte,
nao possuem muitos anos de estudos, pois completaram apenas o ensino médio. O
dado que aponta poucos anos de estudo, por parte dos pais, pode ser interpretado
como resultante de muitos fatores, como falta de oportunidade, falta de vontade,

necessidade de trabalhar para sustentar os filhos, entre outros. Dessa forma, a evasao
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nao pode ser compreendida, nem analisada de forma isolada, pois todas essas

dimensdes influenciam na decisdo de abandonar os estudos.

Y 7

O abandono a escola é composto entdo pela conjugacdo de varias
dimensdes que interagem e se conflitam no interior dessa problematica.
Dimensbes estas de ordem politica, econémica, cultural e de carater
social. Dessa maneira, 0 abandono escolar ndo pode ser compreendido,
analisado de forma isolada. Isto porque, as dimensbes
socioecondmicas, culturais, educacionais, histéricas e sociais entre
outras, influenciam-se mutuamente (BATISTA; SOUZA e OLIVEIRA,
2009, p.4).

Em relacdo a escolaridade da mae dos alunos percebe-se que 30% delas
possuem ensino médio completo, 20% ensino fundamental completo, 20% ensino
fundamental incompleto, 10% ensino superior completo, 10% ensino superior
incompleto, 10% especializacdo e 5% doutorado. Em relacdo as alunas, 40% possuem
ensino médio completo, 25% ensino fundamental incompleto, 15% ensino fundamental
completo, 5% ensino superior incompleto e 15% especializagédo. Analisando os dados,
as maes de alunas e alunos entrevistadas possuem mais anos de estudos que 0s pais,
chegando as universidades em busca de obter o ensino superior. Tais dados refletem
diversas pesquisas, a exemplo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE,
2014) ao constatarem a taxa maior de escolarizacdo entre as mulheres. O ano de 1991
constitui demarcacao importante para a ocupacdo de espacos por mulheres, inclusive
no que se refere a educacéao pois, pela primeira vez, o nivel de escolaridade feminina
superou o dos homens.

Gandra (2018), da Agéncia Brasil, cita em seu artigo a economista Betina
Fresneda, que € analista da Geréncia de Indicadores Sociais do IBGE, para mostrar
estudos que afirmam ser o ambiente escolar mais adequado ao tipo de criagdo dado as
meninas, em que se premia a disciplina. Gandra enfatiza que, a partir do ensino meédio,
0os homens passam a conciliar os estudos com o trabalho, algo que traz implicacées em
termos do nivel educacional das mulheres serem superior ao dos homens.

Gomes (2010, p. 11) aponta que a “[...] insergado no mundo da cultura é também
um lugar de centralidade para compreendermos a(s) juventude(s)’. Analisando a
participacdo em atividades corporais/artisticas e/ou culturais fora do ambiente escolar

(Grafico 01), observa-se a maior participacdo dos alunos em atividades coletivas (62%),
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como futebol, volei, basquete e outros esportes. A maior parte das meninas (41%) nao
participa em nenhuma atividade.

O estudo desenvolvido por Altman e Jaco (2016, p. 29) demonstra que “os
esportes sdo os itens mais citados pelos meninos, principalmente o Futebol. Ja as
meninas tém suas praticas mais diversificadas, sendo tanto atividades esportivas
quanto ginastica e Ballet”. Tal estudo demonstra escolhas ainda generificadas das
praticas corporais que desembocam no espaco escolar, principalmente nas aulas de
Educacao Fisica, o que exige da educadora e do educador um esforco pedagdgico para
contextualizar essas praticas, a fim de transcenderem determinismos culturais que
criam limites e determinam escolhas.

Os resultados obtidos na pesquisa de Altman e Jaco6 sao bastantes semelhantes
aos resultados encontrados nessa pesquisa, pois mostram o predominio dos meninos
em praticas esportivas coletivas e em praticas que envolvem lutas; as meninas
predominam em praticas diversificadas, como danca, caminhada, ciclismo, entre outras.
Em relacdo a participacdo, percebe-se que 40% das meninas nao participam de
atividades corporais/artisticas e/ou culturais fora do ambiente escolar. Para Jaco (2012),
sdo significativos os incentivos da familia na influéncia da pratica esportiva fora do
ambiente escolar para a participacdo nas aulas de Educacdo Fisica. O Grafico 01
evidencia a participacdo em atividades corporais/artisticas e/ou culturais fora do

ambiente escolar.

Grafico 1 - Participacdo em atividades corporais/artisticas e/ou culturais fora do
ambiente escolar

B Feminino ™ Masculino
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Karaté e outras  basquete outros artisticas ou recreativa
lutas esportes culturais (danga, (caminhada,
artes visuais, etc)  Ciclismo, etc)

FONTE: SILVA, Gilvan Moreira da, 2019.
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Quando observamos a participacdo de alunas e alunos em entidades ou
associagcfes (Grafico 02) percebemos que os alunos, em sua maior parte (32%) nao
participam e aqueles que participam de alguma associacdo ou entidade integram time
de futebol ou clube esportivo (24%). Em relacdo as alunas, 27% disseram que nao
participam de nenhuma entidade e 23% afirmaram integrar atividades em igrejas, como
as desenvolvidas por Igrejas Catdlicas.

Grafico 2 - Participacdo em entidades ou associacdes

B Masculino ™ Feminino
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Atividades - Centros espiritas Kardecistas
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Time de Futebol ou clube esportivo
Associa¢do Pastoral

Associacdo luta de minorias - Homossexuais
Associacdo luta de minorias - Mulheres

Associacdo luta de minorias - Negros

Associacdo de bairro e/ou moradores

FONTE: SILVA, Gilvan Moreira da Silva, 2019.

Em relacdo a cor da pele, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
em seus estudos (2013, p. 53), informa que:

[...] as categorias de cor ou raca contribuem, direta ou indiretamente,
para modelar e legitimar certo perfil identitario na populacdo brasileira,
ou seja, colaboram para a construcdo de fronteiras entre os grupos que
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compdem tal populacdo. Essas categorias assumem seu papel de
ferramentas do Estado, principalmente, ao auxiliarem na orientacéo,
justificativa e/ou hierarquizacdo das escolhas referentes a adocédo das
politicas publicas e a definicdo de seus beneficiarios no Brasil.

Quanto a cor da pele, as alunas e alunos se autodeclararam da cor parda, com
55% e 50%, respectivamente. Em referéncia a outras qualificacbes publicas de si
mesmo, a segunda mais encontrada foi a cor branca (20% e 30%), seguida da
qualificagcdo negro (15% e 20%), amarelo (oriental, com 5% e 0%) e vermelho
(indigena, com 5% e 5%), respectivamente.

Entre seus familiares, alunos (70%) e alunas (90%) falaram que ha pessoas que
tém a cor da pele diferente da sua. Também em relacdo aos amigos proximos, alunos
(65%) e alunas (60%) relataram possuir algumas amigas e amigos com a cor da pele
diferente das suas. Ainda, questionados se convivem com pessoas com a cor da pele
diferente da sua, tanto os alunos (60%), quanto as alunas (65%) afirmaram que
convivem, sim, com algumas pessoas.

As alunas e os alunos participantes da pesquisa identificam preconceitos de
ordem étnica na sociedade brasileira, a exemplo daqueles que ocorrem com 0s
afrodescendentes de modo geral. As alunas discorrem também acerca de preconceitos
contra os negros (30%) e os alunos (21%). Os alunos mencionaram preconceitos contra
0s nordestinos (29%) e as alunas (21%), principalmente pelos povos de Sao Paulo.

Os alunos entendem que as formas de preconceito étnico (cor da pele ou
Estado de origem), sdo muito fortes e prevalentes. Dos participantes da pesquisa, 35%
entendem que essas formas de preconceito ndo vao mudar; 35% entendem que elas
sdo muito fortes e prevalentes, mas que estdo diminuindo; 25% avaliam que essas
formas n&o séo tao prevalentes, mas que ainda vai demorar muito tempo para diminui-
las; e 5% entendem que o preconceito vem diminuindo consideravelmente. Percebe-se
gue, entre os alunos, existe uma variedade de opinides quanto ao tema, mas nao sao
positivos quanto a melhorias rapidas. Em relacdo as alunas, percebe-se que ha um
olhar mais positivo quanto as formas de preconceito, pois 65% avaliam que essas sao
muito fortes e prevalentes, embora estejam diminuindo.

Questionados se ja foram vitimas de preconceito de ordem étnica (cor da pele ou

Estado de origem), tanto os alunos (80%) quanto as alunas (75%) disseram, em sua
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maioria, que ndo foram vitimas de preconceito. Ainda, quanto a participacdo da mulher
na sociedade, as alunas e alunos participantes da pesquisa apontaram, em sua
maioria, que ainda € fraca essa atuacdo, mas que ela vem melhorando muito com o
passar dos anos, 50% e 55% respectivamente. O segundo resultado mais encontrado
na pesquisa em relacdo a participagdo da mulher na sociedade diz que é moderada e
que, ainda, precisa melhorar, ambos com 40%, conforme dados registrados no Gréfico
03.

Grafico 3 - Participagdo da mulher na sociedade
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FONTE: SILVA, Gilvan Moreira da, 2019
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Em relacdo ao preconceito para com a mulher, na sociedade, 80% dos alunos
identificam que ainda existe preconceito. Em relacdo as alunas, os dados foram
diversos, mas a maioria também apontou que sim, ou seja, ha preconceitos em relacdo

a mulher, conforme relatado no Grafico 04.

Gréafico 3 - Preconceito contra mulher na sociedade brasileira
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FONTE: SILVA, Gilvan Moreira da, 2019.
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As alunas foram questionadas se j& sofreram preconceito pelo fato de serem

mulheres (Grafico 05); 60% delas apontaram que néo e 40% relataram que sim.

Gréfico 4 - Sofreu preconceito pelo fato de ser mulher

B Sim ENdo

FONTE: SILVA, Gilvan Moreira da, 2019.

Conforme o Gréafico 06, 90% dos alunos ndo se consideram machistas e 10%
preferiram n&o declarar.

Gréafico 5 - Considera-se machista: homens
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FONTE: SILVA, Gilvan Moreira da, 2019.

Ao analisar os questionamentos expostos anteriormente, os alunos declararam
gue ainda existem preconceitos contra a mulher na sociedade (80%), mesmo que eles
nao se considerem machistas (90%). Percebe-se que ha uma contradicdo nos

resultados e isso reforca o entendimento de que ha certa dificuldade em se assumir
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machista, no momento em que vivemos numa sociedade estabelecida por relagcbes de
poder em que o machismo domina os pensamentos e as agdes dos homens e da
sociedade de modo geral. Historicamente, a mulher foi educada para servir aos homens
pelo fato de ser classificada como inferior, no carater ou na inteligéncia. Por isso as
oportunidades de formacao intelectual e aptiddes fisicas eram oferecidas aos homens.
Em pleno século XXI, observamos que ainda ha naturalizacdo das relacdes de poder
entre 0os sexos, quando encontramos discursos e atos como: ‘azul € para meninos e
rosa € para meninas’; a mulher no mercado de trabalho recebe salario menor que o do
homem realizando a mesma atividade; ha aumento consideravel de feminicidio pelo
fato de os homens acharem que a mulher é sua propriedade.

Durante alguns anos, grupos de mulheres se organizaram para discutir e debater
acOes e atitudes em favor de sua participacao ativa no lar, no trabalho e na sociedade.
Houve alguns avancos, como o reconhecimento da igualdade de sexos na Constituicdo
de 1988 que, em seu 5° Artigo, atesta: “Homens e mulheres sdo iguais em direitos e
obrigacdes nos termos desta Constituicdo.” Mas foi no Governo de Lula e de Dilma
Roussef que acdes foram concretizadas, como a criacdo da Secretaria Especial de
Politicas para as mulheres, a promulgacdo da Lei Maria da Penha, o Programa Bolsa
Familia, dando a mulher oportunidade de renda, entre outros. Com o impeachment de
Dilma, surgem alguns retrocessos como o fim da Secretaria, mudancas nas leis
trabalhistas e previdenciarias, a polémica da retirada do estudo de género na escola,
entre outros, retirando direitos que foram conquistados ao longo de anos. Tais
retrocessos dificultam o combate ao machismo que é historico, cruel e real no Brasil.

As dificuldades que levam homens a se assumirem como machistas e as agoes
fortes que representam esse machismo direcionam para um debate que precisa ser
realizado nas escolas, haja vista que o seu papel social é o convivio e o0 respeito as
diferencas. E necessario desenvolver praticas pedagogicas nas aulas de Educacio
Fisica que possam destituir a naturalizagcdo do machismo, seja nos conteudos, nos
materiais didaticos e/ou na transmissao de ideias.

Questionados se convivem diariamente com pessoas homossexuais, 70% das
alunas disseram que sim. Em relacdo aos alunos, os dados foram diversos: 40%

disseram que sim; 30% disseram nédo; 15% convivem com um; 10% disseram que né&o
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sabem se convivem com homossexuais e 5% preferiram ndo declarar. Na minha prética
pedagdgica percebo uma pressdo social de estudantes quando um colega da turma
revela-se homossexual, representada por insinuacdes machistas que colocam em
xeque a sexualidade desse aluno. Isso se deve a uma cultura de afirmacdo machista,
fruto da masculinidade toxica, culturalmente incutida em meninos, 0 que ja ndo ocorre
na mesma medida com as meninas.

Vivemos numa sociedade heterogénea, cheia de conflitos e relacdes de poder
dotadas de padrdes dominantes. Quando nos desviamos dessa normatizacao imposta
por questbes historicas, culturais e religiosas, sofremos preconceitos, rejeicbes e
exclusdes. Por conta disso, o0os grupos diferenciados como, por exemplo, 0s
homossexuais, as mulheres e 0s negros, unem-se por algum tipo de afinidade, ou seja,
por uma identidade em comum; lutam para serem aceitos e compreendidos; lutam pelo
seu papel social, pela igualdade, pelo direito e pelo respeito ao género, juntos, na
destruicdo dessa hegemonia que se vive hoje. Nos dados relatados anteriormente,
observam-se exemplos de convivéncia de meninos homossexuais com meninas,
relacdo que se constréi por um dado elemento de identificacdo e aceitacdo, sobretudo
porque ambos sofrem por se inserirem numa sociedade machista e patriarcal.

E necessario pontuar a necessidade de respeito as diferencas e a diversidade,
como a sexual, por exemplo, pois existem distingdes entre os géneros, como também
de ideias, credos, gostos, entre outros. Cada pessoa possui uma identidade que é
percebida por meio de suas escolhas, estilo de vida, entre outros.

Entendendo género como uma relacdo social, cultural, plural e relacional
construida por meio das diferencas sexuais estabelecidas pelos vinculos sociais, essas
questdes relacionadas a orientacdo sexual e identidade de género vém ganhando
visibilidade por conta de alguns movimentos em defesa da diversidade, das diferencas
e da igualdade de género. Porém, essa questdo precisa ser amplamente discutida e
debatida nas escolas e na/pela sociedade.

Quanto a religido (Grafico 07), a maioria de alunas e alunos se autodeclararam
catélicos, o que vai ao encontro de dados do IBGE (2010) ao indicarem a
predominéncia dessa religido no Brasil. Percebe-se, com esses dados, que as alunas

sao levadas, em sua maioria, a participarem de religides muito mais que os alunos, ou
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seja, ha influéncia religiosa maior entre as mulheres do que entre os homens, nesse
estudo. Segundo Nunes (2005), ao observarmos igrejas, templos e organizacdes, em
nosso cotidiano, fazemos a leitura de que as mulheres investem e participam mais da
religido que os homens. Contudo, a leitura ndo € a mesma quando pensamos ha
religidgo como um campo de estudo, de pesquisa e de constituicdo de relacdes de
poder.

Na verdade, as religides sdo um campo de investimento masculino por
exceléncia. Historicamente, os homens dominam a producédo do que é
'sagrado’ nas diversas sociedades. Discursos e praticas religiosas tém a
marca dessa dominacdo. Normas, regras, doutrinas sdo definidas por
homens em praticamente todas as religides conhecidas. As mulheres
continuam ausentes dos espacos definidores das crencas e das politicas
pastorais e organizacionais das instituicdes religiosas. O investimento da
populacédo feminina nas religides da-se no campo da pratica religiosa,
nos rituais, na transmissdo, como guardids da memoria do grupo
religioso (NUNES, 2005, p.363).

As maiores liderancas nas religibes sdo homens e as suas interpretacdes
biblicas, na maioria das vezes, estdo baseadas em concepc¢des machistas. As mulheres
ficam apenas a transmissdo, a responsabilidade de perpetuar as ideias criadas e
impostas pelos homens ao longo dos tempos. As mulheres parecem acreditar mais nas
religibes que os homens, embora, nas igrejas de modo geral, as mulheres tenham
maior participacdo (NUNES, 2005). A religido € uma construcao social permeada por
relacbes de poder que envolvem homens e mulheres. As mulheres foram preteridas
nas escolhas de cargos e funcfes importantes na sociedade e, com a religido, nao foi
diferente. Essa distincdo no tratamento foi fundamentada em concepcdes machistas
apoiadas em uma estrutura hierarquica e naturalizante que separara e classifica
ideologicamente cargos e funcbes, em varias esferas sociais, como femininas e
masculinas. Os homens ocuparam, na maioria das vezes, as fun¢gbes mais importantes
nesses espacos sociais, com protagonismo maior se comparado as mulheres
(ANJOS,2018). Porém, recentemente, as mulheres conquistaram esse direito,
passando a ter mais oportunidades de ocupar esses espagos. Com competéncia e
protagonismo, elas passaram a atuar na politica, na economia, nas artes, na ciéncia, ha
musica, na educagao, no esporte, entre outros espacos, desmistificando essa ‘légica’.

Assim como aconteceu em outras esferas sociais, € importante que as mulheres



81

aumentem a sua participacdo em cargos e funcdes de liderancas na religido,
descontruindo preconceitos, discriminacdo, desigualdades e privilégios. O segundo
indicador que chamou atencao em relacéo aos alunos é que 20% acreditam em Deus,
mas ndo seguem nenhuma religido. O Gréafico 07 apresenta a identificacdo da religido

por alunas e alunos participantes da pesquisa.

Gréfico 6 - Religido
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Em relagdo aos familiares dos alunos (65%) e das alunas (50%), nota-se a
predominancia da religido Catdlica. Em complemento, alunas e alunos foram
guestionados se receberam educacao religiosa na infancia e ambos os sexos disseram
gue sim, com predominancia de 95% entre as alunas. Questionados quanto ao papel da

religido ou crenca na sua vida, 40% dos alunos disseram que tém relativa importancia e
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40% das alunas disseram que é algo muito importante. Dessa forma, percebe-se a
influéncia maior da religido na vida e nos atos das mulheres do que na vida e nos atos
dos homens. O Grafico 08 mostra o percentual de alunas e alunos que receberam ou

nao a educacao religiosa.

Gréfico 7 - Recebeu educacéo religiosa na infancia
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O questionario aplicado a alunas e alunos do Colégio Estadual de Brumado
trouxe dados importantes para a pesquisa, 0s quais revelaram que a maioria de alunas
e alunos estado na idade regular para o 32 série do ensino médio, com 17 anos. Em
relacdo ao Estado de origem, mostrou que 90% dos pesquisados sdo da Bahia e sua
area de origem esta associado a Zona urbana. Identificou que 55% dos alunos moram
na regido central e 30% na area rural. Em relacdo as alunas, verificou-se uma
distribuicao irregular, sendo que 30% moram na regido central, 25% na periferia, 10%
em conjunto habitacional e 20% na area rural. A situacdo conjugal de alunas e alunos
remete a condicdo de solteiras e solteiros, sendo que a maioria dos alunos (81%) e
alunas (90%) mora com 0s pais.

Em relacdo a escolaridade do pai e da mae de alunas e alunos nota-se que a
maioria ndo concluiu o ensino médio, porém, percebe-se 0 avan¢o na formacao das
filhas e filhos no que se refere ao tempo de estudo. A educacdo é uma condicdo
determinante para se conseguir trabalhos relevantes, participar ativamente do dia a dia
da sociedade (sabendo dos seus direitos e deveres) e desenvolver-se social, financeira
e culturalmente. Essa formacgéo é uma condicdo de acesso e oportunidades que filhas e

filhos tiveram e que nem sempre foi um direito tido por pais e maes. Democratizar o
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acesso e a permanéncia na escola deve ser uma luta politica diéria para a construcéo
de um pais justo e democratico

No que se refere a participacdo em atividades corporais/artisticas e/ou culturais
fora do ambiente escolar, observa-se que 62% dos alunos participam de atividades
coletivas, como futebol, volei, basquete e outros esportes; a maior parte das meninas
(41%) ndo participa de nenhuma atividade. Jaco (2012) relata que, como os contetidos
da Educacado Fisica se assemelham as atividades esportivas desenvolvidas fora da
escola, de certo modo, acabam contribuindo para a maior participacdo dos alunos, em
detrimento das alunas. Diante disso, sdo 0S meninos que participam mais dessas
atividades fora da escola. Esse resultado desvela o porqué da ocorréncia de maior
participacdo dos alunos nas aulas, pois, historicamente, as aulas de Educacédo Fisica
foram delineadas por momentos de demonstracdo de habilidades, e néo de
aprendizados, levando, assim, ao maior protagonismo daqueles que ja conheciam
esses saberes e ao desestimulo daqueles e daquelas que os desconheciam.

Em relacdo as experiéncias fora do espaco escolar, verificamos o envolvimento
dos alunos em praticas coletivas, ou entdo, em préticas relacionadas a lutas; as alunas
envolvem-se em praticas diversificadas, como danca, caminhada, ciclismo, entre outras.
Esses resultados demostram haver, ainda, generificacdo na escolha de alunas e alunos
nas suas vivéncias corporais esportivas, 0 que aponta para a influéncia cultural que
determina certas praticas esportivas para meninas € meninos como algo quase ‘natural’
para os dois sexos.

Quanto a participacdo da mulher na sociedade, alunas e alunos compreendem,
em sua maioria, que ela ainda é fraca, mas que vem melhorando muito com o passar
dos anos (50% e 55%, respectivamente). Outro dado importante que cabe reflexdo
detida em relacdo ao resultado da pesquisa é o que se refere ao preconceito sofrido
pela mulher na sociedade. Os alunos apontam que 80% das mulheres sofrem muito
preconceito e as alunas corroboram, com 45%.

As questbes raciais, no Brasil, por sua relevancia, devem ser pauta de debate
nas escolas e nos variados espacos sociais na tentativa de combater o preconceito, a
desigualdade e o silenciamento que esse tema provoca em varios setores da

sociedade. Como observa Djamila Ribeiro (2017, p. 2), “o racismo se constitui como um
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elemento que estrutura todas as relagbes sociais”. Por abolir a escraviddo somente
depois de mais de 300 anos de realidade perversa e de exploragdo que instituiu
desigualdade e miséria ao povo negro, afirma a pesquisadora, o Brasil acentuou o
racismo que impede a mobilidade social da populacdo negra, gerando preconceito,
violéncia e desumanizacdo. Nas suas palavras: “[...] entendendo a impossibilidade de
pensar categorias como machismo e opressao de classe de forma isolada, a mulher
negra acaba sendo o grupo mais prejudicado e vulneravel” (RIBEIRO, 2017, p.2).
Fundamentada em estudos de Grada Kilomba, Ribeiro (2017, p. 38-39) destaca

gue a mulher negra sofre duplo preconceito por ser mulher e ser negra.

Kilomba sofistica a analise sobre categoria do Outro quando afirma que
mulheres negras, por serem nem brancas e nem homens, ocupam um
lugar muito dificil na sociedade supremacista branca por serem uma
espécie de caréncia dupla, a antitese da branquitude e da
masculinidade. Nessa andlise, percebe o status das mulheres negras
como oscilantes, pois sdo mulheres, mas sdo brancas, do mesmo modo,
faz a mesma andlise em relagdo aos homens negros, pois esses sao
negros, mas homens. Mulheres negras, nessa perspectiva, ndo sao nem
brancas e nem homens, e exerceriam a fungcéo de Outro do Outro.

A autora indica, em seus estudos, que a situacdo da mulher negra € uma
situagao de total negacao do sujeito. “[...] O olhar tanto de homens brancos e negros e
mulheres brancas confinaria a mulher negra num local de subalternidade muito mais
dificil de ser ultrapassado” (RIBEIRO, 2017, p.9). Reconhecer essa situacdo em que as
mulheres negras passam por processos de inferiorizacéo, discriminacdo e negacao do
seu ser em nosso pais faz-se necessario a construcdo de politicas publicas
educacionais, haja vista que “[...] a pratica preconceituosa de raca, de classe, de
género ofende substantividade do ser humano e nega radicalmente a democracia”
(FREIRE, 1996, p.36).

O preconceito, na sociedade, ainda € amplo, pautado por grande naturalizacéo a
ponto de algumas mulheres ndo reconhecerem certas agfes e atitudes como
preconceituosas. Nesse sentido, o resultado encontrado na pesquisa é representativo.
Outro dado que vem reforcar esse entendimento foi extraido da questéo relacionada ao

sofrimento de preconceito, pelas alunas, por serem mulheres. Em resposta, 60% das
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alunas apontaram que ndo e 40% disseram que sim. Segundo Luciana Azambuja

(2015), que atuou como subsecretéaria de Estado de Politicas Publicas para a Mulher:

As mulheres ainda séo vitimas de preconceito e ha muito a ser feito para
diminuir a desigualdade de géneros. Apesar dos direitos conquistados
pelas mulheres ao longo dos Ultimos anos, como no mercado de
trabalho, ainda persiste a exclusdo feminina na distribuicdo dos cargos
de lideranca. As mulheres ainda hoje recebem até 30% a menos que 0s
homens no mesmo cargo. Uma pesquisa realizada entre 48 paises
aponta que o Brasil é sétimo pais com maior nimero de registros de
violéncia contra mulheres.

A ministra Carmem Lucia do Supremo Tribunal Federal (STF), relata em

entrevista que também sofre preconceito por ser mulher:

Eu sei que o preconceito contra a mulher é grande e eu falo de cétedra.
Eu ndo preciso de testemunho de ninguém para saber que tem
preconceito contra a mulher. Tem [preconceito] contra mim. Claro que a
manifestacao contra uma juiza do STF é diferente do preconceito contra
uma mulher sem trabalho, independéncia financeira, psicolégica, sem
condi¢bes para desenvolver formacao intelectual. O preconceito existe
contra mim e é exercido ainda que de forma néo dita (ROCHA, 2018).

Essas narrativas reforcam o preconceito latente contra a mulher na sociedade, o
qual precisa ser discutido e combatido. Para a ministra, “o preconceito continua e o
direito ndo resolve. O que resolve é a sociedade sabendo do preconceito e sabendo
como lidar com ele”. (2018). Nessa dire¢cdo, entendemos que a escola tem um papel
preponderante nesse debate tdo complexo que atravessa geragcOes e que precisa ser
problematizado e refletido cotidianamente para uma mudanca efetiva de paradigma.

Um dado também bastante controverso encontrado ao longo dessa investigagédo
foi em relagdo ao machismo, haja vista que 90% dos alunos ndo se consideraram
machistas e 10% preferiram ndo declarar. Isso indica que nenhum aluno se considera
machista, apontando para uma possibilidade irreal numa sociedade real, marcada por
relacbes de poder. O machismo domina ainda o ideario masculino e, talvez, a
dificuldade de se assumir machista direciona para um debate que precisa ser realizado
no espago escolar. Segundo Viana (2013), a dificuldade de enfrentar a naturalizagdo do

machismo da-se porque ele transita, muitas vezes, de forma quase invisivel na



86

sociedade. Nesse sentido, é necessério potencializar o seu desvelamento em atitudes
de preconceito e dominagéo.

Em relacdo a religido, os familiares de alunas e alunos, em sua maioria, se
autodeclaram catdlicos, o que vai ao encontro da predominancia dessa religido no
Brasil. A pesquisa também mostrou que h& predominancia feminina em receber
educacdo religiosa na infancia, e que ha influéncia maior da religido na vida das
mulheres do que na dos homens.

Esses dados mostram a diversidade de alunas e alunos que compdem 0 espaco
escolar — seus credos, seus pensamentos, suas influéncias, suas diferengas, enfim,
suas caracteristicas, que sdo importantes para a compreensdao de como podemos
direcionar as acdes pedagdgicas que irdo contribuir para a sua formacao e para seu
desenvolvimento humano e profissional. Muitos dos elementos desenvolvidos na
pesquisa contribuem para o mapeamento das questdes de género na Educacao Fisica
escolar, notadamente, em uma realidade local. O tratamento dos dados coletados, em
didlogo com a literatura, possibilita relagdes proficuas para o enfrentamento de

problematicas relacionadas a género no contexto educacional.

3.2 Percepcdo e avaliacdo da participacao de alunas em aulas de Educacéo Fisica

e implicacdes para pratica pedagoégica

A escola é atravessada por representacdes de género e relagcdes de poder e
compreender essa dindmica escolar € fundamental para avancarmos no processo
ensino-aprendizagem na escola. Por meio de seu curriculo, a escola institui padrées,
normas, valores, comportamentos e atitudes que sao absorvidas pelas alunas e alunos
gque compdem esse espaco pedagodgico e educativo. Nesse sentido, a escola nao
apenas ensina saberes e conhecimentos, mas produz sujeitos, comportamentos,
identidades de género e diferencas. Essas diferencas sdo construidas de forma
relacional, histérica e cultural. A escola, como um espaco formador, pode contribuir para

manter hierarquias, preconceitos e exclusdo pautados em padrées hegemdnicos de
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género ou pode se transformar em um espaco de mudancas e de desconstrucdao de
certos paradigmas estabelecidos historicamente (LOURO, 1997; BACKES; PAVAN,
2017).

Partindo dessa compreensédo, procuramos verificar como essas relacfes de
género acontecem no espago escolar, quais s&o os fatores que limitam a participacao
das alunas em aulas de Educacao Fisica e as relacfes estabelecidas com os meninos
interferem ou ndo no desempenho escolar das alunas em aulas de Educacao Fisica.
Esse entendimento é fundamental para criarmos estratégias pedagogicas que possam
superar essas situacdes no espaco escolar.

O inicio desse debate da-se quando as alunas sao questionadas acerca de como
percebem a sua participacdo nas aulas de Educacdo Fisica. As respostas foram
unanimes, indicando sua menor participacdo. As alunas Beatriz, Clara e Débora

relatam, respectivamente, as suas percepc¢oes:

Acho que a participagdo das meninas nas aulas € bem menos que a dos
meninos, talvez por algumas terem dificuldades e, muitas vezes,
vergonha (BEATRIZ, maio de 2019).

Eu n&o gosto muito de participar, mas a gente acaba vendo no decorrer
das aulas outras pessoas jogando e, geralmente, quando vejo assim, na
guadra, as meninas estdo sempre mais de lado; ndo sei se é por conta
da quadra que néo é forrada e as meninas tém aquela dificuldade, mas,
as meninas participam bem menos (CLARA, maio de 2019).

A participagdo das alunas ndo costuma ser frequente; o niumero de
me’ninas na Educacao Fisica € bem menor do que a de meninos, normal
(DEBORA, maio de 2019).

Nota-se, nas falas das alunas, que elas tém conhecimento sobre essa menor
participagcdo nas aulas de Educacdo Fisica. Elas percebem esses fatos e, de certo
modo, suas falas soam como resignacéo, conformismo. A Educagéo Fisica, no espaco
escolar, ndo pode naturalizar a menor participacdo das alunas, pois o conhecer, na
Educacéo Fisica, perpassa a vivéncia e as experiéncias corporais que sdo necessarias
para a aprendizagem qualitativa de ambos os géneros. Ndo podemos negligenciar ou
contribuir para a naturalizacdo desses comportamentos que impedem, como diz Paulo

Freire (2017), o outro de ‘ser mais’.
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O ‘Ser Mais’, para Freire (2017), € o processo de humanizagdo dos seres
humanos. Ir contra essa vocagdo ontoldégica do ser mais é desumanizar. Aceitar
situagcbes em que meninas sao convencidas da naturalidade de aprendizagem
relacionada ao género € impedir o direito do outro de igualdade e de oportunidade de
aprender. E desumanizar-se. De acordo com Fernandes e Silva no estudo ‘Ser Mais na

Obra de Paulo Freire: relagao entre ética, humanismo e técnica’:

[...] No trabalho e nas atividades formativas, seres humanos s&o
coisificados; a leitura ndo critica do mundo e a circunscricdo da
reflexividade os domestifica; e, como ndo se elimina a capacidade
humana de pensar, mitifica-se a realidade ao condicionar um pensar
falso sobre esta na medida em que seu falseamento esta ligado ao
falseamento da consciéncia desta mesma realidade (FERNANDES;
SILVA, 2017, p. 44).

Desmistificar esses condicionamentos € tarefa necessaria a educacdo de
meninas e meninos, assim como instigar a aluna e o aluno a pensar criticamente é uma
tarefa de toda educadora e educador. Assim, é fundamental que as alunas, nas aulas
de Educacéo Fisica, passem a se reconhecer como seres historicos e culturais, o que
“significa reconhecer que somos seres condicionados, mas nao determinados”
(FREIRE, 1996, p. 19). Implica compreender que esses determinismos culturais e
sociais sdo passiveis de mudanca, porém, € necessario que alunas e alunos reflitam
como seres de direito e sujeitos da mudanca, questionando de que forma esses fatos
histéricos e culturais acontecem na escola e nas aulas de Educacdo Fisica e como
levam a manutencao e reproducédo das relagdes sociais hierarquizadas na sociedade e
no espacgo escolar, entre mulheres e homens, gerando oportunidades desiguais nesses
espacos. Assim, problematizar essas situacdes € tarefa das professoras e professores
no ambiente escolar no intuito de desvelar essa realidade, instigando alunas e alunos a
terem consciéncia desse processo histérico para poder transforma-lo.

Outro dado importante do trabalho em relacdo as alunas e que precisa ser
refletido no espaco escolar diz respeito a sua percepcéo e avaliacdo no que refere as
aulas de Educacdo Fisica. Quando questionada como percebem e avaliam a sua
participagcédo, 60% das alunas disseram nao ser essa participacao efetiva nas aulas,
enquanto 40% avaliaram como boa, e disseram participar normalmente da aula. Para

exemplificar um pouco os relatos dessas alunas e seus posicionamentos divergentes
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em relacdo ao assunto, a aluna Alice declara: “Eu fico com vergonha, aquela questao
de j& enxergar o esporte como algo masculino; também tem a questdo de que eu
encaro que eu ndo sei jogar, entdo, tem certa exclusdo por quem sabe jogar; tem esse
afastamento por ndo saber jogar”.

Na entrevista, a aluna diz ter vergonha e afirma enxergar o esporte como algo
masculino; relata o desanimo pela baixa autoestima por ndo saber jogar e se sente
excluida por aqueles que dominam os conhecimentos relativos a disciplina Educacéao
Fisica. As aulas de Educacéo Fisica, como observa Jac6 (2012, p.104), sempre foram
pautadas por “momentos de demonstracdo de habilidade e ndo de aprendizados”,
distanciando-se de seu principal objetivo na escola que € ensinar a todas e todos.
Essas aulas acabam ressaltando o protagonismo dos meninos, 0s quais tém acesso a
mais experiéncias corporais e esportivas que as meninas, fora da escola, as quais se
assemelham com os contetdos da Educacéo Fisica. Essa experiéncia dos alunos, fora
do ambiente escolar, se néo fora tratada pedagogicamente na escola, acaba
favorecendo o afastamento ou a diminuicdo da participacdo das meninas, as quais se
sentem excluidas. Nesse sentido, é importante desconstruirmos a ideia da aula pautada
em demonstracdo de habilidades e construirmos aulas em que as diferencas e
habilidades de alunas e alunos sejam utilizadas como possibilidades pedagdgicas de
inclusdo, de aprendizagem, de descobertas, de trocas de conhecimentos, e ndo de
disputa ou excluséao.

O relato da aluna Débora, que faz parte do grupo dos 40% das alunas que
avaliam e percebem a sua participacdo como boa, colabora no sentido de entendermos
gue os condicionamentos sociais e culturais influenciam, mas ndo determinam nossas
escolhas e agdes. Nas suas palavras: “Minha participagdo € bem consideravel. Eu
gosto muito de esporte. Eu pratico muito, jogo futebol e vélei, gosto de luta. Pra mim
nao tem isso de menina e menino; eu gosto de qualquer esporte”. Essa fala vem no
sentido de contestar e desconstruir discursos e ideologias fatalistas que tentam
convencer mulheres e homens que a realidade social € assim mesmo e que nada
podemos fazer, numa espécie de naturalizacdo dos fatos que insiste em apresentar
uma realidade imutavel e inexoravel, produzindo um discurso conformista que insiste

em dizer que a realidade é assim mesmo. Como nos ensina Freire, nenhuma realidade
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€ assim mesmo; ela esta sujeita a nossa mudanga, pois, constantemente, “o discurso
ideolégico nos ameaca de anestesiar a mente, de confundir a curiosidade, de distorcer
a percepcao dos fatos, das coisas dos acontecimentos” (FREIRE, 1996 p.132). Sao
varios tipos de discursos produzidos ideologicamente, na nossa sociedade, com intuito
rasteiro e vil de diminuigdo da/o outra/o.

Freire (1996, p.132) ressalta que ndo podemos escutar sem indignagao e
discernimento critico, discursos ideolégicos como “O negro é geneticamente inferior ao
branco. E uma pena, mas é isso o que a ciéncia nos diz”. “Em defesa de sua honra, o
marido matou a mulher” [...]". Parafraseando Freire, € impossivel, como professor, ficar
indiferente a discursos como: ‘lugar de mulher € na cozinha’; ‘menina veste rosa,
menino veste azul’; ‘futebol é esporte para homem’; ‘mulher deve ganhar menos porque
pare’; ‘homem nao dancga’; ‘meninas sao mais quietas e meninos sdo mais agitados’;
‘meninos tém mais jeito nos esporte do que as meninas’. Discursos como esses tém
carater de maquiar, de manter relacbes de poder, de criar resignacdo, de perpetuar o
fatalismo e de produzir naturalizacdo dos fatos. A criticidade docente é imperiosa para
lidar com essas situacdes que estdo no cotidiano das escolas, nas ruas, nas midias, ha

politica, enfim, na sociedade. Nesse sentido, Freire relata que:

A necessidade desta resisténcia critica, por exemplo, me predispbe, de
um lado, a uma atitude sempre aberta aos demais, aos dados da
realidade; de outro, a uma desconfianca metddica que me defende de
tornar-me absolutamente certo das certezas. Para me resguardar das
artimanhas da ideologia ndo posso e nem devo me fechar aos outros
nem tampouco me enclausurar no ciclo de minha verdade. Pelo
contrario, o melhor caminho para guardar viva e desperta a minha
capacidade de pensar certo, de ver com acuidade, de ouvir com
respeito, por isso de forma exigente, € me deixar exposto as diferencas,
€ recusar posicdes dogmaticas, em que me admita como proprietario da
verdade (FREIRE, 1996, p. 133- 134).

Essa resisténcia critica na préatica pedagdgica € determinante para rompermos
pensamentos essencialistas e deterministas que estdo no cotidiano dos espacgos
escolares e nas aulas de Educacao Fisica por meio da afirmacédo de ‘verdades’ e da
nomeacgao de padrdes, comportamentos, gestos e linguagens como algo normatizado,
e que, portanto ndo possa ser questionando ou mudado. O papel da professora e do

professor caminha justamente na desconstrucdo dessas verdades e no reforco e na
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contextualizagdo dos discursos, como o da aluna Débora, que vem confrontar discursos
historicamente sedimentados na nossa sociedade e recheados de preconceitos que
limitam mulheres e homens de ‘serem mais’.

Para compreender melhor a participagdo menor das meninas em aulas de
Educacdo Fisica em relacdo aos meninos é importante analisar o que eles pensam
sobre o tema, entendendo que as relacdes de género sdo socialmente construidas.
Para Louro (1997), historicamente, essas relacdes foram estabelecidas dentro de uma
l6gica de oposicdo bindria e dicotbmica. Nesse sentido, € importante a sua
desconstrugdo. A autora afirma que “a desconstru¢do trabalha contra essa légica, faz
perceber que a oposicdo é construida e ndo inerente e fixa. A desconstrucdo sugere
que se busquem os processos e as condicfes que estabeleceram os termos de
polaridade. Supde que se historicize a polaridade e a hierarquia nela implicita”
(LOURO, 1997, p. 32)

Essa desconstrugdo vem no sentido de refletir discursos que historicamente
colocaram o homem como medida e padrdo para legitimar atitudes, preconceitos e
discriminacdes entre géneros. A légica dicotbmica reforca a ideia do homem como
dominador e a mulher como dominada. Dai ser necessario, segundo Louro, levar ao
processo de desconstrucéo, o qual “permite perturbar essa ideia de relagcao de via Unica
e observar que o poder se exerce em varias diregbes” (LOURO, 1997, p. 33). Os
arranjos sociais sdo amplos e diversos e a construcdo das relacbes de poder é
constante, mantendo ou produzindo mudancas nas relagdes sociais, de acordo com as

acOes dos sujeitos ou grupos sociais.

Os sujeitos que constituem a dicotomia ndo sdo, de fato, apenas
homens e mulheres, mas homens e mulheres de varias classes, racas,
religides, idades, etc. e suas solidariedades e antagonismo podem
provocar os arranjos mais diversos, perturbando a nocdo simplista e
reduzida de “homem dominante versus mulher dominada” (LOURO,
1997, p. 33)

Esse entendimento plural dos arranjos sociais é importante para rompermos com
velhas méaximas hegemoénicas que impdem discursos, reforcam comportamentos e
instituem ‘verdades’ na sociedade, nas escolas e em aulas de Educacgao Fisica com a

intencdo de naturalizar fatos e colocar um género em oposicdo ao outro. Ouvir 0s
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alunos e compreender as suas visdes sobre a participacdo das alunas em aulas de
Educacdo Fisica é essencial para conhecermos como se da esse tecido social que
envolve meninas e meninos na vivéncia escolar, e como esse olhar dos alunos pode
colaborar para trazer respostas e ampliar acdes pedagogicas que venham a contribuir
para a maior participagéo das alunas nas aulas.

Ao indagarmos como o0s alunos percebem a participacdo feminina em aulas de
Educacao Fisica, eles foram unanimes ao afirmar que a participacdo das alunas € bem
menor. O aluno Augusto afirmou: “Em relagdo aos meninos, assim, € menor; os alunos
do sexo masculino participam mais que as meninas, pois, ja tém a questédo familiarizada
a participar nos jogos e esportes; as alunas tém a participacdo menor do que 0s
alunos”. O aluno Augusto aponta a familiaridade com o esporte e com jogos por parte
dos meninos como algo preponderante na participacdo em aulas de Educacéo Fisica,
reforcando aquela nogdo de pertencimento e ideario masculino relacionada a essas
culturas corporais. Sabe-se que as mulheres, historicamente, no Brasil, foram
impedidas ou proibidas de terem contato com esportes por meio da legislacdo, como
evidenciam estudos de CASTELLANI FILHO, 1988; KUNZ, 1993, FARIAS, 2012. Esses
argumentos eram respaldados, sobretudo, por um viés bioldgico que preconizava riscos
para a saude da mulher, especialmente no tocante a sua principal tarefa na sociedade,
que era a maternidade. Essa proibicdo se deu por meio do Decreto Lei n. 3.199, de 14
de abril de 1941, o qual permaneceu até 1983. Esse decreto acabou reforcando e
estabelecendo a ideia generificada de praticas esportivas e corporais, cuja proibicao
incorporou valores e comportamentos na sociedade da época, criando uma espécie de
pacto social.

Em sua dissertagcdo de mestrado, a historiadora Giovana Capucim e Silva trata
dos discursos da imprensa paulista acerca do futebol praticado por mulheres, durante o
periodo da ditadura civil-militar, momento em que a pratica por mulheres, desse
esporte, era proibida no Brasil (1965-1983). Para autora, “os olhares e comentarios
repressores recebidos das familias, amigos e companheiros (a)s podiam pesar-lhes
muito mais do que qualquer resolugao de orgaos estatais” (SILVA, 2015. p.21).

Essas situacdes nao eram retratadas nos jornais. Para Silva (2015), isso se dava

nao pelo fato de a maioria dos jornalistas ser formada por homens, mas por estarem
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mergulhados na cultura hegemoénica em relacdo ao papel da mulher e da sua relagao
com o esporte. Essa insercdo cultural, de certo modo, impedia os jornalistas de
perceberem esses condicionamentos sociais que se tornavam mais um obstaculo para
a participacao feminina no esporte e, talvez, um dos mais perversos.

A familiarizagdo dos alunos com o esporte e jogos, como ressaltado pelo aluno
Augusto, foi algo construido histérica e culturalmente, deixando as mulheres a margem
do processo. Essa condi¢do criou, de certo modo, um controle social de valores e
comportamentos que limitavam as mulheres de vivenciarem certas praticas corporais,
transformando essas atividades corporais em algo proibido. A familiarizacdo dos alunos
com praticas corporais em varios espagos sociais e que ajuda, ainda hoje, no seu
envolvimento com as aulas de Educacéo Fisica, contribui para gerar, em contrapartida,
o distanciamento das meninas nas mesmas aulas, transformando esse espaco
pedagogico em um ‘ndo lugar’ das meninas.

Outro dado relevante para discussdo do tema foi a comparacdo em relacdo a
participacdo de alunas e alunos nas aulas de Educacéo Fisica. Os dados indicaram
gue 100% dos alunos avaliaram como boa a sua participacdo nas aulas de Educacao
Fisica, diferentemente dos dados das alunas que apontaram 40%. O aluno Breno diz:
“Eu avalio minha participacdo boa, porque, desde o ensino fundamental até o ensino
médio, sempre participei; nunca fui de boa qualidade, assim, eu admito”. Observa-se
gue o aluno avalia como boa a sua participacdo, porém, faz a ressalva de que nunca
teve uma boa qualidade nas atividades desenvolvidas nas aulas de Educacédo Fisica.
Esse relato mostra que o aluno, mesmo reconhecendo néo ter boa desenvoltura nas
atividades realizadas em aulas, sempre participava. Nesse caso, a habilidade ou a
técnica ndo foi um fator impeditivo para que o aluno continuasse participando das aulas,
embora sua narrativa fosse cercada de certo constrangimento. A énfase na dimensao
performatica, na o6tica masculina historicamente adotada pela Educacéo Fisica, tem
direcionado os conteudos para praticas pedagdgicas com menor participacao feminina.
Assim, €& mister modificar o trato dos conteddos no processo pedagoégico e
compreender que conhecer e aprender, nas aulas de Educacao Fisica, € mais amplo e
qualificado do que competir ou ser melhor que o outro. E importante reafirmar que

comportamentos e valores séo algo estabelecido culturalmente e que desnaturalizar e
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desconstruir essas ideias € importante para avancarmos na pratica pedagogica. E
urgente o entendimento de que mulheres e homens sdo diferentes, mas que essas
diferencas ndo podem se transformar em impedimentos e obstaculos que geram
desigualdades no acesso e nas vivéncias da cultura corporal de movimento nas aulas
de Educacéo Fisica, como apontou o resultado da pesquisa. O espac¢o escolar deve ser
0 ambiente apropriado para desenvolver consciéncia critica, conhecendo e debatendo o
processo historico que é imprescindivel para criarmos novos olhares, comportamentos
e atitudes nas nossas alunas e alunos. A mudanca dessa visao cultural € um passo
fundamental na pratica pedagogica das professoras e professores que estdo no chéo
da escola.

3.3 RelacBes de género: obstaculos, limites e desempenho escolar em aulas de
Educacdo Fisica

Discutir as relacdes de género no espaco escolar e as possiveis interferéncias
sociais, culturais e pedagdégicas no processo de ensino e aprendizagem em aulas de
Educacdo Fisica é algo complexo e dinamico, acdo que se constitui como desafio,
descoberta e caminho para uma préatica pedagogica humanizadora, questionadora e
problematizadora. O intuito € refletir se as relacdes de género que sdo constituidas na
escola a partir do olhar de alunas e alunos em aulas de Educacéo Fisica trazem algum
prejuizo no desempenho escolar das alunas, estabelecendo limites ou obstaculos em
sua participacdo. Esse olhar de alunas e alunos é importante na medida em que pode
ser utilizado como subsidio para a constru¢do da préatica pedagdgica das professoras e
professores no espaco escolar.

Ao serem questionadas acerca de obstaculos e limites que interferem em sua
participacdo nas aulas de Educacéo Fisica, as alunas relataram que alguns aspectos

gue interferem nesse processo. Nas palavras de Beatriz:

Na escola, muitas vezes, ocorre que vocé esta participando, ndo sabe
jogar em determinado esporte... ai seus colegas acabam fazendo piadas
e rindo de vocé, que fica mais fechada. Ou entdo, pode ser pelo
ambiente familiar que fala que menina néo joga bola; entdo, ela n&o vai



95

guerer jogar; pode ser por isso também. A gente esta em um pais
machista. Acaba que a maior parte dos homens acha que a Educacao
Fisica e alguns esportes foram feitos para homens. Entéo, isso acaba
sendo um obstéculo para as meninas, até pra poderem participar nas
aulas de Educacao Fisica.

Ao analisarmos a fala da aluna Beatriz percebemos que ela elenca o machismo
como um dos fatores primordiais para a limitacdo da participacdo das alunas em aulas
de Educacéao Fisica. Ela reforca que vivemos em um pais machista, onde a maior parte
dos homens acha que a Educacao Fisica e os esportes foram feitos para os homens,
estabelecendo uma l6gica de pertencimento masculino. Esse comportamento machista
dos alunos em aulas de Educacdo Fisica cria uma situacdo de conflito no espaco
pedagogico que impossibilita uma vivéncia plena nas aulas por parte das alunas e
estimula a cultura do preconceito e da discriminacao, situacdo que sugere intervencao
de educadoras e educadores no intuito de problematizar, conscientizar e combater
praticas e relagces segregadoras (GOMES, SILVA, GOELNER, 2008; KUNZ, 1993).

Em um trabalho realizado em Portugal pelas pesquisadoras Gomes, Silva e
Goellner (2008) com estudantes de 15 a 17 anos, de escolas secundarias do Distrito do
Porto, objetivou-se conhecer e analisar como alunas e alunos classificam e entendem o
desenvolvimento das relagbes de género nas aulas de Educacdo Fisica. As autoras
constataram que o machismo, em Portugal, traz consequéncias a participacdo das
alunas em aulas de Educacado Fisica. Os resultados mostraram comportamentos e
atitudes dos alunos que levavam ao desinvestimento nas atividades das alunas em
aulas de Educacdo Fisica. Segunda as autoras, as alunas se queixavam de
comportamentos e atitudes machistas por parte dos alunos, os quais justificavam e
promoviam a manutencao de atitudes preconceituosas contra as alunas, baseado na
superioridade de um sexo em relagcdo ao outro. Silva, Gomes e Goellner (2008, p.400)
apontam que “o machismo pés moderno € um novo fendbmeno que se alimenta da velha
cultura patriarcal e a rediz e inova nos ‘vicios’ e ‘compulsdes’ da sociedade poés-
tradicional”’, permanecendo como um elemento de controle social huma cultura que
ainda se faz sexista. Em sintese, o trabalho das pesquisadoras mostra que as alunas
se sentem marginalizadas pelos seus colegas e impedidas de participarem das
atividades, sendo ridicularizadas pelos seus desempenhos nas aulas, algo semelhante

ao relatado pela aluna Beatriz, no contexto brasileiro.
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A influéncia da familia ao disseminar discursos preconcebidos como menina nédo
joga bola, também foi ressaltado por Beatriz. Esse discurso amplia concepc¢des
ideologicas distorcidas, que reforcam tabus e contribuem para manter relacbes de
poder. Desconstruir esses preconceitos, criar novas possibilidades pedagdgicas,
construir novas relagbes sociais e culturais que respeitam as diferencas, que
proporcionam a equidade e valorizem o ser humano sdo ag¢des imprescindiveis para
avancarmos numa maior participacdo do género em todos 0s espacos sociais, de forma
democrética, ética e humana.

Os alunos, de certa maneira, tém compreensdao desses preconceitos e
discriminagcBes que ocorrem em aulas de Educacéo Fisica no espaco escolar, embora,
por vezes, de forma limitada. O aluno Breno contribui com reflexdes acerca dos

obstaculos que impedem a participacao das alunas:

Eu acho que é mais o preconceito e o0 machismo, porque muitos falam
do sexo fragil que as meninas ndo conseguem, ndo tem aquela forca
fisica gque o menino tem, e algumas meninas ficam meio com trauma de
participar e acabam que deixam de lado, e ndo querem participar
mesmo. (BRENO, maio de 2019).

Breno fala do preconceito, do machismo, do entendimento da mulher como sexo
fragil pela maioria dos colegas e ressalta a forca fisica como algo relevante para a
permanéncia dos alunos nas aulas e o afastamento das alunas. Tal concepcdo da
mulher como ‘sexo fragil, como abordam Furlan; Santos (2009), Oliveira (2011);
Altmann, Sousa (1999); Kunz (1993), concebe sua imagem como reprodutora, com
participacdo social reduzida a esfera doméstica, com obrigacdo apenas de cuidar da
casa e dos filhos e ser protegida e provida pelo marido, construindo uma imagem de
mulher fragil que ndo pode se exercitar de forma intensa para ndo atrapalhar a sua
principal fungéo, que é gerar filhos. E importante observar que, mesmo que a mulher
prove o seu potencial em todas as areas, inclusive em esportes olimpicos, ainda existe
discriminagdo, opressdo e preconceito nas relacbes de género, na escola e na
sociedade, pautados em uma cultura machista e patriarcal. Desconstruir essa cultura da
exclusado e da desigualdade e estabelecer uma cultura da equidade e do respeito mutuo

sdo caminhos para novas possibilidades pedagdgicas em aulas de Educacéo Fisica.
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No trabalho intitulado O género na escola: a Educacdo Fisica em questéo,
Jeferson Moreira dos Santos (2008) destaca que a diferenca de forca fisica e de
interesses entre meninas e meninos seria um dos fatores que geraria conflitos entre
eles nas aulas de Educacédo Fisica. Para o autor, essa probleméatica poderia ser

superada se a Educacéo Fisica, na escola, fosse desenvolvida com outros principios.

Essa preocupacdo esta enraizada, em parte, nas concepgdes que se
tém da Educacao Fisica na escola, pois se considerarmos que a mesma
tem como objetivos a vivéncia e o entendimento das relacdes sociais

Y

resultantes dos conteldos relativos a cultura corporal, poderemos
perceber que as aulas poderiam se organizar a partir de outros
principios (SANTOS, 2008, p.128)

O autor faz critica as concepc¢des que sao trabalhadas na escola, orientadas por
principios que se utilizam de método esportivo profissional e que estimulam a
competitividade e a concorréncia entre alunas e alunos. Afirma, ainda, que se a
finalidade da Educacao Fisica ndo € a concorréncia, as diferencas da forca fisica nao
podem se constituir em elemento significativo da aprendizagem. Segundo o autor, a
forca fisica ndo teria papel determinante de exclusdo de alunas no processo de ensino
e aprendizagem, e sim, seria apenas mais uma possibilidade de trabalhar com
diferencas no espaco escolar.

Ensinar é, também, reconhecer diferencas no processo de ensino e
aprendizagem nas aulas de Educacao Fisica. Como afirma Darido, “reconhecé-las e
trabalhar para ndo transforma-las em desvantagem é papel de todo educador”
(DARIDO, 2005, p.108). Isso significa reavaliar a pratica docente no intuito de criar
possibilidades pedagodgicas que incluam o diferente e as varias formas de enxergar as
diferencas, sejam elas relacionadas a género, habilidade motora, classe social, etnia ou
raca. O entendimento das diferencas podem ser poténcia pedagdgica para mudarmos
dadas concepcdes na Educacao Fisica Escolar, pautadas historicamente por principios
que estimulam a disputa entre as alunas e alunos, gerando competitividade originaria
dos esportes de alto rendimento, algo que ndo condiz com uma pratica educacional
desenvolvida em um espaco escolar pautada na inclusdo, na equidade, no respeito e

na oportunidade do aprender.
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Essa situacdo remete a reflexdes que desvelam, em parte, o espaco de
aprendizagem nas aulas de Educacao Fisica que envolvem alunas e alunos. Mostra,
ainda, a necessidade da atuacdo docente no sentido de oportunizar o mesmo direito de
participacdo e desconstruir ideias preconcebidas que impedem e limitam a participacao
de ambos no processo de ensino e aprendizagem no campo da Educacdo Fisica
Escolar.

Historicamente, o processo de ensino e aprendizagem nas aulas de Educacéo
Fisica esteve atrelado ao viés biolégico e ao processo de rendimento performatico de
alunas e alunos (JACO; ALTMANN, 2011; ALTAMAN; SOUSA, 1999; KUNZ, 1993),
advindas, principalmente, das influéncias esportivas, desconsiderando as diferencas, as
relacbes de poder, as influéncias culturais e o objetivo primeiro de uma disciplina
escolar que é ensinar todas e todos de forma igualitaria.

Outro dado relevante apontou que 90% das alunas entendem que as relagdes de
género estabelecidas em aulas de Educacéo Fisica interferem no desempenho escolar
das meninas, diminuindo sua participacdo, enquanto 60% dos alunos compreendem
gue essas relacgdes nao interferem no desempenho escolar das meninas. A narrativa de
Alice acerca das relacdes de género no desempenho escolar, contribuem com nossas

anéalises:

Acredito que sim, porgque tem aquela questédo de que ja é enraizado na
gente, que alguns esportes sdo pra meninos e outros sdo para as
meninas e entdo, ja tem aquela inibi¢do... ah, eu ndo vou jogar, ndo vou
participar porque é um esporte pra menino. e entdo, ja tem essa inibicao,
principalmente por causa do género (ALICE, maio de 2019).

Na fala de Alice, fica evidente a generificacdo do esporte como um dos
obstaculos que dificulta a convivéncia, a participacdo e a aprendizagem nas aulas. No
seu entendimento, ha esportes que foram designados para meninas e outros para
meninos. Tal entendimento parece estar enraizado no seu pensamento e na sua
cultura. A problematizacdo desse entendimento que algumas alunas tém sobre o
pertencimento de dadas praticas corporais a determinado género é fundamental no
intuito de desconstruirmos ideias pré-concebidas e cristalizadas. O exercicio da duvida,
na escola, é essencial para problematizar conhecimentos tidos como ‘verdade’ por meio

da naturalizacdo social e da tradicdo. Compreender a escola em seu papel formador,
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questionador de ‘naturalizagdes sociais’ que intensificam o preconceito, € necessidade
politica da professora e professor no intuito de romper com uma pedagogia que
transforma diferencas em desigualdades e reforca discriminagdes.

Como a maioria das alunas investigadas, a aluna Clara também compartilha do

pensamento de diferengas naturais entre meninas € meninos.

Interfere, porque muitas pessoas, principalmente as proprias meninas
gue gostam, ficam defendendo que tém que acabar com esse negdcio
de machismo, que o lugar da mulher é onde ela quiser. Mas, querendo

7

ou nao, é um fator natural do proprio ser humano. As mulheres sdo
assim, ndo exatamente mais fracas, mas o homem tem mais resisténcia.
A mulher tem um seio que ela pode levar uma bolada, pode machucar; a
menina ndo tem tanta agilidade. Os meninos sdo mais brutos e podem
acabar machucando. (CLARA, maio de 2019).

Os argumentos de Clara também sdo pautados em pensamentos essencialistas
que reforcam a naturalizacdo de atitudes e comportamentos que estabelecem papéis
sociais predeterminados para alunas e alunos. As afirmacodes utilizadas pela aluna, que
o homem tem mais resisténcia, que as meninas ndo tém tanta agilidade e que os
meninos sdo mais brutos, estdo presentes no ambiente escolar e na sociedade,
naturalizacdo que é intencional e ideoldgica. Assim, combater a perpetuacdo desses
discursos como ‘verdades’ absolutas € imprescindivel no espaco escolar. Como alerta
Louro (1997), “a tarefa mais urgente talvez seja exatamente essa: desconfiar do que é

tomado como “natural™ no espaco escola e na sociedade. Nesse sentido, é importante
ampliar o olhar das nossas alunas e alunos na sala de aula, mostrando que existem
varios modos de ser homem e ser mulher na sociedade e que é essencial desconstruir
pensamentos historicos e culturais que se utilizam das diferencas biolégicas para
justificar desigualdades entre mulheres e homens. Com isso, talvez seja possivel
proporcionar praticas corporais nas aulas de Educacdo Fisica por meio de uma
dimensdo pedagodgica pautada essencialmente na aprendizagem, no dialogo, no
respeito e na inclusdo, compreendendo as relacdes de género como plurais e diversas.
Maria Claudia Dal’lgna (2007), no trabalho intitulado Desempenho escolar de
meninos e meninas: ha diferenca?, aponta ser importante questionar a naturalidade e a
universalidade das normas atribuidas ao conhecimento, haja vista que essa maneira

pode justificar diferencas de rendimentos entre meninas e meninos, contribuindo para a
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naturalizacéo de habilidades como femininas e/ou masculinas. A pesquisadora ressalta
que existem diferentes modos de descrever os desempenhos na escola e que séo
utilizados mecanismos de naturalizacdo, essencializacéo e dicotomizacéo para justificar
as diferencas de desempenhos entre meninas e meninos no que diz respeito a
comportamentos e conhecimentos. Segundo ela, “na medida em que as normas nao
sao problematizadas, elas funcionam para produzir e reiterar nogdes de masculinidade
e feminilidade” (DAL'LGNA, 2007, p.248). Diante disso, questionar a forma e os modos
pelos quais o desempenho escolar e as relacbes de género séo retratados no espaco
pedagdgico € importante para entendermos que diferencas ndo podem ser
estigmatizadas e transformadas em desvantagens no processo de ensino e
aprendizagem, atribuindo a alunas e alunos avaliagdes preconcebidas, de acordo com
0 Sexo.

No que se refere aos alunos, 60% afirmaram que a relacdo de género nao
interfere no desempenho das meninas nas aulas de Educacgéo Fisica e 40% entendem
que interfere. O aluno Breno afirma que as relacdes de género, nas aulas de Educacao
Fisica, comprometem o desempenho escolar das alunas: “As meninas se sentem meio
que pressionadas a seguir um padrdo que os meninos impdem, e é devido a essas
relacdes de géneros que os meninos falam que elas sdo sexo fragil, e que ndo tém
habilidade, ou entdo, muitas vezes, pelo porte fisico”. Com isso, Breno chama atencéao
para as relacdes que sdo desenvolvidas na escola, em aulas de Educacédo Fisica, e
como essas relacdes produzem esteredtipos e preconceitos. O aluno observa que as
meninas se sentem pressionadas a seguir o padrdo imposto pelos meninos e, a partir
dele, analisa-se e avalia-se seu desempenho e sua participagao.

A padronizacao de aprendizagens, comportamentos, atitudes e valores, partindo
da d6tica masculina, cria um parametro injusto para avaliarmos o desempenho escolar
das alunas, e pode gerar exclusdo nas aulas de Educacao Fisica. Repensar nossas
acdes no campo pedagogico e constituir novas relagcdes de aprendizagem € algo
fundamental para entendermos o curriculo como cultural e mutavel, a ser discutido e
refletido no espaco escolar. Para Lucifora e Reina (2018), é necessario repensar e
questionar o que € assumido no curriculo como algo natural e o que é considerado

diferente. Nesse sentido, instituir novas relacdes de género no espaco escolar coloca-
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se como estratégias e maneiras de rompermos com padrdes predeterminados por meio
de uma Gtica masculina. Criar e estabelecer novas préticas pedagdgicas, diversificar os
conteudos e reavaliar o processo de ensino e aprendizagem Sao meios necessarios
para mudancas no espaco escolar e nas aulas de Educacao Fisica, que rompam com
padrées hegemonicos deformadores. O poder ndo € algo que pertence a uma pessoa
ou um grupo social, mas algo que é exercido nas relagBes sociais. Estabelecer novas
relacBes de género e poder no espaco escolar é necessario para criarmos um curriculo
e um lugar mais democratico.

Para o aluno Edson as relagdes de género, em aulas de Educacao Fisica, ndo

interferem no desempenho escolar das alunas, como expde na seguinte narrativa:

Pode melhorar, dependendo do ponto de vista de alguns garotos. Pode
dar certa confianca a menina ver que ndo € o jogo s6 de menino ou
menina. Que elas também tém potencial igual a eles. Também tém
meninas melhores que os homens. Todo mundo pode ter seu potencial
(EDSON, maio de 2019).

A narrativa de Edson aponta para a mudanca de visdo que pode transformar
esse espaco em um lugar coletivo de aprendizagem, tanto para as meninas quanto
para os meninos. O aluno ndo enxerga as relagdes de género como um empecilho para
o desempenho das meninas nas aulas, mas compreende como necessidade uma
mudanca na visdo dos alunos em relagdo as alunas.

As relacOes de género estdo imbricadas com as relacdes de poder que revelam
conflitos e contradicbes na sociedade (ALMEIDA, 2011). Nesse sentido, ndo séo
diferentes as relacbes que sdo estabelecidas no espaco escolar e nas aulas de
Educacdo Fisica. Tratar esse tema de forma critica e reflexiva no espago escolar
constitui um passo seguro para estabelecermos dialogos que irdo desvelar essas
realidades e desconstruir relagdes pautadas na desigualdade. Diante disso, alguns
pontos merecem ser destacados e refletidos nas falas de alunas e alunos, os quais
poderdo contribuir futuramente para instituir uma relagdo de género mais igualitaria no
espaco escolar.

A primeira observacdo a ser feita € em relacdo a generificacdo das praticas
corporais que historicamente foram reforgcadas por meio de Leis e Decretos, como
afirma Castellani Filho (1989) e que instituiu préaticas diferenciadas para meninas e
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meninos, criando, na sociedade brasileira, a padronizagdo de masculinidade e
feminilidade que fomentaram a diferenciacdo na aprendizagem de destrezas fisicas,
contribuindo para a maior habilidade de um sexo em detrimento de outro. Nota-se, no
discurso da aluna Alice, reflexos dessa cultura instituida por forca de Lei e que foi
implementada pelos estados na dindmica escolar por mecanismos ideoldgicos. Esse
pensamento generificado permanece no ideario de alunas e alunos no chao da escola,
mesmo ndo havendo atualmente uma regulamentacdo que sugira uma pratica
pedagogica orientada por sexo ou género.

Outro ponto que exige reflexdo € em relagdo aos discursos essencialistas e
deterministas que tentam naturalizar os fatos sociais, afirmando que os homens séao
mais resistentes e que as mulheres sdo menos habilidosas, observados,
principalmente, na fala da aluna Clara. E necessario compreender que mulheres e
homens sdo seres histéricos e culturais e que existem varias formas e modos de se
constituirem como tal. Assim, os discursos essencialistas, na escola, precisam ser
problematizados e historicizados no intuito de desvelar a realidade dos fatos para
nossas alunas e alunos, problematizando relacdes de género pautadas principalmente
na inclusdo, no respeito as diferencas e na equidade.

Outro ponto a ser destacado refere-se a fala do aluno Breno, o qual entende que
um dos fatores que interfere no desempenho escolar das alunas é a fundamentacédo
dessas praticas em um padrdo masculino, imposto pelos alunos em aulas de Educacéao
Fisica. E importante lembrar que esses alunos fazem parte de uma cultura machista e
que instituicdes como, por exemplo, familia e escola, na maioria das vezes, reforcam
padrées, comportamentos e atitudes preconceituosas e hierarquizadas por uma oOtica
masculina.

Como aponta Backes e Pavan, (2017), Lucifora e Reina, (2018), Louro (1997), o
curriculo instituido na escola esta envolvido por uma rede de poder complexa que nao
ensina apenas conteudos, mas, de forma sutil e silenciosa, ensina atitudes, formas de
ser, estar e agir, estabelecendo padrées e comportamentos como ‘certos’ ou ‘errados’
ou criando identidades de género como normais ou desviantes. O espaco escolar e
suas praticas pedagogicas e sociais sédo constituidas e produzidas nas e pelas relacdes

de género e de poder. Discutir essas relagdes historicamente construidas nesse espaco
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€ significativo para entendermos situacdes que acontecem diariamente no seu
cotidiano. E importante lembrar que os curriculos, as normas e as praticas pedagdgicas
desenvolvidas no espaco escolar, no Brasil, foram gestados num contexto patriarcal e,
s6 a partir da metade do século XIX, as escolas passaram a permitir a entrada das
mulheres nas salas de aula e 0 exercicio da docéncia (LOURO, 1997; CUNHA, 2018;
LOURO, 1997).

As aulas de Educacdo Fisica, no espaco escolar, também recebem forte
influéncia do esporte, que se constitui como conteido hegeménico da Educacao Fisica
(ALTMANN; SOUSA, 1999; SOARES, 1996; UCHOGA, 2012), sendo internalizado
pelos meninos como algo pertencente a sua cultura ou a identidade masculina. Esses
fatores culturais e sociais poderao interferir nas vivéncias e nas experiéncias corporais
de alunas e alunos nas atividades desenvolvidas em aulas de Educacdo Fisica no
espaco escolar, caso ndao haja um didlogo consciente e critico entre professoras e
professores, alunas e alunos, nesses espacos de aprendizagem.

O ensino escolar, segundo Altman e Sousa (1999, p.64), “[...] € uma alavanca de
potencial limitado para a conquista de objetivos que afetam valores e comportamentos
enraizados nos distintos grupos sociais”. As autoras entendem que existem
“‘possibilidades de ampliacdo de espagos para a construcdo de relacbes nao-
hierarquizadas entre homens e mulheres [...]” e que a escola possa contribuir nesse
processo. Nessa direcao, repensar o curriculo e as praticas pedagdgicas que instituem
padrées e comportamentos, diversificar formas e modos diferentes de abordar certos
conteddos na escola, deve ser um exercicio diario de compreender o espaco escolar
historicamente em transformacéo.

Repensar a escola como um espaco educativo e de mudanga que busca uma
transformacao social, baseado em valores de equidade, respeito e inclusdo, é tarefa
incessante no que se refere a relacdo de género e poder nesse espaco escolar. As
aulas de Educacéao Fisica trabalhadas na escola, nessa perspectiva, tém o intuito de
transformar esse espago por meio da cultura corporal de movimento, reconhecendo a
diversidade, a construcdo de conhecimentos e o respeito as diferencas e os diferentes.
No exercicio da docéncia, competem a professora e ao professor mostrar que, em

varios momentos da aprendizagem, as experiéncias serdo diferentes para meninas e
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meninos, haja vista que a aprendizagem é plural e diversa, marcada pelas diferencas. E
necessario, porém, que as diferencas, principalmente as biolégicas, ndo sejam usadas
como argumentos culturais para determinar quem € apto ou ndo para vivenciar ou
conhecer determinados conteddos no espaco escolar, em aulas de Educacédo Fisica.
Que o parametro usado para avaliar o desempenho escolar de alunas e alunos na
escola seja analisado a partir da diversidade do conhecer e do aprender e ndo do

rendimento.

3.4 O que pensam alunas e alunos em relagcdo ao incentivo das familias nas aulas

de Educacao Fisica?

A familia, como instituicdo social, participa no processo de formacéo e educacao
cultural das pessoas. Esse processo de formacao que acontece na familia é dinamico,
continuo e inacabado. A familia produz, no seu bojo, conceitos, valores, atitudes e
comportamentos que séo atribuidos a mulheres e homens. A familia, como espacgo
social e cultural, é atravessada pelas relacdes de género que instituem modelos de
feminilidade e masculinidade. Tais modelos séo construidos por meio das relacdes de
poder que acontecem, inclusive, nesse espaco social e cultural.

Ao compreendermos que a familia possui carater formativo e colabora na
educacdo de meninas e meninos é que a pesquisa procurou identificar como o meio
familiar interfere nesse processo. Nessa direcao, alunas e alunos participantes dessa
pesquisa foram questionadas e questionados se a educacao recebida na familia imp&e
dificuldades na participacéo das alunas em aulas de Educacéo Fisica. As respostas de
alunas e alunos foram unanimes no sentido de afirmar que sim, ou seja, que a familia
imp0&e dificuldades na participacdo das alunas em aulas de Educacéo Fisica. Algumas

falas ilustram essa ideia.

Sim, é justamente a familia que passa esses estere6tipos de que certo
jogo é pra menina, outro pra menino; justamente a familia que vincula
esse tipo de informagéo (ALICE, maio de 2019).
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Sim, o menino nem tanto, agora, para as meninas, tém algumas familias
muito conservadoras que acabam impondo alguns limites para as
meninas (BEATRIZ, maio de 2019).

Sim, porque tem familia que educa mais a menina pra ficar ali quieta, no
canto, ndo participar, ndo ter contato com 0S meninos;, sao mais
cuidadas. J& os meninos podem, j& sdo mais livres, participam mais.
Acho que influencia (DEBORA, maio de 2019).

Impbem, pois depende muito de como o pai educa seu filho; pois se ele
educa a praticar esportes, fazer qualquer atividades, quando ele chegar
em um ambiente escolar ele ndo vai ter receio, ndo vai ter vergonha.
Mas se ele falar com a menina ficar mais dentro de casa, criar ela mais
fora do ambiente de esportes, quando chegar na escola que for praticar
esportes, alguma atividade fisica, vai ter dificuldade, ter vergonha em
praticar (BRENO, maio de 2019).

Sim, porque j& vi acontecendo pais ndo deixarem a menina brincar de
bola porque é de menino, sempre com aquela ideologia: menina é
Baleado e Barbie. Querendo ou ndo, a menina vai crescendo com a
ideia na cabeca, e com o tempo vai buscando sua prépria ideologia do
gue é certo e errado pra ela. Mas influéncia bastante, porque ela cresce
com aquilo. (EDSON, maio de 2019).

Sim, vem de familia, isso; até o proprio preconceito vem de familia. E
muito comum as maes ja passarem isso para as meninas que, desde
pequena, ndo deve ta jogando bola, ndo deve ta brincando com menino.
Entdo, acho, interfere nisso ai (CLEBER, maio de 2019).

Nas falas de alunas e alunos observam-se pontos que marcam distingcdes de
género no que se refere ao comportamento e a atitudes relacionados a vivéncia das
praticas corporais que sdo apregoados pela familia. Nesses discursos, nota-se a
generificacdo e a normatizacdo das praticas corporais e/ou esportivas, presentes em
concepcgdes que relacionam menino ao futebol e menina ao baleado e Barbie, que
preconizam a normatizacdo de comportamentos em gque meninas Sao mais quietas e
meninos livres, bem como a proibigdo das meninas em vivéncias como futebol.

Desconstruir esse pensamento de representacao binaria do género é importante,
pois esse pensamento limita o repertério corporal de nossas alunas e alunos,
disseminando padrées de comportamentos como ‘certo’ ou ‘errado’ ou determinando
que certas coisas sd0 para meninas ou meninos. E importante ressaltar que tanto as

meninas quanto os meninos podem aprender coisas diferentes, e que ambos podem se



106

ajudar em diversas atividades, sejam elas atividades esportivas ou nao, e que essa
oposicao binaria pode ser desconstruida.

Outro guestionamento, nessa mesma linha, foi feito a alunas e alunos e diz
respeito a educacéo recebida no ambiente familiar e a participacdo das alunas em
aulas de Educacao Fisica, ressaltando, porém, o contato fisico entre elas e eles. Isso
se deu em fungédo de que as atividades da cultura corporal, em aulas de Educacéo
Fisica escolar, envolvem contato fisico entre alunas e alunos. A pergunta foi formulada
da seguinte forma: Em sua opinido, a educacao recebida no ambiente familiar imp&e
alguma dificuldade a participacdo das meninas em atividades que envolvam contato
fisico com os meninos? Destacamos, a seguir, algumas falas de alunas e alunos a partir

do seu entendimento sobre a compreenséao da familia nesse caso especifico:

Sim, também tem essa questdo. Muitos pais sao super protetores;
acham que por ter o contato fisico ja vai ter aquela questdo do assédio,
alguma coisa a mais. Ai ja aconselham a filha a ndo participar daquilo,
por medo de acontecer alguma coisa, porque a menina é vista como
algo que precisa ser mais protegida (ALICE, maio de 2019).

Sim, em minha opinido ndo acho nada demais. Mas vocé geralmente, no
ambiente escolar, ja tem contato com meninos e com meninas. Entdo
ndo teria diferenca se fosse praticar um esporte. Mas tém pais que
acham que se vocé tem mais intimidade vai influenciar vocé fazer outras
coisas, a ter muito contato (ELIANA, maio de 2019).

Sim, devido a essa super protecdo. Acredito que quando ha meninos,
gque os pais devem achar que os meninos... eles sdo mais fortes, que,
com isso, podem estar, de certa forma, entrando em contato fisico com
suas filhas e pode acontecer alguma lesdo, algo que possa machuca-la
e prejudicOa-la (AUGUSTO, maio de 2019)

Acredito que sim, pois, alguns pais, por serem muitos ciumentos e
conservadores, meio que ndo deixam as meninas terem o contato da
atividade fisica, como o jiu jitsu, esses esportes que tém mais contatos
com meninos por acharem que vai ter alguma desconfianga, por ter
algum abuso. E vao pondo isso na cabeca, desde pequena, e elas vao
crescendo com essa ideia que esse ambiente de atividade fisica de luta
ndo é pra meninas. Eu acredito que isso vem mudando e melhorando a
atuacao das meninas, vem melhorando muito no esporte, mas ainda &
uma coisa que € a realidade no Brasil (DANILO, maio de 2019).

Acho que sim, até por experiéncia propria. Eu faco Jiu Jitsu... € muito
contato. Ai tem pai que ainda fica com medo, acha que € normal o
menino se machucar e a menina ndo e entdo, interfere bastante

(CLEBER, maio de 2019).
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Nota-se nas falas das alunas e dos alunos a idealizacdo naturalizada da familia
em relacdo ao comportamento e a participacao das alunas em atividades corporais que
envolvem contato fisico, pois a menina é vista como algo que deve ser protegida,
reforcando o elo da mulher ao sexo fragil. Diversas falas acentuam o medo de a mulher
se machucar e passam a ideia da familia como entidade super protetora. Esse tipo de
pensamento levanta um questionamento: serd que é super protecdo ou disseminacao
da cultura machista? Apesar de ndo buscarmos uma resposta em si, a questao nos leva
a pensar como essas relacdes séo estabelecidas e construidas, envolvendo a familia, a
participacdo das alunas, as aulas de Educacéo Fisica e a escola.

Daolio (1995) e Jaco (2012), em seus estudos, demostram que as influéncias
culturais e modos diferenciados pelos quais meninas e meninos sdo tratados pela
familia refletem em sua participacao nas aulas de Educacao Fisica. O autor e a autora
ressaltam a importancia do incentivo da familia nesse processo e na contribuicdo da
aprendizagem das meninas e meninos em aulas de Educacdo Fisica. Porém, é
importante romper com certas normas que estdo apoiadas em conceitos tradicionais
que determinam o género e as representacdes de feminilidade e masculinidade no
espaco familiar. A familia, como instituicdo social e cultural, € um espaco aberto a
possibilidade de mudancas, e essa relacdo entre familia, escola e participacdo das
alunas em aulas de Educacdo Fisica precisa ser refletida e debatida para o
desencadear de acdes que promovam oportunidades iguais para meninas e meninos.
Nesse sentido, 0 objetivo é desconstruir processos apoiados em ideias deterministas
que estruturam a constituicdo do feminino e do masculino e que tendem a naturaliza-la,
tratd-la como universal e imutavel, mantendo uma estrutura de dominacdo, de
hierarquia e desigualdade nesse espaco. Contudo, olhar para a escola é crucial, pois
ela € o segundo espaco, depois da familia, responsavel pela formagcdo de meninos e
meninas.

Compreender o processo historico que envolve a participagdo das meninas em
aulas de Educacao Fisica é importante para percebermos como foram estabelecidas
essas relacdes sociais, ao longo do tempo, nesse espaco pedagogico. A Educacao
Fisica, historicamente, de acordo a literatura, a exemplo dos estudos de (OLIVEIRA,
2007; CASTELLANI FILHO, 1998; SOUSA, 1994), vem colaborando para a
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manutencao e para a reproducéo das relagbes sociais hierarquizadas na sociedade e
no espago escolar, entre mulheres e homens. Essa atitude possibilita ou contribui para
que oportunidades desiguais sejam geradas nesses espacos. Dai ser importante a
compreensao, por todos que militam na escola, de que, historicamente, as relacdes de
género foram fundamentadas nas diferencas bioldgicas, perpassadas pelas relagbes de
poder que instituem normas, representacbes, modelos de aprendizagem,
comportamentos, valores culturais e praticas sociais, assentadas em o6tica masculina.
Logo, questionar essa estrutura patriarcalista é papel de todos os envolvidos no
processo formativo de meninas e meninos, incluindo a familia.

De acordo com Souza (2007 p.32), “[...] o lugar social das mulheres sempre foi
definido em oposig¢do ao lugar social dos homens”, apoiado numa logica binaria que
percebe a superioridade de um sexo em detrimento do outro. Como historicamente
esse espaco na escola é dominado pelos homens, as aulas de Educacéo Fisica, para
as mulheres, tornam-se o ‘ndo lugar’. Nesse sentido, conhecer nosso ‘lugar’ € de suma
importancia, pois ele é recheado de caracteristicas, intencionalidades e singularidades.

O termo lugar é composto de varias definicdes. Para Carlos (2007), lugar é todo
espaco onde ha relacbes de vivéncias, troca de sentimentos, como uma rua, um bairro,
entre outros. O autor afirma que o lugar guarda em si, e néo fora dele, o seu significado,
podendo ser apreendido pela memoria, por meio dos sentidos e do corpo. A escola,
como um lugar, torna-se social e interativa, no sentido que devera oportunizar situacées
gue gerem conhecimento e aprendizagem. No entanto, historicamente, as meninas, nas
aulas de Educacdo Fisica, foram impedidas de participar de praticas corporais na
escola, limitadas por pensamentos com viés bioldgico e esportivo que associam mulher
a ser fragil, emotivo e maternal (SOUSA, 1994; CASTELLANI FILHO, 1998).

Nas escolas brasileiras, havia separa¢des de curriculos. Os homens aprendiam
os calculos e habilidades fisicas e as mulheres aprendiam conhecimentos relacionados
ao lar e a maternidade. Era uma educacdo de exclusdo (SOUSA, 1994). Nesse
contexto historico € que se percebem as relacdes de poder e as separacdes dos
lugares e papéis de homens e mulheres. Dai ser facilmente observavel que as aulas de
Educacao Fisica, para as meninas, tornem-se um ‘n&o lugar’, sobretudo por sua néo-

identidade e por seu ndo reconhecimento, fazendo com que elas participem menos das
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aulas. O resultado da pesquisa demostra essa realidade por meio dos obstaculos
culturais construidos socialmente e que foram identificados no trabalho como:
machismo, generificacdo das praticas corporais, compreensédo do desempenho escolar
a partir da oOtica masculina, naturalizacdo e normatizacdo de comportamentos e
atitudes, construcdo e reproducdo de pensamentos essencialistas que estabelecem
papéis predeterminados para meninas e meninos, influéncia da familia e dos discursos
essencialistas, a naturalizacdo de habilidades como femininas e masculinas. Todos
esses obstaculos estdo fundamentados numa logica de oposicdo binaria. Assim,
transformar o ambiente escolar e as aulas de Educacédo Fisica em um ‘lugar das
mulheres’ € uma tarefa politica e pedagdgica de toda educadora e educador orientados
por uma dimensdo democratica que visualize o espaco escolar como um lugar de
equidade e de mudanca social.

Concordo com Louro (1997), Derrida (1999) e Butlher (2008) quando
argumentam que a légica de oposicao binaria € construida, e nao, inerente e fixa.
Problematizar e historicizar a origem dessa légica binaria constituem elementos chaves
para a sua desconstrucéo, sobretudo porque estamos acostumados raciocinar por meio
dessa logica que reforca a ideia do homem dominador e da mulher dominada. Nesse
sentido, torna-se premissa basica questionar os direcionamentos e as normas culturais
que sdo estabelecidos para meninos e meninas. Desconstruir esse pensamento de
representacdo binaria de género, que limita o repertorio corporal de alunas e alunos
pela instituicdo de padrées de comportamento como ‘certos’ ou ‘errados’, ou, ainda,
determinando que certas coisas sdo para meninas ou meninos, € imprescindivel na
educacdo. Estabelecer novas relagcbes de género no espacgo escolar, criar novas
praticas pedagogicas, diversificar formas e modos diferentes de abordar certos
conteudos na escola, reavaliar o processo de ensino e aprendizagem, problematizar as
relacdes de poder, respeitar as diferencas e os diferentes, diversificar o curriculo e
construir praticas democraticas sao possibilidades pedagdgicas que podem romper com
essa logica excludente e preconceituosa, transformando o ‘ndo lugar’ nas aulas de

Educacao Fisica em ‘lugar’ de todas as mulheres, sem distingao.
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CONSIDERACOES FINAIS

Falar sobre género € algo importante em qualquer espaco social, mas refletir
sobre essas relacbes no ambiente escolar é algo muito desafiador. Diante desse
desafio, o questionamento que norteou a presente pesquisa voltou-se ao entendimento
de como as relagbes de género interferem na participacdo de alunas em aulas de
Educacdo Fisica, em uma realidade local. Para desenvolver essa pesquisa, duas
técnicas de coleta de dados foram utilizadas, quais sejam, questionario e entrevista
estruturada.

As discussdes da pesquisa foram iniciadas com a problematizacdo de como se
dava a complexa relacdo educacional que envolve alunas e alunos em aulas de
Educacao Fisica Escolar por meio de conceito, curriculo e dimensdes culturais. Em
relacdo ao conceito, a pesquisa sinalizou que o género atravessa todas as esferas
sociais e que essas relacdes sdo construidas socialmente nas quais se expressam
relacdes de poder que se manifestam por meio de comportamentos, simbolos, normas,
atitudes, representacdes e praticas concretas masculinas e femininas.

Por meio do referencial tedrico, a pesquisa abordou que, historicamente, essa
relacdo de poder exercida na escola produz curriculos e praticas pedagoégicas que
perpetuam 0 que estd estabelecido na sociedade de forma hierarquizada e
naturalizada. Trouxe para o debate que a escola ndo apenas ensina saberes e
conhecimentos, mas produz sujeitos, comportamentos, identidades de género e
diferencas. Verificou que a escola faz parte desse processo de ‘naturalizagao’ tanto
quanto outras instituicdes, como a familia, a midia e a igreja, as quais colaboram para
gue fatos sociais perpetuem-se como algo natural.

A pesquisa discutiu a ndo neutralidade da escola no sentido de pér em davida e
desconfiar de verdades estabelecidas nesse espaco, utiizando a palavra
problematizagdo como lucido caminho para colocar em suspeicdo essas ‘verdades’ no

espaco pedagogico. Apresentou a necessidade de uma escola e um curriculo diverso,
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em dialogo permanente com a sociedade, pois a constru¢do da nega¢ado desses grupos
diversos nao se restringe apenas ao ambiente escolar.

O estudo também acentuou a importancia da construcdo do Projeto Politico
Pedagogico com todos os grupos que compdem o0 espaco escolar no intuito de
desenvolver préaticas educativas que visem a superacdo das desigualdades historicas
que foram instituidas no seio da sociedade.

A pesquisa mostrou que as praticas pedagogicas na Educacédo Fisica foram
pautadas em concepc¢cBes médicas e bioldgicas respaldadas pela legislacao brasileira
no intuito de formar homens saudaveis e fortes, assim como mulheres com Uuteros
preparados para a maternidade. Informou que o curriculo separava alunas e alunos,
gue os conhecimentos apreendidos eram diferentes e que a formacédo docente era
distinta e separada por sexo. Sinalizou, também, que a distincdo ao acesso do
conhecimento gerou aprendizagens desiguais, estimulando a generificacdo das praticas
corporais nas aulas de Educacéo Fisica.

A referida pesquisa indicou que, atualmente, no espaco escolar, a disciplina
Educacao Fisica ndo pode se eximir da responsabilidade de se assumir como pratica
pedagdgica antropoldgica e social que utiliza o dialogo, a inclusdo, o questionamento e
a problematizagdo como arcabougos do ensinar e aprender. Para tanto, ressaltou a
importancia de aproveitar a bagagem cultural que alunas e alunos trazem da sua
realidade para ressignificar saberes por meio da abordagem cientifica, criando sentidos
e significados peculiares no espaco escolar. Outro ponto discutido nessa investigacao
esta relacionado aos avancos e limites da Educacao Fisica escolar brasileira, no ensino
meédio, em suas dimensdes historica, politica e curricular.

O questionéario socioecondmico viabilizou a andlise do perfil socioeconémico e
cultural de alunas e alunos da 3° série do Colégio Estadual de Brumado. Esses dados
apontaram a diversidade de alunas e alunos que compdem o0 espacgo escolar — seus
credos, seus pensamentos, suas influéncias, suas diferencas, enfim, suas
caracteristicas, que sdo importantes para a compreensdo de como podemos direcionar
as acOes pedagogicas que irdo contribuir para a sua formacdo e para seu

desenvolvimento humano e profissional.
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Na andlise desses dados, quatro aspectos colaboraram para a ampliagdo do
olhar acerca da problematica. O primeiro deles refere a participacdo de alunas e alunos
em atividades corporais/ artisticas/ e/ou culturais fora do ambiente escolar. Observou-se
que 62% dos alunos participam dessas atividades, enquanto 41% das meninas nao
participam de atividade nenhuma. Essa vivéncia fora do espaco escolar € importante
para a participagdo das meninas em aulas de Educacgdo Fisica, haja vista que
pesquisas apontam para a relacdo das vivéncias corporais fora do ambiente escolar
com o protagonismo de alunos nas aulas de Educacdo Fisica, ressaltando a
importancia do incentivo da familia na resolucéo desse problema.

O segundo aspecto diz respeito as escolhas das praticas corporais em relacao
as/aos alunas e alunos fora do ambiente escolar. Os resultados indicaram que os
meninos se envolvem com atividades esportivas coletivas, como futebol, vdlei,
basquete, ou entdo, praticas relacionadas as lutas, enquanto as meninas se envolvem
com préticas diversificadas, como danga, caminhada, ciclismo, entre outras. Esse
resultado mostra que ainda ha generificagcdo na escolha de alunas e alunos nas suas
vivéncias corporais esportivas, 0 que aponta para a influéncia cultural que determina
certas praticas esportivas para meninas e meninos como algo quase ‘natural’ para os
dois sexos.

Ao terceiro aspecto cabe uma reflexdo detida. Esse dado se refere ao
preconceito sofrido pela mulher na sociedade. Os alunos responderam que 80% das
mulheres sofrem preconceito e as alunas sinalizaram com 45%. O preconceito na
sociedade contra a mulher ainda se encontra tdo impregnado e naturalizado a ponto de
algumas mulheres néo reconhecerem certas acoes e atitudes como preconceituosas.
Nesse sentido, o resultado encontrado na pesquisa € representativo, o que nos leva a
valorizar a¢des educativas na escola no intuito de combater esse preconceito social.

O quarto aspecto identificado na pesquisa relaciona-se ao machismo. Os
resultados evidenciaram que 90% dos alunos ndo se consideram machistas e 10%
deles preferiram ndo se declarar, realidade praticamente inexistente numa sociedade
real que envolve relagbes de poder. O estudo demonstrou que o machismo ainda
domina o ideario masculino e observa a dificuldade dos meninos em se assumirem

como ‘machista’. Ora, a invisibilidade do machismo na sociedade atrapalha o seu
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combate e, portanto, problematizar essa questdo no espaco escolar é importante para a
desconstrucdo de pensamentos e acbOes de orientacdo machista. Assim, a
desconstrucdo do machismo deve ser um ato pedagdgico e politico diario. Nesse
sentido, é necessario potencializar o seu desvelamento, mostrando as atitudes de
preconceito e dominacao que acontecem em todos 0s espagos sociais para combater a
sua naturalizacéo.

Por Ultimo, a pesquisa, por meio das entrevistas aplicadas para alunas e alunos
do Colégio Estadual de Brumado, discutiu como as alunas percebem e avaliam a sua
participacdo nas aulas, buscando compreender os obstaculos em sua participacédo nas
aulas de Educacao Fisica, no contexto pesquisado, avaliando como o entendimento de
relacdo de género traz implicacbes ao processo pedagdgico.

Os resultados da pesquisa indicaram que 60% das alunas percebem e avaliam
sua participacdo nas aulas de Educacdo Fisica como ndo efetiva e 40% avaliaram
como boa. As alunas relataram alguns pontos que contribuem para essa percepcao e
avaliacdo negativa, como a visualizacdo do esporte como algo masculino, a dificuldade
por ndo saber jogar, a vergonha e a exclusdo por quem sabe jogar. Os alunos, ao
serem entrevistados, reforcaram a familiaridade retratada com o esporte e 0s jogos,
algo j& observado pelas alunas em entrevista. Isso foi destacado na fala de um dos
alunos ao reforcar a nocao de pertencimento dessas praticas corporais aos meninos.
Isso indica que a Educacdo Fisica vem dando, historicamente, énfase em uma
dimensédo performatica ancorada na o6tica masculina, apresentado conteddos que tém
favorecido a participagdo de meninos (em detrimento das meninas) nas atividades
pedagogicas. Dai ser necessario modificar a forma de abordar esses conhecimentos
nas aulas, contribuindo para a maior participagdo das alunas com vistas ao
entendimento de que conhecer e aprender, nas aulas, seja maior do que competir ou
ser melhor que o outro.

Em relacdo aos obstaculos e limites que interferem na participacdo das alunas
em aulas de Educacédo Fisica, a pesquisa apontou: o machismo; a forca fisica; a
generificacdo das praticas corporais; a compreensdo do desempenho escolar a partir
da otica masculina; a naturalizacdo e a normatizacdo de comportamentos e atitudes; a

influéncia da familia e os discursos essencialistas; a naturalizacao de habilidades como
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femininas e masculinas. A pesquisa ainda mostrou que a avaliacdo que as alunas tém
sobre o entendimento das relagfes de género em aulas de Educacéo Fisica implica no
processo de ensino e aprendizagem. As alunas sofrem influéncias que colaboram na
construcdo e na reproducdo de discursos e pensamentos essencialistas que
estabelecem papéis predeterminados para meninas e meninos no espaco escolar,
orientadas por uma logica de oposicdo binaria. Esses condicionamentos e
determinismos, construidos historicamente dentro dessa l6gica tornam o ambiente
escolar e as aulas de Educacao Fisica o ‘nado lugar das mulheres’, criando obstaculos e
limites para sua participacdo. Problematizar e descontruir essa logica de oposicédo
binaria é importante para que esse espaco educativo possa ser ressignificado e
transformado em um ‘lugar das mulheres’.

Nesse sentido, a pesquisa apontou para a importancia de se estabelecer novas
relacdes de género no espaco escolar, (re)significar praticas pedagdgicas, diversificar
formas e modos de abordar certos contedidos na escola, reavaliar o processo de ensino
e aprendizagem, problematizar as relacbes de poder, respeitar as diferencas e os
diferentes, diversificar o curriculo e construir praticas democraticas como possibilidade
pedagdgica. Essas contribuicdes da pesquisa tém a intencéo de estabelecer dialogos e
abrir possibilidades futuras para o debate na escola e no campo académico. Por esse
caminho, talvez seja possivel intervir na acdo docente e nas praticas educativas de
modo a mediar processos de participacao inclusivos, cooperativos e democraticos entre
alunas e alunos, nas aulas de Educacao Fisica, transformando a escola em um lugar de

todas e todos.
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APENDICE



APENDICE A: Autorizacdo do Colégio Estadual de Brumado.

Colégio Estadual de Brumado

Criado pelo Decreto 21.736 - D. 0. 05/03/1970

C.G.C. N2 02.134.056/0001-64
Ay. Dr. Guilherme Dias, 280 — Brumado/Bahia

AUTORIZACAO

Declaramos para os devidos fins que a realizagdo da pesquisa intitulada Questoes de
género em aulas de Educagdo Fisica: participacdo de alunas e obstaculos

culturais, realizada por Gilvan Moreira da Silva, sob o RG 07310104-42, nas

dependéncias do Colégio Estadual de Brumado esta autorizada mediante entrega de

Parecer do Comité de Etica da Universidade Estadual de Maringa.
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APENDICE B: Autorizag&o do Nucleo Territério de Identidade — NTE 13

SECRETARIA DA EDUCAGAO DO ESTADO DA BAHIA - SEC-BA

5%
i

3 Governo do
Estado da Bahia

TERMO DE COnNCORDANCIA DO NUCLEO REGIONAL DE EDUCAGCAO
TERRITORIO SERTAO PRODUTIVO - 13 PARA A UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
MARINGA

@wm 24 de v, de 2018.

Senhor (a) Coordenador (a),

Declaramos que este Nucleo Regional de Educagéo Territério Sertdo Produtivo
estd de acordo com a condugdo do projeto de pesquisa Questbes de género
em aulas de Educacéo Fisica: participagdo de alunas e obstaculos culturais, a
ser realizado pelo(a) pesquisador Gilvan Moreira da Silva na Unidade, Colégio
Estadual de Brumado — nicleo 13 , tdo logo o projeto seja aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa, com Seres Humanos, da Universidade Estadual
de Maringa.

Estamos cientes que os participantes da pesquisa serdo alunos e alunas
do 3° ano do Ensino Médio, pertencentes a Rede Publica de Ensino do Estado
do Bahia, bem como de que o presente trabalho deverd seguir a Resolugéo
466/2012 (CNS) e o Decreto n° 7037, de 2009.

Da mesma forma, temos ciéncia que o (a) pesquisador (a) somente
podera iniciar a pesquisa pretendida apds encaminhar, a esta Instituigdo, uma
via do parecer de aprovagdo do estudo emitido pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Estadual de Maringa.

s 28

Assinatura e carimbo - Chefia do NRE-13
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APENDICE C:Modelo do termo de consentimento livre e esclarecido para menores

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA MENORES

Gostariamos de solicitar sua autorizagdo para a participacdo de seu filho(a) na
pesquisa intitulada O LUGAR E O NAO-LUGAR DAS MENINAS NAS AULAS DE
EDUCACAO FiSICA: RELACOES DE GENERO E OBSTACULOS CULTURAIS, que
faz parte do curso Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional —
ProEF e é orientada pela professora Dra. Larissa Michelle Lara da Universidade
Estadual de Maringa. O objetivo da pesquisa é analisar como as relacbes de género
interferem na participacdo de alunas em aulas de Educacdo Fisica em uma realidade
escolar. Para isto a participacao de seu filho(a) € muito importante, e ela se daria da
seguinte forma: responder o questionario e participar da entrevista. Informamos que
poderdo ocorrer os desconfortos/riscos a seguir: Os(as) alunos(as) participantes
poderdo sentir-se intimidados ou constrangidos em falar sobre questdes de género e
problemas que afetam sua participacdo em aulas de educacao fisica. Tais desconfortos
serdo amenizados com conversa e esclarecimento acerca do respeito a sua
participacdo, aos seus limites e, até mesmo, a interrupcdo de sua participacdo na
pesquisa (caso o desejar) sem qualquer 6nus. Gostariamos de esclarecer que a
participacdo de seu filho(a) é totalmente voluntaria, podendo vocé: recusar-se a
autorizar tal participacdo, ou mesmo desistir a qualguer momento sem que isto acarrete
qualquer 6nus ou prejuizo a sua pessoa ou a de seu filho(a). Informamos ainda que as
informagdes serdo utilizadas somente para os fins desta pesquisa, e seréo tratadas
com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de modo a preservar a identidade, sua
e a de seu (sua) filho(a). Os beneficios esperados sdo : A pesquisa tem o intuito de
auxiliar nas discussdes de professoras e professores sobre o tema e ajuda-los/las a
pensar diariamente como intervir na pratica pedagoégica e buscar solu¢des na escola de
maneira consciente e sistematica. Em complemento, o estudo pode contribuir para a

formacdo dos alunos e alunas e, consequentemente, colaborar para uma mudanca
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social de quebra de paradigmas enraizados na sociedade, haja vista que existem
poucas pesquisas sobre o assunto na area.

Caso vocé tenha mais duvidas ou necessite maiores esclarecimentos, pode nos
contatar nos enderecos a seguir ou procurar o Comité de Etica em Pesquisa da UEM,
cujo endereco consta deste documento.

Este termo devera ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas,
devidamente preenchida e assinada entregue a voce.

Além da assinatura nos campos especificos pelo pesquisador e por VoOCé,
solicitamos que sejam rubricadas todas as folhas deste documento. Isto deve ser feito
por ambos (pelo pesquisador e por vocé, como sujeito ou responséavel pelo sujeito de
pesquisa) de tal forma a garantir o acesso ao documento completo.

EU, (nome por extenso do responsavel
pelo menor) declaro que fui devidamente esclarecido e concordo em participar
VOLUNTARIAMENTE da pesquisa coordenada pelo Professor Gilvan Moreira da Silva.

Assinatura ou impressao datiloscépica

Campo para assentimento do sujeito menor de pesquisa (para criancas
escolares e adolescentes com capacidade de leitura e compreensao):

B, (nome por extenso do sujeito de
pesquisa /menor de idade) declaro que recebi todas as explicacdes sobre esta pesquisa
e concordo em participar da mesma, desde que meu pai/mée (responsavel) concorde
com esta participacao.

Assinatura ou impresséao datiloscépica

Eu, Gilvan Moreira da Silva, declaro que forneci todas as informacdes referentes ao

projeto de pesquisa supra-nominado.

Assinatura do pesquisador
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Qualquer duvida com relagdo a pesquisa podera ser esclarecida com o pesquisador,
conforme o enderego abaixo:

Nome: Gilvan Moreira da Silva

Endereco: Rua V6 Congonhas, 235 Bairro Jardim Brasil

(telefone/e-mail) (77) 999771311 / gilvanmoreira.gil@bol.com.br

Qualquer davida com relacdo aos aspectos éticos da pesquisa podera ser esclarecida
com o Comité Permanente de Etica em Pesquisa (COPEP) envolvendo Seres Humanos
da UEM, no endereco abaixo:

COPEP/UEM

Universidade Estadual de Maringa.

Av. Colombo, 5790. UEM-PPG-sala 4.

CEP 87020-900. Maringa-Pr. Tel: (44) 3011-4444

E-mail: copep@uem.br


mailto:copep@uem.br
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APENDICE D: Questionario Socioeconémico e Etnico-Cultural

A seguir vocé preencherd um formulario socioeconémico e um questionario com
dados de interesse sobre cultura e sociedade;

Caso sinta-se incomodado em responder a alguma pergunta do questionario,
marque as alternativas de néo declaracdo, mas nao deixe de responder;

Apenas pedimos que vocé preencha o questionério com sinceridade.

Pesquisador: Gilvan Moreira da Silva

1. Sexo: 2. ldade:
() Masculino Anos completos.
() Feminino

3. Estado Civil: 4. Naturalidade:
() Solteiro(a) ( ) Brasileiro(a)
() Casado(a) () Estrangeiro(a) naturalizado(a)
( ) Separado(a) / Divorciado(a)
() Viavo(a) Qual pais?

() Vivo com companheira
(') Vivo com companheiro

5. Estado de origem: e Municipio de origem:

6. Em seu municipio de origem vocé morava na regiao:
( ) Urbana (cidade)
() Rural (fazenda, sitio, chacara, aldeia, vila agricola, etc.)

7. Municipio em que mora hoje:

8. Em que localidade da cidade seu domicilio se encontra?
( ) Bairro na periferia da cidade
( ) Bairro na regiao central da cidade
( ) Condominio residencial fechado
() Conjunto habitacional
() Favela/ Cortico
() Regiao rural (chéacara, sitio, fazenda, aldeia, etc.)
( ) Outro:

9. Com quem vocé mora? (multipla escolha)
() Pais
( ) Cénjuge
( ) Companheiro (a)
( ) Filhos
() Sogros
() Parentes
( ) Amigos
( ) Empregados domésticos
() Outros
() (ou) Sozinho (a)
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10. Atualmente vocé:

() Apenas estuda

() Trabalha e estuda

( ) Apenas trabalha

( ) Esta desempregado (a)

( ) Esta de licenca ou incapacitado de estudar / trabalhar
( ) Esta aposentado (a)

( ) Néo trabalha nem estuda

11. Qual o grau maximo de escolaridade do 12. Qual o grau maximo de escolaridade da

seu pai ? sua mée ?
() Ensino fundamental incompleto ( ) Ensino fundamental incompleto
() Ensino fundamental completo ( ) Ensino fundamental completo
( ) Ensino médio incompleto ( ) Ensino médio incompleto
( ) Ensino médio completo ( ) Ensino médio completo
( ) Ensino superior incompleto ( ) Ensino superior incompleto
( ) Ensino superior completo ( ) Ensino superior completo
() Especializagéo () Especializacao
( ) Mestrado ( ) Mestrado
( ) Doutorado ( ) Doutorado
( ) P6s-Doutorado ( ) P6s-Doutorado
() Desconhego ( ) Desconhego

13. Vocé participa de alguma destas atividades? (multipla escolha)

( ) Capoeira, judd, karaté ou outras lutas

() Futebol, volei, basquete, natagdo ou outros esportes

() Atividades artisticas ou culturais (artes cénicas, danga, atividades circenses, artes musicais,
literatura, artesanato, artes visuais, etc.)

( ) Outra atividade recreativa. Qual?

( ) Nao participo.

14. Vocé participa de alguma entidade ou associagdo? (multipla escolha)

() Associacédo de bairro ou de moradores
( ) Associagdo ou movimento ligado a luta de minorias (assinalar):
( ) Negros
() Mulheres
( ) Homossexuais
( ) Meninos de rua
() Outra. Qual?
() Associacdo pastoral ou eclesial
() Associacéo de pais e mestres
() Sindicato de trabalhadores ou patronal
( ) Partido ou associacao politica
( ) Organizacdo nao governamental
()
()
()
()

Time de futebol ou clube esportivo
Escola de samba
Grupo de danga, musica ou teatro
Atividades de (assinalar):
() Igrejas catdlicas
() Igrejas evangélicas
() Cultos afro-brasileiros (umbanda, candomblé)
() Centros espiritas kardecistas
() Outro grupo religioso. Qual?
() Outros tipos de associacfes ou entidades. Quais?
( ) N&o participo.
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15. Em relacédo a cor da pele, vocé se 16. Entre seus familiares, ha pessoas que
considera: tem a cor da pele diferente da sua?

( ) Branco ( ) Sim, uma

( ) Pardo () Sim, algumas

( ) Negro ( ) Sim, a maioria

( ) Amarelo (oriental) ( ) Nao

() Vermelho (indigena)
() Prefiro ndo declarar

17. seus amigos préximos, ha pessoas que 18. Vocé convive diariamente com pessoas

tem a cor da pele diferente da sua? que tem a cor da pele diferente da sua?
() Sim, uma. ( ) Sim, com uma pessoa
() Sim, algumas () Sim, com algumas pessoas
( ) Sim, a maioria ( ) Sim, a maioria das pessoas com
( ) Nao guem convivo
() Nao

19. Vocé identifica algum preconceito de ordem étnica na sociedade brasileira? (multipla escolha)
( ) Nao
() Sim, contra brancos
() Sim, contra negros
() Sim, contra afro-descendentes de um modo geral (negros, pardos, mulatos e cafuzos)
() Sim, contra nordestinos (principalmente em Sao Paulo)
() Sim, contra indios

20. Vocé acredita que as formas de preconceito étnico (por cor da pele ou Estado de origem) no Brasil...
( ) Ainda sdo muito fortes e prevalentes, e ndo vao mudar
( ) Ainda sdo muito fortes e prevalentes, mas estéo diminuindo
( ) Nao sdo mais tao prevalentes, o preconceito tem diminuido consideravelmente
( ) Nao sédo mais tdo prevalentes, mas ainda vai demorar muito tempo para diminuir
( ) Quase nao ha mais preconceito
() Nao ha preconceito

21. Vocé ja foi vitima de algum tipo preconceito de ordem étnica (por causa da cor da sua pele ou do seu
Estado de origem)?
() Sim () Néo

22. Na sua opinido, a participacdo da mulher na sociedade...
() E fraca e ndo ha porqué mudar
() Ainda é muito fraca e custa a melhorar
() Ainda é fraca mas vem melhorando muito com o passar dos anos
() E fraca e ndo creio que va mudar muito nos préximos tempos
( ) E moderada e ainda precisa melhorar
() Esté boa e néo precisa mudar
() Nao tenho uma opinido formada sobre o assunto
23. Vocé identifica preconceito contra a mulher na sociedade brasileira?
() Sim, muito
( ) Sim, moderadamente
() Sim, um pouco

( ) Nao
24. (Apenas Mulheres) Vocé ja sofreu algum tipo  25. (Apenas Homens) Vocé se considera machista?
de preconceito pelo fato de ser mulher? ()Sim

() Sim ( ) Nao

( ) Nao () Prefiro ndo declarar
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26. Vocé convive diariamente com algum homossexual?
() Sim, com um
( ) Sim, com alguns
( ) Sim, a maioria das pessoas com quem convivo
( ) Néao sei
( ) Nao
( ) Prefiro ndo declarar

27. Em relacéo a religido, vocé diria que é:
() Ateista
( ) Agndstico
() Acredito em Deus mas n&o sigo nenhuma religido
() Catdlico
() Catélico néo praticante
( ) Protestante (evangélico, batista, mérmon, calvinista, luterano, testemunha de Jeova ou outro)
( ) Espirita kardecista
() Praticante de religido afro-brasileira (umbanda, candomblé)
( ) Budista
() Mucgulmano
() Judeu
() Tenho outra religido. Qual?
() Prefiro ndo declarar

28. Em relagéo a religido, vocé diria que sua familia (ou a maior parte dos seus familiares) é:
() Ateista
() Acredita em Deus mas ndo segue nenhuma religido
() Catdlica
() Catélica ndo praticante
( ) Protestante (evangélica, batista, mérmon, calvinista, luterana, testemunha de Jeova ou outro)
( ) Espirita kardecista
() Praticante de religido afro-brasileira (umbanda, candomblé)
( ) Budista
() Mugulmana
() Judia
() Outra religido. Qual?
() Prefiro ndo declarar

29. Vocé recebeu algum tipo de educacéo religiosa na infancia?
()Sim ( ) Néo

30. Qual o papel que sua religido ou crenca tem na sua vida?

( ) E o que ha de mais importante na minha vida e sobre a qual eu procuro basear todos os meus
atos e opinides

() E algo muito importante para a minha vida e sobre o qual eu procuro basear a maior parte dos
meus atos e opiniées

() Tem relativa importancia para mim, mas nem sempre estd de acordo com as minhas opinides
ou atitudes

() Tem pequena importancia e pouco me baseio nela para tomar minhas atitudes ou formar
minhas opinides

( ) Tem alguma importancia na minha vida, mas eu ndo baseio minhas decis6es ou opinides na
religido.

( ) Nao é importante e ndo baseio minhas opinifes ou atitudes em nenhuma religido.
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