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RESUMO

A Educacao Infantil, primeira etapa da Educacéao basica (EB), ao qual a crianca inicia
sua jornada escolar, possui uma relevancia na formacao dos individuos, pois € onde
0S pré-requisitos serdo estimulados e com a Educacdo Fisica ndo é diferente. O
componente curricular apresenta-se, garantido por lei em todas as Etapas da EB, ndo
sendo citado apenas como uma area de atividade, ou seja, um momento em que 0S
estudantes apenas exercitam o “corpo”, ou realizar atividades com fim em si mesmas.
A partir disso, os documentos normativos subsidiaram o trabalho docente, para que
pudessem ter uma referéncia de como conduzir esse componente curricular em todas
as etapas e turmas da EB, porém na Educacéo Infantil, 0 componente curricular ndo
foi mencionado em nenhum dos documentos, por ser uma etapa da educacéo em que
nao se divide em disciplinas, mas sim como uma proposta de trabalho integrado e
unitario, fator que provoca lacunas e uma delas é estruturacao curricular da Educagéo
Fisica na Educacéo Infantil. Para tanto, a pesquisa desenvolvida teve como objetivo
sistematizar uma proposta de estruturacdo curricular para a Educacdo Fisica na
Educacao Infantil sustentada na percepcao dos professores de Educacao Fisica da
Rede Municipal de Jandaia do Sul. Dividida em trés pesquisas, a primeira foi um
estudo de revisdo integrativa para verificar o panorama das producdes cientificas
sobre a Educacédo Fisica na Educacao Infantil a partir de 2014, que é o periodo de
vigéncia do PNE, no segundo estudo foi realizada uma pesquisa descritiva, intitulada:
a formacdo continuada como proposta para valoracdo da Educacdo Fisica na
Educacao Infantil: a percepcao dos docentes sobre planejar, sendo que , a coleta de
dados ocorreu em dois momentos: a) oferta de um curso de formag&o continuada no
formato online; b) aplicacdo de questionario sobre a percepcéo e valoracdo da EF
na El. Os dados foram analisados por meio de categorias tematicas e como resultados
os professores participantes destacaram reconhecer as fragilidades e potencialidades
gue o0 componente curricular possui, consideram importante o suporte dos
documentos normativos, assim como destacam que o planejamento € essencial. No
terceiro estudo, por meio de uma revisao integrativa, foi investigado sobre a
organizagdo da Educacéo Fisica na Educacéo Infantil, no ultimo capitulo da pesquisa,
sugere-se um modelo de matriz curricular para a Educacdo Fisica na Educacéo
Infantil.

Palavras-chave: Politicas curriculares; educacao infantil; curriculo;.



ABSTRACT

Early Childhood Education, the first stage of Basic Education (EB), in which the child
begins his school journey, is relevant in the formation of individuals, as it is where the
prerequisites will be stimulated and Physical Education is no different. The curricular
component is presented, guaranteed by law in all stages of EB, not being mentioned
only as an area of activity, that is, a moment in which students only exercise the “body”,
or carry out activities with an end in itself. same. From this, the normative documents
subsidized the teaching work, so that they could have a reference on how to conduct
this curricular component in all stages and classes of EB, however, in Early Childhood
Education, the curricular component was not mentioned in any of the documents, due
to to be a stage of education in which it is not divided into disciplines, but rather as a
proposal for integrated and unitary work, a factor that causes gaps and one of them is
the curricular structure of Physical Education in Early Childhood Education. Therefore,
the research developed aimed to systematize a proposal for curricular structuring for
Physical Education in Early Childhood Education based on the perception of Physical
Education teachers from the Municipal Network of Jandaia do Sul. Divided into three
researches, the first was an integrative review study to verify the panorama of scientific
productions on Physical Education in Early Childhood Education from 2014, which is
the period of validity of the PNE, in the second study a descriptive research was carried
out, entitled: continuing education as a proposal for valuing Physical Education in Early
Childhood Education: the perception of teachers about planning, and data collection
took place in two moments: a) offer of a continuing education course in online format;
b) application of a questionnaire on the perception and valuation of PE in El. The data
were analyzed using thematic categories and as a result, the participating teachers
highlighted recognizing the weaknesses and strengths that the curricular component
has, considering the support of normative documents to be important, as well as
highlighting that planning is essential. In the third study, through an integrative review,
the organization of Physical Education in Early Childhood Education was investigated,
in the last chapter of the research, a model of curriculum matrix for Physical Education
in Early Childhood Education is suggested.

Keywords: Curricular policies; child education; curriculum.
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ESTRUTURA DA DISSERTACAO

O presente estudo esta estruturado sob o Modelo Escandinavo, que preconiza
a producdo de um ou mais artigos a partir do problema de pesquisa tracado. Desse
modo, partindo do problema: como os professores de Educacédo Fisica entendem a
valoracao e necessidade de uma estruturacao curricular para a Educacgéo Fisica na
Educacao Infantil? Como esses professores que atuam na Educacéo Infantil propde
uma estruturacao curricular para essa modalidade de Ensino?

O primeiro capitulo, apresenta a introducao geral da dissertacao, por meio da
tematica pesquisada, reportando-se a historia da Educacéao Infantil (El) e da Educacéo
Fisica (EF), aponta as leis que estruturam e caracterizam a EF enquanto componente
curricular obrigatério da Educacdo Basica (EB), assim como a probleméatica
pesquisada. Também sao explanados os objetivos e as trajetérias metodoldgicas.

O primeiro artigo, caracterizado como uma revisao integrativa, tem por objetivo
investigar o panorama das publicacdes relacionadas a EF e a organizacgao curricular
no contexto da El durante a vigéncia do ultimo Plano Nacional de Educacgéo (PNE)
2014-2024.

O segundo artigo, se refere a estrutura¢ao e organizacao do curso de formacéo
continuada aos professores participantes da pesquisa. Como a¢do metodolbgica
desenvolvida, sendo que foram realizadas palestras tendo como tematica central o
planejamento e o campo de investigacdo da Educacao Fisica na Educacéao Infantil.

Por fim, no terceiro artigo foi produzido uma pesquisa de revisao integrativa
para apresentar a estruturacao da EF para a El nos documentos oficiais da EB, assim
como para investigar o que € a EF nesses documentos e o que dizem os autores sobre
a importancia do componente curricular, nessa mesma pesquisa, foi organizado uma
sistematizacdo de conteudos e uma sugestdo de matriz curricular para a EF na EI.
como trabalhar os conteudos do componente curricular nessa etapa da EB e o que os

autores falam sobre a importancia da EF na El.
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- Introdugao Geral

Capitulo 1 = Problematica
- Justificativa

- Introducao
- Objetivos
- Metodologia

Estrutura Geral da Dissertagao Artigo 1:

Priticas Pedagégicas da Educacio Fisica
\ na Educacao Infantil a partir de 2014.

Capitulo 3

Artigo 3:

S Capitulo 2
A organizacio da

Educacio Fisica na Artigo 2:

Educacao Infantil
ulo OpPOSid dcC

A formacgao continuada como proposta

Cd
para a valorizacao da Educacéio Fisica na

sistematizacao das aulas de
Educagdo Fisica e organizagao
curricular.

Educacéio Infantil: A percepcio dos
docentes sobre planejar.

Consideragdes Finais

Fonte: elaborado pelo autor

1 INTRODUCAO

Ao ingressar no Mestrado profissional, tive a oportunidade de refletir sobre a
minha atuacgéo profissional, a realidade ao qual estou inserido, assim como sobre as
minhas experiéncias anteriores no ambito da Educac¢éo Basica. A atuacdo docente é
uma arte desafiadora, pois por meio dela é possivel perceber o quanto podemos
transformar vidas com nossas ac¢fes relacionadas ao processo de ensino e
aprendizagem, sendo que cada crianga que passa por minhas méos, deixam um

pouco de si e levam um pouco do meu ser.

1.1 TRAJETORIA PROFISSIONAL E ACADEMICA

Ao ingressar no ensino superior, tive a conviccdo de que a Educacédo Fisica
seria a area de atuacdo ao qual desejava trilhar, seguindo a concepg¢do do
componente curricular ao qual tive contato no ambiente escolar enquanto aluno,
compreendia que 0s esportes seria minha base, para que pudesse seguir em um
futuro mercado de trabalho. Com o passar dos meses e das disciplinas cursadas, tive
contato com a esséncia da EF no ambiente escolar, sua amplitude de possibilidades,
assim como as diversas formas de conduzir uma pratica pedagoégica ideal. Em janeiro
de 2014, na colagéo de grau, ndo tive dividas de que estava no caminho certo, recebi
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o certificado de concluséo do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica, assim como
o certificado de melhor discente do curso pela Universidade do Norte do Parana
(UNOPAR), iniciando dessa forma a minha trajetéria.

No ultimo semestre do curso de graduacdo, tive a oportunidade de trabalhar
como estagiario com turmas de Educacéo Infantil pelo municipio de Jandaia do Sul,
sendo que tive a responsabilidade de iniciar um trabalho com todas as turmas de zero
a seis anos nos Centros Municipais de Educacéo Infantil (CMEIs). Foi desafiador,
mesmo sem qualquer experiéncia, conduzir um trabalho com criangas tdo pequenas,
mas ao mesmo tempo com tantas necessidades em diversos aspectos como social,
afetivo, motor e cognitivo.

ApOs essas experiéncias, decidi me especializar em diversas areas do
desenvolvimento como Educacao Especial com énfase nas deficiéncias intelectual e
multiplas, Psicomotricidade, Psicopedagogia Clinica e Institucional, Educacéo
Especial, Neuropedagogia na Educacao, Neurociéncia e Saude Mental aplicada na
aprendizagem, Educacao Fisica Escolar e adaptada e Gestdo Escolar com énfase
nas Relacbes Humanas, todas pelo Instituto Rhema Educacao, assim como trilhei em
diversas experiéncias profissionais, desde a Educacao Infantil aos anos iniciais do
Ensino Fundamental em redes de ensino publicas e privadas, perpassando também
pela Educacao Especial ao qual tive uma experiéncia profissional excepcional.

Em fevereiro de 2017, recebi o convite para atuar com as disciplinas de EF e
natacdo, no Colégio Passionista Sdo José, nas turmas de Educacao Infantil ( dois a
seis anos) e anos iniciais do Ensino Fundamental, ao qual posso dizer com muita
convicgao de que cresci e venho crescendo profissionalmente nesse estabelecimento,
ao qual permaneco atuando até o presente momento, assim como em novembro de
2018, tomei posse como professor de EF efetivo pela Rede Municipal de Jandaia do
Sul, berco da presente pesquisa.

Em minha atuacdo com as turmas de El, sempre organizei meus planejamentos
elaborando sequéncias didaticas e selecionando conteldos relevantes e significativos
para as criangas. Ao pesquisar referéncias, um fator sempre me inquietou, o fato de
gue os documentos norteadores nao citam o componente curricular em seus textos,
assim como nao trazem um referencial de matriz curricular, provocando uma lacuna e
um grande ponto de interrogacao sobre qual caminho trilhar com essa etapa da EB.
Esse motivo me levou a investigar e buscar subsidios para a estruturacdo de uma

matriz curricular para a Educacao Infantil na Rede Municipal de Jandaia do Sul.
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1.2 A JUSTIFICATIVA DO ESTUDO

A educacdo da crianca pequena passou por um periodo de grandes
transformacdes a partir do século XX. Observa-se que até entdo, existia uma
propositiva de educacdo com caracteristicas assistencialistas (CAMPOS;
ROSEMBERG; FERREIRA, 1993). Considerando essa realidade, a educacéo infantil
apresentou-se marcada por uma concepc¢ao compensatoria, no qual visava remediar a
auséncia de politicas publicas sociais capazes de assegurar de forma justa a protecao,
a saude e a educacao para a infancia.

Essa condicdo permaneceu até a promulgacdo da Constituicdo Federal de
1988, na qual se reconheceu a educacéo da crianca pequena como direito e dever do
Estado. Ademais, o Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA, lei n. 8.069 de 1990)
determinou em seu capitulo 1V, Art. 53, o direito a educacédo, visando ao pleno
desenvolvimento, preparo para o exercicio da cidadania e qualificacao para o trabalho.
O documento supracitado define a educacdo como um direito desde a primeira
infancia (fase dos 0 aos 6 anos), no entanto 0 que se nota € a obrigatoriedade de
ensino a partir dos 4 anos (Infantil IV). Com a promulgacéo da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDBEN, lei n°® 9394 de 1996), a Educacéo Infantil
passou a ser considerada a primeira etapa da Educacao Basica (MEDEIROS et al,
2012).

De acordo com Costa e Oliveira (2011), a legislagao vigente enfatiza que a crianca
possui um lugar de direito na sociedade e estabelece ndo apenas o carater
assistencialista, mas também o direito a uma educacao de qualidade. A partir da
garantia do acesso, o Ministérios da Educacdo em parceria com o Conselho Nacional
de Educacao estabeleceu uma série de documentos curriculares mandatérios para
guiar as etapas que compdem a educacdo. No caso especifico da El, destaca-se 0
documento mandatorio Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo Infantil
(DCNEI, 1999).

Apoés dez anos de instituida as DCNEI de 1999, foi reformulada no ano de 20009.
O documento apresenta uma concepcao de curriculo, de crianca e de El que objetiva
a articulacdo das experiéncias e saberes das criancas com 0s conhecimentos
produzidos socialmente (AMORIM; DIAS, 2012). Elas estabelecem as diretrizes a
serem observadas na organizacao das propostas pedagoégicas na El.

Para compreender a EF enquanto componente curricular presente nas politicas

educacionais, faz-se necessario refletir acerca de suas origens. A EF Escolar tornou-
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se obrigatoria a partir da institucionalizacdo da primeira Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao (LDBEN), promulgada em 1961, tornando-se parte do curriculo escolar. Na
promulgacao da LDBEN de 1971 e posteriori em 1996, com a lei n. 9394/96 evidencia-

se sua inclusédo no curriculo escolar, sendo definido que

A educagéo fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, € componente
curricular da Educagéo Basica, ajustando-se as faixas etérias e as condi¢des
da populagéo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos (BRASIL, 1996).

Historicamente a Educacdo Fisica consolida-se enquanto componente
curricular obrigatorio integrado a Educacao basica por seus documentos normativos,
desde a Educacao Infantil, Ensino Fundamental e Médio. Silva e Venancio (2005)
enfatizam que as mudancas estabelecidas com a Lei ndo garantiram a presenca do
componente curricular em todas as etapas de ensino especialmente da Educacéo
Infantil. Esta etapa de ensino € orientada por documentos norteadores, sendo que
estes ndo citam o componente curricular, fator que ndo garante a obrigatoriedade
deste componente e do profissional da area atuando junto a Educacéo Infantil.

Para que a Educacéo Fisica realmente contribua com a formacao do cidadéo,
critico e consciente deve-se ir além da simples pratica de atividade motora visando a
melhora da aptiddo fisica e da saude. Para isso, ndo é mais possivel oferecer
programas com base na repeticdo de movimentos estereotipados, regidos pela légica
da automatizacdo e por principios fisioldgicos que trazem pouco ou nenhum
significado para a pessoa, permitindo, tampouco, sua utilizacdo em outras situacoes
do dia a dia.

Sobre isso, Soares et al., refere-se a Educacéo Fisica como sendo:

Uma pratica pedagdgica que, no ambito escolar, tematiza formas de
atividades expressivas corporais como: 0 jogo, esporte, danga e ginastica,
formas estas que configuram uma area de conhecimento que podemos
chamar de cultura corporal. Esses conteddos expressam um
sentido/significado nos quais se interpenetram. (SOARES et al., 1992 p.50)

Ou seja, de acordo com os autores supracitados, a Educacédo Fisica tem como
objeto de estudo as formas de representagdo do mundo por meio do corpo. Com esses
temas espera-se que 0s estudantes sejam capazes de compreender como eles
interagem com o meio (social e fisico), influenciando e sendo influenciado por
aspectos como cultura, valores, ideologias, tecnologia etc.

Essa dissonancia da legalidade aplicada na pratica cotidiana do contexto da El

resulta na auséncia do componente curricular, em muitas redes de ensino, assim
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como de professores de Educacéo Fisica com formacao especifica em todos os niveis
da EB. (GYOTOKU, 2007).

Com a implementagdo da BNCC (BRASIL, 2017), a EIl foi estruturada em
campos de experiéncias que compdem um conjunto de orientagbes com
competéncias e habilidades que sdo fundamentais para essa faixa etaria, foram
estabelecidos 5 campos de experiéncias: : 0 eu, 0 outro e 0 nds; corpo gestos e
movimentos; trago, sons, cores e formas; escuta, fala, pensamento e imaginacao;
espacos, tempos, quantidades, relagbes e transformacdes, que sao norteadores,
assim como 0s componentes curriculares das fases seguintes (BRASIL, 2017). A
Educacao Fisica nao foi mencionada, assim como nao foi elaborado nenhum tipo de
orientacdo para subsidiar a sistematizacao dos conteldos nessa etapa da EB.

Com isso, muitos professores elaboram e aplicam suas aulas de forma subjetiva,
influenciados por vivéncias anteriores por falta de referenciais, ao qual muitas vezes
realizam atividades, brincadeiras ou jogos nos quais predomina-se conceitos
relacionados apenas ao “movimentar-se”, sem reflexdo sobre o mesmo e relagédo com
uma aprendizagem especifica, ao qual predomina-se o “fazer” pelo “fazer” (DINIZ;
DARIDO, 2015).

Quando nos referimos a estruturagcdo de uma matriz curricular da Educacao
Fisica para a El em uma Rede de Ensino € importante considera-lo na perspectiva do
planejamento participativo, que garante a colaboragcdo de todos nas diversas etapas
do processo (GANDIN, 2001), com isso nos deparamos com 0s professores e equipe
gestora, que possuem formacdes e concepcdes diferentes sobre o curriculo e o seu
papel no ambito educacional. Para fundamentar a discussdo sobre curriculo

recorremos a Saviani:
O estudo da histéria do curriculo ndo se restringe ao levantamento da
evolucéo do termo e de seus diferentes empregos. Ele compreende a analise
de questdes complexas, desde as ideias sobre o curriculo, aos processos de
sua elaboracdo, interpretacéo, implementacéo e avaliacdo. (SAVIANI, 1998,
p.23).

Ao iniciar um debate sobre elaboracdo de uma matriz curricular, € importante
considerar varios fatores, um deles é o aspecto legal do componente curricular, que
de acordo com a Lei 9394/96 (BRASIL, 1996), a Educacéo Fisica € um componente
curricular obrigatério em toda a EB, além disso, se faz necessario a analise das etapas
desse processo de construgao e o contexto social, para garantir a viabilidade da sua
real aplicacéo.

Ao pensar na sistematizacdo dos conteldos por meio de uma proposta

curricular nas aulas de Educacéo Fisica para El, nos deparamos com a escola, local
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em que diversas criangas tém a oportunidade de se expressar corporalmente por meio
das aulas, sendo um espaco fundamental para que as criangcas possam resgatar seu
repertorio cultural, refletir, reconstruir e construir a cultura corporal e cabe ao professor
criar condicdes para que as aulas ndo sejam conduzidas em uma perspectiva que
possa “‘engessar’” os estudantes, “(...) que impeca os alunos de expressarem
corporalmente outros movimentos, frutos de histérias de vida e especificidades
culturais diferentes” (DAOLIO, 1997, p. 33).

Diante do exposto ao pensar sobre a composi¢cdo dos conteudos, o Projeto
Pedagadgico precisa ter autonomia e dialogo entre todos que fazem parte do contexto,
além disso se faz necessario propor conteudos que sejam significativos para os
estudantes envolvidos. Partindo desse principio, de selecionar contetdos relevantes
para a cultura local e as concepc¢des dos propositores, segundo Sacristan (2000, p.
34), que propde essa discussédo de curriculo levando em conta a complexidade deste
documento, considerando-o “o projeto seletivo de cultura, cultural, social, politica e
administrativamente condicionado, que preenche a atividade escolar e que se torna
realidade dentro das condigdes da escola tal como se acha configurada”. Sacristan

(2000) afirma que o tema conteudo relacionado a abordagem cultural significa que:

O conteudo é condicao logica do ensino, e o curriculo é, antes de mais nada,
a selecao cultural estruturada sob chaves psicopedagoégicas dessa cultura,
gue se oferece como projeto para a instituicdo escolar. Esquecer isto supde
introduzir-se por um caminho no qual se perde de vista a fun¢éo cultural do
ensino e da escola [...] Uma escola “sem conteldo” culturais e uma proposta
irreal, além de descomprometida. (SACRISTAN 2000, P.19).

Além de considerar 0s aspectos sociais, culturais e histéricos que fundamentam
o curriculo, é importante destacar a importancia de alguns fatores como as condicdes
fisicas, materiais e estrutural da escola, pois de forma didatica, ao sistematizar os
contetudos podera ser de conhecimento publico a importancia desses fatores na
aplicagéo e efetivacdo da proposta. Relevar essa anélise diagnostica e estabelecer

um planejamento, significa compreender que o curriculo:

N&o pode ser entendida separadamente das condicfes reais do seu
desenvolvimento e, por isso mesmo, entender o curriculo num sistema
educativo requer prestar atencao as praticas politicas e administrativas que
se expressam em seu desenvolvimento, as condi¢cdes estruturais,
organizativas, materiais, dotagdo de professorado, a bagagem de ideias e
significado que lhe d&o forma e que o modelam em sucessivos passos de
transformac&o. (SACRISTAN, 2000, p.21).
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O planejamento envolve responsabilidades e nesse momento € necessario ter
o cuidado para néo elencar apenas aqueles que seriam mais “faceis” de ensinar. Para
tanto, se faz necessario uma visdo macro, considerar as caracteristicas regionais para
que seja adaptado as caracteristicas especificas do municipio e que sejam
significativas para os envolvidos. Para fundamentar essas escolhas, Contreras (2002)
elenca os valores que devem ser adotados pelas instituicbes de ensino e a atuacao

do professor:

A instituicdo educativa representa um espaco sobre o qual se projetam, de
forma contraditéria e conflituosa, diferentes pretens@es e aspiracdes, tanto
culturais como econdmicas e sociais. O trabalho do professor ndo pode,
portanto ser compreendido & margem das condi¢des sociopoliticas que dao
credibilidade a propria instituicdo escolar. (CONTRERAS, 2002, p. 69).

Com relacéo a relevancia dos conteudos, Forquin (2000) relata as seguintes

palavras:

E preciso ensinar algo que valha a pena. Isso quer dizer que n&o existe, na
verdade, ensino possivel sem o reconhecimento, por parte dagueles a quem
0 ensino se dirige, de uma legitimidade, de uma validade ou de um valor
préprio naquilo que é ensinado. (FORQUIN, 2000, p.50).

Para fundamentar a elaboracdo do curriculo, os documentos oficiais
norteadores serdo Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil (RCNEI)
(BRASIL, 1998), que estabelece o que normatiza e fundamenta as a¢des relacionadas
ao processo de ensino e aprendizagem, As DCNEI (BRASIL, 1999) que enfatiza sobre
os direitos de aprendizagens das criancas e as coloca como elementos centrais no
processo de ensino e aprendizagem e por fim, a BNCC (BRASIL, 2017), que reforca
a concepcdo de que a crianca € protagonista e institui 5 (cinco) campos de
experiéncias e 6 (seis) direitos de aprendizagem.

No entanto, mesmo tendo a legalidade assumida para a implementacéo da EF
na El, observa-se a inexisténcia de um curriculo especifico para esse campo de
conhecimento, o que nos leva a questionar: como 0s professores entendem a
valoracdo e necessidade de uma estruturacdo curricular para a EF na EI? Como os
professores de EF que atuam na El propfe uma estruturacdo curricular para essa
modalidade de ensino?

Na Rede Municipal de ensino de Jandaia Do Sul, municipio situado no norte do
Parana, o professor de EF esta inserido em todas as turmas da Educacéao Infantil e
anos Iniciais do Ensino Fundamental, desde os bercarios ao 5° ano, ao qual as
préaticas pedagogicas sao realizadas, tendo como referéncia 0 documento mandatorio
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em atual vigéncia, a BNCC (BRASIL, 2017). Os planejamentos de ensino séo
realizados coletivamente em reunides periodicas, para que as ac¢des sejam definidas,
porém a auséncia de uma matriz curricular principalmente na El torna vago o processo

de elaboracéo do planejamento.

2 OBJETIVOS DO ESTUDO
2.1 Objetivo Geral

e Formular uma estruturacdo curricular para a EF na El sustentada nos
documentos normativos, a partir da percepc¢ao dos professores.

2.2 Objetivos Especificos

e Investigar o panorama das publicacGes relacionadas a EF e a organizacéo
curricular no contexto da El durante a vigéncia do ultimo Plano Nacional de
Educacao (PNE) 2014-2024.

e Trabalhar, a partir de um curso de formacéao continuada aos professores de EF
da Rede Municipal de Jandaia do Sul, os pressupostos do planejamento,
curriculo, El e EF.

e Apresentar a percepcao dos professores da Rede Municipal de Jandaia do Sul
sobre as potencialidades e fragilidades no trabalho com a Educacéo Fisica na
El.

e Estruturar a proposta de uma organizacgdo curricular dos conteddos da
Educacdo Fisica para a Educacdo Infantil sustentada na perspectiva do

planejamento participativo.
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3 METODOS

O presente estudo caracteriza-se como qualitativo, pois de acordo com Minayo
(2012, p.16) “as pesquisas qualitativas trabalham com o universo dos significados,
dos motivos, das aspiragdes, das crengas, dos valores e das atitudes”, aspectos
presentes no mesmo.

No primeiro momento foi realizado uma pesquisa do tipo Revisao integrativa,
gue possibilitou a investigacéo de estudos realizados com diferentes delineamentos
metodoldgicos, que abrange um escopo mais amplo de producdo cientifica
pertencente a tematica investigada (GANONG, 1987), diante disso foi investigado o
panorama de produc¢bes cientificas sobre Educacdo Fisica na Educacédo Infantil a
partir do PNE (2014).

No segundo momento realizou-se uma pesquisa descritiva para verificar
opinides, status, elaborar projecdes futuras de acordo com as respostas, para que
possiveis problemas possam ser resolvidos e praticas aprimoradas por meio das
andlises (THOMAS; NELSON; SILVERMANN, 2019). Nesse estudo a técnica
utilizada foi a aplicacao de questionarios junto aos professores de EF que atuam com
a El, além da realizacdo um curso de extenséo intitulado: A Organizacdo Curricular
da Educacdo Fisica na Educacéo Infantil, com o objetivo de proporcionar um
momento de reflexdo sobre temas relevantes acerca da estruturagcdo curricular e
posteriormente foi realizado o questionario novamente.

O terceiro momento foi produzido uma pesquisa de revisdo integrativa que
objetivou apresentar a estruturacédo da EF para a ElI nos documentos oficiais da EB,
assim como para investigar o que é a EF nesses documentos normativos, como
trabalhar os conteidos do componente curricular nessa etapa da EB e o que os

autores falam sobre a importancia da EF na EI.

3.1 Populacao e amostra

Na rede Municipal de Ensino de Jandaia do Sul no ano de 2022, 12 professores
de EF atuaram com turmas de Educacado Infantil, sendo que foi organizada uma
reunido no Departamento de Educacdo, com os docentes e nela foi formalizado o
convite para a participacao do estudo, do curso de extensdo e do questionario, onde
ficou estabelecido que 9 professores participariam do processo que envolveu a
pesquisa. Esses 9 participaram das primeiras palestras do curso de extensdo, sendo

gue nas palestras finais esse numero de participantes foi diminuindo
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significativamente, na Ultima palestra tivemos 3 participantes, ap0s esse processo,

todos participaram do questionario.

3.1.1 Procedimentos e instrumentos de coleta de dados

Na primeira parte, que se refere a pesquisa de revisao integrativa, foi elaborada
uma matriz, sendo que as buscas foram realizadas na plataforma scielo, capes e
google académico, com o recorte temporal estabelecido entre 2014 e 2024 que € o
periodo de vigéncia do atual PNE (Plano Nacional de Educacéo).

Na segunda parte, que se refere a pesquisa descritiva, foi organizado um curso de
extensdo, com o objetivo de promover reflexdes sobre temas relevantes relacionados
a organizacao curricular e planejamento, em seguida os docentes participaram de
uma pesquisa por meio de um questionario que se encontra no segundo artigo,
contendo 8 questdes, elaborado pelo pesquisador, a partir dos objetivos da pesquisa,
verificar as concepcdes que os professores de EF possuem sobre El, EF, curriculo,
planejamento

Na terceira etapa, foi elaborada uma pesquisa de revisao integrativa, no qual as
buscas foram realizadas na plataforma scielo, capes e google académico, com o
recorte temporal estabelecido a partir de 2015, sendo que as produc¢des poderiam ser
artigos cientificos, dissertacfes ou teses, em portugués e partindo dos resultados foi
organizado o produto educacional que € uma organizacao curricular de um trimestre
e uma sequéncia didatica relacionado a um tema para o Infantil V, que pode ser

trabalhado em quatro aulas.

3.1.2 Procedimentos e instrumentos de analise

Todo relato, da matriz e do questionario foram analisados de forma qualitativa,
para o processo analitico, a analise de conteudo de Bardin (2009) a qual se caracteriza
pela expansdo das aplicacdes da técnica a disciplinas muito diversificadas e pelo
aparecimento de interrogagfes e novas respostas no plano metodoldgico. “Isto porque

a analise de conteudo se faz pela pratica” (BARDIN, 2009, p.51).

3.1.3 Aspectos éticos da pesquisa

O trabalho passou pelo comité de ética da Universidade Estadual de Maringa

visando atender aos principios éticos da pesquisa defendendo a integridade fisica e
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psicologica dos sujeitos pesquisados de forma que contribua para o desenvolvimento

da pesquisa dentro da Instituicdo, sendo aprovado sob Parecer 4.501.175.

4 RESULTADOS
4.1 ARTIGO 1

PRATICAS PEDAGOGICAS DA EDUCAGAO FISICA NA
EDUCAGAO INFANTIL: UMA REVISAO INTEGRATIVA.

Resumo

A presente pesquisa buscou compreender a importancia das praticas pedagogicas da
Educacéo Fisica na Educacdo Infantil, a partir de publicac6es cientificas referente ao
tema indexadas nas bases de periédicos académicos entre os anos de 2014 a 2021.
Para tanto, adotou-se 0 método de revisdo integrativa da literatura. Seguindo os
seguintes critérios de incluséo: artigos cientificos, dissertacdes ou teses, produzidos
entre os anos de 2014 a 2021 que corresponde ao periodo de vigéncia do PNE —
Plano Nacional de Educacdo, escritos em portugués, selecionados entre as
plataformas Scielo, Capes, e Lilacs, com isso foram selecionados 5 artigos publicados.
A discussdo centrou-se sobre a funcdo da Educacdo Fisica como componente
curricular, sendo assim necessario inclui-la na Educacéo Infantil ja que a mesma é
parte integrante da Educacdo Basica. Contudo, evidenciou-se a necessidade de
considerar os saberes ja vivenciados pelos alunos da Educacéo Infantil e por meio
deles planejar suas aulas com dinamismo, ludicidade, movimentos e brincadeiras,
destacando a necessidade de uma frequéncia constante destas aulas com a intencao
do desenvolvimento da crianca.

Palavras Chaves: Préticas pedagdgicas; educacdao Infantil; componente curricular.

Abstract

This research sought to understand the importance of pedagogical practices of
Physical Education in Early Childhood Education, based on scientific publications
related to the subject indexed in the databases of academic journals between the years
2014 to 2021. For this purpose, the integrative review method was adopted. of
literature. Following the following inclusion criteria: scientific articles, dissertations or
theses, produced between the years 2014 to 2021, which corresponds to the period of
validity of the PNE - Plano Nacional de Educacéao, written in Portuguese, selected from
the platforms Scielo, Capes, and Lilacs, with that, 5 published articles were selected.
The discussion centered on the function of Physical Education as a curricular
component, thus being necessary to include it in Early Childhood Education since it is
an integral part of Basic Education. However, it became evident the need to consider
the knowledge already experienced by the students of Early Childhood Education and
through them to plan their classes with dynamism, playfulness, movements and
games, highlighting the need for a constant frequency of these classes with the
intention of the child's development.

Keywords: Pedagogical practices; child education; curricular component.
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4.1.1 Introducgéo

A Educacao Fisica € um componente curricular obrigatorio introduzido na
Educacgéo Béasica por meio das Leis que regem a Educacg&o no Brasil, as Leis de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) e foi em 1961 com a primeira
edicdo da LDBEN, que a EF se tornou obrigatéria pertencendo ao curriculo da EB.

Na promulgacdo da LDB de 1971 e em 1996, foi inserido no curriculo, desde
gue seja integrada a proposta pedagogica, ajustada as faixas etarias e as condi¢des
dos estudantes (BRASIL, 1996).

A EF é um componente curricular atrelado aos demais saberes do
conhecimento, necessarios e essenciais para o desenvolvimento infantil, Le Boulch
(1988) destaca que por meio das aulas, os individuos podem ser estimulados a
desenvolver habilidades e capacidades fundamentais, diante disso é importante
destacar que € de suma importancia que o componente curricular seja ofertado desde
a Educacao Infantil, uma vez que auxiliam e colaboram com o desenvolvimento
integral das criancas.

Em 2014 foi publicado o Plano Nacional de Educacdo (PNE), que pode ser
entendido como o “aperfeicoamento cientifico e democratico da politica”, ou seja,
‘como o poder publico responde as demandas educacionais da sociedade por meio
de um diagndstico cientifico e de uma escolha democratica de metas, acdes e
recursos que garantam a consecucao dos objetivos” (MONLEVADE, 2004, p.34). Esse
PNE estabelece um conjunto de a¢cfes e metas para serem desenvolvidas em dez
anos, de 2014 a 2024.

Posto isso, 0 estudo apresenta como problematica: o que as publicacbes
cientificas apresentam sobre a importancia da Educacao Fisica na Educacéo Infantil
no periodo de vigéncia do PNE mais recente?

O objetivo deste trabalho foi compreender a importancia das praticas
pedagdgicas da Educacgdo Fisica na Educacgdo Infantil a partir de publicacdes

cientificas da area.

4.1.2 Metodologia

O presente estudo de cunho qualitativo que de acordo com Minayo (2012, p.16)
“as pesquisas qualitativas trabalham com o universo dos significados, dos motivos,
das aspiragdes, das crengas, dos valores e das atitudes”, aspectos existentes no

mesmo.
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Trata-se de uma revisao integrativa da literatura sobre a Educacéo Fisica na
Educacao Infantil durante o periodo vigente do PNE (2014-2024). O tipo de pesquisa
supracitado € um instrumento baseado em evidéncias (ROMAN, 1998), possibilita a
analise do conhecimento produzido sobre um determinado tema, sendo uma técnica
de pesquisa contendo um rigor metodolégico e com isso aumenta a confiabilidade dos
resultados (CLOSS, 1999).

De acordo com Souza, Silva e Carvalho (2010) uma revisao integrativa se
refere a tal metodologia, cuja proposta ajusta informacgfes da literatura tedrica e
empirica, além de incorporar novas possibilidades: definicdo de conceitos, revisdo de
teorias e evidéncias, e analise de problemas metodoldgicos. De tal modo, € possivel
identificar espacos de conhecimento, algcar o conhecimento jA produzido e indicar
prioridades para futuros estudos, ou seja, € uma metodologia que proporciona a
sintese do conhecimento e o agrupamento da aplicacdo de resultados de estudos
significativos na prética.

Os estudos inseridos na presente pesquisa obedecem a critérios de incluséo,
como: idioma de publicacdo em portugués; disponivel na base de dados das
plataformas Scielo, Lilacs e CAPES; periodo de publicacdo entre os anos de 2014 a
setembro de 2022, que corresponde ao periodo de vigéncia do atual PNE; pesquisas
relacionadas a artigos cientificos, dissertacbes ou teses; tema da pesquisa
relacionada a Educacéo Fisica, Educacao Infantil e intervencédo pedagdgica. Foram
encontradas 135 obras, que foram analisadas e em seguida foram selecionadas 5,

gue apresentam propostas de intervenc¢éo pedagdgica da EF na EI.
4.1.3 Resultados
Para apresentar as principais informacdes sobre as obras selecionadas, foi

elaborada uma tabela que esta descrita abaixo.
Quadro 1: O foco da producao do conhecimento na El

Autor Ano de | Titulo Tipo de
publicacdo pesquisa
e Pinho, e 2016 e O lugar da| e Estudo de
Grunennvaldt, Educacéo caso
Gelamo. Fisica na
Educacao
Infantil existe?
e Mello, et al. e 2014 e Educacao e Intervencao
Fisica na pedagdgica
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Educacao
Infantil:
Producdo de
saberes  no
cotidiano
escolar.

e Farias, et al. o 2021 e Educacao e Intervencao
Fisica Escolar pedagdgica.
com a
Educacao
Infantil:
aproximacoes
com Paulo

Freire.

e Bitencout e 2021 e Educacédo e Pesquisa
Fisica na documental.
Educacao

Infantil e suas
contribuicdes
para uma
educacéao
integral.

e Boaretto e 2019 e Educacéo e Pesquisa-
Fisica na acao.
Educacao
Infantil: Da
estruturacéo a
implementaca
o pedagdgica.

Fonte: elaborada pelo autor (2022).

Cada obra possui sua importancia dentro do objetivo desta pesquisa, diante
disso € possivel destacar que no artigo desenvolvido por Pinho, et al. (2016), a
pesquisa consiste em compreender por meio de um estudo de caso, o papel da
Educacéo Fisica escolar no ambito da Educacéo Infantil, apropriando-se de prética
pedagdgica, conduzida por um professor, ao qual os alunos tornam-se protagonistas
de vivéncias que os levam a percepcédo de si mesmo e ao conhecimento do meio em
gue vivem, da sociedade.

Trata-se de um artigo cientifico que retrata a complexa relacéo entre os saberes
docentes e as praticas pedagdgicas, com o objetivo de verificar qual € o lugar da
Educacéo Fisica enquanto componente curricular na Educacao Infantil (PINHO, et al.
2016).

Na estruturacdo do estudo a hipotese € que o lugar constituido para a
Educacéo Fisica, se torna novo na medida em que o professor e as criancas elaborem

estratégias marcantes no desenvolvimento corporal por meio da ludicidade
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interligadas com as condi¢des infantis. Para tanto o professor deve estar consciente
dos saberes cientificos e pedagdgicos a fim de compreender as diferencas de
interesses e necessidades dos estudantes. O interesse expresso por Pinho, et al.
(2016), sdo as praticas pedagogicas de um professor, onde tais praticas visam ser
atuais e modernas na Educacao Fisica Escolar.

O estudo apresenta as acOes do referido professor como sendo acdes
pedagdgicas atraentes, 0s seus sentimentos e conhecimentos em relagéo a crianca e
a infancia se tornam unicas. Por fim, a questdo, independente de experiéncia, é o
programa de ensino do docente, bem como os conteudos desenvolvidos por ele, o
processo avaliativo, como desenvolve o ensino, além do seu comprometimento com
0 componente curricular em questao.

Na pesquisa realizada por Melo et. al. (2014), que busca analisar a intervengao
pedagdgica de dois professores de Educacédo Fisica em turmas com alunos de um a
trés anos de idade em duas escolas diferentes, os desafios e possibilidades
produzidos no argumento da andlise para influenciar a Educacéo Fisica ha Educacédo
Infantil. Os estudantes ao entrarem em contato com o conhecimento, sdo capazes de
se transformar de diversas formas, construindo maneiras diferentes de agir
individualmente e coletivamente (CARVALHO, 2009).

Os autores assumem a organizacdo de praticas elaboradas diante da
complexidade do dia a dia escolar de docentes e criangas, como critério para a criacdo
do conhecimento para a intervencdo da Educacado Fisica na Educacao Infantil. No
estudo, os autores identiicam a escola como um espagco de producdo de
conhecimento e os docentes sdo agentes do desenvolvimento e principalmente do
processo ensino aprendizagem, por meio de dialogo, narrativas e experiencias dos
envolvidos na metodologia tedrica e pratica.

A terceira pesquisa selecionada trata-se de um artigo realizado por Farias et.
al. (2021) ao qual apresentam uma pratica politico-pedagogica de Educacao Fisica
escolar com a Educacéo infantil, responséavel por fundamentar a ginastica abordando
conceitos freirianos. Abrir possibilidades aproximando obras de Paulo Freire e trazer
para a area da Educacdo Fisica, mais especificamente para incorporar uma
metodologia para ser trabalhada com criancas da Educacéao Infantil.

O artigo teve como base as obras Educagdo como pratica da liberdade;
Pedagogia do Oprimido; Pedagoga da Esperanca e Pedagogia da Autonomia de

Paulo Freire, evidenciando a preposicao “COM” carregada de um sentido essencial
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na escrita. Esse “COM” é enfatizado como sinbnimo de participacao, de construgdes
sempre em comunhdo “COM” o outro, no e “COM” o mundo.

Os autores dialogam seguindo os pensamentos de Freire, afirmando que a
Educacao Fisica “COM” a Educacgao Infantil recebe um precioso argumento. Sendo
com este posicionamento compassivo que construindo uma coletiva incompleta
“COM” as criangas, “COM” os educadores da Educacgao Infantil, “COM” as pessoas.
E necessario repensar as discussdes e praticas pedagdgicas quando nos referimos a
Educacédo Infantil, é importante ressaltar que as criangcas precisam reconhecer-se
criticamente. (FARIAS et. Al., 2021).

Contudo, para Farias et. al. (2021) nesse reposicionamento é necessario
reconhecer e entender as particularidades e necessidades bésicas das criancas da
Educacgdo Infantil. Nas suas sensibilidades, ouvindo-as atentamente, construindo
dialogicidade, na troca e nas relacdes afetivas, que os conhecimentos considerados
relevantes para o processo educativo ganham vida na Educacéo Fisica Escolar.

A guarta pesquisa escolhida para a analise, foi escrita por Bitencourt (2021) e
tem como objetivo debater as contribuicdes da Educacéo Fisica para uma educacéo
em tempo integral na Educacao Infantil. O estudo busca compreender de que forma a
Educacdo Fisica estd apresentada na LDBEN, n°® 9394/96, assim como de que
maneira foi mencionada nos documentos norteadores como o Referencial Curricular
da Educacéo Infantil de 1998, Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo
infantil de 2010 e por fim na Base Nacional Comum Curricular de 2017. Ainda
buscando explicar por meio de estudos académicos sobre o tema, a contribuicdo da
Educacéo Fisica para a educacéo infantil em tempo integral.

Para Bitencourt (2021) ha a precisdo de pensar sobre as articulacbes da
Educacao Fisica com a Educacéo infantil afim de mostrar aberturas para uma pratica
pedagdgica qualificada e coerente, especialmente, com as especificidades das
criancas. Esse trajeto exige uma maior amplitude de pesquisas dispostas a
discussfes que permeiam o ambito da infancia.

O ultimo artigo selecionado para compor esta revisao integrativa, trata-se de
um estudo elaborado por Boaretto (2019) o qual tem por objetivo analisar a influéncia
de um programa de intervengédo organizado para a Educacdo Fisica na Educacéo
Infantil no processo formativo escolar de criancas de 5/6 anos, por meio da
metodologia de pesquisa-a¢do. O componente curricular tem se tornado um espaco

legitimo de intervencdo pedagdgica nas Ultimas décadas, com inUmeras
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possibilidades importantes para o desenvolvimento das criangcas em todas as
dimensdes seja motora, cognitiva, afetiva ou social. (BOARETTO, 2019).

De acordo com a autora, se tratando de movimento, a Educacéo Fisica se
coloca como uma disciplina com importancia para a Educacao Infantil, a qual
disponibiliza atividades pelo movimento, que podem contribuir com o desenvolvimento
integral da crianca. Para a autora refletir a Educacdo Fisica na Educacao Infantil,
primeiramente, se concretiza através de uma proposta de contetdo, de saberes e de
conhecimentos planejados, apropriados aos interesses, expectativas e necessidades
da crianca e da propria escola, sendo importante frisar que intervir no movimento
permite atos que possibilitam a crianca despertar de forma independente e criativa,

passando seus aprendizados para as outras areas de seu estudo.

4.1.4 Discussoes

As obras selecionadas possuem elementos que retratam a importancia do
componente curricular, assim como trazem exemplos de metodologias que podem ser
aplicadas na El, reforcando a necessidade de sua insercdo nessa etapa da EB, para
tanto os professores devem se capacitar como destaca Pinho, et. Al, (2016) os
saberes docentes incidem por meio dos saberes pessoais, saberes adquiridos com a
formacdo continuada, experiencia profissional e no magistério, e € na juncéo de tais
saberes que a pratica pedagodgica se completa. As diferentes vertentes presentes na
formacéo do professor séo capazes de criar condicdes para que no decorrer da sua
jornada, desenvolva sensibilidade em reacdo aos estudantes, fator que transcende o
processo de ensino e aprendizagem e influéncia no desenvolvimento de aspectos
importantes para as criangas como a possibilidade de desenvolver a criatividade.

Os autores ainda destacam que a profissdo de professor permite um
conhecimento pedagogico peculiar, contudo ndo pode ser uma tarefa simplesmente
mecanica com fungao de “transmitir’” conhecimentos, faz-se necessario refletir sobre
essa concepcgao e incorporar uma nova forma de pensar suas atribuicbes, que é a
mediacao de conhecimento, criando condi¢des para que 0s estudantes se apropriem
dos conhecimentos cientificos, historicamente pesquisado pelo homem no decorrer
da histdria, assim possibilitando aos individuos a oportunidade de serem cidadaos

criticos e reflexivos.
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O professor organiza seu planejamento de ensino avaliando as possibilidades
de mediar conhecimentos, partindo das experiencias que os estudantes possuem.
Destacam-se assim 0s jogos, esportes, ginasticas, lutas, danca na escola e em
ambientes distintos, conforme praticas pedagodgicas preparadas pelo professor no seu
planejamento. De acordo com Pinho, et. al (2016), uma metodologia eficiente consiste
em um processo formado por algumas etapas como a problematizacéo, vivéncias e
confronto tedrico, sendo que por meio das vivéncias e das experimentacfes, a
crianca constréi seu conhecimento mediados pelo professor.

De acordo com os autores supracitados, a Educacéo Fisica possui um papel
importante e se distingue como pratica de intervencdo pedagdgica no contexto
escolar, tendo como fundamentos a origem da cultura corporal de movimentos, ja que
0 objeto de estudo é consolidado por meio das experiéncias corporais.

As probabilidades educativas do professor, de acordo com 0s autores em sua
pesquisa, apresentam como principio basico as experiencias dos alunos, pois embora
haja um planejamento de ensino, as aulas decorrem da interagcdo que se desenvolve
com as criancas e por fim, destaca-se que o professor de Educacéo Fisica, colabora
na formacdao dos individuos com base na cultura corporal de movimento, comparando-
0s as representacdes coletivas com a colaboracdo da experiencia de cada aluno.
Existe um lugar para a Educacao Fisica na Educacéo Infantil, criando, inventando e
reinventando, para que crie possibilidades de praticas que se instituem na
interpretacdo de conversas e de interagdes com 0 outro e com 0 ambiente que 0s
cercam.

Por meio dos estudos de Melo et. al. (2014), no qual a base de estudos séo as
criancas menores, bebés, nas turmas de seis meses a trés anos de idade, onde o
‘cuidar” acaba ocupando grande parte do tempo e da organizacdo escolar,
fundamentando as praticas curriculares. A alimentacéo, a higiene e o sono, assumidos
como rotina, ocupam a maior parte do tempo das criancas na escola; tempo este
dividido com os campos de experiéncias do curriculo, assim como as disciplinas
trabalhadas por professores especialistas de Arte, Musica e Educacéo Fisica. Na
perspectiva dos autores, a presenca de um professor especialista nessa etapa da El,
exige a organizagcdo de uma rotina para a consolidacdo de suas agdes educativas,
incluindo uma estruturacédo de horérios pré-estabelecidos pois encontra-se criangcas
com necessidades peculiares.

Para os autores supracitados, a escola € o lugar da palavra e de diversas

maneiras de simbolizacdo do mundo, do texto, dos saberes sistematizados, onde o
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modo de existéncia € a linguagem. Porém, a Educacao Fisica favorece o saber de
comando, que é composto por meio das experiéncias com os aprendizados socio
corporais, como a brincadeira e 0 jogo. Assim, as criancas aprendem também quando
se expressam corporalmente, uma vez que o movimento se relaciona com questdes
culturais, afetivas e sociais.

Determinadas novidades vém sendo desenvolvidas pelos professores de
Educacédo Fisica nas etapas iniciais da Educacao Infantil, sendo que é possivel
destacar o reconhecimento das criangcas como sujeitos de direitos, a organiza¢do dos
espacos, a experimentacdo de diversos movimentos corporais envolvendo diversos
materiais, a utilizacdo de diferentes linguagens; a brincadeira e jogo como
potencialidade da educacé&o na infancia.

Habitualmente na Educacao Infantil, as criangcas entram em contato com
diversas experiéncias que estimulam o potencial da brincadeira e da ludicidade que
podem ser consideradas como uma alternativa de intervencdo pedagdgica, pois
estabelece uma correlagdo entre as necessidades e os interesses das criangas e as
praticas pedagdgicas da Educacédo Infantil, adaptada a particularidade da infancia.
Melo et.al. (2014) ressalta que na El, principalmente na faixa etaria dos 0 a 3 anos, é
necessario adotar uma metodologia de trabalho e um planejamento pautado na
perspectiva das atividades ludicas, valorizando o mundo simbdlico, a imaginacéo e a
criatividade da crianga.

Por fim, as criticas do presente estudo mostram a necessidade de continuar
produzindo formas de trabalhos inovadoras, por meio de investigacdes individuais e
coletivas que percebem a particularidade das criancas. Tal discussédo leva ao anseio
de esclarecer as questdes de infancia e suas transformacdes, especialmente no que
trata os entendimentos das criangcas como seres sociais, sujeitos ativos, do jogo e da
brincadeira como possibilidade de pratica pedagdgica para a Educacao Fisica no
contexto da Educacéao Infantil.

A partir da terceira pesquisa, conduzida por Farias et. al. (2021) fica evidente
gue é necessario o dialogo e a troca de experiencias com as criancas, sendo possivel
aprender com elas.

Os autores relatam que ficaram admirados com a grandeza de conhecimentos
gue em variados momentos deixamos de viver com as criangas, pois o professor
muitas vezes se preocupa excessivamente com o desenvolvimento das habilidades
motoras, planejamento das aulas de maneira organizada e estruturada, sendo assim

€ fundamental considerar os alunos como sujeitos protagonistas e com isso, devem
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estar inseridos nos planejamentos. Farias (2021) ressalta a importancia de romper a

” o«

educacao bancaria, tecnicista, uma pratica que “treina” “transfere conhecimentos” e
transforma os estudantes em “exercitadores de destrezas”.

Os autores entendem que aproximar a Educacgéo Fisica Escolar da pedagogia
de Paulo Freire constitui um movimento de reconducéo ou de uma nova criagdo e um
novo direcionamento. Demonstra pensar em uma pratica politico-pedagogica
humanizada, acreditando no ser humano, entendendo as criangas como centro da
producdo de conhecimento. Salientam ainda que construir uma pratica pedagogica
nao é uma tarefa facil, pois exige esforco, esperanca e uma luta constante e essa
experiencia ndo aconteceu de uma maneira simples, foi necessario romper
paradigmas, enfrentar um sistema, um documento mandatério (BNCC) ao qual
propaga suas exigéncias e pressoes.

Os autores acreditam que tratando da Educacéo Infantil, o docente é chamado
a brincar e criar com os alunos, considerando todo o universo infantil como seres que
gue teimam em expor suas falas criativas a sua maneira, com uma visao alegre, ludica
e amorosa. Bitencourt (2021) contribuiu para o presente estudo, trazendo o estudo
documental da Educacéo Infantil, norteando essa fase escolar, sendo essa a primeira
etapa da EB, regulamentada pela LDBEN 9394/96, lei que também ampara o
componente curricular, a EF como obrigatoria em toda a EB, sendo direito de todos
os estudantes.

O autor ainda reflete sobre o Referencial Curricular Nacional da Educacgéao para
a Educacéao Infantil (RCNEI) relatando que o presente documento tem a funcao de
guiar a reflexdo dos conteudos, dos objetivos e das orientacdes pedagogicas
escolares, visando cooperar com a qualidade da educacédo das criancas de zero a
cinco anos de idade e no aperfeicoamento e qualificacdo dos professores. O
documento em questdo, o RCNEI, afirma que a finalidade da Educacédo Infantil &
oferecer um espaco para educar, cuidar, socializar e desenvolver habilidades nas
criangas. Tal documento ndo traz mengéo sobre a Educacdo Fisica, porém esclarece
sobre a valorizagdo do corpo e do movimento, relatando ainda que apresenta
importantes consideracfes quanto a proporcionar o desenvolvimento integral da
crianga por meio de uma pratica pedagogica denominada triade, a qual abrange os
eixos: Brincar, Cuidar e Educar.

Bitencourt (2021) destaca como relevante as Diretrizes Curriculares Nacionais
da Educacéo Infantil (DCNEI), ao qual diz que a importancia do corpo e do movimento

estd em ampliar-se os conhecimentos por meio do acréscimo de experiéncias
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sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem movimentacdo ampla, expresséo
da personalidade e respeito pelos ritmos e anseios do aluno. E possivel salientar que
a sua configuracdo educativa tem o seu potencial pedagdgico no entendimento do
jogo como objeto, de modo a valorizar o sujeito-crianga com suas producdes culturais,
no reconhecimento das maneiras singulares infantis de ser e agir no mundo e da
crianca como coprodutora de praticas brincantes no dia a dia escolar, valorizando a
maneira espontanea e voluntaria do jogo e o que as criancas trazem da sua vivéncia
para as brincadeiras.

O autor supracitado acrescenta que a Educacao Fisica coopera, por meio das
praticas corporais e das brincadeiras, a fim de que as criancas arquitetem diversos
conhecimentos sobre as relagcbes estabelecidas por elas nas interagdes com o meio
e com 0s outros, pois entende-se que o componente curricular € um campo de
conhecimento que contribui para uma educacdo integral para a El. Por meio do
brincar, as criancas exploram sua corporeidade, interagem com outros sujeitos e se
desenvolvem plenamente.

O autor afirma ser fundamental que a Educacdo Fisica, como campo do
conhecimento e contribuidora de uma educacéo integral, esteja presente nas escolas
e aulas de Educacado Infantii ampliando o repertdério motor, especialmente na
atualidade em que as criangas sofrem tanta restricdo do espaco do brincar.

Sendo assim, as praticas pedagdgicas desenvolvidas no contexto da escola
devem ser permeadas de respeito, compreensdo e acolhimento desse universo da
cultura infantil, permitindo diversas maneiras de producdo de conhecimentos
essenciais para o desenvolvimento integral da criangca. na Educacdo Infantil, a
Educacao Fisica tem muito a contribuir no sentido de promover o desenvolvimento
das criancas em suas multiplas e variadas potencialidades.

Com relacao a ultima pesquisa selecionada, com autoria de Boaretto (2019)
vimos que ndo se pode igualar as criangas, pois sao diferentes em agir, pensar e
vivem realidades diferentes. Sendo assim, planejar e estruturar aulas de Educacéo
Fisica para a Educacao Infantil, ndo é tarefa facil, pois trata de uma etapa que nao se
organiza em disciplinas, que exige do professor esforcos para compreendé-la
amplamente, na intencéo de contribuir para o processo de ensino-aprendizagem, sem
despedacar a acao pedagogica.

A pesquisadora afirma ainda que o professor de Educacgéo Fisica precisa ter
claro como ira estruturar a disciplina com as demais areas inseridas na Educacédo

Infantil, como sistematizara e planejara os conteudos que influenciardo na formacéo
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integral da crianca para que possam utilizar esses conhecimentos, assim como a
utilizacdo de metodologias que envolvam atividades ludicas, conteudos relacionados
ao corpo e movimento, propor diferentes vivencias e possibilidades de brincar, criar e
recriar.

A autora evidencia em sua pesquisa que o desenvolvimento na Educacéo
Infantil € alcancado quando aplicadas com frequéncias por um professor especialista.
Enfatiza que a Educagdo Fisica contempla o desenvolvimento, sendo necesséria
todos os dias na Educacéo Infantil, neste sentido, conclui-se que um planejamento
adequando, uma intervencao de qualidade, com um profissional qualificado, produz
resultados positivos, proporcionando uma interferéncia significativa na formacéo da

crianga.

4.1.5 Consideracgfes Finais

Nos ultimos anos, a Educacéo Infantil vem se reconstruindo a partir dos
direcionamentos das politicas publicas baseadas nos direitos das crian¢cas e com o
aprofundamento dos estudos sobre a infancia. Com as analises realizadas a partir das

producdes cientificas selecionadas, pode-se observar as experiéncias que o
atendimento realizado pelos sistemas publicos vem se formando para uma educacao
de qualidade e para todos e é a qualidade na Educacado Infantil e seus principios
pedagdgicos que se destacam como fatores fundamentais para o ensinar e aprender.

Independentemente de a Educacao Fisica ter sido inserida como Componente
Curricular obrigatério na Educacéo Béasica, ndo tem até o momento uma lei exclusiva
em que fique explicito o profissional que deve ministrar tais aulas na Educacao Infantil,
ficando assim um espaco ainda a ser preenchido para que a Educacéo Fisica, seja
legitima nessa etapa de ensino.

Como é a primeira etapa do ensino formal, se faz necessario agdes
pedagdgicas que possibilitem que a crianca tenha experiéncias no campo de
movimento corporal, conhecendo diversas maneiras de se movimentar,
compreendendo a estrutura corporal tendo a oportunidade de se desenvolver
corporalmente por meio de tais experiéncias durante a vida, sendo essencial trabalhar
o desenvolvimento motor e cognitivo.

Contudo, € imprescindivel ressaltar o papel do professor de Educacao Fisica

na Educacéao Infantil, avaliando a sua real importancia no desenvolvimento global das
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criancas que estdo em pleno desenvolvimento, em que o principal seja um
planejamento estruturado, permeado de praticas direcionadas respeitando a
particularidade da crianga, assim como seu nivel de desenvolvimento. Sendo assim,
o professor deve trabalhar juntamente com a equipe de profissionais da escola,
conectando as ac0Oes, favorecendo uma pratica eficiente para ambos, docentes e
alunos, no intuito de vivenciar novas situacdes. Ainda tem o papel fundamental de
orientar essas e outras atividades mais especificas, visando alcancar os objetivos
propostos para esta area de conhecimento na Educacao Infantil.

A pratica docente do professor na aula de Educacdo Fisica na escola é
essencial para que a crianca se coloque como ser que nao é Unico e que precisa
aprender a conviver em sociedade, compartilhando e aprendendo a formar sua
percepcao de espaco e a do outro. Ficando claro que o professor é importante nessa
etapa da Educacao Basica, trabalhando de maneira pontual e especifica, voltada para
a particularidade das criancas de 0 a 5 anos.

A escola possui em seus principios a crianca, como sendo um ser historico e
de direitos, construindo sua identidade a partir das experiéncias vividas. Para a escola,
segundo o Projeto Politico Pedagdgico, o aluno de 0 a 5 anos estd em uma fase
essencial para o seu desenvolvimento, especialmente, por ser uma fase com
aprendizados significativos.

A importancia do professor de Educacdo Fisica no contexto da Educacao
Infantil vem se manifestando, assim como a sua ajuda para a formacao irrestrita das

criangas, explorando a cultura corporal de movimento em diversas situagoes.
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5.2 ARTIGO 2

A FORMA(}AO CONTINUADA COMO PROPOSTA PARA A
VALORIZACAO DA EDUCACAO FISICA NA EDUCACAO INFANTIL:
A PERCEPCAO DOS DOCENTES SOBRE O PLANEJAR

Resumo

A pesquisa busca investigar a importancia da Educacao Fisica na Educacao Infantil,
ao qual com a formacgdo continuada realizada com os docentes do municipio de
Jandaia do Sul, foi analisando a percepc¢éo dos docentes em relacdo ao planejamento
de suas aulas nesta etapa da Educacdo Basica. Busca-se pesquisar a educacdo
infantil, por entender que € a base para o desenvolvimento educacional da crianca, o
primeiro ambiente escolar, onde inicia a socializagcdo despertando o desejo de
aprender. Sendo assim, as aulas de educacdo fisica contribuem com o
desenvolvimento das criangas, trazendo de forma ludica, experiéncias necessarias
para o desenvolvimento integral dos alunos. Contudo, o presente estudo traz o
resultado do curso aplicado aos docentes, bem como de um questionario onde foi
possivel avaliar a opinido destes educadores. O texto foi elaborado com base em um
estudo bibliografico e em uma pesquisa descritiva.

Palavras-chaves: Planejamento; Educacao Fisica; Aprendizagem.

Abstract

The research seeks to investigate the importance of Physical Education in Early
Childhood Education, which with continuing education carried out with teachers in the
municipality of Jandaia do Sul, was analyzing the perception of teachers in relation to
the planning of their classes in this stage of Basic Education. We seek to research
early childhood education, understanding that it is the basis for the educational
development of the child, the first school environment, where socialization begins,
awakening the desire to learn. Thus, physical education classes contribute to the
development of children, bringing in a playful way, experiences necessary for the
integral development of students. However, the present study brings the result of the
course applied to the teachers, as well as a questionnaire where it was possible to
evaluate the opinion of these educators. The text was elaborated based on a
bibliographic study and a descriptive research.

Keywords: Planning; Physical education; Learning.

5.2.1 Introducgéo

Nos ultimos anos, a Educacao Infantil vem se reconstruindo com as politicas
publicas baseadas nos direitos das criancas e também com o aprofundamento dos
estudos sobre a infancia, por meio dessas afirmacbes € possivel observar as
experiéncias que as Redes publicas de ensino estdo obtendo, na busca por uma
educacédo de qualidade e para todos. Costa e Oliveira (2011) destacam que € a
gualidade das acdes desenvolvidas e a eficiéncia do processo de ensino e
aprendizagem na educacéao infantil que se destacam como fatores fundamentais para

0 ensinar e aprender.
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No contexto da Educacéo Infantil, Ayoub (2001) caracteriza a EF como um
espaco em que as criancas terdo a oportunidade de brincar com a linguagem do
movimento, sendo inseridas no contexto dos elementos da cultura corporal. Nessa
mesma direcdo, Basei (2008) destaca que, por meio das aulas, as criancas
experimentam situacfes nas quais sdo estimuladas a conhecer, criar, resinificar e
reelaborar diversas situac6es envolvendo sua linguagem corporal.

No Referencial Curricular Nacionais de Educacéao Infantil (RCNEI) encontra-se
a importancia do brincar para a Educacao Infantil e € no ato brincar que a crianca
exerce sua capacidade de criar. Ayoub (2001) ainda destaca a brincadeira como uma
linguagem infantil que mantém um vinculo essencial com aquilo que é o “nao-brincar”.
Para brincar é preciso apropriar-se de elementos da realidade imediata de tal forma a
atribuir-lhes novos significados. A brincadeira favorece a autoestima das criangas,
auxiliando-as a superar progressivamente suas aquisicdes de forma criativa, as
criancas aprendem enguanto brincam.

Ainda de acordo com o RCNEI (BRASIL, 1998) a brincadeira esta definida
como uma linguagem que mantém um vinculo essencial com aquilo que € o “nao
brincar”. Se a brincadeira é uma a¢éo que ocorre no plano da imaginacao, isso implica
gue aquele que brinca tenha o dominio da linguagem simbdlica. Portanto, quer dizer
qgue é preciso haver consciéncia da diferenca existente entre a brincadeira e a
realidade imediata que Ihe forneceu conteudo para realizar-se (AYOUB, 2001). Toda
brincadeira é uma imitacéo transformada, no plano das emocoes e das ideias, de uma
realidade anteriormente vivenciada.

No processo de construcdo do conhecimento, as criangas se utilizam as mais
diferentes linguagens e exercem a capacidade que possuem de terem ideias e
hipoteses originais sobre aquilo que buscam desvendar. Portanto as criancas
constroem conhecimento a partir das interacées que estabelecem com as outras
pessoas e com 0 meio em que vive (AYOUB, 2001).

Este artigo busca apontar a necessidade de uma formacao continuada para a
valorizagdo da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, por meio da visdo dos
professores no momento do planejar as suas aulas. Tendo como questao problema a
ser analisada: sera que a formacgéo continuada possibilita a mudanca na percepcao
dos professores sobre o curriculo da Educacéo Fisica na Educagéo Infantil?

A pesquisa tem como principal objetivo apresentar a estruturagdo e
implementacdo de um curso de formacgédo continuada ofertada aos professores de

educacéao fisica no municipio de Jandaia do Sul.
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Esta organizado e dividido em momentos, quais sejam: inicialmente traz um
breve relato sobre a Educacdo Infantil, seguido pelas consideracdes sobre
planejamento, em seguida serd exposto o curso de formacao continuada ofertado para
os professores de Educacéo Fisica, como proposta para a valorizacdo da Educacédo
Fisica na Educacdo Infantil, em apresentado os resultados apresentados pelos
professores sobre o curso realizado, para finalizar, baseado na perspectiva dos
docentes, sugere-se um modelo de organizagcao curricular, que pode ser trabalhado
com criancgas de 5 anos de idade.

5.2.2 Metodologia
Este artigo foi baseado em revisédo bibliografica analise de textos e documentos
gue discursam sobre a Educacdo Fisica na Educacdo Infantii com énfase na

percepcao dos professores sobre planejar.

A pesquisa bibliogréafica é um apanhado geral sobre os principais
trabalhos ja realizados, revestidos de importancia, por serem capazes
de fornecer dados atuais e relevantes relacionados com o tema. O
estudo da literatura pertinente pode ajudar a planificacdo do trabalho,
evitar publicacdes e certos erros, e representa uma fonte indispensavel
de informagbes, podendo até orientar as indagacgdes. (LAKATOS e
MARCONI, 2006, p. 160).

As fontes utilizadas foram diversificadas, utilizaram-se livros, artigos
académicos digitais e documentérios. Realizando uma revisao literaria na intencao de
conhecer e dissertar sobre o tema exposto.

Em seguida, a pesquisa se complementa por meio de um estudo descritivo
sendo que, mediante tais colocacBes constroi-se os embasamentos para a pesquisa
gualitativa, por meio da realizacdo do curso de extensdo com os professores de
Educacéo Fisica da Rede Municipal de Jandaia do Sul, totalizando 11 docentes que
se prontificaram a participar, além disso, diretores, coordenadores pedagogicos e
demais professores foram convidados, somando todos o0s participantes o curso obteve
39 inscritos.

Apés a realizacdo do curso, foi aplicado um questionario na perspectiva da
pesquisa descritiva, com 0 objetivo de identificar a percep¢cdo dos professores de
Educacao Fisica sobre planejamento, Educacao Infantil, Educacdo Fisica e matriz

curricular. Baseado nas respostas dos docentes, foi elaborado uma matriz curricular,
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gue € uma possibilidade de organizacdo do componente curricular para criancas de 5

anos.

5.2.3 Consideragdes sobre a Educacéao Infantil

A LDBEN (Brasil, 1996) define a Educacao Infantil como primeira etapa da
Educacéo Bésica que tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianca até
seis anos de idade, em seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social.
Considerando a proposta de Educacéo Inclusiva, opcao brasileira referendada em
suas politicas educacionais, entende-se que o movimento de organizacao da escola
comeca na Educacao Infantil por ser a primeira etapa da Educacdo, sendo que
Mendes (2010) destaca:

Os primeiros anos de vida de uma crian¢a tém sido considerados cada vez
mais importantes. Os trés primeiros anos, por exemplo, sdo criticos para o
desenvolvimento da inteligéncia, da personalidade, da linguagem, da
socializacdo, etc. A aceleracdo do desenvolvimento cerebral durante o
primeiro ano de vida é mais rapida e mais extensiva do que qualquer outra
etapa da vida, sendo que o tamanho do cérebro praticamente triplica neste
periodo. Entretanto, o desenvolvimento do cérebro é muito mais vulneravel
nessa etapa e pode ser afetado por fatores nutricionais, pela qualidade da
interacdo, do cuidado e da estimulacéo proporcionada a crianca. (MENDES,
2010, p.47-48).

No RCNEI (Brasil, 1998) pode-se compreender a importancia da educacéo do
0 aos 6 anos, como sendo de responsabilidades da Educacéo Infantil. Ap6s a LDBEN
(Brasil, 1996), as escolas de Educacéo Infantil, como creches e pré-escolas passaram
a ser a primeira etapa da Educacdo Basica, com o objetivo de estabelecer os
fundamentos sobre os quais se firmam os proximos niveis da escolarizacdo. As

atividades desenvolvidas nestes estabelecimentos de ensino devem ser

essencialmente pedagdgicas.

A instituicdo de Educacédo infantil deve tornar acessivel a todas as criangas
que frequentam, indiscriminadamente, elementos da cultura que enriguecem
0 seu desenvolvimento e inser¢do social. Cumpre um papel socializador,
propiciando o desenvolvimento da identidade das criancas, por meio de
aprendizagens diversificadas, realizadas em situac6es de interacgéo.
(BRASIL, 2001, p.23).

Baseando-se na LDBEN (Lei 9.394/96), a Educacéo Infantil & a primeira etapa
da Educacéo Basica, com o objetivo de desenvolver integralmente as criancas de zero
a seis anos, compreendendo os aspectos fisicos, emocionais, afetivos, cognitivos e

sociais.
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De acordo com os RCNEI (BRASIL, 1998), as criancas possuem uma natureza
singular, que as caracteriza como seres que pensam o mundo de uma forma muito
especifica. No processo de construgdo do conhecimento, as criangas se utilizam das
mais diferentes linguagens e exercem a capacidade que possuem de terem ideias e
hipoteses originais sobre aquilo que buscam desvendar. Portanto as criancas
constroem conhecimento a partir das interacbes que estabelecem com as outras
pessoas e com 0 meio em que vive.

Ainda de acordo com o documento citado anteriormente, encontram-se a
importancia do brincar para essa faixa etaria, € por meio desse ato que a crianca
exerce sua capacidade de criar. A brincadeira é uma linguagem infantil que mantém
um vinculo essencial com aquilo que é o “ndo-brincar”. Para brincar é preciso
apropriar-se de elementos da realidade imediata de tal forma a atribuir-lhes novos
significados. A brincadeira favorece a autoestima das criancas, auxiliando-as a
superar progressivamente suas aquisicoes de forma criativa. As criancas aprendem
enquanto brincam.

Durante a permanecia na Educacéo Infantil, € necessario que a crianca tenha
grande quantidade experiéncias no campo de movimento corporal, conhecendo
variadas maneiras de se movimentar, compreendendo a estrutura corporal tendo a
oportunidade de se desenvolver corporalmente por meio de tais experiéncias durante
a vida, sendo que na Educacéo Infantil € essencial trabalhar o desenvolvimento motor
e cognitivo (AYOUB, 2001).

5.2.4 Consideracdes sobre o planejamento e Educacéao Fisica

Considerando os varios fatores que devem ser pensados na elaboracdo do
planejamento pedagogico na Educacdo Infantil, surgem diversos questionamento do
gue fazer com as criancas pequenas para que elas se sintam acolhidas e o trabalho
seja conduzido com eficiéncia. O planejamento € o primeiro passo, facilitando o
trabalho educativo do professor e preparando a crianga para 0 seu pleno
desenvolvimento.

Entende-se que a organizacdo do trabalho pedagdgico na Educacédo Infantil
deve ser orientada pelo principio de proporcionar a crianga o0 desenvolvimento da
autonomia, isto €, a capacidade se construir suas proprias regras e meio de acao, que
sejam flexiveis e possam ser negociadas com outras pessoas, sejam elas adultas ou
criancas (VASCONCELLOS, 2000).



42

Vasconcellos (2000, p. 35) salienta que, planejar é antecipar mentalmente uma
acao a ser realizada e agir de acordo com o previsto, € buscar fazer algo incrivel,
essencialmente humano: o real ser comandado pela ideia. Ao planejar o trabalho
tendo o estudante como protagonista, sendo considerado pelo professor que a crianca
possui vontades préprias e diversas possibilidades. Sua inseguranca com o novo pode
gerar ansiedade em aprender, portanto cabe ao professor estar aberto a desafios e
adaptar as atividades dirigidas atendendo as necessidades de cada crianga.

De acordo com Mittler (2003) ao planejar o professor deve estabelecer metas
e criar oportunidades para os alunos aprenderem com sucesso, incluindo todos sem
exclusdo. Devem adotar acdes especificas para responder as necessidades diversas
de alunos por meio da criacdo de ambientes de aprendizagem efetivo, da garantia da
motivacdo e da concentracao dos alunos, da promocéao e igualdade de oportunidade
por meio das metodologias de ensino, do uso de avaliacbes apropriadas, do

estabelecimento de metas de aprendizagem.

O planejamento escolar inclui tanto a previsdo das atividades didaticas em
termos da sua organizacdo e coordenacdo em face dos objetivos propostos,
guanto a sua revisdo e adequacgdo no decorrer do processo de ensino. O

z

planejamento € um meio para se programar as a¢bes docentes, mas €
também um momento de pesquisa e reflexdo intimamente ligado a avaliacao.
(CONCEICAO et. al, 2016, p. 3).

Para as autoras supracitadas, o planejamento de um Sistema Educacional
incide natomada de decisbes sobre a educac¢éo no conjunto do desenvolvimento geral
do pais. A preparacdo desse planejamento exige a presuncao de objetivos em longo
prazo que resolvam uma politica da educacéo. Efetivado pelo Governo Federal, por
meio do Plano Nacional de Educacéo (PNE) e da legislacéo vigente. A partir dai é que
se colocam as configuracdes de atuacdo e célculos de custos necessarios a pratica
dos objetivos a fim de completar o sistema educacional.

Segundo Conceicao et. al (2016) o planejamento de ensino configura-se como
um plano organizado de unidades didaticas para um ano ou semestre composto dos
seguintes elementos: justificativa da disciplina; conteldos; objetivos gerais e
especificos; metodologia e avaliagédo, todos unidos ao entendimento de que a escola
e o0s professores tém como principio basico a funcdo da educacdo, das
especificidades das disciplinas e sobre seus objetivos sociais e pedagogicos. Tais
informacdes apontam para garantir a racionalizagdo, a organizagédo e a coordenacao
do trabalho docente, de modo que a previsdo das acdes docentes possibilite ao
professor a realizacdo de um ensino de qualidade e evite a improvisacao. Sobre esses
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elementos materializam-se o0s referenciais politico-pedagogicos da pratica
pedagdgica dos professores.

O autor supracitado ainda diz que o planejamento de ensino € a especificagdo
do planejamento curricular, traduzindo em termos mais concretos e operacionais o
gue o docente ira trabalhar durante suas aulas, a fim de levar os alunos a atingirem
0s objetivos propostos. Para tanto, é preciso acreditar que é possivel e que exista
vontade para superar as dificuldades encontradas pelas atividades “tradicionais”,
previamente tragada, xerocada ou impressa, sendo definido os objetivos, conteudos,

estratégias e avaliacéo.

Um planejamento de ensino devera prever; Objetivos (para que ensinar e
aprender?); Contelidos (o que ensinar e aprender?); Métodos (como e com o
que ensinar e aprender?); Tempo (quando e onde ensinar e aprender?) e
Avaliagdo (como e o que foi efetivamente ensinado e aprendido?). E
extremamente necessario assumir qual acdo pedagdgica, que necessita de
um minimo de preparo, mesmo tendo livro didatico como um dos
instrumentos comunicacionais no trabalho escolar em sala de aula.
(CONCEIGAO et. al, 2016, p. 12).

As autoras acrescentam que o planejamento dever ser fundamento para a
realizacdo de qualquer atividade que sera desenvolvida, independente do prazo ou
tempo, no contexto escolar, este tem grande importancia na direcdo das praticas
pedagdgicas, apontando avancos na educacao, sendo preciso estar abertos a novos
conhecimentos que permita inovar as praticas e metodologias pedagdégicas.

O planejamento deve ser o alicerce na realizacdo de qualquer atividade a ser
desenvolvida, seja ela a curto, médio ou longo prazo e, no contexto educacional, este
tem grande importancia no andamento das praticas pedagdgicas. Entretanto, ndo
adianta sO discutirmos sobre a importancia do planejamento e seus aspectos, €
necessario que estejamos abertos a novos conhecimentos que nos possibilitem inovar
as praticas pedagdgicas e o planejamento deve ser, acima de tudo, uma importante
ferramenta para os docentes alcancarem seus objetivos educacionais.

A pratica docente do professor na aula de Educacdo Fisica na escola é
essencial para que a crianga se coloque como ser Unico, que precisa aprender a
conviver em sociedade, compartilhando e aprendendo a formar sua percepg¢éo de
espaco e a do outro. Ficando claro que o professor de Educacgao Fisica € importante
na Educacdo Infantil, trabalhando de maneira direcionada voltada para a
particularidade das criancas de 0 a 5 anos.

De acordo com D’Avila e Silva (2018), a escola possui em seus principios a

criangca como sendo um ser historico e de direitos, construindo sua identidade a partir
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das experiencias vividas. Para a escola, segundo o Projeto Politico Pedagdgico, o
aluno de 0 a 5 anos estd em uma fase essencial para 0 seu desenvolvimento,
especialmente, por ser uma fase com aprendizados significativos.

Portanto, a importancia do professor de Educacdo Fisica no contexto da
Educacao Infantil vem se manifestando, assim como a sua ajuda para a formacao
irrestrita das criancas, € imprescindivel analisar o seu papel, avaliando a sua real
importancia no desenvolvimento global das criangas, em que o principal seja uma
abundancia de préaticas direcionadas conforme a particularidade dessa fase de
desenvolvimento. Sendo assim, o professor deve trabalhar juntamente com os demais
docentes, na perspectiva de um ensino multidisciplinar, favorecendo uma pratica que
seja eficiente para todos os envolvidos no processo de ensino e aprendizagem, seja

0s docentes e estudantes, no intuito de vivenciar novas situacoes.

5.2.5 Resultados

Os resultados que serao apresentados a seguir, sao oriundos de uma analise
descritiva. No més de julho de 2022, foi realizada uma reunido no auditério do
Departamento de Educacdo de Jandaia do Sul, com todos os professores de
Educacdo Fisica da Rede Municipal, também estavam presentem a diretora do
Departamento e o Coordenador de Educacéo Fisica, nessa reunido, foi apresentada
a proposta do curso e da pesquisa que objetivou promover reflexdes sobre a
estruturacao curricular da Educacao Fisica no contexto da Educacao Infantil, com os
docentes da Rede Municipal de Ensino de Jandaia do Sul que atuam nessa etapa da
Educacéo Basica.

Para que o maior numero de docentes pudesse participar, 0 curso teve como
metodologia palestras expositivas transmitidas pela plataforma google meet, online
nos horarios previamente agendados no periodo da noite. Nesta mesma reuniao foi
realizada a inscricéo dos professores que se prontificaram a participar, totalizando 11,
assim como foi realizado o convite para a participacao de diretores, coordenadores
pedagdgicos e demais docentes da Rede, totalizando 39 inscritos, de acordo com a
tabela 2.

Area de atuacgao Total de inscrito
Professor de Educacéao Fisica 11
Professor 17

Coordenador Pedagogico 8
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Diretor 3

Total de participantes 39

Tabela 2 - fonte: Elaborado pelo autor.

O curso foi intitulado “A organizagdo Curricular da Educacdo Fisica na
Educacao Infantil”, a primeira palestra foi realizada no dia 09/08/2022 com o tema “o
Contexto Histérico da Educacdo Infantil”, ministrado pela Dra. Juliana Macedo
Balthazar. No dia 11/08/2022 a palestra realizada foi com o tema “o papel da
Educacgédo Fisica na Educacdo Infantil”, ministrado pelo pesquisador Mestrando
Gabriel Henrique Sabino Herrero, a terceira palestra aconteceu no dia 16/08/2022
intitulada “quem ¢é a crianga da Educacao Infantil” ministrada pelo Me. Anderson
Cristian Barreto. A quarta palestra foi no dia 18/08/2022, com o tema “A importancia
do planejamento” ministrada pelo Dr. Patric Paludett Flores. A Ultima palestra
aconteceu no dia 23/08/2022, intitulada “Planejamento Participativo e a Organizacao
Curricular” ministrada pela Dra. Ana Luiza Barbosa Anversa.

Para Black e Champion (1976) e Gil (2011), a pesquisa descritiva ocorre
guando o pesquisador se propde a descrever fatos ou fendmenos de uma
determinada realidade, nesta pesquisa apds a realizacao do curso de extensao os 11
professores de Educacdo Fisica foram convidados a responder um questionario,
sendo que 9 se prontificaram a participar, o questionario foi formado por 8 questbes,
organizadas via google forms, com o objetivo de verificar a percepcao dos docentes
sobre o curriculo da El. Os professores possuem de 1 a 15 anos ou mais de tempo de

atuacao na Educacéo Infantil, de acordo com a figura 2:

Tempo de docéncia na Educacgéo Infantil

9 respostas

@® 1a4anos
® 529anos

10 a 15 anos
@ 15 aos ou mais

Figura 3 — Questdo 1 — tempo de docéncia na Educacao Infantil
Fonte: Elaborado pelo autor

Os docentes sao graduados em Educacdo Fisica e alguns possuem

certificados de especializagéo, segue os dados na figura 3:
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Formacéo académica (E possivel assinalar mais de uma alternativa)
9 respostas

@ Graduagéo em Educagéo Fisica
@ Outra graduagao

@ Especializagao

@ Mestrado

@ Doutorado

Figura 4: Questdo 2 — Formacao académica.
Fonte: Elaborado pelo autor

Os docentes foram questionados sobre quais seriam 0s objetivos essenciais
da EF para a El e sua metodologia de ensino, a maioria dos participantes relataram
gque o0 maior objetivo do componente curricular é se responsabilizar pelo

desenvolvimento motor nessa etapa da EB. Dados descritos na figura 4:

Considerando os objetivos da Educagéo Fisica na Educacéao Infantil, qual aspecto vocé considera

essencial? (é possivel assinalar mais de uma alternativa)
9 respostas

@ Recreagao

@ Psicomotricidade

@ Desenvolvimento Motor

@ Cultura Corporal de movimento
@ Outros

Figura 5 — Questdo 3 — Objetivos da EF na El, qual aspecto vocé considera essencial.
Fonte: Elaborado pelo autor

Em seguida os participantes foram questionados sobre a importancia da
estruturacdo de uma matriz curricular para a EF na El, todos foram unanimes e

concordaram com essa importancia, de acordo com a figura 5:
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Vocé considera importante a estruturagao de uma matriz curricular para a Educacéo Fisica na

Educacao Infantil?
9 respostas

® sim
® Nao

Figura 6 — Questdo 4 — Importancia da estruturagdo de uma matriz curricular.
Fonte: Elaborado pelo autor

Na questao seguintes os participantes foram indagados sobre a importancia de
um planejamento estruturado para a Educacédo Fisica na Educacao Infantil e foi
solicitado que justificassem suas respostas. Considerando os relatos, todos os
docentes chegaram a conclusédo de que o planejamento é uma ferramenta capaz de
nortear o trabalho docente, auxiliar na estruturacdo das aulas e proporcionar uma
eficiéncia maior no processo de ensino e aprendizagem. Os dados da questéo estéo

na tabela abaixo:

Tabela 3

Questado 5: Qual a importancia de um planejamento estruturado para a
Educacdo Fisica na Educacé&o Infantil? Justifique sua resposta.

Participante Resposta Justificada
Docente 1 “Muito importante um planejamento para a educacéo infantil, visto que é

uma fase de desenvolvimento motor significativa.”

Docente 2 “Nortear um trabalho para o Professor de Educacéo Fisica.”

Docente 3 “Através de um planejamento estruturado temos uma acdo voltada
especificamente a atingir um determinado objetivo, para ter um trabalho

mais eficiente.”

Docente 4 ‘Para padronizar um planejamento e nortear os professores de

Educacao Fisica infantil, nos auxiliando nos planejamentos semanais,
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trabalhando os mesmos contelddos durante os mesmos periodos em
todos os CMElIs.”

Docente 5

“‘Orientar e amparar o professor, muitas possibilidades podem ser
exploradas de forma estruturada. Tudo que é pensado e organizado,

tende a ser melhor e mais assertivo.”

Docente 6

“E de suma importancia um planejamento estruturado voltado para
educacdao infantil pois norteia os profissionais que hoje atuam de forma
singular nos seus planejamentos, considerando apenas o que acreditam
ser importante para aquela faixa etaria. Sendo assim, existe a
necessidade que ocorra essa estruturacao para “padronizar” o trabalho
e nortear os profissionais para contribuir com o desenvolvimento integral

das criangas.”

Docente 7

“Ter um plano, onde todos os professores, tenham um mesmo objetivo,

seguindo uma mesma linha de pensamentos.”

Docente 8

“Sendo assim podemos acrescentar muito mais ao desenvolvimento da

crianca de forma mais elaborada.”

Docente 9

N&o participou da questéo.

Fonte: Elaborada pelo autor.

Na questdo 6, os professores foram questionados sobre a concepcgao que

possuem dos documentos norteadores, se consideram que 0s mesmos oferecem

subsidios para a estruturacdo de uma matriz curricular e um planejamento para a EF

na El, a maioria dos docentes consideram que 0os documentos ndo sao capazes de

dar o suporte necessario. Os dados estao descritos na figura 6:
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Vocé considera que os documentos norteadores (BNCC) oferecem subsidios para a estruturagéo

de uma matriz curricular e um planejamento para a Educacao Fisica na Educacao Infantil?
9 respostas

® Sim
® Nzo

Figura 6 — Questdo 6 — BNCC oferece subsidios para a estruturagdo de um planejamento?
Fonte: Elaborado pelo autor

Os docentes foram questionados sobre quais seriam 0s principais conteudos
gue consideram importantes e pertinentes para a EF na El, considerando o relato de
todos é possivel considerar que o corpo em movimento e elementos da cultura

corporal estao presente nas concepc¢des descritas. Os relatos estdo na tabela abaixo.

Tabela 4

Questdo 7: Quais os principais conteldos que vocé considera importante e
pertinente para a Educacao Fisica na Educacéo Infantil?

Participante | Resposta Justificada

Docente 1 “Expressao corporal.”

Docente 2 “Desenvolvimento Motor, Psicomotricidade, Coordenagéo Motora,
Recreacgao.”

Docente 3 “Brincadeiras, Jogos, Ginasticas, Atividades Ritmicas e Expressivas

e Conhecimento sobre o corpo e a Cultura do Movimento,

psicomotricidade.”

Docente 4 “Acredito que todos tém a sua importancia ndo focando somente em

algo que pensamos que seria mais importante.”

Docente 5 “Lateralidade, coordenacéo motora, equilibrio entre outras.”
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Docente 6

“O corpo deve ser explorado em suas multiplas possibilidades. E
dificil apontar um ou outro contetdo. Acho que todos os contetdos
pertinentes devem ser utilizados. Desenvolvimento motor,

psicomotricidade, brincadeiras e brinquedos culturais etc.”

Docente 7

“Conhecimento corporal, tudo que a psicomotricidade envolve,

brincadeira e jogos, entre outros.”

Docente 8

“Psicomotricidade, desenvolvimento motor, jogos recreativos,

danca.”

Docente 9

“Nocao de espaco e tempo, nocdes de lateralidade, cognitivo.”

Fonte: Elaborado pelo autor.

Na ultima questéo, os docentes responderam sobre a importancia do processo

avaliativo para a EF na El e quais instrumentos utilizam. Todos concordam que a

avaliacdo é uma etapa importante no processo de ensino e aprendizagem e a maioria

dos professores utilizam fichas de observacdo como instrumento avaliativo. Os dados

estao na tabela abaixo.

Tabela 5
Questao 8: Vocé considera importante o processo avaliativo para a Educacéo
Fisica na Educacao Infantil? Se sim, quais instrumentos vocé utiliza?
Participantes | Resposta Justificada
Docente 1 “Sim. Aquele que avalia o progresso da crianga.”
Docente 2 "Sim. Os instrumentos usados séo observacao e registros sobre a
evolucao de cada crianga.”
Docente 3 “Sim. Considero importante, utilizo a avalia¢cdo analitica.”
Docente 4 “Sim muito ...utilizo de observagdes e anotagdes.”
Docente 5 “Sim, observacdes e registros na ficha de avaliagdo.”
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Docente 6 “Sim, formularios.”

Docente 7 “Sim. Atualmente na educacgao infantil & preenchida uma ficha

avaliativa como feedback para desenvolver as habilidade e

aspectos motores que necessitam de “reforgo”.

Docente 8 “Sim. Fichas avaliativas.”
Docente 9 “Sim, utilizo a forma como a crianca vai se desenvolvendo dia a
dia.”

Com o questionario, encerra-se a participacdo dos docentes de EF da Rede
Municipal de Ensino de Jandaia do Sul — PR nessa pesquisa, sendo que os 9
professores atuam com turmas de Educacdo Infanti e na Rede Municipal o
componente curricular € ministrado desde o infantil | (6 meses a 1 ano de idade) ao
infantil V (5/6 anos de idade) nos Centros Municipais de Educacao Infantil (CMEISs) e

nas Escolas Municipais.

5.2.6 PROPOSTA DE SISTEMATIZAGCAO DAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA E
ORGANIZAGAO CURRICULAR

5.2.6.1 Aspectos relacionados ao planejamento

Ao planejar o trabalho com o aluno, é essencial considerar o fato de que a
crianca possui vontade propria, limitaces, potencialidades, assim como experiéncias
anteriores relacionadas a diversos temas. Sua insegurangca com 0 novo pode gerar
apreensao em aprender e aprender de maneira correta. Portanto cabe ao professor
da educacdo infantil estar aberto a desafios e adaptar as atividades dirigidas
atendendo as necessidades de cada crianga.

A LDBEN 9394/96 (Brasil, 1996), diz que o trabalho dos professores da
educacdo infantil corresponde a assisténcia e a educacdo, apresentando um
atendimento comprometido com o desenvolvimento do individuo em seus aspectos
fisicos, emocionais, cognitivos e sociais.

De acordo com Mittler (2003) ao planejar o professor deve criar oportunidades

para todos os alunos aprenderem com sucesso, incluindo todos sem exclusdo. Devem
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adotar acfes especificas para responder as necessidades diversas de alunos por
meio da criacdo de ambientes de aprendizagem efetivo, da garantia da motivacao e
da concentracao dos alunos, da promocao e igualdade de oportunidade por meio de
uma abordagem de ensino eficiente, assim como a utilizagdo de avaliagbes da

aprendizagem.

O planejamento escolar inclui tanto a previsdo das atividades didaticas em
termos da sua organizacdo e coordenacao em face dos objetivos propostos,
guanto a sua revisdo e adequacdo no decorrer do processo de ensino. O
planejamento € um meio para se programar as acdes docentes, mas é
também um momento de pesquisa e reflexdo intimamente ligado a avaliacéo.
(CONCEICAO et. al, 2016, p. 3).

Para as autoras supracitadas, o Planejamento de um Sistema Educacional
incide natomada de decisbes sobre a educac¢éo no conjunto do desenvolvimento geral
do pais. A preparacdo desse planejamento exige a presunc¢do de objetivos em longo
prazo que resolvam uma politica da educacio. E efetivado pelo Governo Federal, com
o Plano Nacional de Educacédo (PNE) e da legislacdo vigente. A partir dai é que se
coloca configuracdes de atuacdo e calculos de custos necesséarios a pratica dos
objetivos a fim de completar o sistema educacional.

Segundo Conceicao et. al (2016) o planejamento de ensino configura-se como
um plano organizado de unidades didaticas para um ano ou semestre formado pelos
seguintes elementos: justificativa da disciplina; conteldos; objetivos gerais e
especificos; metodologia e avaliacéo, todos unidos ao entendimento que a escola e
os professores tem como principio basico a funcdo da educacdo, da escola, das
especificidades das disciplinas e sobre seus objetivos sociais e pedagoégicos. Tais
informacgdes apontam a garantir a racionaliza¢do, a organizacao e a coordenac¢ao do
trabalho docente, de modo que a previsdo das acfes docentes possibilite ao professor
arealizacédo de um ensino de qualidade e evite a improvisagao e a rotina. Sobre esses
elementos materializam-se o0s referenciais politico-pedagogicos da pratica
pedagdgica dos professores.

Conceicdo et al (2016) diz que o planejamento de ensino € a especificacdo do
planejamento curricular, traduzindo em termos mais concretos e operacionais o que 0
docente ira trabalhar durante suas aulas, afim de levar os alunos a atingirem os

objetivos propostos.

Um planejamento de ensino devera prever: Objetivos (para que ensinar e
aprender?); Conteldos (o que ensinar e aprender?); Métodos (como e com o
gue ensinar e aprender?); Tempo (quando e onde ensinar e aprender?) e
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Avaliagdo (como e o que foi efetivamente ensinado e aprendido?). E
extremamente necessario assumir qual acdo pedagoégica, que necessita de
um minimo de preparo, mesmo tendo livro didatico como um dos
instrumentos comunicacionais no trabalho escolar em sala de aula.
(CONCEIGAO et. al, 2016, p. 12).

As autoras acrescentam que o planejamento dever ser fundamento para a
realizacdo de qualquer atividade que serd desenvolvida, independente do prazo ou
tempo, no contexto escolar, este tem grande importancia na direcdo das praticas
pedagdgicas, apontando avancos ha educacao, sendo preciso estar abertos a novos
conhecimentos que permita inovar as praticas e metodologias pedagdégicas.

O planejamento deve ser o alicerce na realizacdo de qualquer atividade a ser
desenvolvida, seja ela a curto, médio ou longo prazo e, no contexto educacional, este
tem grande importancia no andamento das praticas pedagogicas, visando melhorias
na educacdo do pais. Entretanto, ndo adianta s6 discutirmos sobre a importancia do
planejamento e seus aspectos, € necessario que estejamos abertos a novos
conhecimentos que nos possibilitem inovar as praticas pedagdgicas e o planejamento

deve ser, acima de tudo, um veiculo para alcancarmos tais objetivos.

5.2.6.2 — A organizacéo curricular da Educacéo Fisica

Baseando-se na LDBEN 9394/96 (Brasil, 1996), a El é a primeira etapa da
educacéo béasica, com o objetivo de desenvolver integralmente as criangas de zero a
seis anos, compreendendo os aspectos fisicos, emocionais, afetivos, cognitivos e
sociais.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional da Educacéo Infantil (RCNEI)
(Brasil, 1998), as criancas possuem uma natureza singular, que as caracteriza como
seres e pensam o mundo de um jeito muito préprio. No processo de construcdo do
conhecimento, as criancgas utilizam diferentes linguagens e exercem a capacidade que
possuem de terem ideias e hip6teses originais sobre aquilo que buscam desvendar.
Portanto as criangcas constroem conhecimento a partir das interagbes que
estabelecem com as outras pessoas e com 0 meio em que vive.

No mesmo documento norteador, encontram-se a importancia do brincar para
essa faixa etaria, € no ato brincar que a crianca exerce sua capacidade de criar. A
brincadeira € uma linguagem infantil que mantém um vinculo essencial com aquilo
que € o “nao-brincar’. Para brincar € preciso apropriar-se de elementos da realidade

imediata de tal forma a atribuir-lhes novos significados. A brincadeira favorece a
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autoestima das criancas, auxiliando-as a superar progressivamente suas aquisi¢cdes
de forma criativa. As criancas aprendem enquanto brincam.

A préatica docente do professor na aula de Educacdo Fisica na escola é
essencial para que a crianca se coloque como ser que ndo é unico e que precisa
aprender a conviver em sociedade, compartilhando e aprendendo a formar sua
percepcao de espaco e a do outro. Ficando claro que o professor de Educacéo Fisica
é importante na Educagéo Infantil, trabalhando de maneira direcionada voltada para a
particularidade das criancas de 0 a 5 anos.

Segundo D’Avila e Silva (2018), a escola possui em seus principios a crianga
como sendo um ser historico e de direitos, construindo sua identidade a partir das
experiencias vividas. Para a escola, segundo o Projeto Politico Pedagdgico, o aluno
de 0 a 5 anos esta em uma fase essencial para o seu desenvolvimento,

especialmente, por ser uma fase com aprendizados significativos.

5.2.6.3 Educacéo Fisica na Educacéo Basica: de que maneira esta organizado

0S anos iniciais do Ensino Fundamental?

Apés homologacao da verséo final da BNCC (BRASIL, 2017) que contempla a
educacéo infantil e ensino fundamental, inicia-se a ampla divulgacdo do documento
nas Instituicbes escolares, gerando muitas expectativas aos professores,
principalmente naqueles que ndo estavam por dentro ou ndo acompanharam o
processo de construcdo da base. Assim, tecemos algumas considera¢des no sentido
de deixar evidente o que a BNCC propbe para o ensino fundamental mais
especificamente nos anos iniciais, ao qual o componente curricular € citado,
mencionado e organizado de forma legitima, diferente do que é proposto na El, que é
subjetivo e interligado aos campos de experiencias.

O ensino fundamental esta organizado em cinco areas de conhecimento,
sendo: Linguagens; Matemética; Ciéncias da Natureza; Ciéncias Humanas e Ensino
Religioso. A Educacéao Fisica esta inserida na area de Linguagens, a qual € composta
pelos seguintes componentes curriculares: Lingua Portuguesa, Arte, Educacéo Fisica,
e nos anos finais do ensino fundamental esta incluida a Lingua Inglesa (BRASIL,
2017).

O documento disponibiliza um quadro com as competéncias gerais da BNCC
(Brasil, 2017), as competéncias sdo ligadas ao viés de garantia de direito de

aprendizagem e desenvolvimento, o documento também propde habilidades e
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competéncias de carater obrigatorio para os componentes curriculares, para assim
garantir o direito do cidad&o ao acesso as aprendizagens essenciais (PESSOA, 2018).

Rufino e Souza Neto (2016) destacam que para cada etapa séo estabelecidos
objetivos de aprendizagens de cada um dos componentes curriculares, também s&o
apresentadas algumas informacdes especificas sobre cada disciplina e relacbes com
as etapas de ensino.

Segundo Neira e Souza Junior (2016, p. 196) compreender a Educacao Fisica
como componente da area de Linguagens “significa promover atividades didaticas que
auxiliem os estudantes a ler e produzir as manifestacdes culturais corporais,
concebidas como textos e contextos constituidos pela linguagem corporal”.

Neira e Souza Junior (2016) criticam ainda a inexisténcia de alguns fatores
como, atividades a serem realizadas, métodos adequados ou instrumentos de
avaliacdo ideais, dessa forma, compreende-se que a BNCC (BRASIL, 2017) ao
contrario de outras propostas curriculares estaduais e municipais, evidencia os
professores como sujeitos do processo, atribuindo-lhes a tarefa de criar, inventar,
recorrer a experiéncia prépria e ao conhecimento dos alunos para organizar e
desenvolver o trabalho pedagdgico.

No que tange aos anos iniciais do ensino fundamental, a BNCC (BRASIL, 2017)
passa a dar énfase nas situacdes ludicas de aprendizagem, a0 mesmo tempo,
destaca a necessidade de uma articulacdo com as experiéncias vivenciadas durante
a Educacéo Infantil, sendo necessaria ser de forma progressiva a sistematizacao das
vivéncias e do desenvolvimento das criancas (PINHEIRO, 2018).

A BNCC (BRASIL, 2017) busca proporcionar aos alunos participar de préticas
de linguagens diversificadas, por meio das quais possam ampliar o campo das
capacidades expressivas em manifestacdes artisticas, corporais e linguisticas, dando
continuidade as vivéncias e experiéncias desenvolvidas na Educagdo Infantil. Nos
anos iniciais do ensino fundamental, os componentes curriculares propiciam inimeras
praticas, principalmente aquelas ligadas as -culturas infantis tradicionais e
contemporaneas (BRASIL, 2017). Sendo que, ainda de acordo com o documento

normativo vigente:

Praticas corporais em suas diversas formas de codificacdo e significacdo
social, entendidas como manifestacBes das possibilidades expressivas dos
sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da historia.
Nessa concepgao, o0 movimento humano esta sempre inserido no ambito da
cultura e ndo se limita a um deslocamento espago-temporal de um segmento
corporal ou de um corpo todo. (BRASIL, 2017, p. 211).
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Durante as aulas de Educacdo Fisica essas praticas corporais devem ser
desenvolvidas como “fendbmeno cultural dinamico, diversificado, pluridimensional,
singular e contraditério” (BRASIL, 2017, p. 211).

A Educacdo Fisica na BNCC (BRASIL, 2017) é considerada componente
curricular e sera necessario aprofundar, discutir e refletir, sobre os avancos que o
documento aponta, a fim de desenvolvermos as competéncias indicadas, as quais
apresentam um conjunto de habilidades relacionadas a diferentes objetos de
conhecimento que estdo organizados em unidades tematicas (BRASIL, 2017).

Embora, sejam apontadas unidades tematicas para a Educacdo Fisica nos
anos iniciais do ensino fundamental, ndo conseguimos identificar seu objeto de
estudo, o referido documento ora utiliza o termo cultura corporal, ora cultura corporal
de movimento, além de ndo apresentar uma concepcdo de formacdo humana,
aspectos que necessitam ser considerados e inseridos nas discussdes, abordagens e
reflexdes na formacéo inicial e continuada de professores.

A BNCC (BRASIL, 2017) enfatiza que a Educacdo Fisica possibilita o
enriquecimento das experiéncias das criancas, jovens e adultos, por meio do acesso
a um vasto universo cultural, pautado com saberes corporais, experiéncias estéticas,
emotivas, ludicas e agonistas. O referido documento elenca trés elementos
fundamentais comuns as praticas corporais, 0s quais sdo: movimento corporal como
elemento essencial; organizacao interna, atrelada por uma légica especifica; produto
cultural vinculado ao lazer/entretenimento e/cuidado com o corpo e a saude (BRASIL,
2017).

Para Neira (2018) a analise da base demonstra, mais problemas do que pontos
positivos, assim, 0s professores precisam assumir uma postura critica em relacéo ao
gue esta posto, ao contrario, restara arcar com as consequéncias que esta politica
curricular trara para o futuro.

Destaca-se que, durante sua elaboracdo o documento passou por varias
modifica¢des, até a segunda versao, o processo estava sendo amplamente discutido,
no entanto, a terceira versao e a versao final homologada deixaram a desejar nesse
guesito, ocorreu uma drastica reducdo e cortes em varias partes do texto,
empobrecendo alguns aspectos importantes ligados a Educacéo Fisica.

Para especialistas representantes da area da Educacdo Fisica, até a segunda
versdo ocorreu um processo democratico da construcdo da base, no entanto, foi
interrompido a partir da 32 versao e a partir dessa versao fica evidente a exigéncia do

MEC para que area construisse uma base enxuta e de forma rapida, desrespeitando
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o tempo de amadurecimento da area, o MEC foi totalmente alterado durante as
discussotes referente a BNCC (BRASIL, 2017), houve o desligamento do grupo da
Educacéo Fisica que vinha construindo a base, questdo que influenciou diretamente
nas versoes seguinte do documento (PESSOA, 2018).

Em contrapartida, Almeida (2018) destaca que o projeto inicial da base, foi fruto
de um trabalho coletivo, a BNCC (BRASIL, 2017) poderia ser um documento de
partida ao entregar ao estado brasileiro a responsabilidade de conduzir o sistema de
ensino, mesmo se tivesse obtido sucesso esperado, ndo seria a salvacédo das mazelas

da educacéo brasileira.

5.2.6.4 Sistematizacao das aulas de Educacéo Fisica

As finalidades da Educacéao Fisica escolar tém sido muito debatidas, desde a
década de 1980, e isso tem contribuido para que os professores da area trabalhem
com varias propostas pedagégicas baseadas em tendéncias ou abordagens
educacionais das mais diversas. Uma observacao recorrente entre varios autores €
gque a Educacdo Fisica apresenta-se como uma disciplina essencialmente
procedimental, principalmente voltada ao ensino e a pratica de modalidades
esportivas ou atividades recreativas, levando-nos a crer que muitos professores de
Educacdo Fisica ancoram o0s conteudos pertinentes a sua area quase que
exclusivamente nos conhecimentos anatomo-fisiol6gicos. Acreditamos que isto, além
de dificultar a consolidacéo de propostas pedagdgicas que superem a visao utilitarista
da educacéo fisica, tem contribuido com a exclusédo dos alunos e a evasao nas aulas,
aliado, sobretudo a falta de sequéncia dos contetdos nas diferentes séries escolares
(SILVA, 2019).

Com o intuito de se opor a uma vertente mais tecnicista, esportivista e
biologicista da Educacgéo Fisica Escolar, surgem novos movimentos, principalmente
no final da década de 70, inspirados no momento historico e social por que passou 0
Brasil, a Educacédo de uma maneira geral e a Educacéo Fisica, mais especificamente.

A partir da década de 80, surgem calorosas discussfes sobre a Educacédo
Fisica e, em especial, a Educagédo Fisica Escolar. Tais discussbes abordaram
guestdes referentes as concepc¢des de Educacédo Fisica no tocante ao trato do
conhecimento no ambito escolar. A partir dai, a formacédo do professor também
passou a ser discutida, bem como sua concepcéo filosdfica, o tipo de sociedade que
desejava e sua metodologia de ensino. Este cenario, revelador de uma crise

conceitual, impulsionou uma aproximac¢ao com as ciéncias sociais, como também a
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ampliacdo dos espacos de producao cientifica, onde o modelo de Educacéo Fisica
Escolar, juntamente com seus contelddos, metodologia e objetivos a serem
alcancados, poderiam ser repensados e superados. Taffarel (1999, p.21) faz esta

andlise afirmando:

A crise ndo é sé da identidade da Educacao Fisica, ou de consciéncia como
discutimos no final dos anos 70 e inicio dos anos 80. Ndo é somente
epistemoldgica a crise dos paradigmas cientificos e educacionais como
discutimos em meados dos anos 80 e inicio dos 90. (...) € uma crise profunda
de decomposi¢éo do capitalismo imperialista senil, ou como alguns preferem
crise societal, colapso, exaustdo das possibilidades civilizatérias do
capitalismo.

A partir de entdo, os modelos e métodos utilizados passaram a ser criticados
por ndo mais atenderem aos propoésitos da escola, visto que as discussdes teoricas
daquele momento histérico demandavam o surgimento de novas formas, métodos,
propostas metodoldgicas e conteudos da Educacéao Fisica Escolar. Ou seja, as novas
tendéncias passam a buscar um olhar critico e um objeto de estudo na Educacéo
Fisica, no intuito de compreender o homem em sua totalidade. Verdadeiramente, o
que existiu nas décadas de 80 e 90 foi uma efervescéncia da teoria da Educacao
Fisica, em que varias correntes de pensamento estruturaram suas bases tedricas a
partir de um viés epistemoldgico. Desta forma, as teorias serdo analisadas a partir de
um modelo de sociedade e de homem que irdo defender, definindo os objetivos da
Educacéo Fisica no processo de formacgéao dos individuos.

Utilizou-se o esquema montado por Castellani Filho (1998, p.65) quando
relaciona as concepcdes propositivas sistematizadas e néo sistematizadas da
Educacéo Fisica, afirmando:

As ideias contidas neste texto fundamentam-se em livros e artigos
publicados, em sua maioria, a partir da segunda metade dos anos 80, quando
passamos a viver no interior da Educagdo Fisica, um momento de anunciacdo
do novo, daquele que surge ndo pela pura e simples eliminacdo do velho,
mas sim pela sua apreensao e subsequente superacéo.

Abordagens propositivas ndo sistematizadas Abordagens propositivas sistematizadas

Desenvolvimentista

Aptidao fisica/salude
Construtivista
Aulas abertas
Critico-emancipatoria Critico-superadora

Plural
Figura 1 — Abordagens propositivas ndo sistematizadas e sistematizadas.



Fonte: ROCHA (2009).
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A sistematizacdo da Educacao Fisica escolar idealizada por Oliveira (2021) é

uma proposta de organizacao curricular, conforme mostra o quadro abaixo.

NUCLEOS

CONTEUDOS BASICOS

O movimento e a corporeidade

Compreensdo e conhecimento do corpo,
corpo possivel e em movimento;, as
habilidades motoras (locomotoras, néao
locomotoras e manipulativas), estruturas
capacitativas e motoras (lateralidade
corporal), equilibrio corporal, coordenagéo

motora, orientacao e estruturacéo
espacotemporal, velocidade, flexibilidade
corporal, forca muscular, resisténcia

corporal, percepcao corporal, e esquema
corporal (motora e sensorial).

O movimento e 0s jogos e brincadeiras

Aspectos socioculturais dos jogos e
brincadeiras (jogos afro-brasileiros,
indigenas e de outras culturas),

classificagOes, caracterizagdo, tipos de
jogos e brincadeiras.

O movimento em expressao e ritmo

Expresséao corporal e ritmica (corpo e ritmo,
mimica, imitagdo); brincadeiras cantadas,
parlendas, dancas (regionais, folcléricas,
folguedos populares, dancas de salédo,
dancas contemporaneas, afro-brasileiras),
indigenas).

O movimento e o esporte

Aspectos socioculturais e biologicos do
esporte, esporte e suas diferentes
manifestacdes (tradicionais, olimpicos e ndo
olimpicos, contemporaneos, de aventura),
formas de praticar os diversos esportes
(fundamentos técnicos e taticos).

O movimento e a salde

Aptidao fisica, exercicio fisico, saude e
qualidade de vida (habitos higiénicos e
alimentares, composi¢do corporal, habitos
posturais, doencas cronico-degenerativas);
anatomia do corpo humano (sistemas;
locomotor, articular, esquelético, muscular);
educacdo alimentar e nutricional; gasto
energético; metabolismo corporal.

O movimento e as lutas

Lutas no contexto sociocultural;
caracterizacdo das lutas e as artes marciais;
fundamentos técnicos.

O movimento e o circo

Aspectos socioculturais das artes circenses;
0 circo na Histéria da humanidade;
modalidades de técnicas circenses
(equilibrismo, malabarismo, acrobacias);
habilidades motoras inerentes as técnicas
circenses.

O movimento e as ginasticas

A ginastica na historia das praticas
corporais; caracterizagdo, classificacdo
(geral, de condicionamento, de
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conscientizacao corporal, de
demonstragéo); elementos técnicos
inerentes a cada um dos tipos de ginastica.
Figura 2 — Organizacao dos ndcleos tematicos e seus respectivos contetados

Fonte: Oliveira (2021, p.68)

Oliveira (2004) considera que o caminho para a adequada organizacao dos
contetdos da area € longo e trabalhoso, mas entende que sem estudo e esfor¢o pouco
se podera alcancar no sentido de se legitimar a Educacdo Fisica no sistema
educacional.

Conforme Costa (1997 apud DARIDO et al., 1999, p. 141), “[...] € comum entre
os alunos um primeiro discurso pautado em néo gostar da atividade, e transformar
estas opinides se constitui no maior desafio para os professores da Educacédo Basica”.

Rangel-Betti (2001, p. 30) acrescenta que:

Os dias atuais demonstram que ndo ha mais espaco para os acomodados,
0s desmoti-vados, 0os que simplesmente reproduzem e nado transformam.
Apenas um profissional reflexivo, ao meu entender, sera capaz de ultrapassar
as fronteiras e obstaculos que surgem em todos os instantes.

Para Gasparin (2003), a problematizacdo € o elemento-chave na transicao
entre a pratica e a teoria. Na maioria das aulas, houve a possibilidade de se
contextualizar e problematizar os contetdos. Algumas vezes (no inicio) isso ndo
ocorreu, provavelmente pela falta de habito de participacao e co-responsabilidade por
parte dos alunos.

Preocupada com os conteudos desenvolvidos nas aulas de Educacéo Fisica,
Irene Betti (1995) analisou os relatos de alunos da educagéo bésica e identificou,
dentre outros, problemas relacionados a falta de diversificacdo de conteddos, postura
do Professor e metodologia de ensino. Segundo a autora, os alunos reclamam de
sempre jogar a mesma coisa. Ela afirma que a partir da 52 série o contedado é
basicamente esportivo, mesmo assim apenas algumas modalidades sé&o
contempladas, concluindo que esse cenario contribui para o desinteresse e para a
falta de motivacdo e consequente evasao das aulas de Educacéao Fisica.

Para Betti e Zuliani (2002) no Ensino Médio, a Educacgéo Fisica desconsidera
as mudancas psicossociais pelas quais passam o0s adolescentes e preserva um
modelo pedagogico concebido para o Ensino Fundamental.

Sobre a valorizag&o das préticas corporais com tipificagdo esportiva, Mariz de
Oliveira (1991) indaga que, se a Educacgdo Fisica se destina a sempre ensinar
modalidades esportivas ou danc¢a, quando havera diferenciacdo nos conteudos entre

as primeiras séries do Ensino Fundamental até a terceira série do Ensino Médio?
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Segundo Guedes e Guedes (1997), o argumento de que pela pratica de
modalidades esportivas os alunos melhoram a aptidao fisica pode ser facilmente
contestado. Analisando o tipo de atividade e o nivel de intensidade do esforco fisico
oferecidos aos escolares durante as aulas de Educacédo Fisica, concluiram que os
programas apresentam limitada relacdo com os objetivos educacionais voltados a
atividade fisica como meio de promocédo de saude e melhora da aptidao fisica,
pautando-se em aulas recreativas.

Para Guedes e Guedes (1997), o tipo de atividade e a duracéo dos esforgcos
fisicos ndo sao suficientes para estimular as capacidades fisicas a que se propdem.
Observaram também, que os alunos ndo estdo sendo preparados para assumir
valores e atitudes que lhes permitam adotar um estilo de vida mais saudavel e ativo
fisicamente, durante e apds o periodo de escolariza¢do. Contudo, os conhecimentos
aprendidos num programa educacional devem se transformar numa forma de agir
(LUCKESI, 1996), na qual os alunos, de posse de determinados conhecimentos e
informacdes, sejam capazes de tomar as decisdes que julguem necessarias,
utilizando, de forma significativa, informacdes e dados articulados a partir dos saberes
aprendidos na escola.

Enxergar a Educacéo Fisica dentro desta perspectiva amplia as possibilidades
de atuacdo educacional dos professores de Educacdo Fisica, superando a
caracteristica meramente motriz das aulas, sem desconsiderar o0 movimento como
manifestacdo humana e, desse modo, contemplar os conhecimentos da cultura
corporal ja trazidos pelos educandos e a sua potencialidade educativa, contribuindo
para a formacao do individuo, que reconhece o préprio corpo em movimento com toda
sua subjetividade, nas dimensdes historica, cultural e social.

Para Vago (1999) a Educacéao Fisica tem a responsabilidade de problematizar
a cultura corporal de movimento produzida pelas pessoas, além de ser lugar de
producdo dessa mesma cultura. Mas salienta que a cultura corporal ndo se esgota no
gue ja existe que é aceito e praticado. Sendo assim, a Educacéo Fisica deve ser
campo no qual se investiga e problematiza a histéria de alunos e alunas, revelando
assim as praticas corporais da cultura de que sao portadores. Vago (1999, p.48) afirma
ainda, que a escola deve ser lugar “[...] de invencédo de novas maneiras de fazer os
esportes, as dancas, a ginastica, 0s jogos, as lutas, os brinquedos, as brincadeiras,
de questionamentos dos padrdes éticos e estéticos”, além de garantir aos alunos e
alunas o direito de participacdo, sem nenhuma forma de exclusdo, que respeita a

corporeidade de cada um.
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Para o desenvolvimento de uma proposta pedagodgica, pode-se partir da
definicdo de Mariz de Oliveira (1999), que diz que o papel da Educacao Fisica esta
relacionado ao ensino e aprendizagem de conhecimentos de fatos, conceitos,
principios, procedimentos, normas, valores e atitudes referentes ao movimento
humano, possibilitando ao ser humano mover-se de modo genérico e especifico, de
forma harmoniosa e eficaz, no trabalho e no lazer, permitindo-lhe integrar, controlar,
interagir e transformar o ambiente fisico e social.

Por sua vez, quanto a definicdo de contetdo de ensino, pode-se citar Coll e
colaboradores (1998, p.12), para os quais 0s conteddos sao “um conjunto de
conhecimentos ou formas culturais, cuja assimilacéo e apropriacéo pelos alunos, séo
consideradas essenciais para seu desenvolvimento e socializagao”, sendo o professor
um facilitador/orientador desse processo. Estes, por sua vez, sdo subdivididos, em
conceituais, procedimentais e atitudinais.

A mesma categorizacdo dos conteudos é destacada pelo Coletivo de Autores
(1992) ao reforgar que o professor de Educacéo Fisica deve salientar o conhecimento,
as habilidades e as atitudes no processo de ensino-aprendizagem das aulas. E
responsabilidade do professor estruturar esses diferentes aspectos do contetdo para
proporcionar ao aluno a capacidade de mobiliza-los “para enfrentar problemas e
necessidades, buscando novas solugfes para as relagcées consigo mesmo, com 0s
outros e com a natureza” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.104).

Os conteudos cognitivos (TURRA et alii, 1986) ou conceituais designam o que
o individuo deve saber. Quando se estabelecem relacdes significativas entre os fatos,
obtém-se conceitos e principios. Sua aprendizagem € significativa, ou seja: “trata-se
de um processo no qual o que aprendemos é o produto da informagcdo nova
interpretada a luz daquilo que sabemos” (POZO, 1998, p.32). De acordo com Zabala
(1999), a aprendizagem significativa ndo € uma aprendizagem acabada, pois envolve
a contribuicdo daquele que aprende, seu interesse, 0s conhecimentos prévios e sua
experiéncia pessoal. Como exemplo de conceitos, conhecimentos ou conteddo
cognitivo é possivel citar: o funcionamento do sistema cardiovascular, como se da a
producdo do movimento; os principios da prescricdo de treinamento da capacidade
aerobica ou as relacbes entre condicbes alimentares/nutricionais e a capacidade
produtiva do organismo.

Os conteudos de habilidades ou procedimentais sdao conjuntos de “agdes ou
decisbes que compdem a elaboracdo ou a participagdo”, orientadas para a

consecucdo de uma meta (COLL; VALLS, 1998, p.77). Em outras palavras, seria o
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gue se deve saber fazer, sem se restringir apenas a execucdo de atividades, mas
procedendo também a uma reflexdo de como realiza-las. Sdo exemplos desse tipo de
conteudo: antecipar uma resposta motora diante de um adversério; falar em publico;
criar exercicios adequados ao desenvolvimento da capacidade aerdbica; executar
exercicios de alongamento de acordo com a prescricdo de treinamento e posturas
adequadas; adaptar movimentos da danca em modalidades esportivas etc.
Considerando a importancia que o componente curricular possui na formacao
integral das criancas da El, segue abaixo um modelo de matriz curricular que pode
ser utilizado com criancas de 5 anos de idade, tendo como base a BNCC (BRASIL,

2017) e seus principios, além da identidade da EF.

5.2.7 Matriz curricular da Educacéo Fisica para a Educacéao Infantil.

Essa proposta de matriz curricular para a El, apresenta uma terminologia
diferente daquela apresentada pela BNCC (BRASIL, 2017), contanto é sustentada em
principios que consolidam e enfatizam o principio da ludicidade, destacado pelo
documento norteador. O documento destaca a importancia de garantir o direito das
criangas a conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se e conhecer-se, posto
isso essa etapa da EB foi dividida em cinco campos de experiéncias: “Eu. O Outro e
No6s”; “Corpo, Gestos e Movimentos”; “Tragos, Sons, Cores e Formas”; “Escuta, Fala,
Pensamento e Imaginagcdo” e “Espago, Tempo, Quantidades, Relagbes e
Transformagdes”.

Os conteudos sistematizados nessa unidade, por meio da matriz curricular,
foram elencados a partir de quartos campos de experiéncias, sendo que o campo de
experiéncia “Escuta, Fala, Pensamento e Imaginagdo” esta interligado a todos os
outros. E importante destacar que essa sistematizacdo de maitriz curricular é uma
sugestao, que pode ser ampliada e modificada de acordo com cada realidade. Foi
selecionado a faixa etaria de criangas de 5 anos de idade, que estdo nas turmas do
Infantil V.

Os conhecimentos foram divididos em trimestres, sendo totalizados trés, além
disso, foi elaborado a subdivisdo do “tema”, que corresponde ao assunto e
conhecimento que sera abordado, o “objetivo” que corresponde a meta estabelecida

pelo tema abordado e o “conteudo” que sdo os assuntos especificos de cada tema.
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Na tabela abaixo, estdo relacionados os temas aos campos de experiéncias da BNCC

(BRASIL, 2017)

TEMA PARA A EDUCACAO INFANTIL

CAMPOS DE EXPERIENCIA BNCC

Ginastica

- Corpo, Gestos e Movimentos

Jogos e brincadeiras

- Corpo, Gestos e Movimentos
- O Eu, o0 Outro e 0 Nos

- Escuta, Fala, Pensamento e Imaginacao

O movimento e a corporeidade

Transformacdes

- Corpo, Gestos e Movimentos

- Espago, Tempo, Quantidades, Relagdes e

O movimento em expressao e ritmo

- Corpo, Gestos e Movimentos
O Eu, o Outro e o Nés

- Tragos, Sons, Cores e Formas
- Escuta, Fala, Pensamento e Imaginacdo

Lutas

- Corpo, Gestos e Movimentos

Elementos da Psicomotricidade

Transformacgdes

- Corpo, Gestos e Movimentos

- Espago, Tempo, Quantidades, Relacdes e

Fonte: Elaborado pelo autor.

Diante disso, foi estruturado a organizacdo curricular, anual que serve de

modelo para diversos planejamentos no ambito escolar.

1° Trimestre

- O movimento e a
corporeidade;

gue depende do
controle corporal e do
meio.

Ampliar o repertério
de possibilidades de
movimentagoes

ginasticas.

Temas Objetivos Conteudo
e Reconhecer o] e Ginastica
equilibrio como uma circense:
- Ginastica; habilidade motora elementos

relacionados
equilibrio,
flexibilidade
saltos.

¢ Ginastica
circense:

processo

ao

e
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Reconhecer as
relacbes entre as
emocoes e as acoes
de movimentos,
identificando
alteracdes corporais
gue elas causam.
Identificar as lendas,
parlendas e dancas
vivenciadas como
acervo do folclore
nacional.

Ampliar
conhecimentos sobre
0S personagens e 0
contexto geogréfico
das lendas, das
dancgas vivenciadas e
das historias infantis
retratadas nos
desenhos animados,
ampliando sua
representacao de
mundo.

Agir com atitudes de
respeito e
cooperacgao na
movimentagao
corporal em relacao
aos colegas.
Respeitar os limites
postos pelas regras

de convivéncia da

pedagogico do
malabarismo.
Ginastica
circense:
Processo
pedagégico das
acrobacias.
Ginéstica
circense:
montagem de
espetéaculo.

O movimento e as
habilidades
motoras:
Habilidades
locomotoras de
andar e correr.

O movimento e as
habilidades
motoras:
Habilidades
locomotoras de
saltar e saltitar.

O movimento e as
habilidades
motoras:
Habilidades
locomotoras de
rolar e girar.

O movimento e as
habilidades
motoras:
habilidades
manipulativas
utilizando bolas.
O movimento e as
habilidades
motoras:
habilidades
manipulativas
utilizando arcos.
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turma e de realizacéo

das atividades.

O movimento e as
habilidades
motoras:
habilidades
manipulativas
utilizando cordas.
O movimento e as
habilidades
motoras:
habilidades
manipulativas
utilizando
materiais
alternativos.

Fonte: elaborado pelo autor

2% Trimestre

Temas

Objetivos

Conteudo

- Jogos e brincadeiras

- O movimento em
expressao e ritmo;

Movimentar as partes
do corpo para exprimir

corporalmente

emocoes,

necessidades e
desejos.

Ampliar as
possibilidades de
movimentos  (pular,
saltar, rolar, correr,
subir, descer, entre
outras).

Explorar  diferentes

formas de expressédo
com 0 corpo.
Descobrir o0 corpo e a
realidade por meio
dos sentidos.

Jogos populares
tradicionais:
Processo
pedagdgico de
pular cordas.
Jogos populares
tradicionais: Bola
de gude e suas
variagoes.
Jogos populares
tradicionais:
Boliche.

Jogos populares
tradicionais:
Processo
pedagdgico da
amarelinha.
Jogos populares
tradicionais:
Processo
pedagdgico da
bola queimada.
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Participar de jogos por
meio dos movimentos.
Desenvolver a
coordenacdo motora
ampla executando

mais de um
movimento  corporal

ao mesmo tempo.

Jogos populares
tradicionais:
Processo
pedagdgico do
Jan ken pé.
Ritmo e danca:
expressao
corporal e
imitacoes.
Ritmo e danca:
ritmo binario.
Ritmo e danca:
Ritmo
guaternario.
Ritmo e danca:
Jogos ritmicos e
suas variacoes.

Fonte: elaborado pelo autor.

3° Trimestre

Temas Objetivos Conteudo
e Movimentar as Lutas: Jogos de
partes do corpo Oposi¢ao
Lutas: o relacionados ao
- Lutas; para exprimir Drocesso
- Jogos e brincadeiras; corporalmente pedagogico da
emogf’)es’ Capoelra.
- E_Iementgs_ da necessidades o Luta§: 9ogos de
Psicomotricidade. . oposicéo
desejos. relacionados ao
e Ampliar as processo de

possibilidades de
movimentos (pular,
saltar, rolar, correr,
subir, descer, entre
outras).

Explorar diferentes
formas de
expressdo com o

corpo.

construcéo da roda
de capoeira.

Lutas: Jogos de
oposicao
relacionados ao
processo
pedagdgico da
esgrima.

Lutas: Confeccéo
dos equipamentos
necessarios para a
realizacédo da
esgrima.
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e Descobrir o corpo e e Jogose
brincadeiras:
Exploragéo dos
jogos de Piaget.
e Participar de jogos e Jogos e

a realidade por
meio dos sentidos.

por meio  dos brincadeiras:
. Variacfes dos jogos
movimentos. .
cooperativos.

e Desenvolver a e Jogos e
coordenagéo brincadeiras:
motora ampla Variag6es dos jogos

_ motores.
executando mais « Jogose
de um movimento brincadeiras:
corporal ao mesmo Variagdes dos jogos
Mo ritmicos e
Po. brincadeiras
cantadas.
e Jogose

brincadeiras:
Variacfes dos jogos
competitivos.

e O movimento e a
psicomotricidade:
Conceitos de
lateralidade e
orientacao espacial.

e O movimento e a
psicomotricidade:
Motricidade ampla e
fina.

¢ O movimento e a
psicomotricidade:
Psicomotricidade
relacional.

Fonte: elaborado pelo autor

E importante destacar que o planejamento é flexivel e que os professores
possuem um papel essencial na construgdo do processo educativo, como menciona
Gandin (2011),

“O planejamento visa também a eficacia. Os dicionarios ndo fazem
diferenca suficiente entre eficacia e eficiéncia. O melhor é ndo se
preocupar com palavras e verificar que o planejamento deve alcancar



69

nao so que se facam bem as coisas que se fazem (chamaremos a isso
de eficiéncia), mas que se facam as coisas que realmente importa
fazer, porque sdo socialmente desejaveis (chamaremos a isso de
eficacia). A eficicia é atingida quando se escolhem, entre muitas
acOes possiveis, aquelas que, executadas, levam a consecucao de
um fim previamente estabelecido e condizente com aquilo em que se
cré.” (GANDIN, 2011, P. 17).

O ato de planejar é complexo, exige sistematizacdo, com essa organizacao
curricular sugerida, é possivel visualizar uma forma de trabalhar os temas,
relacionados aos campos de experiencias sugeridos pela BNCC (Brasil, 2017),
mantendo a legitimidade e identidade da EF na El.

5.2.8 Consideracdes finais

Os documentos norteadores para a Educacéao Infantil, historicamente trazem a
importancia do corpo em movimento para o desenvolvimento das criancas, mesmo
sem mencionar diretamente o componente curricular da Educacéo Fisica, todos eles,
tanto o RCNEI, DCEI e o mais recente a BNCC.

O curso de extenséo intitulado “A organizagao Curricular da Educagéao Fisica
para a Educacao Infantil” foi o primeiro curso especifico da area de Educacéo Fisica
organizado na Rede Municipal de Ensino de Jandaia do Sul, ao qual os professores
de Educacdo Fisica participaram, juntamente com alguns componentes da
comunidade escolar como coordenadores, professores e diretores e todos os temas
explorados por meio das palestras foram significativos e trouxeram a importancia dos
aspectos motores para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social, ou seja, para o
desenvolvimento integral das criancas, assim como o0s temas relacionados aos
planejamento e ao curriculo.

Os docentes da Rede, possuem concepcdes formadas sobre curriculo,
planejamento, Educacgéo Fisica e Educacdao Infantil, sendo que séo influenciadas pela
sua formacao inicial, formac&o continuada e experiéncia profissional. E unanime que
todos concordam que o planejamento é fundamental e a matriz curricular € uma
ferramenta capaz de nortear o trabalho docente e estruturar as acdes relacionadas ao
processo de ensino e aprendizagem, com isso fica um ponto de interrogacao: Qual
caminho seguir na Educacdo Fisica da Educacdo Infantii na Rede Municipal de
Jandaia do Sul? Essa interrogacdo s6 poderia respondida por meio da estruturagcéao
de uma matriz curricular.

Considerando os resultados da pesquisa descritiva, no qual os docentes

relataram suas perspectivas relacionados ao planejamento, a Educacdo Fisica, a
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Educacao Infantil, a Escola, foi elaborado um modelo de organizacao curricular para
essa etapa de ensino, especificamente para criancas de 5 anos de idade,
correspondente ao Infantil “V”.

O documento normativo vigente, a BNCC foi utilizada como principal referencia,
sendo que cada campo de experiéncia foi relacionado aos contetudos da Educacao
Fisica que podem ser explorados nessa faixa etaria, sendo que essa sugestao pode
ser adaptada a diversas metodologias, realidades, podendo ser uma sugestao do que
pode ser trabalhado e como pode ser relacionado ao documento norteador.
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6.3 ARTIGO 3

A ORGANIZACAO DA EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO
INFANTIL

6.3.1 Resumo

Trata-se de revisao integrativa da literatura, que buscou compreender a organizacao
da Educacao Fisica na Educacao Infantil de acordo com os documentos oficiais
publicados pelos 6rgdos competentes. Seguindo o critério de inclusdo, foram
selecionadas 4 pesquisas publicadas, encontrando diversos estudos, com discussdes
sobre a organizacdo da Educacdo Fisica para a Educacéo Infantil, analisando a
importancia da mesma como componente curricular da Educacdo Béasica, bem como
a necessidade de incluir a Educacéao Fisica na Educacao Infantil, pois é a fase escolar
onde as criangas apresentam maior facilidade de aprender por meio de movimentos
corporais, pelas brincadeiras e pelo ludico. Contudo, verificou-se que os documentos
nacionais oficiais, norteadores da educacdo béasica ndo trazem de forma clara a
Educacao Fisica como componente curricular da Educacédo Infantil, com destaque
para a BNCC.

Palavras Chaves: Documentos oficiais; Educagéo Fisica; Educacao Infantil.

Abstract

This is an integrative literature review, which sought to understand the organization of
Physical Education in Early Childhood Education according to official documents
published by the competent bodies. Following the inclusion criteria, 4 published
researches were selected, finding several studies, with discussions about the
organization of Physical Education for Early Childhood Education, analyzing its
importance as a curricular component of Basic Education, as well as the need to
include Physical Education in Early Childhood Education, as it is the school phase
where children find it easier to learn through body movements, through games and
through play. However, it was verified that the official national documents, which guide
basic education, do not clearly bring Physical Education as a curricular component of
Early Childhood Education, with emphasis on the BNCC.

Keywords: Official documents; Physical education; Child education.

6.3.2 Introducao

Atualmente tem se discutido sobre a importancia e obrigatoriedade da
Educacéo Fisica (EF) como componente curricular em todas as etapas da Educacgéo
Basica (EB), com a garantia de professor com formacéo especifica, ampliando assim

a insergcdo no contexto da Educacéo Infantil.
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A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), (BRASIL, 2017), ndo evidéncia de
maneira explicita a necessidade da presenca da Educacdo Fisica na Educacédo
Infantil. Porém traz o campo de experiéncia corpo, gestos e movimento como uma
possibilidade de explorar aspectos relacionados a cultura corporal de movimento,
aproximando-se dos objetivos do componente curricular, trazendo ainda como
hipotese pedagodgica planejar por meio das brincadeiras, jogos e interacdes onde as
criangas em aprendam os conhecimentos nos diversos campos de experiéncias.

Embora a Educacéo Fisica tenha amparo legal, é preciso estruturar a pratica
pedagdgica garantindo suas especificidades nas propostas aplicadas nas escolas de
Educacao Infantil de acordo com as diretrizes norteadoras. Contudo faz-se necessario
gue os professores que atuam com a EI utilizem os conhecimentos que adquiriram
durante a sua formacdo, assim como participem de formagbOes continuadas e
pesquisem novas possibilidades para enriquecer suas praticas pedagogicas, se
apropriando das brincadeiras e das atividades ladicas, que sao pontos basicos no
processo ensino-aprendizagem na EI (Mittler 2003)

O professor de EF possui em sua formacao inicial, continuada e pratica
pedagdgica, requisitos para desenvolver contetdos relacionados ao movimento em
todos seus o0s aspectos fisiologicos, psicolégicos, cultural, social, biologico,
educacional, dentre outros, que seja forma especifica e aprofundada. Diante disso,
pode oferecer um espaco em que a crianca brinque com a linguagem do corpo, com
0 movimento, alfabetizando-se nessa linguagem. (SILVA et al. 2019)

Contudo, o estudo traz como problematica: o que os autores falam sobre a
estruturacdo e organizacdo da Educacdo Fisica para Educacdo Infantil nos
documentos oficiais da educacédo basica como a Base Nacional Comum Curricular e
o Referencial Curricular da Educacao Infantil?

O objetivo desse trabalho é apresentar o cenario das publicacdes cientificas a
organizacao da Educacéo Fisica na Educacao Infantil segundo os documentos oficiais

Nacionais.

6.3.3 Metodologia

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura sobre a estruturagdo da EF
para a El nos documentos oficiais da EB como na BNCC. Souza, et al, (2010) destaca
gue a Revisdo Integrativa € uma metodologia que oportuniza o resumo de informagéo

e a inclusdo de aplicabilidade de resultados de estudos expressivos na pratica.
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E a mais ampla abordagem metodoldgica referente as revisées, permitindo a
inclusdo de estudos experimentais e ndo-experimentais para uma
compreensédo completa do fenébmeno analisado. Combina também dados da
literatura tedrica e empirica, além de incorporar um vasto leque de propdsitos:
definicdo de conceitos, revisdo de teorias e evidéncias, e analise de
problemas metodolégicos de um topico particular. (SOUZA, et. al, 2010, p.
103).

Os autores ainda ressaltam que se refere a um estudo com coleta de dados
realizada a partir de levantamento bibliografico e baseado na experiéncia vivenciada
por autores no momento da elaborac&o da pesquisa. O estudo bibliografico € uma das
melhores maneiras de iniciar uma pesquisa, visando analogias e debates.

Os estudos utilizados na elaboracdo da presente pesquisa podem ser artigos
cientificos, dissertacdes ou teses, foram publicados em portugués, estéo disponiveis
nas plataformas de pesquisa CAPES e SCIELO, com periodo de publicacdo os anos
de 2014 a 2024, periodo de vigéncia do Plano Nacional de Educacdo (PNE).
Inicialmente foram encontradas 30 obras, apés andlise foram selecionadas 4, dado
destaque ao tema da pesquisa relacionada a organizacdo da Educacdo Fisica na
Educacao Infantil segundo a BNCC — Base Nacional Curricular Comum.

Quadro 6 — Apresentacao das obras selecionadas

Titulo da producéo Ano de Tipo de Autores
publicacao pesquisa

Consideracbes acerca da 2019 Pesquisa Callai, Becker e
Educacdo Fisica escolar a documental Sawitzki.
partir da BNCC.
Educacéo infantil na BNCC: 2019 Pesquisa Sllva, et al.
Andlise e contextualizacdo do documental
componente curricular

Educacao Fisica

Saberes docentes e 2016 Pesquisa Rufino e Neto.
formacdo de professores de documental.
Educacdo Fisica: andlise da
Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) na

perspectiva da

Profissionalizacéo do Ensino.

Politicas Educacionais da 2019 Pesquisa Silva
Educacéo Fisica na documental

Educacao Infantil.
Fonte: Elaborado pelo autor
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6.3.4 Resultados

Na pesquisa desenvolvido por Callai, Becker e Sawitzki (2019) o objetivo é
conhecer e entender as possibilidades de mudancas apresentadas no curriculo da EF
com a implantagdo do BNCC (BRASIL, 2017), com a intencdo de avaliar os
entendimentos nos quais o documento pode avancar, considerando ser obrigatoria a
aplicacdo de tais mudancas em todas as instituicbes de ensino, norteando a
reconstrucao de curriculos e planejamento escolar.

Callai, Becker e Sawitzki (2019) iniciam o estudo refletindo sobre o curriculo
onde diz que se refere a uma acao, significa que diversas praticas tém intervindo em
sua configuracao, onde a formacéao processual das propostas curriculares induz a ver
0 seu significado como o resultado de varios métodos nos quais € submetido, nédo
apenas em aspectos materiais e as ideias que lhe dao forma. Apesar disso, 0 ajuste
politico, administrativo, as divisbes de decisdo, os planejamentos, manejo por parte
dos docentes, a avaliacdo dos resultados e a traducdo em materiais fazem com que
a acao nao tenha neutralidade.

Os autores destacam que curriculo pode ser um campo privilegiado, pois é
possivel analisar as contradi¢cdes entre o que € ideal e 0 que é real, que esta além do
gue os documentos propdem, porém é necessario compreender o contexto ao qual os
sujeitos estdo inseridos e as praticas que acontecem naquele local. No estudo
apresentado, o curriculo se apresenta em praticas pedagdgicas, ou seja, € por meio
dessas atividades que ele se torna solido.

A prética pedagogica, sendo caracterizada com o que o docente faz no seu dia
a dia, depende nédo so6 dos conhecimentos formais, obtidos especialmente nos cursos
de formacdo, mas basicamente das avaliacdes diarias que o professor faz do seu
préprio trabalho, dos seus alunos, da escola, da sociedade e da reflexdo diaria que
imp0de todo trabalho pedagdgico. Para se ter uma pratica pedagogica consistente, é
preciso um empenho ético, politico e democratico, pois este processo esta conexo
com a conduta de cada professor e a relagéo desse com 0s seus saberes, sejam eles
adquiridos em sua formacéao inicial/continuada ou através de sua experiéncia.

Segundo Callai, Becker e Sawitzki (2019) a BNCC (BRASIL, 2017) vem com a
compreensao de refletir um curriculo comum de ensino entre as instituicbes, além de
considerar o contexto no qual cada escola esta inserida. A pesquisa traz uma reflexao
analisando que as competéncias gerais da BNCC (BRASIL, 2017), tem o intuito de
acompanhar os alunos da Educacgdo Infantil até o Ensino Médio. Apresentam-se

divididas em dez topicos, essas competéncias tém o intuito de possibilitar que os
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estudantes tenham uma Educacdo Integral, garantindo o desenvolvimento dos
estudantes em todos os aspectos: intelectual, fisico, emocional, social e cultura,
atendendo a necessidade e interesse de cada individuo, tendo a escola como um
lugar democratico fortalecedor das relacdes sem excecoes.

Os autores também destacam que a BNCC (BRASIL, 2017), traz a
preocupacdo em preparar os docentes para a nova sociedade contemporanea, ao
qual é necessario estar preparado e buscar um olhar inovador, assim como considerar
e contextualizar os conhecimentos prévios que cada estudante traz para a aula.

Para os autores supracitados, no desenvolvimento do estudo, enfatizam que
com relacéo as competéncias especificas da EF, busca-se que o aluno compreenda,
conheca, experimente e aprecie a Cultura Corporal de Movimento, que amplie suas
experiéncias relacionadas as praticas corporais, reflita sobre saude e doencas,
conheca modelos de estética corporal, analise criticamente o que a midia apresenta,
combata posicionamentos preconceituosos, reconheca as praticas corporais como
patriménio histérico de modo a usufruir delas para o lazer e que reconheca seus
direitos e deveres enquanto cidadao.

A segunda obra selecionada, foi produzida por Siva et. al. (2019), objetivando
compreender a importancia da EF na El, procurando ponderar por meio das
possibilidades e contribuicdes dos componentes curriculares e do papel do professor
no desenvolvimento motor e no desenvolvimento global do aluno, destacando a
proposta a proposta da BNCC (BRASIL, 2017), refletindo o componente curricular EF
na El. Os autores destacam que o componente curricular se faz presente na El, por
meio dos direitos de aprendizagem e dos campos de experiéncias.

No estudo, os autores esclarecem que uma das caracteristicas marcantes da
mudanca entre esses documentos foi & concepcéo de crianga, visto que no RCNEI
(BRASIL, 1997) tem-se uma preocupacdo no que ocorre “dentro” da crianca,
independente de interferéncias e influéncias de agentes externos, uma visao aportada

em linhas de conhecimento da Psicologia.

A BNCC (BRASIL, 2017), na sua terceira versdo, nos traz uma série de
diretivas didaticas e pedagdgicas de como desenvolver o processo ensino-
aprendizagem na Educacdo Bésica, sendo o foco neste ensaio o componente
curricular Educacéo Fisica na Educagéo Infantil. (SILVA et. al, 2019, p. 08).

Os autores afirmam que na atual versdo da BNCC (BRASIL, 2017), a EF é

repensada no sentido de ampliar suas propostas de intervenc¢éo, visando nao apenas
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legitimar-se como componente curricular obrigatério, mas também reestruturar o trato
didatico-pedagogico dos seus conteudos, incluindo aqueles que tangenciam o0s
campos de experiéncia da El propostos na base. No documento € possivel encontrar
“seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento” que devem ser garantidos para as
criancas que sao: 1) conviver; 2) brincar; 3) participar; 4) explorar; 5) expressar; 6)
conhecer-se.

Na obra analisada os autores enfatizam que na BNCC (BRASIL, 2017) a EF
ndo € considerada componente curricular obrigatorio para a EI, mesmo havendo um
campo de experiéncia especifico na base que é “corpo, gestos e movimento”. A El
nao pode ser compreendida de forma fragmentada, até porque os campos de
experiéncia servem como grandes areas para auxiliar os professores regentes e de
EF no planejamento das aulas, até porque tangenciam e relacionam-se com 0s
objetos de estudo da EF, que € o movimento e o corpo.

O terceiro estudo analisado foi escrito pelos autores Rufino e Neto (2016) com
a proposta de analisar o documento da BNCC (BRASIL, 2017), a partir da perspectiva
da profissionalizacao do ensino, averiguando suas aberturas ao dominio da formacgéo
de professores de Educacéo Fisica.

Os autores refletem que a BNCC (BRASIL, 2017), juntamente com o Plano
Nacional da Educacdo (PNE) e as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) refletem
um novo momento pelo qual as demandas publicas se fazem necessarias, tendo em
vista as realidades contraditérias e as lacunas sociais presentes do contexto do pais.

No estudo os autores destacam que o documento tem como objetivo
apresentar os direitos e objetivos de aprendizagem e desenvolvimento para cada
etapa de escolarizacdo da Educacdo basica no Brasil. Busca-se, prioritariamente,

orientar a elaboracao dos curriculos para todos os componentes curriculares.

BNCC (BRASIL, 2017) congrega a Educagcdo Fisica como um dos
componentes curriculares fundamentais em todos os niveis de escolarizagao
da educacdo basica, dando a ela status, reconhecimento e legitimidade social
a qual essa disciplina, historicamente, tem procurado desenvolver. (RUFINO
e NETO, 2016, p. 06).

Os autores em questdo, Rufino e Neto (2016) citam como ponto importante a
compreensao do desenvolvimento das concepc¢des apresentadas pela BNCC na area
da formacdao de professores no que tange a EF, analisando tanto as formas de selecéo

e desenvolvimento dos conteldos propostos no documento quanto as maneiras que
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ele devera ser implementado durante a pratica profissional dos professores nos mais
diversos e adversos contextos de intervencado social nas escolas brasileiras.

Sendo assim, na El a EF é vista como um componente curricular de suma
importancia ao possibilitar as novas geracdes a preservagao e a reconstrucao critica
de toda a heranca cultural acumulada historicamente pela humanidade, a partir de
conhecimentos sistematizados.

No quarto estudo analisado, Silva (2019) autora do mesmo, tem o objetivo de
discutir a legislacdo em torno da Educacgdo Fisica e sua importancia na Educacédo
Infantil. A autora destaca em seu estudo que a caracteristica marcante da Educacéao
Infantil é a ludicidade, citando o RECNEI (BRASIL, 1998) onde que nas brincadeiras,
as criancas transformam os conhecimentos que ja possuiam anteriormente em
conceitos gerais com os quais brinca. Contudo a EF na Ei deve ser baseada em
atividades ludicas, pois é possivel trabalhar contetdos relevantes na construcdo de

diversas areas do desenvolvimento integral da crianca.

A Educacéo Fisica tem seu espago e relevancia na Educacéo Infantil, visto
gue a crianca que é atendida por esse nivel de ensino, estd em pleno
desenvolvimento motor, cognitivo, emocional e social. As aulas de Educacéo
Fisica podem contribuir para o aprendizado e desenvolvimento da crianca
nos aspectos cognitivo, afetivo-social, motor e emocional. Devem ser
planejadas com atividades lidicas, com objetivos, contelidos, metodologia e
avaliagbes adequadas a cada faixa etaria, de modo a alcancar seu objetivo,
o desenvolvimento integral da crianca. (SILVA, 2019, p. 15).

Em seus relatos a autora considera a relevancia da Educacéo Fisica para a
Educacéo Infantil, € importante discutir sobre a legislagdo em torno desta. Neste
trabalho aborda as leis a partir dos anos de 1980, quando a Educacéo Fisica passa
por mudancas e contradices em busca de construir sua identidade. No que concerne
a Educacao Infantil, somente com a LDBEN 9.394/96 (BRASIL, 1996) passa a ser
considerada componente obrigatorio da Educacgéo Basica.

6.3.5 Discussdes

No estudo artigo desenvolvido por Callai, Becker e Sawitzki (2019) pode-se
compreender que a BNCC (BRASIL, 2017) traz avanc¢os no sentido de proporcionar
aos estudantes conhecimentos minimos em nivel nacional, valorizando as diferencas
regionais, e tendo como foco a nova geragao de estudantes. Contudo sua implantacéo
fica limitada pela falta de compreensédo de como se efetivara, ou seja, como ela sera

trabalhada nos cursos de formacdo inicial e continuada de professores.
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O estudo conclui que se nao for ofertado formacdo continuada para o0s
professores, as propostas do documento ndo seréo concretizadas no ambito escolar.
Por se tratar de um documento recente, e que estd em processo de implantacao, é
preciso que haja espacgos formativos que trabalhem em cima da BNCC (BRASIL,
2017), para que os professores/as estejam preparados para a utilizacao deste em sua

préatica pedagogica.

As mudancas que a BNCC (BRASIL, 2017) traz para a Educagéo Fisica sao
avancos em termos de concepgdes criticas, preocupadas em formar um
individuo capaz de conhecer e reconhecer a cultura corporal de movimento,
além de ter capacidade e autonomia de se posicionar diante dela e refletir
perante cada conhecimento e o0s espagos que sado ofertados pela
comunidade, além de levar o aluno a observar se tem ou ndo a oportunidade
de vivenciar tal pratica fora do contexto escolar. (CALLAI, BCKER e
SAWITZKI, 2019, p. 14).

Callai, Becker e Sawitzki (2019) concluem com este estudo que se néo for
ofertado formacgéo continuada para esses docentes, as propostas do documento néo
serdo concretizadas no ambito escolar. Por se tratar de um documento recente e que
estda em processo de implantacdo, € preciso que haja espacos formativos que
trabalhem em cima da BNCC (BRASIL, 2017), para que os professores estejam
preparados para a utilizacdo deste em sua pratica pedagodgica.

Com os estudos de Silva et. al (2019) é possivel destacar a importancia do
movimento e da brincadeira na Educacdo Infantil, sendo de responsabilidade do
docente de Educacédo Fisica proporcionar as criangas oportunidade de aprendizado.
Tornando-se imprescindivel a presenca do professor de Educacéo Fisica nesta fase
escolar, ja que possui em sua formacdo profissional competéncias didatico-
pedagdgicas para intervir com propriedade na aprendizagem e desenvolvimento
global do aluno.

A partir da bibliografia revisada, buscamos contribuir para reflexdo da acéo
pedagégica dos professores de Educacéo Fisica que lecionam e que irdo
lecionar na Educacé&o Infantil, bem como dos professores unidocentes que
sdo responsaveis pelo ensino no cotidiano da sala com as criancas. Assim,
apresentamos algumas reflexfes tedricas acerca da proposta da BNCC no
que circunscreve o planejamento e o ensino no contexto da Educacéo Infantil.
(SILVA et. al, 2019, p.16).

Para Silva et. al (2019) destaca de maneira relevante em seu estudo que para
refletir e intervir pedagogicamente na Educacao Infantil o professor de Educacgao
Fisica deve arriscar-se no mundo da crianga, se identificando e colocando uma

relacéo ininterrupta de investigacéo e respeito com seus alunos. Sugerindo nas aulas
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experiéncias que envolvam o corpo, 0 movimento, a criatividade e imaginacao, a
emocao e a ldgica, por intervencéo do planejamento de atividades com brincadeira.

Silva et. al (2019) concluem que é indispensavel a presenca do professor de
Educacéo Fisica na Educacéo Infantil, visto que este profissional € diplomado e tem
aptiddes didaticas e psicopedagdgicas para interferir corretamente no
desenvolvimento motor dos pequenos, ponto essencial e indiscutivel para o
aprendizado na Educagéo Infantil.

No terceiro estudo analisado, os autores Rufino e Neto (2016) garantem ser
fundamental compreender a prética profissional como produtoras de saberes,
perspectiva que vai além da delimitacdo e elaboracdo normativa de parametros

curriculares, vinculados aos contetudos subjacentes as praticas corporais.

N&o se deixa de reconhecer que a referida proposta esta fortemente atrelada
a formacéo para a cidadania, assim como ela procura sedimentar uma base
de conhecimento que pode fundamentar a Educacao Fisica na escola e sua
possibilidade de integracdo com outros conteddos. O fato dela ndo apresentar
uma orientacdo metodoldgica restrita e especifica também pode ser
compreendido como um avango, pois permite ao professor e a escola
fazerem as suas escolhas didaticas sem engessar o processo. (RUFINO e
NETO, 2016, p.17).

Sendo assim, Rufino e Neto (2016) concluem em seu estudo que existe pontos
importantes na BNCC (BRASIL, 2017), que contribuem com a organizacdo da
educacédo, em especial na area da Educacao Fisica. Entretanto € essencial também
compreender a pratica profissional como elaboradora de conhecimentos, perspectiva
gue vai além da determinacéo, e elaboracdao das normas de subsidios curriculares,
ligados aos conteudos subjacentes ao movimento.

No quarto texto, elaborado por Silva (2019), a intencéo do estudo é debater as
politicas educacionais municipais que tratam sobre a Educacao Fisica na Educacao
Infantil. Sendo assim, o estudo busca permitir que haja da importancia da Educacéo
Fisica no desenvolvimento infantil, assim como, percepc¢do de que as mudancas na
legislagéo atual que rege as Educacao Fisica na Educacéao Infantil, seguem contrarias
as alteracdes neste nivel de ensino.

O estudo em destaque relata brevemente as concepc¢des de infancia na
Educacéo Infantil, onde foi possivel observar que a legislacdo em todas as esferas se
comunica, conforme as mudancgas sociais levaram a uma concepcao de criancas
cidada de direitos.

Finalizando o estudo, Silva (2019) considera a Educacéo Fisica importante para

o desenvolvimento integral do aluno, contudo € preciso que a disciplina avance, onde
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afirma que é preciso que os profissionais da educacéo, os pesquisadores e tedricos
educacionais unidos com a sociedade continuem a luta por melhores qualidades no

trabalho pedagogico com a criancga.

6.3.6 Consideracdes Finais

Na pesquisa para elaboracéo desta revisao interativa foi possivel perceber que
a inclusdo da EF na El, apesar de ter um respaldo legal, ndo acontece em todas as
realidades em nosso pais. Com os documentos norteadores como o RNCEI, DCEI e
BNCC, o componente curricular ndo é mencionado, porém as caracteristicas e o
objeto de estudo estdo presentes no decorrer dos textos, reforcando a importancia do
corpo em movimento na El.

Para os docentes que atuam nessa etapa de ensino, o grande desafio é
produzir praticas que levem em consideragdo as particularidades da infancia e do
individuo crianca, permitindo uma atuacédo pedagdgica que intensifique a divisao de
conhecimentos e a¢des entre os docentes.

Fica evidente na pesquisa a necessidade de estudos que destaquem o dia a
dia da El, visto que somente assim as lacunas e as potencialidades ocorridas em
situacdes reais no processo de ensino-aprendizagem possam ser verificadas.

Contudo foi possivel observar o aumento das discussfes acerca da presenca
da EF na El, observa-se a preocupacao em incluir legislagdes que orientem esta etapa
de ensino. Porém ainda nao é garantido a legitimidade deste componente curricular,
sendo que a Educacdo Fisica precisa conquistar seu lugar e conquistar o

reconhecimento no contexto escolar em especial na Educacéao Infantil.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

Refletir sobre as etapas da Educacdo basica é fundamental para que nos
professores, possamos rever aspectos relacionados ao nosso planejamento, as
nossas atitudes enquanto docentes, nossa relacdo enquanto professor-aluno e com
isso obter subsidios para intervir na realidade ao qual estamos inseridos, o chdo da
escola. Pesquisar sobre a Educacao Fisica na Educacéao Infantil, um universo repleto
de potencialidades e ao mesmo tempo de fragilidades, escancara a necessidade de
gue a comunidade escolar amplie seu olhar sobre a importancia que o componente
curricular possui e os beneficios que pode trazer em todos o0s aspectos como
cognitivo, afetivo, social e motor em todas as faixas etarias e etapas da EB.

Sendo assim, a primeira parte dessa pesquisa trouxe um panorama sobre
algumas obras selecionadas por meio de um estudo de revisdo integrativa, com o
objetivo de investigar as praticas pedagogicas da EF na EF a partir de 2014, que se
refere ao periodo de vigéncia do ultimo PNE — Plano Nacional de Educacédo, por meio
desse trabalho foi possivel identificar que os autores consideram que a El vem se
consolidando nos ultimos anos, por meio de direcionamentos e politicas publicas
pautadas nos direitos da crianca, porém observam-se fragilidades relacionados ao
componente curricular, uma delas € o fato da inexisténcia de uma lei que garante a
presenca de um profissional especialista no contexto da El.

Diante disso, nos deparamos com diversas lacunas, sendo que diversas redes
de ensino inserem um profissional especialista nessa etapa da EB e muitas ainda néo,
delegam essa fungéo a professores generalistas. Contudo é importante destacar a
importancia do componente curricular na El, que contribui com o desenvolvimento
integral das criancas, sendo que 0s aspectos cognitivos, afetivos, sociais e motores

podem ser estimulados por meio das aulas e o professor é o agente responsavel por
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organizar situagcbes em que as criancas se apropriem de conhecimentos,
experimentem praticas corporais para que se desenvolvam plenamente e com isso,
pode-se perceber inUmeras possibilidades de metodologias sendo aplicadas e
testadas no periodo de vigéncia do ultimo PNE — 2014/2024.

A segunda parte do estudo trouxe por meio de uma pesquisa descritiva, a
formacdo continuada como proposta para a valorizacdo da Educacdo Fisica na
Educacao Infantil, percepcéo dos docentes sobre o planejar. A pesquisa foi realizada
na Rede Municipal de Jandaia do Sul -PR, com os professores de Educacao Fisica
gue atuam com a Educacéo Infantil, ao qual foram convidados a participar de um curso
de extensdo sobre a Organizacdo Curricular da EF na EIl, organizado em cinco
encontros, onde tivemos uma boa participacdo e frequéncia dos envolvidos, se
apropriando e discutindo os momentos formativos e em seguida, foram convidados a
participar de um questionario com o objetivo de verificar a percep¢do que possuem
sobre os aspectos relacionados a Educacao Infantil, Educacéo Fisica, Planejamento
e Organizacao Curricular.

Foi possivel perceber que os docentes estdo conscientes das fragilidades e da
importancia que o componente curricular possui na El, reconhecem a existéncia de
lacunas nos documentos norteadores, ao qual interfere na organizacdo e
planejamento da EF na EIl, percebem que a EF é um componente curricular que
passou e vem passando por uma crise de identidade e esta se transformando, nao
sendo apenas uma area de atividade, mas sim um componente curricular, com
objetivos, capaz de auxiliar o desenvolvimento integral dos estudantes.

No mesmo estudo, foi apresentado uma proposta de sistematizacao
da EF e um modelo de organizacéao curricular, ao qual foi pesquisado e elaborado um
modelo de organizacéo curricular e relacionado aos campos de experiéncias da BNCC
(Brasil, 2017), que podem ser utilizados com turmas de criangas de cinco anos de
idade, correspondeste ao Infantil V. Essa matriz curricular € um exemplo que pode ser
adaptado a diversas realidades e modificado de acordo com a necessidade de cada
docente.

A terceira parte do estudo trouxe por meio de uma pesquisa de revisao integrativa,
a organizacdo da EF na EIl, sendo que algumas obras foram selecionadas para
verificar de que forma o componente curricular esta sendo organizado, com isso vale
a pena destacar que os autores trouxeram as potencialidades e fragilidades, ou seja,
os documentos normativos ndo mencionam o componente curricular de forma

explicita, porém os objetivos e caracteristicas estdo presentes em partes do textos,



84

como ja foi mencionado anteriormente, a ndo existéncia de uma lei que garante a
presenca de um profissional de EF, esse fator provoca uma lacuna e muitas redes
delegam essa fungéo para professores generalistas.

O grande desafio dos docentes nessa etapa da EB é planejar, medir
conhecimentos e proporcionar vivencias capazes de considerar as particularidades de
cada individuo, considerando as experiencias que ja possuem, além de considerar a

realidade cultural ao qual esté inserido.



